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世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞洲
曼　　谷 26℃ 35℃ 雷暴
河　　內 28℃ 34℃ 密雲
雅 加 達 23℃ 31℃ 多雲
吉 隆 坡 24℃ 32℃ 雷暴

馬 尼 拉 26℃ 32℃ 密雲
新 德 里 28℃ 38℃ 多雲
首　　爾 24℃ 29℃ 多雲
新 加 坡 25℃ 31℃ 雷暴
東　　京 26℃ 32℃ 多雲

澳洲
墨 爾 本 9℃ 14℃ 驟雨

悉　　尼 9℃ 19℃ 多雲
歐洲

阿姆斯特丹 14℃ 21℃ 有雨
雅　　典 25℃ 36℃ 天晴
法蘭克福 15℃ 22℃ 多雲
日 內 瓦 11℃ 25℃ 天晴
里 斯 本 25℃ 38℃ 天晴

倫　　敦 15℃ 22℃ 多雲
馬 德 里 20℃ 36℃ 天晴
莫 斯 科 12℃ 21℃ 天晴
巴　　黎 15℃ 24℃ 密雲
羅　　馬 18℃ 28℃ 多雲

美洲
芝 加 哥 24℃ 38℃ 天晴

檀 香 山 23℃ 31℃ 天晴
洛 杉 磯 16℃ 23℃ 毛毛雨
紐　　約 22℃ 35℃ 多雲
三 藩 市 13℃ 18℃ 毛毛雨
多 倫 多 25℃ 37℃ 天晴
溫 哥 華 17℃ 24℃ 天晴
華 盛 頓 25℃ 37℃ 天晴

世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞洲
曼　　谷 26℃ 33℃ 雷暴
河　　內 28℃ 36℃ 驟雨
雅 加 達 25℃ 34℃ 薄霧
吉 隆 坡 25℃ 34℃ 驟雨

馬 尼 拉 24℃ 31℃ 多雲
新 德 里 32℃ 45℃ 天晴
首　　爾 20℃ 32℃ 多雲
新 加 坡 26℃ 32℃ 多雲
東　　京 21℃ 26℃ 有雨

澳洲
墨 爾 本 8℃ 15℃ 驟雨

悉　　尼 8℃ 19℃ 天晴
歐洲

阿姆斯特丹 11℃ 22℃ 雷暴
雅　　典 24℃ 34℃ 天晴
法蘭克福 14℃ 28℃ 多雲
日 內 瓦 16℃ 29℃ 天晴
里 斯 本 17℃ 23℃ 多雲

倫　　敦 12℃ 20℃ 明朗
馬 德 里 18℃ 33℃ 多雲
莫 斯 科 12℃ 23℃ 有雨
巴　　黎 14℃ 21℃ 有雨
羅　　馬 15℃ 28℃ 多雲

美洲
芝 加 哥 21℃ 36℃ 大風

檀 香 山 23℃ 29℃ 大風
洛 杉 磯 16℃ 26℃ 多雲
紐　　約 14℃ 24℃ 多雲
三 藩 市 13℃ 18℃ 多雲
多 倫 多 19℃ 28℃ 多雲
溫 哥 華 12℃ 17℃ 多雲
華 盛 頓 16℃ 25℃ 多雲
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大致天晴及乾燥
氣溫：24℃-30℃ 濕度：45%-70%
潮漲：10:12(2.2m) 22:19(2.2m)
潮退：03:31(0.9m) 16:00(0.8m)
日出：06:11 日落：18:25

19/9(星期三) 20/9(星期四) 21/9(星期五)

空氣污染指數

0-25 輕微

26-50 中等

51-100 偏高

101-200 甚高

201-500 嚴重

一般監測站#

污染指數：35－100
空氣指數：中等至偏高

路邊監測站*
污染指數：110－135
空氣指數：甚高

# 設 於 中 西
區、葵涌、觀
塘、深水㝸、
沙田、大埔、
荃灣及元朗。
*設於銅鑼灣
及旺角。

查詢天氣：1878200 查詢時差：10013或1000未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告
22/9(星期六)

世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞洲
曼　　谷 24℃ 30℃ 雷暴
河　　內 25℃ 31℃ 多雲
雅 加 達 24℃ 33℃ 多雲
吉 隆 坡 24℃ 33℃ 驟雨

馬 尼 拉 26℃ 30℃ 多雲
新 德 里 25℃ 32℃ 雷暴
首　　爾 17℃ 23℃ 多雲
新 加 坡 25℃ 32℃ 多雲
東　　京 27℃ 29℃ 有雨

澳洲
墨 爾 本 9℃ 18℃ 驟雨

悉　　尼 14℃ 21℃ 雷暴
歐洲

阿姆斯特丹 12℃ 19℃ 驟雨
雅　　典 20℃ 27℃ 雷暴
法蘭克福 11℃ 23℃ 多雲
日 內 瓦 10℃ 24℃ 多雲
里 斯 本 18℃ 28℃ 多雲

倫　　敦 12℃ 19℃ 多雲
馬 德 里 19℃ 33℃ 多雲
莫 斯 科 8℃ 18℃ 天晴
巴　　黎 12℃ 24℃ 天晴
羅　　馬 16℃ 26℃ 多雲

美洲
芝 加 哥 14℃ 26℃ 驟雨

檀 香 山 22℃ 32℃ 多雲
洛 杉 磯 20℃ 28℃ 天晴
紐　　約 14℃ 26℃ 天晴
三 藩 市 13℃ 18℃ 天晴
多 倫 多 12℃ 25℃ 天晴
溫 哥 華 12℃ 23℃ 天晴
華 盛 頓 14℃ 28℃ 多雲

中國各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測
北　　京 15℃ 29℃ 天晴
長　　春 11℃ 18℃ 驟雨
長　　沙 20℃ 28℃ 多雲
成　　都 15℃ 25℃ 多雲
重　　慶 18℃ 28℃ 多雲

大　　連 17℃ 25℃ 天晴
廣　　州 19℃ 31℃ 天晴
貴　　陽 12℃ 15℃ 有雨
海　　口 24℃ 31℃ 多雲
杭　　州 18℃ 27℃ 天晴
哈 爾 濱 12℃ 19℃ 有雨
合　　肥 16℃ 28℃ 天晴

呼和浩特 11℃ 23℃ 多雲
濟　　南 15℃ 27℃ 天晴
昆　　明 16℃ 22℃ 驟雨
蘭　　州 13℃ 25℃ 天晴
拉　　薩 10℃ 21℃ 多雲
南　　昌 20℃ 27℃ 多雲
南　　京 16℃ 27℃ 天晴

南　　寧 21℃ 31℃ 多雲
上　　海 18℃ 27℃ 天晴
瀋　　陽 13℃ 24℃ 天晴
石 家 莊 15℃ 29℃ 天晴
台　　北 21℃ 30℃ 多雲
太　　原 12℃ 23℃ 多雲
天　　津 16℃ 28℃ 天晴

烏魯木齊 13℃ 26℃ 天晴
武　　漢 16℃ 28℃ 多雲
西　　安 14℃ 27℃ 天晴
廈　　門 22℃ 31℃ 天晴
西　　寧 5℃ 20℃ 天晴
銀　　川 11℃ 24℃ 天晴
鄭　　州 17℃ 30℃ 天晴

氣溫：25℃-29℃

濕度：70%-95%

多雲，
有幾陣雨。

氣溫：25℃-29℃

濕度：70%-95%

多雲，
有幾陣雨。

氣溫：26℃-30℃

濕度：70%-90%

部分時間有陽光，
初時有幾陣雨

氣溫：24℃-29℃

濕度：55%-80%

短暫時間有陽光。

特首宴議員商民生開好局
盼行政立法有好開始 邱騰華負責聯繫顯重視
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吞膠囊查大腸癌 減痛免尷尬

85%腦退化病患家屬批長者服務不足

鄉局倡僭建申報延期3月

午宴開始前，梁振英憶述數月前上屆立
法會議員的宴請，重申自己上任差不

多半個月的時間，便到了立法會，利用答問
大會的機會向社會宣布了一系列的政策措
施：「接下去，我們同樣重視與立法會方方

面面的關係。」梁振英又笑言，希望利用昨
天的午宴，與各議員「social一下」，又祝願
能夠與立法會、立法會所有的議員一起「共
同更好、更快地建設香港」。

交流「微服」視察上水
昨天的午宴，共分6席，3司及主要官員分

散於不同席位。與梁振英同㟜而坐的民建聯
主席譚耀宗在會面後表示，與梁振英在午宴
上作了多方面交流，討論了不少議題，主要
由出席的議員提出。他又透露，曾與梁振英
交流早前對方「微服」出訪北區視察的經
驗，梁振英亦向他重申明白北區「水貨客」
執法問題，相信「水貨客」的問題與法律或
有抵觸。

與政務司司長林鄭月娥同桌的「西九新動
力」梁美芬則表示，午宴開始即與對方討論
民生議題，可謂再續上屆已經跟進中的議
題。她亦有就上水「水貨客」及「雙非嬰兒」
問題，向同桌的入境處長陳國基反映意見。

工聯議員爭取標準工時
此外，梁振英亦有聆聽同桌其他議員的意

見，譚耀宗形容大家是「無所不談」。工聯
會的王國興就帶同麥美娟、鄧家彪及郭偉強
3位新丁出席，更在午宴前向傳媒表示，會
向梁振英表達爭取標準工時等勞工權益的訴
求。

「人力」公民民主黨全缺席
「人民力量」、公民黨及民主黨議員，早

前已張揚會「杯葛」午宴，反對派議員中只
有資訊科技界候任議員莫乃光、衛生服務界
李國麟及民協馮檢基出席。馮檢基宴會後回
應記者提問時表示，不清楚其他反對派議員
為何不出席，但認為行政與立法的交流不只
這些宴會。
另外，社民連梁國雄及新民主同盟的范國

威就趁機遞交請願信，其後便離場。

香港文匯報訊（記者 鄭治祖）行

政長官梁振英昨日邀請新一屆70名新

當選的立法會議員午宴，大部分局長

及主要官員均有出席。他於午宴上致

詞時表示，邀請新一屆立法會議員共

進午餐，既是要回請上屆立法會議

員，同時是歡迎和祝賀新當選的立法

會議員，更是希望行政和立法機關的

關係有一個好的開始。梁振英提到，

不少主要官員已分頭約見各議員，傾

談各議員共同關心、香港社會關心的

問題。行政長官辦公室主任邱騰華亦

將負責為他、特首辦及主要官員擔當

各方面的聯繫和統籌工作，這說明了

他與管治班子對立法會、對立法會議

員的重視。

香港文匯報訊（記者 文森）大
腸癌是本港目前第二號常見癌症，
每年有超過3,400宗新症，死亡人數
更高達1,700人。香港中文大學消化
疾病研究所引入亞洲首項大腸膠囊
內視鏡技術檢查大腸，透過膠囊大
小的鏡頭檢測，盡早找到瘜肉及進
行切除，減低大腸癌新症和死亡
率，相較於目前的「入侵性」大腸
鏡檢查，將可減低痛楚和避免尷
尬。

中大引入新內視鏡技術
香港中文大學消化疾病研究所，

最近引入嶄新大腸膠囊內視鏡技
術，接受大腸檢查病人先服用瀉藥
清洗大腸，並帶上儀器，只需吞下
一顆藥丸大小、兩端設有鏡頭的膠
囊，醫護專業人員便可即時檢視由
膠囊拍攝的大腸內壁影像，並於檢
查當天下載影片作分析，膠囊隨後
會自動排出體外，檢查過程簡單快
捷，將使用者的不適與不便減至最
低。
消化疾病研究所總監沈祖堯表

示，2006年調查顯示，市民對大腸
癌檢查卻步的主要原因時尷尬和害

怕痛楚，但新引入的大腸膠囊內視
鏡技術，患者只需吞入一粒兩端有
鏡頭的膠囊，醫生即可即時透過影
像分析。他續稱，新方法具有準
確、安全、入侵性低等優點，也不
需要使用鎮靜劑，膠囊在使用後更
能自動排出，相信市民會較容易接
受。
現年73歲的黃先生上月透過這技

術檢查，發現大腸內有兩顆瘜肉，
才決定找大腸鏡做切除手術。研究
所總監陳家亮表示，這技術可用於
全民篩查，更可為大便隱血測試呈
陽性的病人作診斷，以決定是否需
要進行大腸鏡檢查，研究所下一步
會研究大腸膠囊內視鏡在診斷其他
大腸疾病的應用。使用這種膠囊每
次收費16,000元。

醫護洗手遵從率僅70%
香港文匯報訊（記者 廖穎琪）

洗手是最簡單減低感染風險的方
法，但不少港人都忽略洗手的重
要，即使是醫護人員，去年香港醫
護的洗手遵從率約70%，即10個需
洗手的時刻，醫護平均有3次沒有
遵從。香港控制感染護士協會響應
世界衛生組織發起的全球「拯救生
命：清潔雙手」行動，已拍攝短片
宣傳洗手的重要。

10次需洗手 3次慳番
醫管局感染控制辦事處高級護理

主任林鴻雪表示，醫護人員沒有遵
從指示清潔雙手的原因很多，例如
病人情況危急，醫護趕至時已無時
間洗手。香港控制感染護士協會秘
書黃麗清表示，醫護人員在接觸病
人前、接觸體液後，都會洗手，但
在接觸各類醫療儀器後，經常忘記
洗手，「因為體液可看見，但儀器
上的菌肉眼看不見」。

為提升醫護的洗手遵從率，香港
控制感染護士協會響應世界衛生組
織發起的全球「拯救生命：清潔雙
手」行動，邀請了12名小童拍攝一
段名為「手衛生舞」的短片，內容
包含「洗手七式」，針對洗手經常
忽略的位置而設計，包括掌心、手
背、指罅、指背、拇指、指尖和手
腕。協會將於不同場合向醫護派
發，亦會到學校推廣，期望洗手習
慣從小培養。

香港文匯報訊（記者 鄭治祖）特區政府的新
界鄉村屋宇僭建物申報計劃將於本月30日截止，
但仍有許多新界村屋業主並未有申報，據悉當
局至本月中收到900宗申報。鄉議局早前去信發
展局，提出將申報期延長3個月，其間亦要重新
恢復諮詢工作小組，推動鄉民申報。但鄉議局
內部對此建議出現分歧，昨日例會上，多位元
朗和屯門鄉事會主席更持反對意見，其中屏山
鄉事會主席曾樹和直言，此次抗爭是徹底失
敗，亦有原擬定的小組成員因不滿小組工作之
一是推動申報計劃而決定退出。鄉議局主席劉
皇發最後「一槌定音」，指成立與政府對口的諮
詢工作小組是現時唯一處理方法，至於小組的
成員和職權範圍則可由27鄉提出建議修改。

恢復諮詢小組 發叔一槌定音
鄉議局致函發展局，提出鄉民不了解有關僭建

物申報計劃內容，及抱持存疑態度，亦收到各鄉
事會提出延長申報期的意見，建議延長申報期3

個月，以有較充裕時間讓該局和鄉事會游說鄉民
參與申報計劃。同時，鄉議局亦期望透過重新恢
復諮詢工作小組，討論有關僭建物問題。
發展局則向鄉議局提出該小組的3方面建議工

作職權，包括促使新界村屋儲建物執法政策能
合法、合理、合情地推行；就僭建物執法政策
和申報計劃的實施安排和進度保持緊密聯繫和
溝通，向政府反映村民的意見；以及鼓勵及協
調村民配合當局執法行動。

簡松年：用時間換空間
但有關建議昨於鄉議局例會引起爭議，多位鄉

事委員會主席對有關小組的工作和延長申報期
持不同意見。十八鄉鄉事委員會主席梁福元質
疑，申報只能拖延清拆時間，最終村民仍然面
對被清拆的情況，又質疑鄉議局不應鼓勵村民
參與申報計劃。曾樹和則形容，政務司司長林
鄭月娥「得勢」，「可以將藥箱變手飾箱，將工
廈變成作過渡性住宅，為何不能將村屋也變成

過渡性房屋」。而鄉議局原本擬定的建議小組成
員陳嘉敏亦對推動申報計劃有保留，指若有此
要求，她會要求退出小組。
但「理順僭建物政策法律及專業支援小組」召

集人簡松年則坦言，現時政府對村屋僭建採取
檢控態度，「有村民來求救，我都只能話幫你
唔到」，又透露若不延長申報期，首輪將有78個
有僭建物的村屋業主會被當局檢控，因此延長
申報期是用時間換空間，爭取未來可以重新推
出理順村屋計劃。
鄉議局昨日會議單是討論此議題已花了1個半

小時，不同意見雙方一直爭持不下。劉皇發最
後表態，指傾向先成立一個諮詢工作小組，
「除㜴呢個方法，無其他方法了，犯法就是犯
法，現在需要一個平台去討論如何處理這個問
題」。又首次開腔批評行動小組之前較粗魯的抗
爭方法缺乏組織，「燒個紙公仔，咪乞人憎
囉」，「你㜺做唔做到人㜺反洗腦運動咁成功
呀，有無咁㝍決心呀，有無咁㝍毅力呀」。

香港文匯報訊（記者 文森）港鐵現
行的「可加可減」票價機制，多年來
惹來各界批評，港府已書面要求港鐵
檢討票價調整機制，並預期明年初完
成有關檢討。政府發言人表示，現邀
請公眾人士由昨日起至10月31日，就
檢討港鐵公司的票價調整機制提供意
見，市民可登入運輸及房屋局網站和
運輸署網站，下載票價調整機制的諮
詢文件。
政府發言人表示，自兩鐵於2007年

12月合併後，港鐵採用客觀及具透明
度的票價調整機制，取代票價自主
權。根據機制，票價的調整，是根據
綜合消費物價指數及運輸業名義工資
指數的變動。發言人表示，政府理解
近年來有意見認為每年根據票價調整
機制審議港鐵票價時，也應考慮港鐵
公司的利潤水平、服務表現，以及市
民的負擔能力和接受程度。

蘇錦樑訪京津滬甬
香港文匯報訊（記者 鄭治祖）商務及經濟

發展局局長蘇錦樑昨日離港，前赴寧波、上
海、天津及北京，展開為期5天的訪問行程，
以加強香港與內地在貿易、旅遊和創意產業等
範疇的合作。他昨日與寧波市政府領導會面，
交流兩市最新的發展情況，今日將出席2012甬
港經濟合作論壇開幕式及發表主題演說。

香港文匯報訊（記者 李彩

荷）不少長者都有認知障礙
症（又稱：腦退化症），有關
注團體訪問患者的家人，發
現85%受訪者認為現有長者
服務未能配合患者需要，有
75%更指要全天候照顧患
者，不但失去私人時間，有
人甚至辭去海外工作，特地
回港照顧患者。聖雅各福群
會健頤中心建議港府成立專
門的日間照顧中心，減低照
顧者的壓力。
聖雅各福群會健頤中心在

過去半年訪問129名有認知障礙症的家人，
年齡介乎26歲至59歲之間，調查發現有85%
受訪者認為長者服務未能配合患者需要，
75%指家中有人患上認知障礙症後，他們生
活有了很大的轉變，如失去私人時間，需全
天候照顧患者。有87%表示需要政府全數或
五成資助，半數人建議每月金額4,000元至
5,000元，減輕他們的經濟負擔。

73歲女獨力照顧93歲母
73歲的曾女士，自發現93歲母親陳婆婆患

上認知障礙症後，帶同母親到長者中心進行
「安老服務統一評估機制」，因陳婆婆有行動

能力，達不到「身體機能中度缺損」的標
準，失去申請輪候社區服務的資格。母女二
人年紀老邁，現時只能靠「生果金」維持生
活，原寄望透過社區服務安頓年老的母親，
但現時唯有獨力支撐。
至於鄭小姐的母親在2006年時確診患上認

知障礙症，鄭小姐遂於2009年從英國返回香
港照顧年老的雙親。她表示，光是輪候專科
診治便花了1年的時間，而全時間照顧患病
的母親亦令她承受很大的壓力，除要繳付昂
貴的藥費，母親脾氣變化不定，有時候甚至
離家出走，亦令她自己情緒受影響，有時更
需致電社工尋求協助。

■93歲的陳婆婆患上認知障礙症，73歲的女兒曾女士近年亦

出現健康問題，照顧母親時顯得力有不逮。 團體供圖
■控制感染護士協會邀12名小童拍

攝「手衛生舞」短片。 廖穎琪 攝

■中大最新引入大腸膠囊內視鏡技

術。 中大供圖

■特首梁振
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－精美點心
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－飄香荷葉飯
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