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＊全港首創單身會，飛越二十六載＊
歡迎正職男女，（色情免問）

9月22日開心餐舞會；9月16日下午茶聚；10月1日追
月燒烤；10月7日離島一天遊；10月13日的士高狂歡。
逢三社交舞班，逢四卡拉OK連自助餐。以上節目請早
報名，額滿即止。本會為非牟利團體，歡迎正職男女。

（色情免問）
地址：九龍油麻地碧街46號祥興大廈406室（油麻地

港鐵站A2出口，彌敦道540-544號）
電話：2771 3900
網址：http://marybeauty.com

獵影遊
香江夜遊「新界東北吊燈籠賞日出」15日（周六）、

16日（周日）兩天。首天晚上出發，翌天清早下山。適
宜對行山、攝影有興趣的會員友好參加，自備照明工
具、糧水、攝影器材及晴雨具。若天氣不佳活動會取
消。民俗民情「尋找隱世柴火手製月餅」17日（周
一）、18日（周二）其中一天，與史蹟民俗探究會合
辦。古道行樂「大埔稔坳古道」20日（周四），途經火
炭山谷廢村古墓，經黃啡路、運頭路、大埔墟港鐵站
散。全程4小時半多。集思廣益「談跑馬地墳場的歷
史、宗教、名人、建築和雕刻」講座21日（周五）晚7
時半至9時半柯士甸道香港童軍中心9樓901室舉行。是
次為本會成立第15周年誌慶活動之一，與史蹟民俗探究
會合辦，誠邀自由撰稿人及專欄作家陳天權主講，須報
名及現場收費30元以扣除租場開支。

查詢：7551  3804  郭志標
網址：http://photohiking.com

珊瑚海渡輪服務 歡迎自由行參加
三家村（鯉魚門）←→東龍島。乘雙層客船，經鯉魚門

往清水灣半島對岸之南佛堂東龍島（又名東龍洲）。該島
面積2.42平方公里，除了是攀石、露營、燒烤、觀星象、
欣賞日出日落及拾螺垂釣的好去處外，也是探索古蹟的
尋幽勝地。島上著名的炮台遺址，以及列為法定古蹟的

「東龍石刻」，均值得細看。沿途可觀驚濤拍岸，一睹噴
水奇岩，大開眼界。接續往飛機坪，遠眺西貢諸島和香
港最南端的島嶼蒲台島，飽覽海上無限風光。　

逢星期六、日及公眾假期開航，來回船費 $36，港鐵
油塘站A2出口，向左行約10分鐘，便到九龍鯉魚門三
家村小輪碼頭。

查詢熱線： 2513 1103

長征旅行隊
9月16日「㡒山長走」晨8時30分，東涌消防局側集合起

步，吊車支援徑登昂坪、大風坳、鹿湖落大澳食肆大休，
午後經龍仔悟園、萬丈布、㡒山、昂坪路、東山法門落石
門甲，東涌散隊。全程烈日山行7小時，量力參加。

晚電9-11：2818  7786葉永常

冬梅之友「龍虎山走雞籠灣」
9月16日（星期日）早上8時45分，粉嶺火車站下層出

入口處近專線小巴站附近認旗集合，準9時正乘車往孔
嶺起步入嶺皮村，新屋仔緩登南涌郊遊徑，平頂坳過龜
頭嶺，老龍田暢休，修後順落南涌，出大路賦歸，交通
糧水自備。

聯絡電話：何國雄 9229 0611

在香港諸多公園中，位於九龍城的九龍寨城公園可謂別具特色。其設計以清初江南園林為模式。建築署人員當年曾為此深入

研究和前往內地實地考察，以選擇最合適的設計。這項獨特的設計在一九九三年國際園藝博覽會中榮獲設計優異獎。

九龍寨城公園融匯 的歷史與藝術

整個公園以重修的一座三進衙門作為中心。該「衙門」曾為
大鵬協府及九龍巡檢司衙署所在地，前庭兩側展示兩尊於

清嘉慶七年（公元一八零二年）建造的大炮。
衙門為九龍寨城僅存的古建築物，於一八四七年建成，是一所

三進四廂的南方建築物，牆身及柱礎用青磚及麻石建造，而屋頂
樑架則為傳統木材結構，上鋪素燒的筒瓦和布瓦。自一八九九年
駐軍撤離寨城後，衙門曾被用作多種慈善用途，其中包括用作安
立間教會窮人院（廣蔭院）、老人院、寡婦和孤兒收容所、義學、
診所，及在最後於寨城（除衙門）清拆前作為老人中心。

寨城八景顯江南園林風韻
九龍寨城公園共分為八個景區，各具特色和美態，巧妙地糅合

在整體設計中；包含衙府緬昔、南門懷古、獅子窺園、棋壇比
弈、生肖倩影、八徑異趣、歸璧半亭及四季同馨等八景。

公園主題景點分為春、夏、秋、冬四個季節。公園亭台樓閣如
畫，內有曲廊幽徑，山池流水、樹木成蔭，還有五彩繽紛的卵石

鋪地、刻有詩詞的石碑和竹木雕刻等，
令遊人仿如置身於江南一

帶的山水園林。公園
內擺放了各式各樣
的嶺南派四季精
巧盆栽，糅合四
季景色於一地。
公園內的其他景
點還包括邀山樓、
六藝臺、「歸璧」

石雕、童樂苑等。
可於九龍塘港鐵站乘坐25M或於樂富港鐵站乘坐39M小巴前往。

■俯瞰公園園林全景

交 通

■重修後的古衙門 ■九龍寨城的舊時南門

■公園中處處可見

江南園林的風采 ■公園石碑

■ 公 園 以

清初江南園

林 為 設 計 藍

本 ， 水 木 清

華，清幽雅致。

交　通：從香港可搭乘直達至泉州晉江機場的航班，可乘坐

16路公交車到終點站泉州威遠樓，下車後步行至對

街公交站轉乘3路、K1公交車即可到達，總車程大

約1小時20分鐘；也可從晉江機場乘坐計程車，路

程約24公里，大約40分鐘可到達。

天　氣：9月、10月氣溫在26℃—31℃左右，偶有降雨，夜

間氣溫比較舒適，行前可提前登陸新浪微博@泉州

清源山景區，查看實時天氣情況。

福建旅遊之窗：http://www.fjta.com/
新浪官方微博：@福建省旅遊局
最新粉絲數：28萬

泉州是中世紀著名的世界
大港，它在東西方文明交流
中扮演了很重要的角色。以
宗教傳播為其主要特徵的文
明交流，在這裡表現得尤為

突出。
不算大的市中心能夠尋找到佛教、道

教、儒教、伊斯蘭教、印度教、拜占庭的
東正教等宗教遺跡，當然還不包括關帝、
天后以及閩南地區不計其數的民間信仰。
再加上郊區的摩尼教，真是五彩斑斕，美
不勝收。

今天，那些隱含㠥中古文化氣息的眾多
宗教建築以及其他許多石刻遺物，告訴人
們這樣的歷史事實：泉州是伊斯蘭教傳入
遠東最早的地方之一，又是宋元時期中國
東南地區摩尼教活動的中心，以及基督教
的聶斯托利派（景教）和天主教在中國的
主要據點，也是極富經濟實力的印度人建
立極其壯麗的印度教寺院的地方，甚至連
猶太人都可能曾在此建有他們宗教活動的
場所。各種外來宗教和中國本土的儒、
佛、道、民間信仰互相輝映，共同構建了
一個不同信仰、不同民族相遇，文化交流
和共處的城市，堪稱是「宗教大觀園」。

出行小貼士

「滿街都是聖人」
《中國道教大辭典》把清源山定為「道教名

山」。行走在清源山，一不小心就能和歷史
撞個滿懷。進山的千年古道是古代秀才們赴京趕考的
必經之道，從山門拾級而上，首先映入眼簾的是一尊
造於宋代的「老君造像」，高5 .63米，厚6.85米，寬
8.01米，席地面積55平方米，是內地最大的、藝術價
值最高的道教石雕，素有「老子天下第一」的美譽。

看完道教遺跡，遍佈清源山的佛教文化也值得我們
細細品讀，山上的三座岩——彌陀岩、千手岩、勢至
岩，同時供奉㠥佛教中的「西方三聖」——阿彌陀
佛、觀世音菩薩和大勢至菩薩。阿彌陀佛代表㠥無量
光明、壽命和功德；而旁邊的觀音菩薩代表㠥宇宙的
大慈悲；另一邊的大勢至菩薩，則代表喜捨聖者。

毗鄰老君造像最近的是彌陀岩，位於左峰山腰「一
嘯台」上，元至正二十四年（1364年）依石壁建仿木
構石室，面寬5.6公尺，門額刻「阿彌陀佛」。內裡元
代石雕阿彌陀佛立像高5公尺，是依照原有的天然崖
壁雕鑿而成的。阿彌陀佛全身飾金，端莊輝煌。佛像
附近有元代碑文，記載㠥彌陀岩所在的石室修建和佛
像飾金的由來。另一景則是供奉㠥弘一法師舍利子的

「弘一法師舍利塔」。
碧霄岩位於彌陀岩東南方，建於元至元二十七年

（1290年），原有石構建築已廢。岩壁上浮雕三世佛造
像代表㠥前世、現世、未來，是中國現存年代最早，
保護最完整，位於最東南的元代藏傳佛教摩崖石刻造
像，而從台灣迎回的廣欽法師的靈骨也埋在碧霄岩
邊，並建石塔，以供瞻仰。

行至山頂小憩，拿出上等鐵觀音茗茶，燒壺清源山
虎乳名泉，品茗賞景，俯瞰整個泉州城，西湖美景、
中國閩台緣博物館等盡在眼前。

■清源山「老君造像」

■清源山「天湖」

■摩崖石刻

閩海蓬萊清源山
泉州歷來被稱為「世界宗教博物館」，而清

源山則是泉州的縮影，又被尊為泉州的「母

親山」。清源山的泉有一百多眼，著名的叫

「孔泉」，也稱「虎浮泉」。泉從一斜臥大山石

孔隙中迸出，細流清清，常流不絕。清源、

泉山因此得名。
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