
運動飲料糖份
如5個冬甩
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星鼓勵生育 擬設丈夫侍產假
新加坡總理李顯龍表示，政府將多管齊下提高生育率，正

研究給予丈夫侍產假、提倡靈活工作制、讓有幼兒的夫妻獲
得優先購屋權等措施。他指出，目前女性擁有16周產假剛剛
好，過去政府反對直接給丈夫侍產假或把女性16周產假的配
額撥出一部分給丈夫，但已是時候改變。

增建2大學
李顯龍又表示，設有4所大學的新加坡將增加2所，主要集

中在應用學科，使該國大學教育年增3,000個招生額，至1.6萬
個；同時計劃使年輕人進入大學的比例，由27%提高到2020年
的40%。 ■中央社/新華社

大都市寸金尺土，要找個地方泊車甚艱難，新加

坡發展商高鴻置地最近就在名店臨立的烏節路附

近，興建了一個據報是亞洲首個、主打「把車停到

家裡」的30層高豪宅樓盤，被描述為「天上車房套

房」，每層的業主只要觸摸地下室入口處的生物特徵

識別觸摸板，就可用升降機直接將愛車運到客廳

旁。

樓盤共56個單位，價格從980萬至3,000萬坡元（約6,077萬
至1.86億港元）不等，頂層單位停車空間足夠停泊4輛

車。高鴻置地行政總裁陳莞君表示：「它給人一種博物館陳
列室的感覺，而不僅僅是停車的地方。」公司把銷售目標對
準新加坡愈來愈多擁有超級跑車的百萬富翁。

人均擁名車稱冠 惟遇經濟差
波士頓諮詢集團估計，在新加坡510萬個家庭中，超過17%

擁有100萬美元（約776萬港元）或以上資產。與香港一樣，新
加坡的瑪莎拉蒂、法拉利和林寶堅尼等名車人均擁有量，也
是全球最高。
不過這樓盤似乎不太合時，特別是當地經濟開始受歐債危

機波及。第一太平戴維斯數據顯示，歐債危機導致新加坡豪
宅價格下跌約30%，上周五數據顯示，該國製造業錄得最差
按年季度增長，反映當地出口型經濟脆弱。
政府對海外買家加徵10%印花稅，也衝擊了豪宅市場，主

要來自中國的海外買家佔去年豪宅成交宗數近43%。第一太
平戴維斯表示，烏節路去年有4,000個豪宅單位完工，但其中
16%尚未售出，有發展商甚至要以傢俬優惠券作招徠。

■英國《金融時報》

私人小島水清沙幼，不受外界干擾，是不少
人心目中的天堂。但或許擁有過才明白，私人
小島其實不外如是，而且麻煩多多，不少歐美
名人都急急放盤。現時全球多達600個小島放
盤，較2006年飆升3倍，由加勒比海到蘇格蘭
北部的小島，售價介乎5萬至1億美元（約38.8

萬至7.8億港元），其中部分更多年無人問津。
近百年來全球有逾1.2萬個小島私有化，但

只有約千個擁有成熟基建，能讓買家舒適居
住。不少名人當了「島主」後，才發現事實不
如夢想，豪花數百萬只換來魯濱遜漂流記式體
驗：缺電、跟官僚打交道、須保育瀕危絕種生
物及管理費高昂。
微軟共同創辦人艾倫1992年買下美國近西雅

圖的118公頃小島(見圖)，自建小型機場、碼頭
及豪華木屋，但長久以來都解決不了供電問
題，遂在2005年以2,500萬美元（約1.9億港元）
放盤，7年來已劈價至1,350萬美元（約1.05億港
元）。 ■《每日郵報》

「島主」不易做 歐美名人急放盤

■日本新宿歌舞伎

町最近出現一家

「機械人餐廳」，賣

點之一是由比堅尼

女店員操控4個3.6

米高Bra-top「高

達腳」女機械人上

台跳舞。顧客付4,000日圓（約394港元）入場費，即可欣賞

到1小時表演，中場休息時獲提供飲食。 路透社

機 械 人 餐 廳比 堅 尼 女

■越南蝙蝠俠粉絲兼電單

車店東主絲嵩林（譯音）

僅用車胎及廢鐵，成功自

製山寨蝙蝠電單車，成本

只需300英鎊（約3,679港

元）。該車似模似樣，他

將影片上載至YouTube，僅10日就有37萬次點擊，網民更

稱讚他為「越南黑夜之神」。但也有批評指不夠神似，敗筆

是 盤。 《每日郵報》

山 寨 蝙 蝠 車廢 鐵 打 造

「運動飲料」一詞原來不代
表多喝無妨！英國《太陽報》
昨揭露，多款運動飲料糖份極
高，飲一瓶相當於吃了5個冬
甩，歐洲食品安全局（EFSA）

亦指，除非持續運動逾
45分鐘，否則運動飲
料所提供能量往往超
出正常所需。

該報以當地麥當
勞快餐店冬甩作對
比，其中在港有售
的橙味葡萄適，每
500毫升含4.8茶匙
糖，為冬甩的3 . 2
倍；500毫升黑加侖
子味佳得樂含7.5茶
匙糖，相當於5個冬
甩。

■英國《太陽報》
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