
香港文匯報訊 (記者 聶曉輝) 香港病

毒性腸胃炎個案近日不尋常急增，本月

首23天已出現至少55宗院舍爆發個

案，較去年整個8月份的5宗增加10

倍。衛生署衛生防護中心總監曾浩輝指

出，當局至今仍未確定原因，但相信或

與諾如病毒出現轉變有關，而2006年

亦有類似情況，估計高峰期會持續1至

2個月，衛生防護中心已發信學校注意

事件。他又指出，諾如病毒傳染性高，

但屬較普通的傳染病，症狀主要為上吐

下瀉，通常1至2天可自行痊癒，但呼

籲患病長者及幼童需及時求醫。

曾浩輝醫生指出，本港病毒性腸胃炎個案
近日急增，7月份合共有15宗，8月份截

止昨晚(23日)，已有至少55宗，涉及454人；
到急症室及私家醫生的求診個案，升幅可達3
倍，「今次情況比較特別，因為一般由病毒
性引起的急性腸胃炎，主要於冬季出現，以
往8月份的個案，一般不會超過10宗。」
曾浩輝表示，病毒性腸胃炎主要由諾如病

毒引致，目前仍未確定為何今年會出現反常
狀態，相信或與諾如病毒出現轉變有關。他
又指，近日發現的新病毒種，年前在歐洲出
現，本港於2006年亦有類似情況，當時於5月
份爆發，六七月份個案不斷增加，至八九月
份才回落，估計今次的高峰期會持續1至2個
月。

症狀上吐下瀉 傳染性高
曾浩輝指出，由諾如或諾沃克病毒引起的

腸胃炎個案，症狀為上吐下瀉，通常1至2天
可自行康復，但傳染性高，少量病毒足以致
病，又以嘔吐物的傳染性特別高，必須小心
清理及消毒。他又謂，患者要補充水份、礦
物質及多休息，不應使用抗生素治療，因可
能出現反效果；兒童亦不應服用止痛藥，否
則或會令毒性加強。他呼籲幼童及長者出現

相關症狀，應該求醫。

港未現西尼羅河病毒個案
至於近日於美國肆虐的西尼羅河病毒個

案，目前已有至少1,100人感染，當中包括41
宗死亡個案。曾浩輝指出，該病毒主要集中
於美國南部，而港人最經常出沒的紐約及加
州則較少，香港未有發現有關個案，本土風
險亦不高。
曾浩輝解釋，西尼羅河病毒主要由雀鳥透

過庫蚊再傳入人體，不會人傳人，當中20%
出現流感症狀，亦有約1%會出現腦炎及腦膜
炎等入侵中樞神經症狀，「如出現入侵中樞
神經症狀，死亡率逾15%。」他呼籲有需要
前往美國的人士，做足防蚊措施，如若遇蚊
叮後出現發燒、全身疼痛及出疹等症狀，需
要特別小心。
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曾浩輝料諾如病毒轉變 高峰期或持續2個月
病毒性腸胃炎激增10倍

涉炒舖炒到診所 牙醫遭索償 5人疑針灸後患癬 中醫師停診
香港文匯報訊 (記者 文森) 衛生署現正調查

5宗庫欣氏症候群和其他不良反應個案，全
部個案均曾接受註冊中醫師馬少榮在其油麻
地執業的中醫診所提供的針灸或其他治療。

5人現庫欣氏症候群
衛生署發言人昨日表示，署方自今年7月

下旬開始，接獲3宗懷疑醫源性的庫欣氏症
候群個案呈報，病人分別是1男2女，年齡介
乎8至35歲，衛生署在接獲呈報後隨即展開
調查。7月31日和8月7日曾到該中醫師的診
所調查，其中一次調查聯同警方進行，期間
未有發現類固醇類藥物。而該中醫師現時已
經停診。
在8月21日，衛生署再接獲兩宗醫源性的

庫欣氏症候群個案，涉及的兩名病人聲稱曾
接受該中醫師的針灸治療。該兩名男病人分

別11歲和34歲。34歲男病人懷疑出現庫欣氏
症候群的症狀，而11歲男童與7月呈報的8歲
女童個案，同被診斷為因腎上腺皮質功能受
抑制而阻礙發育。　

針灸後皆患皮膚病
衛生署初步調查顯示，5名病人全部患有

皮膚病例如濕疹、牛皮癬或出現脫髮問題，
他們在出現不良反應的病徵前，均曾接受該
名中醫師的針灸治療。他們其後向其他醫護
人員求醫，被診斷為患上庫欣氏症候群或出
現其他不良反應如腎上腺皮質功能不全。
因長期使用高劑量的外用類固醇所引致的

庫欣氏症候群，稱謂醫源性的庫欣氏症候
群。受影響人士會出現圓臉、身體毛髮增
生、身軀過胖、膚質轉變、血壓增高和血糖
水平不正常。而腎上腺皮質功能不全的症狀

可能包括慢性疲勞、噁心、嘔吐和體重減
輕。受影響的兒童亦可能出現發育緩慢。腎
上腺皮質功能不全可由部分藥物引起，如長
期使用類固醇。

無使用外用類固醇
至於該5名病人使用類固醇的記錄方面，

調查顯示他們在接受該中醫師的針灸治療期
間，沒有明顯地使用外用類固醇。署方現正
調查以評估該中醫師提供的針灸和其他治療
是否引致庫欣氏症候群和其他不良反應的可
能原因。而其中一宗個案的病人表示，除接
受該中醫師的針灸治療外，還定期接受該中
醫師提供的藥物注射。
衛生署向國家中醫藥管理局核實，就針灸

本身而言，並不會引致庫欣氏症候群或腎上
腺皮質功能不全。

香港文匯報訊 (記者 杜法祖) 曾為香港
興業（0480）旗下㞫健牙科董事兼創辦人
的牙醫冼仲彥，同時為資深舖位炒家，惟
他涉「炒舖炒到診所」，在任職㞫健牙科
期間，被指夥同2名牙醫，不僅拉攏職員
及公司生意拍檔投資，更在診所內以自己
投資公司名義舉辦多個投資講座，並指使
診所職員以公司開支進行土地查冊。㞫健
牙科日前入稟高院指控3人濫用公司資源

而索償。原訴人為大型連鎖牙醫診所㞫健
牙科醫務所有限公司，3名答辯人依次是
牙醫冼仲彥、朱啟裕及周家華。原訴人於
入稟狀指，冼自2001年已被聘為公司的行
政總裁兼醫療總監，至去年9月9日被「炒
魷」，至本年5月16日已非公司董事；至於
朱及周，則同於2001年擔任公司牙醫，同
時向公司提供發展與運作建議，2人現時
仍為公司董事。

全蝎筋骨通副作用 衛署調查
香港文匯報訊 (記者 文森) 衛生署昨日

呼籲市民不要購買或服用一種名為「全蝎
筋骨通」的非本港註冊中成藥，因為該產
品可能含未標示西藥成分，服後可能危害
健康。事件始於衛生署接獲醫院管理局通
報一宗個案，涉及一名68歲的男病人，衛

生署即時展開調查，病人於本月14日因消
化性潰瘍往東區尤德夫人那打素醫院求
診。他表示曾服用過該中成藥及其他西
藥，以紓緩他的肌肉疼痛徵狀。臨床診斷
懷疑他的徵狀是由藥物引致。該病人情況
穩定，已於翌日出院。

■曾浩輝醫生指出，當局至今仍未確定病毒性腸胃炎個案爆發的原因，但相信或與諾

如病毒出現轉變有關。 香港文匯報記者聶曉輝 攝


