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排名 代表團 金 銀 銅 總數

1 美國 46 29 29 104

2 中國 38 27 22 87

3 英國 29 16 19 64

4 俄羅斯 24 25 33 82

5 韓國 13 8 7 28

6 德國 11 19 14 44

7 法國 11 11 12 34

8 意大利 8 9 11 28

9 匈牙利 8 4 5 17

79 香港 0 0 1 1

中國金牌榜
第1金 射擊 女子10米氣步槍 易思玲

第2金 舉重 女子48公斤級 王明娟

第3金 游泳 男子400米自由泳 孫楊

第4金 游泳 女子400米個人混合泳 葉詩文

第5金 射擊 女子10米氣手槍 郭文珺

第6金 跳水 女子雙人3米跳板 何姿、吳敏霞

第7金 跳水 男子雙人10米跳台 曹緣、張雁全

第8金 舉重 女子58公斤級 李雪英

第9金 體操 男子團體 陳一冰、馮吉吉、

郭偉陽、張成龍、鄒凱

第10金 跳水 女子雙人10米跳台 陳若琳、汪皓

第11金 擊劍 男子花劍個人 雷聲

第12金 游泳 女子200米個人混合泳 葉詩文

第13金 舉重 男子69公斤級 林清峰

第14金 跳水 男子雙人3米跳板 羅玉通、秦凱

第15金 乒乓球 女子單打 李曉霞

第16金 舉重 男子77公斤級 呂小軍

第17金 游泳 女子200米蝶泳 焦劉洋

第18金 乒乓球 男子單打 張繼科

第19金 蹦床 男子 董棟

第20金 羽毛球 混合雙打 張楠、趙芸蕾

第21金 羽毛球 女子單打 李雪芮

第22金 羽毛球 女子雙打 趙芸蕾、田卿

第23金 田徑 男子20公里競走 陳定

第24金 游泳 男子1500米自由泳 孫楊

第25金 擊劍 女子重劍團體 李娜、駱曉娟、

孫玉潔、許安琪

第26金 羽毛球 男子單打 林丹

第27金 體操 男子自由體操 鄒凱

第28金 羽毛球 男子雙打 蔡贇、傅海峰

第29金 舉重 女子75公斤以上級 周璐璐

第30金 跳水 女子3米跳板 吳敏霞

第31金 帆船 激光雷迪爾級-女子單人艇 徐莉佳

第32金 體操 男子雙槓 馮吉吉

第33金 體操 女子平衡木 鄧琳琳

第34金 乒乓球 女子團體 丁寧、郭躍、李曉霞

第35金 乒乓球 男子團體 馬龍、王皓、張繼科

第36金 跆拳道 女子49公斤以下級 吳靜鈺

第37金 跳水 女子10米跳台 陳若琳

第38金 拳擊 男子輕蠅量級(49公斤) 鄒市明

第30屆奧運會獎牌榜
(截至香港時間12日午夜12時)

本屆奧運會，中國隊共獲得38金27銀22銅，
獎牌總數87枚，列金牌榜第二、獎牌榜第

二。中國選手共打破6項世界紀錄和6項奧運會紀
錄。這是中國代表團在境外參加奧運會的最好成
績。
劉鵬指出，中國此次共在11大項中獲得金牌，

在17大項、73小項上獲得獎牌，整體項目結構
「有所優化」。

傳統優勢項目發揮正常。乒羽、跳水、體操、
舉重等傳統強項貢獻27枚金牌，佔金牌總數
71%。乒乓球繼北京奧運後再次包攬四金，羽毛
球首次包攬五金。

游泳田徑進步明顯
潛優勢項目也取得了新進展。帆船、擊劍、拳

擊、跆拳道等項目取得5金7銀6銅。
劉鵬指出，中國此次在基礎大項游泳和田徑取

得了「明顯進步」，共取得6金2銀7銅，佔金牌總
數的16％。
倫敦奧運會上，中國代表團還取得了眾多突

破。有8個項目首次獲得奧運會金牌、17個項目首
次獲得奧運會獎牌。劉鵬表示，這反映中國競技
體育在項目結構調整、均衡發展上取得了成效。
他同時稱讚了帆船運動員徐莉佳、男子花劍運動
員雷聲、男子游泳運動員孫楊等人的出色表現。
此外，中國隊「新老交替，以新為主」的隊伍

也經受住了考驗。劉鵬稱，代表團中有62％運動
員是第一次參加奧運。在目前獲得的金牌中，有
23枚是由首次參賽的年輕選手爭得。此外，還有
11位雅典和北京奧運會冠軍再獲金牌。
劉鵬總結道：「他們展現出了良好的作風，已

經成為中國競技體育新生力量」。

集體球類差距加大
劉鵬還表示，雖然中國競技體育取得了新的發

展和進步，但項目發展還不均衡，部分項目相比
其他體育強國，還有較大差距。
劉鵬說，特別是在國際職業化程度高的項目和

深受群眾喜愛的集體球類項目中，中國離國際先
進水平差距很大。「雖然我們的傳統優勢項目整

體上發揮了優勢，但隨
這些項目在世界範圍內的
廣泛開展與普及，其他國
家和地區選手實力顯著增
加，競爭更加激烈，我們
面臨更嚴峻的挑戰」。
在集體球類項目，中國代

表團此次共有五支隊伍參賽，
其中女子排球、女子水球和女
子籃球獲得第五名，女子曲棍球
獲得第六名，而男籃沒能進入前八
名。劉鵬說，「集體球類項目落後差
距加大，需要我們強烈警醒，還要下更
大功夫、做更大努力。」
劉鵬認為，雖然中國代表團在大多數項

目中表現優秀，但也有少數項目未能充分發揮
應有水平。從技戰術表現、賽場作風和臨場指揮
上，都暴露出較多問題，與世界強隊的差距在拉
大。這些問題需要認真總結和反思，加強學習、
努力改進，才能逐步提高。 ■中新社

倫敦奧運會倒數第二天，中國代表團11日
掀起最後一輪「奪牌潮」，收穫1金2銀3銅。
中國選手鄒市明用重拳打破代表團前一

日無金的低迷，勇奪男子拳擊49公斤級金
牌。三戰奧運的鄒市明是中國拳擊的領軍
人物，這是他繼北京奧運會後，再次為中
國贏得奧運金牌。
男子單人10米跳台決賽，原本被視為中

國選手邱波和東道主名將戴利之間的較
量。結果美國名將鮑迪亞半路殺出奪得冠
軍，邱波和戴利分獲銀銅牌。中國跳水隊
獲得了本屆奧運會8金中的6金。
北京奧運會上，中國在全部8個跳水項目

上唯一丟金的就是男子單人10米台。本屆奧
運會在該項目的爭奪也最為激烈，決賽中得
分榜前三甲每一輪都在更新輪換。金牌的爭
奪白熱化，懸念留到了最後一輪，結果英國
選手戴利在全場觀眾的助力下得到90.75
分，美國的鮑迪亞在難度系數3.6的動作上
拿到全場最高的102.60分，爆冷拿到金牌，
最後出場的邱波得到100.08分，獲得亞軍。
「沒拿金牌是上天給我的磨練，」看到

最後一刻裁判給出的分數，邱波滿臉失望
地轉向牆壁，哭了。他說，鮑迪亞發揮得
如此出色「讓我輸得心服口服」。他並承

諾，「四年之後我一定會再來，放心。」
沒能全部包攬八項冠軍，周繼紅有些自

責地稱，「這證明我們做得還不夠好，以
後還要在工作中更細一點，幫助運動員心
理變得更強。有時候還是要交學費的，雖
然慘痛一點。」
另外，男子現代五項決賽中，中國選手

曹忠榮奪得一枚銀牌，創造了中國在該項
目的歷史最好成績。從雅典奧運會候補到
北京奧運會第30名，再到倫敦奧運會銀
牌，31歲的曹忠榮完成了奧運「三級跳」。
跆拳道80公斤級比賽中，通過復活賽晉

級的中國選手劉哮波以3：2戰勝土耳其選
手奪得一枚銅牌。 ■中新社

亮點多
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跳水「夢之隊」 6金留遺憾

■孫楊在男子1500米自由泳奪

冠，並打破世界紀錄。 新華社

■雷聲奪男子花劍金牌。 新華社

■陳定在20公里競走比賽率先衝

線。 美聯社
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香港隊在倫敦奧運會憑李慧詩於場地單車凱林賽奪得的銅牌，
乒隊躋身男團四強、與獎牌擦身而過；可以說香港健兒在本屆奧
運是表現極佳的一屆。
港隊最後一位出賽的選手是單車山地賽的陳振興，他以1小時

41分59秒完成全程，在50位報名參賽的車手中名列第38名。中國
的洪偉松和其他9名車手早段已給頭位車手追上而出局。
香港奧運代表團團長劉掌珠表示：除單車、乒乓球之外，一眾

港隊年輕運動員，包括羽毛球的黃永棋、葉姵延，以及風帆的陳
晞文，都以優越的表現獲得掌聲。葉姵延在今次奧運小組賽和八
強賽，取得連贏三場的佳績；且面對最終贏得女單金牌的中國球
手李雪芮時，其表現也可圈可點。另外，黃永棋對中國諶龍，在
對手技高一籌下黃永棋仍表現出過人的拚搏精神。亞運會曾有染
指獎牌的風帆比賽，陳晞文更在賽前受傷動過大手術。
團長還認為射擊的葉珮兒和射箭的李嘉威是非精英運動員，在

資源短缺之下表現失準很正常。 ■香港文匯報記者潘志南

「山地興」第38  港隊贏掌聲
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