
新華社倫敦8日電 美國選手梅里特8日在
倫敦奧運會男子110米欄比賽中獲得冠軍，
賽後梅里特表示健康的身體是他贏得奧運
金牌的關鍵因素之一，而劉翔因傷未能進
入決賽讓其感到很遺憾。
「這個賽季我至今沒有遭遇任何傷病，這

對我來說還是第一次。正因為這樣我才能夠
有充分的時間進行訓練，並且保證訓練的連
續性。而在過去的幾個賽季中，我時常需要
花上幾個月時間恢復。所以這是我這個賽季
取得成功的一個關鍵，」27歲的梅里特說。
年初的伊斯坦布爾室內田徑錦標賽上，他就

曾獲得過60米欄比賽的冠軍。
8日晚的決賽中，梅里特以12秒92的個人

最好成績摘得金牌。大邱世錦賽冠軍、美
國選手理李察遜獲得亞軍，銅牌歸屬牙買
加黑馬帕奇蒙特。
12秒92的成績不僅是梅里特個人最好成

績，同時也是本賽季男子110米欄項目中的
最好成績。本賽季梅里特曾經3次跑出12秒
93的成績。而在6月初的國際田聯鑽石聯賽
尤金站比賽中，劉翔曾跑出過12秒87的平
世界紀錄成績，只是由於當時順風風速超
過每秒兩米的限制，國際田聯沒有承認這

一成績。

倒欄一幕 令人心碎
奧運會前，梅里特和劉翔均被視為男子

110米欄項目冠軍的有力競爭者，談到劉翔
因傷無緣決賽梅里特難掩失望之情。他
說：「劉翔沒能參加決賽讓我很失望，我
相信理李察遜和帕奇蒙特都有這樣的感
受。他是一個優秀的選手，每一次和他一
起比賽都很經典。昨天他在第一個欄倒下
的一幕實在令人心碎，他沒能參加決賽是
一個悲劇。」

新華社倫敦8日電 與劉翔一起訓練了5年
的師弟謝文駿8日跑出個人最好成績，差一
點就晉級倫敦奧運男子110米欄決賽。這位
22歲的上海小伙子賽後說，劉翔昨天受傷
後還安慰了自己，讓他安心比賽。
「看到(他受傷)也很難過，所以今天也想

拚一下。昨天我心情是有些不好。師兄(劉
翔)昨天回來還是很開朗，安慰我說他沒

事，讓我好好加油，提醒我注意欄間的三
步節奏，」謝文駿說，「希望他能回來，
他是個不可思議的人。5年了，師兄無論訓
練、生活都很關心我。他很開朗，是很好
的一個人。2008年低谷對他影響很大，他
也挺過來了，很不容易，他的技術特別完
美。」
8日晚，在110米欄準決賽中，唯一晉級的

中國選手謝文駿跑出13秒34的個人最好成
績，只差0.03秒就追平了英國人克拉克，後
者以13秒31排在晉級決賽選手中的第8位。
謝文駿說：「我跑得還不錯，肌肉也拉得

開，腦子也比較清楚，也沒有太緊張。沒
進決賽確實有點可惜，但沒有遺憾，也是
最好成績了，讓我看到希望和以後的目標
是奧運冠軍，相信4年之後我會做得更
好。」
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中新社倫敦8日電 備受關注的
倫敦奧運110米欄比賽7日打響，出
人意料的是，「翔飛人」的首次亮
相，也成為他在倫敦奧運會上的
「絕唱」，他甚至未能在「倫敦碗」
跨過一個欄架。不可否認，劉翔在
北京奧運會後成績快速恢復有賴於
「8步上欄改7步」，對於劉翔、孫海
平師徒倆因為「8改7」產生分歧的
傳言，劉翔的父親劉學根也作出回
應。

劉學根說，2009年，劉翔就提出
了8步上欄改7步，當他把這個想法
報告給孫海平，孫海平對此很慎
重，孫海平認為7步跨欄的技術需
要強大的力量支撐，但中國人的特
點是身體靈巧，沒有外國人強壯。
劉翔需要提高體能，所以這一年
來，劉翔練得很苦。劉學根認為，
劉翔和孫海平師徒之間有一些不同
的意見很正常，但感情是不會受到
影響。

「8改7」師徒有分歧

謝文駿：師兄受傷還安慰我

中新社杭州9日電 受颱風「海葵」影
響，奧運健兒回家的腳步一度受阻。8日22
點30分許，載㠥9名浙江游泳隊隊員及教練
一行的大巴車在小雨中緩緩駛進浙江省全
民健身中心。奧運冠軍孫楊和葉詩文姍姍
來遲，近30家媒體的記者已恭候他們多
時。當晚在杭州，有一個為他們舉行的簡

單卻不失隆重的歡迎儀式。
孫楊和葉詩文是當晚的焦點。中國游泳

新星孫楊在本屆奧運會上豪取2金1銀1銅，
他的身價正如此前所預料一樣，一路飆
升。有人說，孫楊會是下個劉翔。對於這
種說法，孫楊謙虛地回應，「我並不那麼
認為，劉翔、李娜都是非常優秀而且偉大
的運動員，我跟劉翔還有很大的差距。」
對於下一步規劃，孫楊表示，先以休息

為主，畢竟保持一個好的狀態比較重要，
「我想還是先放鬆，先去看看我的啟蒙教
練。」對於網友將自己和葉詩文比作「金
童玉女」的調侃，孫楊表示沒有可能。
「現在這是不可能發生的，我們還年輕，都
在為自己的事業奮鬥，希望以後的道路大
家可以一起努力。」

孫楊稱和劉翔差距很大

除了劉翔因傷折戟預賽之外，劉翔的老對手、
世界紀錄保持者、古巴名將羅伯斯於香港時間9
日決賽中，也遭遇傷病未能完成比賽。賽後羅伯
斯接受採訪時依舊面色難看，他表示右腿大腿肌
肉的傷病已經困擾了他幾乎整個賽季。當日的決
賽中，他起跑不錯，卻沒想到右腿大腿肌肉又意
外拉傷，這讓他感到非常鬱悶。
雅典奧運會冠軍劉翔告別倫敦賽場之後，倫敦

奧運會男子110米欄決賽基本上成為梅里特與羅
伯斯之間的角逐；決賽槍響之後，羅伯斯一度佔

據領先。但當比賽進入中段之後，後程跑能力超
強的梅里特完成了超越。羅伯斯在跨過5個欄架
之後突然「減速」，捂㠥右腿傷處停在了第6個欄
架之前。
羅伯斯賽後的採訪中表示自己本來準備很不

錯，「多年來的訓練給了我經驗，我本來準備得
也很充分。我的出發也不錯，但是我在想改變速
度攻欄的時候，卻感到了大腿後側的一陣疼痛。
現在我不能給你很多細節，只是單純的疼。」

■香港文匯報記者梁啟剛
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■孫海平曾與劉翔
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■劉翔右腳打了石膏的

照片於中央電視台晚間

的新聞中播出。 中新社

「我很珍惜也很喜歡跨欄。我還會
回來！因為欄還在那裡，我就

要跨過去！」在手術的前一天，劉翔向
父母透露了自己的心意。對今次手術滿
懷期望的「欄王」，9日在父母、教練孫
海平、中國田徑隊領隊杜兆才等人的陪
同下抵達醫院。即將進行手術，只見劉
翔一臉平靜，沒了受傷當日的失望與無
奈。面對記者們提出的無數疑問，他亦
以一句「還好吧。」總結了自己的近
況，隨即便由醫護人員送入手術室，進
行漫長的跟腱重組手術。
而一直陪伴劉翔身邊的劉爸爸、劉媽

媽，到此時仍是一面憂心忡忡，望㠥兒
子被推進手術室，兩老除了自我安慰，
亦是無能為力：「心情比昨天要好多
了，昨天比前天好多了，不開心的事情

已經有了，也坦然面對吧，再迎接新的
困難吧。日子要一天天還要過，總要想
辦法要過得好一點吧，⋯⋯」

術後再住院3至4天
今次手術的主刀醫生是尼克卡倫，這

位足踝骨外科的權威為了助劉翔擺脫傷
患，曾對他的傷勢作出詳細分析。經過
一輪究研觀察，尼克卡倫指出劉翔的傷
患乃是一種常見的運動損傷：「跟腱是
一段非常強韌的筋，連接㠥小腿肌肉和
跟骨。35歲以上的運動人群經常發生跟
腱斷裂的情況，尤其是從事足球、網球
和籃球等高強度對抗的運動。」
經過進一步商議，尼克卡倫最終建議

為劉翔進行微創手術，盡量減少開刀的
面積，期望「欄王」能夠盡快恢復，重

拾喜愛的跨欄運動。據了解，此次手術
時間長，經過1小時45分鐘手術，完成接
腱並取出2008年手術殘留的鈣化物，而
術後的劉翔將住院2天回上海，預計休息
8個月就可痊癒。

■香港文匯報記者黃舒慧

■劉翔乘車

抵達醫院，

接受手術治

療。 中新社

劉翔在110米欄預賽「折翼」至今，家人、支持者和各界對他的傷勢都

抱存㠥不少關切疑問。到底曾為國家田徑隊寫下輝煌的「欄王」會否自此

一蹶不振退隱田徑場？還是能夠「傷」後重生，再次回到喜愛的跨欄項

目？9日，在手術前夕仍不忘向父母明志會重返田徑場，對跨欄心心念念

的劉翔終以運動員的堅忍和意志跨過難關；經過1小時45分鐘手術後，

「欄王」跟腱手術順利結束，轉移至病房休息。
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