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非 常 娛 樂

陳法拉與Neway太子爺薛世 的戀情已
愈來愈公開，法拉過往曾表示心目中打
算30歲前嫁人，那今年已到合適結婚之
年的法拉，何時才公布喜訊呢？「如果
有這樣的一天，一定會和大家講。但結
婚是兩個家庭的事，天時、地利、人和
都好重要。像我父母，是一對令人羡慕
的夫婦，我自己想有足夠的成熟去經營
一段婚姻，更希望有自己的下一代。我
相信自己會是一個好媽媽，我會百分百
投入去親自照顧自己的小朋友。」

望傳媒給藝人私人空間
陳法拉一向給傳媒的感覺是「為人
很寸」，但熟知她的好友如陳敏

之、馬浚偉等，均曾為她辯護，指法拉份
人爽直，有時得罪人也不知道。「我承認
我份人好直腸直肚，說話也不轉彎抹角，
咁多年大家都好了解。初初遇到是非，會
唔開心，自己也不想解釋、不想去回應，
深信日久見人心。現在來港發展一段時
間，和胡蓓蔚、陳敏之、伍詠薇等成為好
友，我們常相約食飯，被她們感染，學懂
樂天、放鬆。而且咁多年，我都不是一個
會搞是非的人，你話我唔好，我咪做好
些。但也希望傳媒朋友給回一點私人空間
藝人，我不可能24小時赤裸裸任你睇。現在
見到記者朋友，笑 打聲招呼，但不是刻
意的討好，因為太虛假的事，自己也做不
來。最緊要是學懂融洽相處。」

外間一直相傳，陳法拉簽約的星煥國際，其
實是她男友薛世 本成立的公司。所以

法拉才有特權，抽出很多時間為新碟做宣傳，
大家也一直稱呼法拉為老闆娘。雖然法拉已經
作多次公開解釋，但傳媒仍多次拿 這個傳
聞小題大作。其實法拉今次進軍樂壇，並非
臨急抱佛腳。早於六年前，法拉已經跟名
唱歌老師Christine Samson學唱歌。「大
家記者朋友常叫我是星煥的老闆
娘，當中誤會甚大。我簽約星煥娛
樂，已是2年前的事。和Herman

（何哲圖）已經認識了一段時間，
樂小姐(樂易玲)知道他要開新公
司，而公司一直都幫我搵緊唱片公司，所以推
薦我去試聲。我是在新公司成立前一個月左右
才正式簽約，但距離今次真正出碟已經是2年前
的事，如果我真是『老闆娘』，點會咁遲才出
碟。我已經解釋了很多次，但大家硬要把焦點
放在這。」

上《勁歌》上寶貴一課
是否幕後老闆娘都好，在香港當歌手本來就

不是一件易事。全職歌手少之又少，歌手往往
又要拍電影又要拍電視，很多時候一上台唱live
就出事。早前陳法拉首次上《勁歌金曲》獻
唱，可惜因為緊張而失準，更因此成為網民揶
揄對象。對於外間批評，法拉視為動力，好好
去改善。「平時在外地登台，唱live沒問題。那
次在公司上勁歌，綵排時沒問題發生。但一到
正式錄影，錄影廠忽然湧進很多記者，原本安
靜的錄影廠聽到相機聲此起彼落，集中唔到精
神。及後把聲通過咪高峰出來，自己都覺得把
聲好震。第一次唱得唔好，自己好想做好佢，
再重錄，自己個心不斷叫自己放鬆。然後開始
投入整首歌中，好肉緊地迫自己去唱，去到中
段更因為過於投入歌詞而眼有淚光。《勁歌》

那次上了一課，任何表演都要百分
百準備。所以我好多謝大家對我的
批評，因為大家的批評成為我的推
動力，你睇死我做唔來，我硬要做
好佢，沒有批評也不會有進步。」

錄廣東歌有壓力
陳法拉的新碟將於明天推出，共10

首歌。當中鄧智偉為法拉度身定製一
首新歌，而法拉也請了她的好朋友陳
莉敏填詞、風格比較另類的國語歌。
出生於音樂世家的陳法拉，自小學習鋼
琴及是合唱團成員，成日出去表演，按
道理做歌手入錄音室錄歌沒難度，但原
來也有東西難倒她。「以前也有入錄音
室錄歌的經驗，但和今次是2種不同的心
情。以前是比較興奮，今次是錄自己歌，
有少少壓力。而且錄廣東歌好難，因為咬字
要清楚。新碟派台歌以情歌為主，自己反而
喜歡較另類的歌，其實法拉更可以有rock的一
面。我知道部分fans希望我會跳舞，我希望逐
步來，有時我也會想像自己唱子珊《hit me》會
點，哈哈。」話畢，陳法拉和身旁的經理人做
出《hit me》的招牌動作，令全場人笑不停。

陳法拉的星途可謂一帆
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3:00 愛似百匯
4:00 跳舞醫生
5:00 倪亞達
5:45 貝多芬病毒
7:00 愛似百匯
8:00 跳舞醫生
9:00 倪亞達
9:45 貝多芬病毒

11:00 跳舞醫生
12:00 愛似百匯
1:00 貝多芬病毒
2:15 倪亞達

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期一)2012年7月30日

有線體育台

J2數碼頻道

9:00 星耀冰舞台
10:30 醉後決定愛上你
12:00 VS嵐
1:00 姊妹淘
2:00 燦爛的遺產
3:00 型格瘋
3:15 安樂蝸
3:45 超級巨聲
5:15 愛在斐濟Bula時
5:45 型格瘋
5:55 KERORO軍曹VII  
6:25 多啦A夢
7:00 娛樂新聞報道
7:30 愛上巧克力
8:30 冒險王
9:30 越夜越美味

10:00 龍珠改
10:30 CITY HUNTER  
11:30 Big Boys Club 
12:00 音樂工房
12:30 黑執事
1:00 秘密花園
2:00 安樂蝸
2:35 冒險王
3:30 越夜越美味
4:00 CITY HUNTER  
5:00 黑執事

9:00 一套導視
9:02 人口
9:22 精彩一刻
9:36 北京風光
9:37 電視劇 你是我的幸福

10:24 電視劇 你是我的幸福
11:10 電視劇 你是我的幸福
11:58 一套導視
12:00 中國新聞
1:00 一套導視
1:02 今日說法
1:30 一套導視
1:31 電視劇 神探狄仁傑前傳
2:18 電視劇 神探狄仁傑前傳
3:04 電視劇 神探狄仁傑前傳
3:51 北京風光
3:53 人與自然
4:20 第一動畫樂園
4:36 第一動畫樂園
5:22 第一動畫樂園
6:08 我們有一套
6:58 一套導視
7:00 新聞聯播
7:30 一套導視
7:31 天氣預報
7:36 一套導視
7:37 焦點訪談
7:49 一套導視
7:53 一套導視
7:55 電視劇 第五空間
8:40 一套導視
8:41 電視劇 第五空間
9:27 一套導視
9:28 動物世界
9:58 一套導視

10:00 謝天謝地你來啦
11:15 一套導視
11:17 電視劇 傻春
12:02 一套導視
12:04 電視劇 傻春
12:50 一套導視
12:52 我們有一套
1:42 人口

中央電視台-1
(數碼頻道)
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