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1991年，一場華東水災，目睹家鄉一片滿目瘡痍，讓一直埋頭苦幹做生意卻不愁生活的她，想到自己應多

加回饋社會。1995年，她加入慈善機構屯門仁愛堂，之後成為首個「市區人」主席，與慈善家田家炳成為莫

逆，深受對方感動和影響。21年來，一步一腳印，推動眾多關愛社會活動，出錢出力，捐獻無數，她的名字

叫楊詠曼(Sophia)。 ■香港文匯報記者 羅嘉慶

二十年來，從華東水災開始，Sophia在自己
經營的內地工廠，捐了十萬米布匹到災區，並
積極與所屬婦女團體朋友協助賑災籌款，為災
民重建家園，之後就一直向內地捐建包括中小
學和婦兒福利院等福利事業。
從家鄉浙江開始，之後河北、江西、貴州、

甘肅及黑龍江，陸陸續續出現了一間又一間
「詠曼」學校。她不斷在內地捐建學校，更特別
提到前後在河北承德捐建過五間，包括中小
學、高中和職業學校，問為何對承德「情有獨
鍾」，她說，想不到這個距北京幾個小時車程的
地方是那樣落後，希望能把金錢用得其所，幫
助一些真正需要幫助的地方。

四年前，四川發生大地震，不少人都向汶川
周圍等地捐獻，但同樣是災區的甘肅則相對少
人關心，於是，Sophia就聯同中華總商會婦女
委員會先後捐建一所中學和一所小學，以讓災
區學童得以重返校園。

「 市 區 人 」 任 仁 愛 主 席
1995年，她加入慈善機構屯門仁愛堂服務，

99年她開了先河，成為首個「市區人」主席，
隨她之後，仁愛堂開始陸續有「市區人」當主
席，也開展了全港性的社會福利工作，讓不同
階層人士受惠，直至今日，她仍是在家長圈子
口碑很好的仁愛堂鄧楊詠曼幼稚園的校監，繼

續每年贊助不同的仁愛堂活動。Sophia回想做
仁愛堂主席時，提到當時推動和開展工作，遇
到很多挑戰和阻力，但她本 虛心和學習態
度，面對任何困難，她要別人知道，自己非為
私利，只想為社會做好事，於是很多難題便迎
刃而解了。
楊詠曼本身是一位商場上的女強人，是本港

華孚石油董事長，也經營服裝生意。服裝業可
算是她老本行，1970年就讀於英國愛丁堡史蒂
文森學院，1978年開始致力於內地組織梭織女
裝加工生產，並將其銷往美國。「美國的猶太
人，那時非常熱衷到上海做生意，我自恃是上
海人，便膽粗粗帶他們去開拓業務。」

當時，中美貿易剛起步，美國人對中國不

了解，在這個特定的歷史時期，楊女士以稔

熟的業務知識、圓潤的商談技巧、勤奮的工

作態度，在中美之間建起了一座橋樑。世界

三大牛仔褲品牌之一的美國Wrangler牛仔褲

(威格)，在七、八十年代曾紅極一時，這個

源於美國西部的品牌，正是Sophia當年與美

國人合作的眾多名牌時裝之一。

重修和保育青山寺
近年，Sophia又興致勃勃，投入了屯門青

山寺的重修及保育工作，擔任青山寺慈善信

託理事會主席，青山寺是香港三大古寺之

一，歷史可追溯至4世紀南朝劉宋時期，距今

約1500年，作為中國佛教的發源地，她心目

中，將來這裡應是個清幽之地，而非一般旅

遊區，以弘揚佛法。

她說，錢不是一切，現在對物質都沒有怎

樣的追求，行街去商場有時都不想買東西，

人生在世要什麼？要吃？要穿？但一個人能

吃多少？能穿多少?「中國高等教育發展愈來

愈重要，我希望日後能向這方向捐獻更多，

雖然沒有田老富有，但也想幫得多少就多

少，視他老人家為榜樣！」
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■出席港區婦聯活動與中聯辦

副主任郭莉合影

■全國人大常委范徐麗泰出席仁愛堂

鄧楊詠曼幼稚園十周年慶祝活動
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楊詠曼女士捐款籌建的院校及基金
香港　仁愛堂鄧楊詠曼耆英翰林學院

仁愛堂鄧楊詠曼幼稚園

內地　舟山市楊羲紀念中學

舟山市東海學院楊詠曼科教樓

楊詠曼教育基金

承德市詠曼小學

承德市詠曼中學

承德市詠曼高中

承德縣二中詠曼教育樓

承德市職業中學

黑龍江省海林市詠曼希望中學

淮安市詠曼小學

新疆詠曼小學

貴州希望小學

甘肅詠曼小學

廣東省麗曼小學

江西省楊詠曼福利院2所

上海市靜安區楊詠曼醫療基金

上海市婦聯少年兒童基金

廣東省麗曼扶貧新村

上海市普陀區助學幫困基金（2003年至今）

上海科普教育發展基金

上海幸福工程基金

上海市普陀區老年基金

北京大學醫學部獎育基金

北京神經科學學會

上海文通大學外國語楊詠曼樓

浙江大學紫金港校區臨水報告廳詠曼閣

浙江大學楊詠曼獎學基金

倪天增教育基金

「田
老是我偶像，他特別注
重德育教育，說話很有

中氣，演講不用看講稿，因為
都發自內心。我心目中，他名
下內地和香港所有學校的師長
都特別好，都受他的為人所感

動，一個好人影響了很多人⋯⋯田老連自住的九
龍塘大宅都捐贈，寧願租屋，地方還不夠一家人坐在一起吃飯⋯⋯」

「內地每一家師範大學，田老都捐款，每個省都有他捐建的中小學，我家鄉浙江舟
山，本來沒有他的學校，十幾年前，我講過一次叫他捐，之後，他真的坐言起行，二
千年建校了。」

崇 拜 田 老 無 私 奉 獻
記者問Sophia這麼多年來，在全國各地捐獻的項目金錢和細節，她總是說來說去說

不清楚，但多年來與偶像田老交流的點點滴滴，她都牢記在心，更願意與人分享這位
高齡93歲大慈善家無私奉獻、真心服務社會的精神。
「日常生活中，朋友開口，一般叫捐三、兩萬元贊助的，根本就不會細問⋯⋯買輛
勞斯萊斯代步？又要請司機，開上街又怕『揩花』，根本無必要，我寧願捐給內地大
學，幫助內地學生。」

寧 捐 款 不 無 謂 消 費
買輛勞斯萊斯，今日的市價盛惠五百多萬港元，她最近就先後以兩輛勞斯萊斯的價

錢，捐款給浙江大學和上海交通大學，每家各五百萬元人民幣，共一千萬元人民幣，
以發展高等教育事業。她一切隨緣也重舊情，捐款浙大緣起，是年前在杭州邀約香港
回歸前的新華社香港分社副社長、今日的浙大發展委員會主席張浚生吃飯敘舊，給
對方的誠意打動了自己。

■給好友張浚生誠意打動，捐款五百萬元

人民幣給浙大，以發展高等教育事業。

■上海交通大學「楊詠曼樓」命名捐贈簽約儀式。

以大慈善家田家炳為榜樣回饋社會

聯誼會會長
訪港區婦聯代表
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■楊詠曼以田家炳為榜樣
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本 內容：香港新聞 紫荊廣場 副刊 娛樂新聞 體育新聞


