
何謂傳染病三角？
傳染病有3大成因，分別是宿主、微生物及環

境。微生物意指病原體，它是疾病源頭，如細

菌、病毒及真菌等；宿主顧名思義是指染病的人

類或動物，是病原體寄生和繁殖的地方；而環境是

疾病傳播的途徑，如透過空氣、飛沫或昆蟲等。

5月尾，一名2歲男童逛
完廣州街市回港之後，在6

月1日被確診感染H5N1禽流感，雖已接受特敏福
治療，但情況仍嚴重。港府將「流感大流行應變
級別」由「戒備」調升為「嚴重」。當局加強監
測3星期後，其間並無出現第二波感染潮，亦無
其他人類感染禽流感個案出現，遂將是次人類禽
流感個案界定為外地傳入的偶發性感染，並在6
月22日將「流感大流行應變計劃」下的應變級別
由「嚴重」下降為「戒備」。
近期，由外國科學家組成的禽流感科研小組完

成過往15年的禽流感病毒分析報告，當中以雪

貂作為測試對象。

外國科學家警告 病毒或人傳人
報告發現H5N1禽流感病毒經歷5次變種後，會

改變其傳播形式，由過往只可經禽鳥傳播，變成
可透過空氣在哺乳類動物間互相傳播。有參與研
究的科學家警告說，一旦禽流感病毒變種，或可
透過空氣以「人傳人」的方式傳播，嚴重者甚至
在國際間引發大規模的流感爆發。有本港學者則
回應說，研究只屬理論推測，市民
毋須過分擔心。

1.根據資料一，描述2006年至2011年的全球人類感染
H5N1個案的情況和變化。

2. 試舉例分辨禽流感的病原體、宿主及環境。

3. 資料三提及甚麼預防措施？試解釋該措施出現的原因。

4. 參考資料三並就你所知，禽流感的出現如何改變市民的生活習慣？

5. 試指出資料四提及的措施，並解釋其能否解決禽流感問題。

6. 綜合以上資料，政府推行甚麼措施應對禽流感？
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公共衛生＋今日香港＋全球化

課程發展議會與香港考評局的公開文件
指出，「香港普遍的疾病，其成因和預防」
是考核範圍的重點。因此，有關禽流感的
議題，同學可從成因和預防措施兩方面落
手，並在溫習時貫穿通識科的不同學習單
元，如「公共衛生」、「今日香港」及「全
球化」。

課前搵料 了解背景
禽流感是由病毒引起的傳染病，通常只

感染鳥類，但近年開始出現人類感染個
案。在上課前，同學可先搜集一些有關香
港爆發禽流感的時事新聞，先讓自己初步
了解禽流感為香港帶來的影響及港府的應
變措施。當中最具代表性的是1997年的
H5N1禽流感。自此之後，港府先後向雞
檔和雞農推出「自願退還牌照計劃」，逐漸
取締禽業市場。

全球化是幫兇？
禽流感這個議題與通識科6大學習單元中

的「全球化」有密切關係。在商品市場一
體化下，隨㠥不同類型的家禽產品流通全
球，1997年後，越南、印尼、美國相繼傳
出H5N1禽流感確診報告。禽流感不但危害
當地人民的生命，大量屠宰家禽也扼殺禽
業的生計，破壞當地經濟。此外，禽流感
病毒會在鳥類間傳播，鳥類棲息地亦會因
此而受到人類破壞，生態環境面臨威脅。

政府傳媒市民 共築「預防牆」
預防措施方面，同學可從不同持份者的

角度思考。政府方面，食物及衛生局可加
強與內地及鄰國的通報機制，加強關口檢
疫，嚴守把關工作。傳媒則可充分發揮第
四權的監察功能，及早讓公眾知悉禽流感
的出現。市民亦應提高警覺，注意個人衛
生，不要購買未經檢疫的走私雞隻，並密
切留意政府、傳媒對禽流感的報道及宣
傳，防患未然。
■黃煒堡　浸會大學中國研究(中國歷史)

課程一年級本科生、2011年高級補充程度

會考通識教育科奪A狀元

尖子必殺技

主題1：對公共衛生的理解
人們對疾病和公共衛生的理解如何受不同

因素影響？
•大規模疾病蔓延事件對疾病和公共衛生的
理解造成的影響及引起的回應。

公共衛生（按教育局課程指引）

主題1：生活素質
香港維持或改善居民的生活素質的發展方

向如何？
•不同人士或機構能為維持或改善生活素質
作出甚麼貢獻？有甚麼障礙？在沒有清除
障礙的情況下，哪些群體最受影響？

今日香港（按教育局課程指引）

■有港人戴口罩預防禽流感。 資料圖片

何謂禽流感？
禽流感病毒是甲型流感的一

種，原本只影響禽類，如雞、鴨等，但香港在1997年及2003

年分別發現有18宗及2宗的人類感染個案。人類感染禽流感的

病徵包括眼部感染(結膜炎)、流感樣症狀(如發燒、咳嗽、喉

痛、肌肉疼痛)或嚴重的呼吸道病徵(如肺炎)。較嚴重的類型

(如H5N1病毒)可引致呼吸衰竭及多種器官衰竭，甚至死亡。

■資料來源﹕香港衛生防護中心

請先閱讀以下資料，然後回答問題：

資料二：港流感活躍　半年殺159人
1997年，自香港爆發首宗人類感染H5N1禽流感個案後，每年持續受到影響。香

港衛生防護中心最新一期《流感速遞》數據顯示，本港流感活躍程度仍維持在高
水平，2012年5月30日至6月6日，錄得26宗流感嚴重個案；今年1月13日至今，共
累積254宗成人因患嚴重流感而須深切治療個案，當中159人死亡。

資料三：港府預防禽流感海報
資料來源：香港食環署

http://www.info.gov.hk/info/flu/chi/home.htm

自香港首次爆發禽流感後，政府推出多項措施，當中以

「街市活雞日日清」及「中央屠宰」最受社會爭議。現在讓

我們透過以下資料略評上述措施的得失。

資料四：港府漸取締禽業 不准街市留過夜雞
2004年，政府先向街市雞檔推出「自願退還牌照計劃」，選擇退還新鮮糧食店牌

照或放棄牌照上售賣活家禽的批准或終止街市家禽檔位租約的活家禽零售商，可
獲發放特惠補助金。翌年，政府又向雞農推出「自願退還牌照計劃」，鼓勵本地禽
畜農場持牌人永久放棄經營禽畜業務；若禽畜農戶、批發商和運輸商願意放棄牌
照並永久停業，即獲政府發放特惠補助金。上述計劃逐漸取締活雞市場。2008年9
月計劃結束時，政府動用6.6億港元買斷56%雞農、70%批發雞檔、72%零售雞檔
及80%運雞車的生意。
另外，政府於2008年7月推出「街市活雞日日清」措施，立法要求雞檔必須每天

銷毀賣剩的活雞，不能在街市留過夜。據統計，目前全港只剩131檔雞檔售賣活
雞，奉行「日日清」措施。

資料五：中央屠宰爭議大 雞農憂失業
自1997年禽流感肆虐香港後，政府一直研究長遠妥善處理禽流感的政策。香港

醫學會於1998年向政府建議實行「中央屠宰」，即興建大型屠房處理全港活雞，或
「分區集中屠宰」，即只允許在指定及設施較佳的大型街市屠宰活雞。

香港大學微生物學系主任袁國勇指出，長遠而言，要杜絕禽流感，就要減低人
類和禽畜接觸的機會，而中央屠宰是最終方法。但有關措施仍備受爭議。2001
年，有雞農指中央宰雞會令5萬名禽業從業員失業，政府需作巨額賠償。同時，市
民也未必習慣在中央屠宰下，沒有活雞可吃。因此，中央屠宰遲遲仍未實施。

1.《禽流感》，香港衛生防護中心，2012-06-12
http://www.chp.gov.hk/tc/content/9/24/13.html

2.《2歲童染禽疫　非經「人傳人」》，《香港文匯報》，2012-06-05
http://paper.wenweipo.com/2012/06/05/HK1206050035.htm

3.《中央屠宰可暫緩　人雞分隔不能變》，《香港文匯報》，2010-06-02
http://paper.wenweipo.com/2010/06/02/WW1006020002.htm

■香港文匯報記者　吳欣欣

成因與預防
疾病議題必考

1.2006年至2011年的全球人類
感染H5N1個案的情況和變
化如下：

．禽流感確診個案有回落跡
象：由2006年的115宗下降
至2011年的58宗。

．死亡率維持在高水平：除
2009年外，其餘年份的死亡
率皆高過50%。

2.禽流感的病原體、宿主及環
境如下：

．病原體：流感病毒有不同類
型。禽流感是由主要影響鳥
類和家禽(如雞或鴨)的流感病毒引致。近
年較常出現的有H1N1及H5N1。

．宿主：鳥類和家禽。
．環境：傳播途徑主要透過近距離接觸染病
的禽鳥(活鳥或死鳥)或其糞便而感染禽流
感病毒。

3.
a.資料三顯示一張香港食環署的海報，當中
提醒市民選購家禽後要立即洗手，清除病
毒。

b.有關措施出現的原因：
．香港自1997年後持續受到禽流感影響；
．禽流感主要透過近距離接觸染病的禽鳥(活
鳥或死鳥)或其糞便而感染禽流感病毒；

．市民的衛生意識不高，選購家禽後往往忽
視清潔的重要性。

4.禽流感的出現令市民的生活習慣出現以下
的改變：

．接觸禽鳥後會洗手；
．避免與活或死家禽（鳥類）接觸；
．改吃冰鮮雞。
5.
a.資料四提及「街市活雞日日清」措施，即

政府立法要求雞檔必須每天銷毀賣剩的
雞，不能將活雞留過夜。

b.i.「日日清」措施能夠解決禽流感問題：
．減低人禽互相接觸的機會；
．每天銷毀賣剩的雞，減低禽鳥疾病的傳
播；

．「街市活雞日日清」政策下，雞販銷毀雞
隻後進行清潔，加強街市的衛生。

b.ii.「日日清」措施不能解決禽流感問題：
．市民在購買過程中仍有機會接觸活家禽；
．不少禽流感案例由外地傳入，有關措施未
能杜絕這個漏洞。

6.綜合以上資料，政府推出以下5項措施應
對禽流感：

．建立「流感大流行應變計劃」，訂立流感
應變級別；

．加強檢疫入口禽鳥；
．與內地建立通報機制；
．衛生當局定期發放流感資訊(如《流感速
遞》)，提高市民防疫意識；

．推出教育措施以
改善市民的衛生
意識。

資料一：全球人類感染H5N1個案數目
年份 2006年 2007年 2008年 2009年 2010年 2011年

確診 115 88 44 73 48 58

死亡 79 59 33 32 24 31

死亡率 68.7% 67% 75% 43.8% 50% 53.4%

■資料來源：香港衛生防護中心
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近日天氣炎熱，但流感仍肆虐不止。6月初，一名曾赴內地的2歲男

童在港確診感染H5N1禽
流感後情況嚴重，引起港人的高度關注。港府隨

即將應變級別調升至「嚴重」。

近期，更有外國科研報告警告說，H5N1禽
流感病毒經歷5次變種後，或可透過空氣

「人傳人」，並迅速蔓延。內地和香港的往來日益頻繁，病毒交叉感染的機會也越來越高。

究竟禽流感肆虐如何影響港人的衛生意識？不同官方和民間團體又曾作出甚麼改善措施？

當中的成效如何？下文將作探討。

■謝嘉怡　前線通識教育科教師

流
感
應
變

赴穗男童回港後確診 情況嚴重H5N1
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