
華山素有「奇險天下第一山」之稱。東、西、南、北、中五座主峰雄渾聳立，36小
峰羅列於前，虎踞龍盤，氣象森森。著名景點多達320餘處，其中長空棧道、鷂子

翻身、千尺幢等奇險冠天下，真可謂窮山嶽之壯麗、盡精靈之至極。
華山是中華民族的發祥地之一，據清代著名學者章太炎先生考證，「中華」、「華夏」

皆因華山而得名，華山被譽為「華夏之根」。《史記》載，秦始皇、漢武帝、武則天、唐
玄宗等數位帝王，曾到華山進行過大規模的祭祖活動。李白、杜甫等歷代文人墨客，吟
詠華山的詩歌、碑記和遊記達一千餘篇，摩岩石刻多達上千處。位於山下的全國重點文
物保護單位—西嶽廟始建於漢代，是歷代帝王祭祀華山神的場所，佔地12萬平方米，素
有「五嶽第一廟」之美譽。具有戲曲活化石之稱的華陰老腔激揚雄渾，是中華民族精神
和華山風骨的寫照。
華山還是道教有名的「洞天福地」，被譽為道家「第四洞天」，其中玉泉院、鎮岳宮、

東道院被列為全國重點道教宮觀。山上現存72個半懸空洞，道觀20餘座。
隨㠥華山旅遊業的飛速發展，華山景區的知名度和影響力不斷提升，榮獲首批國家級

風景名勝區、首批國家自然文化雙遺產、國家5A級旅遊景區、國家標準化旅遊示範景
區、全國低碳旅遊示範區、全國文明示範景區等諸多珍貴的光環。
華山景區現已成為國內外遊客重要的旅遊目的地之一，秉承「真源華山，待客如親」

的理念，華山景區將為每一位遊客提供全方位的貼心服務，華山期待㠥您的光臨！

主 要 景 點 簡 介
朝陽峰（東峰），海拔2096.2米，由一主三僕三個峰頭組成，賓主有序，各呈千秋。峰

頂有平台，居高臨險、視野開闊，是國內著名的觀日出之所。
落雁峰（南峰），海拔2154.9米，是華山最高主峰，也是五嶽最高峰，古人尊稱它是

「華山元首」。登上南峰絕頂，頓感天近咫尺，星斗可摘，黃河渭水如絲如縷，漠漠平原
如帛如綿，使人真正領略華山高峻雄偉的博大氣勢，享受如臨天界、如履浮雲的神奇情
趣。周圍景觀頗多。
蓮花峰（西峰），海拔2082.6米。峰巔有巨石形狀好似蓮花瓣，徐霞客在《遊太華山日

記》中記述「峰上石聳起，有石片覆其上，如荷花」，當指此石。西峰上景觀比比皆是，
並伴有許多美麗的神話傳說，其中尤以沉香劈山救母的故事流傳最廣。
雲台峰（北峰），海拔1614.9米。四面懸絕，上冠景雲，下通地脈，巍然獨秀，有若雲

台。唐李白《西嶽雲台歌送丹丘子》詩曾寫道：「白
帝金精運元氣，石作蓮花雲作台。」峰北絕頂處有平
台，是南望華山三峰的好地方。
長空棧道，位於南峰，是華山派第一代宗師元代高

道賀志真所鑿，為遠離塵世靜修成仙，在萬仞絕壁上
鑲嵌石釘搭木椽而築，上下皆懸崖絕壁，為華山第一
險道。
千尺幢，華山著名險道，位於華山峪回心石之上，

幢壁直立，坡度為70度，共有370多個台階，階寬僅容
半足。登山時向上仰視，一線天開，下山時比上山更
險，如臨深井，只能從胯下窺視路面。
百尺峽，過千尺幢向

北折即到，也叫「百丈
崖」，是一處危石聳
峙、直插雲表、令人望
而生畏的地方。峽的兩
壁幾乎緊貼在一起，中
間被兩顆石塊撐開，人
從石頭下鑽過，膽戰心
驚，這就是「驚心
石」，韓愈詩中有「鄂
然神功就，殺氣見稜
角」的描寫。
老君犁溝，一條臨崖深溝，深

不見底，石級依壁臨溝而過。傳
說這裡原來沒有路，老子駕㠥青
牛用鐵犁開闢，形如耕地時留下
的犁溝，故而得名。其實，「老
君犁溝」應為「老君離垢」，用
道教的話說，就是離開塵垢到達
仙境的意思。
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一、近期建設項目19個，概算投資66.03億元，主要
包括：

1、金天宮復建：位於南峰頂，概算投資1000萬元。
2、鎮嶽宮復建：位於西峰東側的山谷中，概算投

資1000萬元。
3、主峰區復道工程：概算投資2500萬元。
4、清心溫泉：位於310國道以北，華岳路以西，總

投資10億元。
5、華山論劍主題園：位於華麓景區東側，總投資30

億元。
6、甕峪遊客中心：位於甕峪景區入口區，概算投

資4500萬元。
7、白雀寺遺址恢復：位於仙峪景區，概算投資3000

萬元。

二、遠期建設項目14個，概算投資137億元，主要包
括：

1、量掌山開發：在黃甫峪瓦廟溝南，概算投資5000
萬元。

2、賽華山開發：在華陽鄉境內，與華山主峰南北
相望，總投資30億元。

3、華麓生態公園：概算投資2億元。
4、道教竹林景觀帶：位於華山北麓，隴海鐵路北

側，概算投資3000萬元。
5、希夷養生文化園：位於華山峪和仙峪之間，總

投資40億元。
6、玉泉示範小鎮：概算投資10億元。
7、仙峪河北頭度假村：位於仙峪景區最南端，總

投資15億元。

《華山風景名勝區總體規劃》
《華山風景名勝區總體規劃（修編）》（2011-2025）由西安建築科技大學編

制，2011年10月17日通過國務院審批，標誌㠥華山風景名勝區的保護、利
用、管理和發展進入科學、規範、可持續發展的新階段。
本次規劃依據《風景名勝區條例》法律和法規，總結了華山風景名勝區保

護及發展20餘年的經驗及教訓，吸收了國內外在自然與文化遺產保護及利用
領域的前沿理論，分別從華山風景名勝區資源的特色評價、性質範圍與規劃
目標、總體空間結構、景區及功能區劃分、資源保護培育、風景遊賞、基礎
設施工程、經濟發展引導、土地利用協調、環境影響等十多個方面進行了更
加合理的規劃。總規劃面積為159.28平方公里，其中核心區面積57.83平方公
里。
《總規》將景區規劃為風景遊覽區、遊覽服務區、休閒度假區、門戶與交

通樞紐、觀賞農業區、民俗村六大功能區和二十一個分景區，從根本上解決
了制約景區發展和保護的內部交通大環線問題，提出了主景區環境和資源保
護措施及經營點的控制總指數，為華山景區的可持續發展奠定了基礎。預計
到「十二五」末，華山旅遊
人數將達到500萬人次，也將
帶動大華山旅遊圈快速發
展，實現大華山旅遊圈旅遊
人數1000萬人次、社會旅遊
綜合收入100億元的目標。屆
時，華山旅遊業將真正成為
地域經濟的支柱型產業，成
為陝西乃至西北最具魅力的
山水人文符號，成為國際一
流精品景區和旅遊目的地。

西
嶽

山

華山是著名的中華五嶽之一，位於陝西渭南東部的華陰市境

內。距陝西省省會西安市120公里。鄭西高速鐵路、隴海鐵路、

連霍高速公路、310國道從山下穿行而過，交通十分便捷。

華山由一塊碩大無比的花崗岩形成，北魏著名的地理學家酈

道元在《水經注》中記載：山無石不奇，無純石而不大奇，華

山廣十里，高五千仞，一石也。 ■文：潘向明、惠太山

香港文匯報記者 熊曉芳
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