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奧運在英國

英國文壇奇葩、27歲寫《擁抱逝水年華》而紅遍國
際的阿蘭．德波頓（Alain De Botton），最近接受中國

《南方人物周刊》訪問時提到倫敦奧運會。他說：
「奧運對這裡（英國）的人影響並不大。英國人不那
麼愛國，不會把這當一回事。他們很自我中心，更多
時候愛挑毛病。」

四年前北京奧運閉幕禮上，倫敦市長約翰遜以衣衫
不整、蓬頭垢面的打扮接過奧運旗，那一刻，正好印
證了德波頓上述的說話。

奧運開幕禮即將來臨，英國人早已言明，不敢和北
京奧運相比。但是，他們會否以《憨豆先生》的惡搞
式幽默來迎接奧運？《衛報》專欄訪問了英國六位知
名文化人士，包括設計評論家、音樂家、藝術家和學
者，發表他們心目中充滿創意的倫敦奧運。

扮苦行僧拖腳鏈
策劃評論家貝利（Stephen Bayley）（前倫敦「千年

穹頂」的創作總監）建議：

開幕禮上，倫敦奧組委主席科爾應該帶同他那班官
僚主義者，化妝成苦行僧，拖㠥腳鏈，緩慢地繞場
一周，邊走邊吟唱；「對不起！對不起！」因為開
幕禮的預算開銷，由原定的四千萬英鎊，增加了一
倍。

北京奧運出動成千上萬的表演者，他們馴服易於駕
御。但英國連設計吉祥物也控制不好——它像天真的

布娃娃。那個倫敦奧
運標誌，更是設計繪
畫 史 上 最 劣 等 的 作
品。

精彩盡在黑暗裡
流 行 音 樂 家 T i n c h y

Stryder建議：

邀請世界知名歌手
聚集獻唱，如；Jay-
Z、 Lady Gaga、
Coldplay和Adele等。他們穿上全身黑衣，黑暗中乘坐
直升機，從天降落運動場。這時候，全場大放煙霧。
牙買加黑人一百米短跑世界紀錄選手博爾特（Usain
Bolt），也穿上全黑運動衣，繞場跑一周。

唱完了，跑完了，煙霧收起，歌手和選手都退下。
全場燈光放亮，打出英國國旗。

精彩的，都在黑暗的煙霧中進行。

贊助商飛標比武
藝術權威米爾扎（Haroon Mirza）建議：

開幕禮增設一項擲標槍比賽。由贊助奧運的那些公
司行政總裁，組成兩支比賽隊伍，隊長抽籤決定，隊
員由隊長挑選。兩支隊伍各據會場一方，然後努力地
同時向對方擲標槍，有多遠，就擲多遠。上帝保佑沒

人受傷。
倫敦市長約翰遜擔任裁

判。結果沒人勝出，當然也
沒獎品。不過，他們可享受
一杯度身訂造的雞尾酒，

「終極測試」——一半百事可樂和一半可口可樂，加
冰。

戶外嘉年華
劇團院長洛克（Josie Rourke）建議：

開幕禮不一定規限於場內舉行。我們可以設計成倫
敦戶外派對，像諾丁山嘉年華會那樣，範圍則由西部
擴展至東部。

西部是倫敦首次主辦奧運之地，東部是本屆運動場
所在，意義重大。

這個戶外派對可邀請沿途住家參與。夜幕低垂時，
他們關掉街燈和屋內燈光，僅亮起前園彩燈響應。屋
外放置一張長餐桌，沿途連接起來，大家分享晚宴。

不過，下雨又怎麼辦？

認識英國文化遺產
藝 術 家 切 特 溫 德

（Spartacus Chetwynd）建

議：

比賽項目不一定規限於
倫敦市內舉行。分散全英各地的比賽，可令當地人民
有直接的參與感，令世界人民深入認識英國的歷史文
化遺產。

例如，水上運動安排在西南部錫利群島舉行、劍擊
在蘇格蘭西部、擲標槍和鐵餅在愛爾蘭北部海岸的

「巨人堤道」、摔角在東北部約克郡等。範圍遍及英國
東南西北，部分地方還是千年古蹟。

脫光衣服列隊進場
劍橋大學古典文學教授比爾德（Mary Beard）建議：

奧運會源於二千五百年前的古希臘，我們有必要憶
古思今，在倫敦奧運開幕禮上加插一段古希臘的奧運
情景。

當年沒有傷殘奧運，身體殘缺者早被扔棄至廢物
堆。當年也沒有女子運動員，只有男子上陣。根據古
希臘的規定，男運動員須脫光衣服列隊進場。

到時，由今次開幕禮的導演鮑伊爾（奧斯卡最佳導
演獎得主）帶頭，率領一眾傑出人物赤裸裸地入場。

作為女性，我只好笑嘻嘻地關掉電視機。

惡搞 倫敦奧運
文：鄭心悅　圖：資料圖片

四面環海的島嶼有內陸國家難以媲美的
海洋風情，面積最大的格陵蘭島、地勢最
高的新畿內亞島、人口最多的爪哇島，這
些都是我們耳熟能詳的島嶼，也是開放予
公眾的「大島」。實際上，真正漂亮、保
留原始風貌的小島很多都是私人的，想悠
遊其中，得看這些擁有者是否願意與你分
享島嶼的美麗。

魔術師的私人天堂
說起這些讓人垂涎三尺的小島，島主本

身便是來頭不小的人物。魔術師大衛．高
柏飛早年斥巨資買下由4個小島組成的穆
沙島，並將之打造成最奢華的度假勝地，
專門招待富豪。據說穆沙島是一個神秘感
十足的地方，而在魔術師的精心「設計」
下，更是傳說、流言滿天飛。大衛更聲稱
在島上發現了「長生不老泉」（Foundation
of Youth），他興奮地描述：「當你將枯死
的葉子放進泉水裡，它們會重生、釋放出
生命力，而將瀕死的昆蟲放進去，它們可
以起死回生。」魔術師的話，你信不信？

但不可否認，這個日租超過37500美元
的神秘小島，確實吸引了不少名人、巨星
光臨。Google創始人之一，謝爾蓋．布林

（Sergey Mikhaylovich Brin）便在島上舉辦
婚禮，荷里活明星將之當成是躲避「狗仔」
的避難所。如此勝地，卻與世人無緣，只
能退而求其次，轉戰同屬加勒比海地區的
英屬維爾京群島（British Virgin Islands）。

典型的生態島嶼
英屬維爾京群島又稱為「英屬處女群

島」，由烏土拉島（Tortola）、處女戈達島
（ Virgin Gorda）、 阿 內 加 達 島
（Anegada）、約斯特．範．大克島（Jost
Van Dyke）及50多座細小的島嶼和岩礁所

組成。
當中不得不提的是瓜納島（Guana

Island），它並未開放予公眾，是世界上僅
餘的幾座封閉式私人島嶼。其擁有者亦非
名人巨星，反而是一對名不經傳的美國夫
婦。與典型的島嶼投資者不同的是，兩人
並沒有將島嶼開發成觀光景點，Gloria
Jarecki在1975年買下島嶼時便希望盡可能
保留島嶼上的生態，並將之原封不動或更
好地傳承下去。

因此，瓜納島最大的特色不是以開發觀
光業為主，反而封閉性地將原本的生態遺
跡一一保留下來。科學家及生態學家前往
島嶼考察後興奮地表示：「島內完好無缺
地保存了眾多加勒比海地區的動植物，我
不能相信在另外一個地方可以收集到如此
龐大數量的品種數據。」

島嶼日租費用為695至8000美元不等，
如此說來，理應很多富豪願意一擲千金成
為座上客。很抱歉，縱使島嶼設有海景別
墅、俱樂部，但為了保護生
態，瓜納島大多接待前來考察
的生態學家，他們在旅遊淡季
只需支付交通旅費便可來此度
假。

最有名的小島
瓜納島的封閉或許叫你失

望，但同類型的島嶼有很多，
位於貝里斯的Cayo Espanto是
世界級的度假天堂。從1998年
開放至今，Cayo Espanto是最

常登上雜誌封面的私人島
嶼，接待過無數名人、
CEO，如美國電影製作人
羅伯特．德尼羅（Robert
De Niro）、美國演員哈里
森 ． 福 特 （ H a r r i s o n
Ford）、西班牙女星佩內洛
普 ． 克 魯 茲 （ Pené lope

Cruz）等。
比起其他島嶼，這裡很

小，佔地只有4英畝。島上有七幢別墅，
日租1290美元起，或你可以用11000美元
租下整個島嶼與朋友共度假期。你只需從
內陸乘搭短途汽船，島上全體工作人員會
在碼頭迎接你，這種貴賓式的接待可遇不
可求。

曾在島上度過「一夜春宵」的旅客甚至
對島主Jeff Gram說：「你不需要為我們做
到如此！」Jeff指出，來此蜜月旅行的旅
客都對島嶼念念不忘，他們在每年的結婚

紀念日都會重遊故地。很多旅
客第一天看完日落後均表示他
們希望擁有這個小島，Jeff笑
言：「為甚麼不？」當時二三
十萬美元的小島今天升值到二
三百萬，你已經錯過了先機。

島嶼之旅可有可無
或許這些島嶼都是度假勝

地，或許這裡讓富豪趨之若
鶩，或許你會直斥這是為有錢
人而設的玩意，但不可否認，

比起大部分已開發的觀光島嶼，這裡的生
態環境完整、有條理地被保留下來了。

你會發現幾乎每一個私人島嶼都有所限
制，昂貴的住宿旅費是其一，更重要的是
同一時間只開放予十多二十個旅客，而他
們在島上的活動大多是觀賞海洋生態、親
親大自然等。大溪地的珊瑚別墅（Villa
Corallina）重現魯賓遜漂流記的光景，島
上只有一幢別墅供旅客居住，可算是最遠
離塵囂的天堂，居於其中，有被世界遺棄
之感。斐濟的Mantangi私人度假島建在火
山島上，是島嶼愛好者必去之地，這裡最
大的特色是以火山熔岩淋浴及居住在樹屋
中。位於加拿大不列顛哥倫比亞的索諾拉
度假村（Sonora Resort）是觀賞北極熊和
冰川的北國勝地，而莫桑比亞的靛藍灣度
假島（Indigo Bay Resort）則是自然愛好者
的天堂，裡面有多達180種鳥類，加上數
之不盡的蝴蝶、羚羊、鱷魚等，可說是生
態旅遊的最佳之地。

對我們這些平凡人來說，可能一輩子都
沒辦法來這麼一個島嶼之旅，但能夠減少
破壞生態，也算是功德無量。

島 嶼 之 旅

私人王國
可圈可點

早前，德國男子威格（Michael Wigge）沒帶分毫，從歐洲出發，跨越

大西洋前往美國及加拿大，然後穿越拉丁美洲，到達南極。他花了150

天，在11個國家留下腳印。威格的經歷喚起無數人心中的夢想火苗，原來

環遊世界不是一個可望而不可即的奢想，千奇百怪的想法、大膽創新的嘗

試打開了世界之窗，要一窺天下並非難事。

也因此，愈是難到達的地方，愈吸引人們的注意力。如果有錢，你想環

遊世界？還是前往一些不為人知，旅費卻貴得嚇人的地方度假？讓《讀者

文摘》帶你一覽世界最不可思議的島嶼。 ■文：伍麗微　圖：資料圖片

貴價島嶼一覽
1. 巴哈馬的穆沙島

2. 貝里斯的Cayo Espanto

3. 英屬維爾京群島的瓜納島

4. 馬爾代夫的可可島

5. 大溪地的珊瑚別墅，位於Motu Fareone

小島上

6. 馬來西亞的Bunga Raya度假島

7. 斐濟的Mantangi私人度假島

8. 塞席爾群島的Fregate度假島

9. 加拿大不列顛哥倫比亞的索諾拉度假村

10. 莫桑比亞的靛藍灣度假島

資料來自《讀者文摘》

■瓜納島內有大

量自然生態，飛

鳥處處。

■瓜納島是最典型的生態島嶼。

■Cayo Espanto是世界最有名的私人島嶼。

■大衛將島嶼打

造成一個別開生

面的度假天堂。

■奧運最重要的是歡樂的

氣氛，不知倫敦奧運的開

幕禮會否別開生面？

■惡搞是英國人的本性。

■斐濟的Mantangi私人度假島。

■Jeff Gram 是Cayo

Espanto擁有者。

■莫桑比亞的靛藍灣度假島，躺在搖

床上仰望藍天，過一個名副其實的假

期。


