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我
對
風
水
玄
學
的
濃
厚
興
趣
，

源
於
廿
幾
年
前
的
一
次
搬
屋
，
女

兒
剛
住
進
新
屋
就
惹
來
鼻
竇
炎
，

經
常
流
鼻
血
。
其
時
有
親
戚
帶
同
風

水
師
朋
友
來
家
造
訪
，
順
便
請
師
傅

到
女
兒
房
間
看
看
，
他
說
此
房
犯
天

斬
煞
。
從
大
窗
往
外
望
，
對
面
兩
幢

大
廈
中
間
形
成
間
隙
，
寒
風
正
從
那

間
隙
猛
颳
過
來
。
師
傳
吩
咐
卸
下
布

窗
簾
，
換
百
葉
簾
，
對
㠥
天
斬
煞
，

簾
葉
向
上
斜
。
一
切
依
吩
咐
辦
。

女
兒
不
再
流
鼻
血
，
不
可
思
議
的

是
連
鼻
竇
炎
也
不
藥
而
癒
。
當
時
我

為
籌
備
第
一
本
油
畫
集
正
尋
找
出
版

社
，
於
是
順
便
問
師
傅
風
水
能
否
幫

到
忙
，
他
稱
沒
把
握
，
但
可
以
嘗
試

加
強
我
之
貴
人
位
，
擺
三
杯
水
於
三

個
㝾
角
，
將
八
粒
石
春
放
到
書
㟜

下
。
不
久
真
有
出
版
社
聯
絡
我
。

神
奇
的
風
水
功
效
引
發
我
的
好
奇

心
和
求
知
慾
，
自
此
我
四
處
尋
師
學

藝
，
研
習
中
領
略
到
古
人
的
聰
慧
和

才
智
。

比
如
玄
空
風
水
，
只
運
用
九
粒
飛

星
，
通
過
洛
書
九
宮
圖
的
一
條
飛
星

軌
跡
，
便
演
變
出
千
變
萬
化
、
推
斷

吉
凶
的
風
水
理
氣
。
兩
顆
星
一
組
分

別
代
表
山
星
和
水
星
，
書
云
︰
﹁
山

管
人
丁
水
管
財
﹂。
不
同
飛
星
組
合
便

會
產
生
不
同
的
意
義
和
內
涵
。
玄
空

派
就
是
憑
星
盤
在
陌
生
人
家
裡
準
確

斷
事
，
比
如
主
人
房
裡
住
有
慢
性
病

人
、
睡
於
中
間
房
的
女
兒
將
難
以
嫁

出
、
住
前
房
的
兒
子
是
花
心
大
少
、

兩
廳
分
割
對
峙
，
男
女
主
人
感
情
勢

成
水
火⋯

⋯

理
氣
的
功
能
就
是
幫
家

居
診
症
與
斷
事
。

更
令
我
折
服
的
是
三
元
九
運
的
劃

分
，
每
個
地
運
廿
年
，
各
有
其
特
徵

及
代
表
性
，
例
如1984

年
至2003

年
為

七
運
，
七
為
兌
卦
，
於
人
為
少
女
，

於
身
體
為
口
。
故
那
廿
年
大
旺
女
強

人
、
靠
口
的
歌
星
、
推
銷
員
及
經
紀

⋯
⋯
2004

年
至2023

年
是
八
運
，
八
為

艮
卦
，
於
人
為
少
男
，
於
身
體
為
手

指
。
故
各
國
的
元
首
逐
漸
年
輕
化
，

用
手
指
操
控
的
電
腦
和
遊
戲
機
大
行

其
道
，
男
女
老
幼
都
喜
歡
用
手
指
玩

電
話⋯

⋯

現
代
人
的
生
存
方
式
，
彷
彿
古
人

早
已
定
落
。

文
︰
勞
斯

文︰BENNY WONG塔羅星座塔羅星座藏傳骰卦— 文︰鑌治生肖生肖

話
說
風
水

話
說
風
水

人緣桃花運極旺，亦

有利工作上發展，大利

從事人際網絡工作者。

本星期心緒不寧，易

胡思亂想，疑心生暗

鬼，建議多與友人分

享。

有時要求會令人進

步，但稍一過量，只會

令人卻步，故先學習知

足常樂。

有粒財星暗中照耀星

期末，大事可望後來居

上，勿心急而因小失

大。

有粒太陽星高掛，照

明一切事，人緣、桃

花、財富唾手可得，小

心招人妒忌。

事情得以順利發展，

四周貴人湧現，可好好

把握，實踐一方呼應，

四方來助之理！

平平穩穩又一星期，

工作感情都得到改善，

對比早前的煩惱亦一掃

而空。

歡迎喜慶之卦象，未

婚的可望共偕連理，單

身人士皆有機會遇上心

儀對象。

很多機會在眼前，能

否把握在你手，看似易

事也非易，吃虧在眼

淺！

前面困難重重，前方

未明，大膽行事反適得

其反，還是三思而後

行！

工作勞碌不斷，亦有

貴人扶持，雖然辛勞些

少，但宏觀這市況就絕

對是一件好事。

夫妻感情本和順，但

小心一些是非瑣事而口

角，多體諒學包容。

本周抽到女皇牌，恭

喜你，金星將飛入你的

命圖裡，令你財富、人

緣都不錯。

本周正如魔術師牌一

樣，長袖善舞，應酬多

多，多多主意，樂而忘

返！

本身學習能力高的

你，本周抽到智慧老人

這張牌，更加令你好學

不倦、學東學西。

如已為人媽媽的朋友

們，這周要小心家中小

孩子，抽到力量牌，是

時候要發揮母愛了。

戀人牌的出現，似乎

寓意你感情事相當順利

呢，只要改善㜮㝅壞脾

氣就是。

太陽牌的出現，可能

本周會有些開心事情等

待你，不要錯過。

樂天知命的你，替你

抽到命運之輪，預感將

要發生一些喜慶事情，

迎接歡樂的來臨。

節制女神牌的出現，

看來是要給你啟示三思

而後行，不要一時貪快

而忽略重點。

本周出現月亮牌，要

多些留意情緒，遇上心事

不應只管收藏而應多分

享，就不會亂入胡同。

小心馬路如虎口，出

街行路要小心，要打醒

十二分精神，戰車牌有

機會影響手腳損傷。

星星牌代表光明光芒，

亦表示這周會出現突如其

來的開心事，好好享受上

天給的你驚喜吧！

滿腦子計劃，但如不

實地行事，再好也是徒

然的，審判牌給你的啟

示正是勇於實踐。

機
緣

yukkongsir@yahoo.com.hk

■
勞
斯
本
身
是
學
油
畫
專
業

的
，
曾
任
職
電
視
台
美
術
部
管

理
層
，
亦
愛
好
鑽
研
玄
學
風

水
、
形
象
包
裝
，
由
於
經
常
幫

助
朋
友
化
解
疑
難
雜
症
，
漸
漸

累
積
了
一
定
的
戰
績
，
如
今
請

他
在
此
同
大
家
分
享
，
大
家
可

透
過
真
實
事
例
，
學
到
一
些
簡

單
風
水
常
識
。

喀什是古絲綢之路上的歷史文化名城，也是商品集
散地，當年由西安出發的商旅，無論走天山南路抑或
走天山北路，均在此地匯合。大巴扎具有濃郁的伊斯
蘭建築風格，重現了古絲綢之路的繁華，集中體現了
濃郁西域民族特色和地域文化。所以，來到喀
什，又怎可以不買一些絲綢產品﹖你可以到喀
什大巴扎（集市）一遊，這兒也稱為中西亞國
際貿易市場，為新疆十大農貿市場之一，設有
多個專業市場，商品種類齊全，品種繁多，更
有一條食品街，你可就自己喜愛選購，如葡萄
乾、杏仁、絲巾、地毯都是大熱的手信。

維吾爾以㢮為主食，是一種由麵粉烘焙出來的烤餅，而羊肉串也是非常著名的維
族食品，更是筆者最愛的食物，讓筆者回味無窮。如你想一次過品嚐維族的美食，
你可以乘當地的士到喀什人民醫院，即解放南路與人民東路交界，下車後，你便可
到維族夜市了。夜市薈萃了各色風味小吃，如拉條子、烤包子、抓飯等。

鳴謝︰香港中國旅行社
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在喀什，除了奇特的自然風光美不勝收外，濃郁的民族色彩亦吸引了筆者的注目，尤其

是維吾爾族的熱情，令筆者更意想不到，皆因未曾到新疆的時候，曾有友人說維族人不好

惹，心中不免多了一些陰影。不過，今次筆者與一班友人走訪高台民居、喀什噶爾老城、

喀什大巴扎、喀什維族夜市等，反而令筆者感受到維族人的熱情，尤其是小朋友樂於擺甫

士，面帶笑容，天真無邪，給你任影，令筆者不停按下相機，維族小朋友的影像更佔了不

少空間。 文︰吳綺雯 攝︰吳綺雯、江韶聰

維吾爾，古代北亞民族回鶻和中亞中世紀各穆斯
林民族的後裔，「維吾爾」是「聯合、團結」的意
思，維吾爾族說維吾爾語，使用維吾爾文，信仰伊
斯蘭教，集中在庫爾勒、阿克蘇、喀什、和田四個
地區。維吾爾族人生活受西域文化影響，所以只要
走在喀什街頭，你都會看到維族人的打扮，婦女喜

歡戴頭巾蒙面紗，喜愛「艾得來斯綢」縫製的寬鬆
連衣裙，而男子愛穿豎條花布，「拜合衫綢」製作
的無領外衣，全族都愛戴「花帽」。近代以來，由於
受到西方和俄國的影響，維吾爾族平民亦大多喜好
穿㠥西式服裝並配以花帽和頭巾等裝飾品以表明民
族身份。

來到喀什，筆者首次接觸到維族人就是這裡的高台民居，高台民居維吾爾語孜其亞
貝希，意為「高崖土陶」，景區小巷眾多，人口密集，蘊含深厚的維吾爾民族文化內涵
和歷史底蘊。民居中手工作坊眾多，其中以土陶手工作坊最為著名，在現場你不但可

以體驗手工製作土陶的全過程，還可以在享受民間歌
舞、小吃、茶藝樂趣的同時，學習維吾爾刺繡、編製等
手工藝。
筆者初時還以為居民會抗拒我們，但遊覽了一個早

上，除了在這兒的小巷穿來穿去，這兒的維族小朋友更
帶領我們到她的家中參觀，發現這兒的民居門外標示了
文明家庭、平安家庭、五好家庭等，令我們甚為好奇。

而且，我們亦到訪
了維吾爾族工藝美
術文物展覽室、吾
買爾艾力手工土陶
等，一看維族的手
工藝，亦品嚐過這
兒即做的傳統龍鬚
酥、烤包子等，非
常熱情。

高台民居 與維族人接觸

千年王城 欣賞歷史文化

喀什大巴扎 買絲綢手信

維族美食 宵夜一嚐再嚐

高台 老城 大巴扎

■喀什噶爾老城夜景

■喀什市夜景，建築倒影很美。

■高台民居，歷史悠久。

■高台民居的特

色是小巷眾多

■維族小朋

友非常熱情

及可愛，分

別來自不同

家庭。

■這兒所有土陶製品是全人

手製造，非常精緻。

■筆者從中買了一個花瓶，都只

是40元人民幣，非常超值！

■喀什噶爾老城外貌

■聽說曾在這兒

拍過戲，是老城

景點之一。

■老城裡

的清真寺

■新疆水果馳名，尤其是葡萄

乾最出名好食。

■地毯也是手信之一

■大巴扎處處都是絲製產品

■這兒有很多串燒，尤以羊肉

串最為著名。

■烤包子■㢮，即烤餅。

■拉條子

在高台民居附近的喀什噶爾老城，亦是小巷眾多的一個
地方，老城更承載㠥喀什2100多年的厚重歷史與文化，是
國家級歷史文化名城的象徵。這裡有喀喇汗王朝遺蹟、神

秘城堡、九龍泉、古民
居、古清真寺等文物保護
單位多達12處。今次，走
進老城，你會領略到「不
到喀什就不算到新疆」的
深刻內涵，體驗到純真濃
郁的維吾爾民俗風情。
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