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「全城環保植樹」倡綠化

澄海鄉會慶15周年暨就職

巴特爾率團商合作 蔡冠深李德麟林樹哲迎賓
內蒙古自治區主席訪中總

香港文匯報訊 由環保慈善基
金主辦，中國星火基金會協辦的
「全城環保植樹2012」日前在新
界新田村舉行，為參加者提供家
庭老少咸宜的活動外，更向市民
傳達植樹保育、保護環境及珍惜
資源的正面信息。

永續栽培學苑專家指導
參與當日活動的團體包括：中

國海外、中海宏洋、中國建築、
遠東環球集團、中國海外愛心基
金會、創美環球集團有限公司、
葵協社區服務拓展中心等，人數
超過200人。種植果樹品種包括
橙、檸檬及楊桃，達150棵。其

中30棵無基因改造木瓜樹，獲老
農田有機農場贊助，並由香港永
續栽培學苑派出專家，指導參與
義工的籌備工作。
環保慈善基金創會主席高永文

希望今次植樹活動的參加者，能
將環保訊息傳達予身邊的人，使
今次活動的教育成果得以延續。

高敏 : 定期「探樹」享樂趣
環保慈善基金會長高敏表示，

環保慈善基金將負責定期為每棵
樹苗拍攝生長紀錄，向贊助者匯
報樹苗的生長情況，舉行定期探
望活動，讓贊助者可親自參與栽
培樹木的過程，享受箇中樂趣。

全港各區工商聯訪浸大

香港文匯報訊 全港各區工商
聯代表團一行10人，在會長吳為
贊率領下，日前到訪香港浸會大
學，藉此促進雙方交流。

陳新滋傅浩堅等接待
浸大校長陳新滋教授、協理副

校長傅浩堅教授、工商管理學院
署理院長鄧裕南教授和中醫藥學
院署理院長方宏勳教授等親自接

待。校方向代表團介紹浸大的最
新發展和工商管理學院發展。代
表團隨後參觀傳理學院和中醫藥
學院，以加深對香港浸會大學的
認識。
全港各區工商聯代表團成員包

括會長吳為贊，會董陳振發、林
文添、蕭建輝、彭華雄、莫盛
凱、陳健平、沈安儀、陳岳成及
秘書夏㜷敏。

香港文匯報訊 (記

者 沈清麗)「頸肩腰
腿」痛病是大都市人
一種常見病、多發
病。隨㠥iPhone、
iPad隨時隨地的廣泛
使用，更加重了頸椎
病、肩周炎患者的年
輕化及發病率。香港
各界文化促進會(文促
會)，今年再度邀請
「練功十八法」功法
嫡系傳人莊建申蒞港
親身示範防治痛病功
法。莊師父深得香港
多位名人信任和支
持，包括香港瑞安集
團主席羅康瑞、旭日
集團主席楊釗、前民
政事務局局長藍鴻
震、文促會理事長李

國強等。

羅康瑞當副練從旁指導
莊建申日前應邀在香港中華總商會舉行一場講座。講座

上，莊師父是總教練，羅康瑞充當副教練從旁指導。在詳
細解說「練功十八法」的每套動作後，莊師父便親自示範
一些基本姿勢、手型、步型、吐納法，並即席指導每人的
動作，以及糾正一些常犯的錯誤。
莊建申指出，在電腦廣泛使用的現今社會，上至商界領

袖，下至一般打工仔，都深受頸肩痛病的影響。他說，
「『練功十八法』易學易用，其特點是每個動作針對性強，

能夠針對不同部位的痛病進行治療；每個動作幅度越大，所牽動活
動肌肉就越大，『得氣感』(肌肉酸痛感)更快，防治效果更佳；每個
動作鍛煉再配合吐納法，也能改善和提高呼吸系統和心血管系統功
能」。

「練功十八法」列上海非遺
莊師父介紹，「練功十八法」乃其父莊元明所創立的，已被列為

「上海市非物質文化遺產」。其分為「前十八法」、「後十八法」、
「續十八法」3套功法。「前十八法」主要為防治頸肩痛的練功法；
「後十八法」主要防治四肢如關節痛、腱鞘炎、網球肘的練功法；
「續十八法」主要為防治呼吸病等。他說，「如果每日能堅持練習十
分鐘，便能達至防治效果和健身效果」。

李國強 : 民間團體推十八法
文促會理事長李國強指出，包括文促會在內的民間團體如中總、

賽馬會、工聯會等，亦積極在香港推廣「練功十八法」。文促會亦出
版了《練功十八法》、《續十八法》(益氣功)等著作，以及加強與莊
師傳合作，在港舉辦各類示範交流活動。
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■嘉賓出席
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活動。

■浸會大學代表接待全港各區工商聯代表團成員。

■莊建申(後)指導藍鴻震練功。

香港文匯報記者沈清麗 攝

香港文匯報訊 (記者 沈清麗)  內蒙古自

治區黨委副書記、自治區政府主席巴特

爾，自治區黨委常委、自治區副主席潘

逸陽率領代表團一行30多人，日前到訪

香港中華總商會。中總會長蔡冠深，副

會長李德麟、林樹哲等多名首長、常董

等歡迎巴特爾首次到訪，並就香港與內

蒙古之間的合作和發展空間，與內蒙古

自治區代表團交流意見。

蔡冠深 : 內蒙各業發展勢頭勁
中總會長蔡冠深表示，內蒙古幅員遼闊，天

然資源豐富。除了農牧、礦產、旅遊資源豐富
外，內蒙古在太陽能及風能等新能源、化工、
電子，以及現代服務業等領域的發展勢頭強
勁。近年內蒙古更大力推動高新科技的發展，
如雲端產業，而在現代服務業方面，亦大力推
動物流、金融業及旅遊業的發展。香港作為一
個外向型及以服務業為主的經濟體系，正可配
合內蒙古的發展，攜手合作，共創雙贏。

香港法律會計金融人才盛
蔡冠深強調，香港作為國際金融中心，在法

律、會計及金融服務均擁有優勢及具國際視野
的人才，成為內蒙古、以至內地其他省市企業
「走出去」和「引進來」的首選重要平台。國務
院副總理李克強去年訪港期間，就深化內地與
香港經貿金融合作提出的36項政策，當中包括推
動內地與香港企業聯合「走出去」，內地和香港
企業可通過設立聯合企業等方式共同開拓國際
投資市場，而內地企業在「走出去」過程中，
亦可利用香港的金融平台。

潘逸陽: 提升兩地經貿合作

內蒙古自治區副主席潘逸陽代表巴特爾在會上
講話，認同內蒙古與香港日後在貿易、投資、金
融等現代服務業方面應進一步加強合作，不斷提
升兩地經貿合作的規模與水平。潘逸陽表示，香
港是內蒙古利用境外投資的主要地區和第三大貿
易夥伴，香港工商界在內蒙古設立外商投資企業
已超過1,300家，業務遍及能源、農業、製造
業、房地產、服務業等多個領域。
潘逸陽還指出，內蒙古充分肯定中總多年來

致力推動香港與內地合作，並對加強內蒙古與
香港的經貿合作作出積極貢獻。目前內蒙古的
發展已在新的歷史起點上，尤其是國務院去年
出台關於進一步促進內蒙古經濟社會發展的文
件，為推動內蒙古的發展提供重要機遇，亦為
深化內蒙古與香港的合作創造新契機。

蔡冠深回應說，香港與內蒙古的合作潛力大、
領域廣，中總將進一步加強與內蒙古的交流合
作，推動更多香港企業到內蒙古投資發展。

常海傅益生馮任飛等同訪
是次到訪中總的內蒙古嘉賓還包括：自治區

政府秘書長常海，自治區政府副秘書長傅益
生、馮任飛，自治區發改委、財政廳、商務廳
等領導，以及呼和浩特市、包頭市、鄂爾多斯
市、巴彥淖爾市、赤峰市、呼倫貝爾市、滿洲
里市等10多個市之領導。

林廣兆廖長江包靜國出席
出席的中總成員還有榮譽會長林廣兆，常董

廖長江、包靜國、孫國林、謝湧海、吳連烽、
鄭國屏、王啟達、朱永強、張俊勇、關惠明、
蔡偉石、李銘深、梁婉儀、劉永強。

香港文匯報訊 由僱員再培訓局首次舉辦，

香港青年協會統籌，教育局全力支持的

「TEEN試行動2012」已正式展開，協助3,000

位高中畢業生認識工作世界、規劃未來。首場

「人生規劃講座」日前於香港青年協會大廈演

講廳舉行，逾400位高中畢業生出席。

林祖舜朱薰分享職場經驗
活現媒體傳播有限公司行政總裁林祖舜及商

業電台節目主持朱薰率先分享其人生目標和職
場經驗。僱員再培訓局行政總監吳家光及香港

青年協會副總幹事馮丹媚到現場為學生打氣。
吳家光表示，「TEEN試行動2012」是再培

訓局的一項新嘗試，活動自2012年2月接受報
名以來，反應熱烈，吸引近11,000份申請，大
幅超出活動原先規劃的2,000個名額，報名者
來自約430間中學。局方決定額外增加1,000個
名額，至總數3,000個名額，協助更多高中畢
業生認識工作世界。
馮丹媚指出，今年適逢末代高考和首屆文憑

試，部分考生感到升學競爭激烈而欠缺信心，
並對前途感到迷茫，「TEEN試行動2012」正好
為考生了解各行業的特色和晉升階梯，從而確
立自己的興趣及路向，有助他們日後進修或投
入社會工作。

香港文匯報訊（記者 陳巧顏）香港澄海同鄉
聯誼會日前假香港中區大會堂美心皇宮酒樓筵
開50多席，隆重舉行「慶祝成立15周年暨第八屆
會董就職典禮會員聯歡宴會」，逾600人歡聚一
堂，場面熱鬧。

吳仰偉馬逸麗陳偉南主禮
中聯辦港島工作部部長吳仰偉，汕頭市委常

委、統戰部部長馬逸麗，中西區民政事務專員
何吳靜靜，香港潮屬社團總會創會主席陳偉南
及澄海區委書記陳向光等蒞臨主禮。
出席嘉賓尚包括：澄海區委副書記、區長柯

茂，區人大常務副主任陳鎮揚，區政協副主席
陳德生，深圳鹽田區政協主席鍾瑞興，該會永
遠榮譽主席吳哲歆、孫志民，永遠名譽主席劉
葉淑婉，永遠名譽副主席唐學元、陳維信、李
蘭篤，永遠榮譽會長陳強，香港潮屬社團總會
永遠名譽主席許學之，汕頭外事僑務局常務副
局長陳鵬，汕頭市僑聯主席楊鮀生、永遠名譽
會長劉玉珍等。

陳金雄：續團結鄉親發展會務
香港澄海同鄉聯誼會會長陳金雄致辭，承諾

新一屆會董會定貫徹該會宗旨，發揚該會優良
傳統，同心同德，團結一致，加強內外聯繫，
團結鄉親，群策群力，竭盡所能，無私奉獻，

繼續發展會務，為香港和家鄉的和諧繁榮而努
力，共創美好明天。
主禮嘉賓吳仰偉、馬逸麗、陳向光及陳偉南

分別致辭，讚揚香港澄海同鄉聯誼會成立以
來，秉承愛國愛港愛鄉的優良傳統，團結旅港
鄉親，敦睦鄉情，支持香港特區政府依法施
政，關心家鄉建設，大力弘揚中華文化和潮汕
文化，積極促進香港和潮汕地區的經貿文化交
流，為香港的繁榮穩定和家鄉的建設發展，作
出了積極的貢獻。

何吳靜靜：潮人共建港大家庭
何吳靜靜以「潮州妹」的身份用潮州話向在

座鄉親送上問候，她希望在座秉承她眼中潮州
「大男人」「有承擔、有使命感、責任感」及潮州
「小女人」「默默耕耘，持家有道，有內涵，有氣
質」的優良特質，共建香港大家庭的團結和
諧，繁榮昌盛。

楊友平林雪英王文漢等捧場
出席晚宴者尚包括：副會長楊友平、林雪

英、王文漢、陳訓道、陳章喜、林雪芸，永遠
榮譽會長許樹陽、黃景熙，永遠名譽會長杜
榮，榮譽會長周莉珠、陳賢豪、陳喜國等及全
體常務會董、會董和會員鄉親。席間增設潮曲
演唱及幸運抽獎，賓主盡興。

青協助高中生 辦講座規劃人生

香港文匯報訊 由鳳
凰慈善基金、蕙苑曲藝
社聯合主辦，灣仔中西
區工商業聯合會、香港
李氏宗親會協辦的「弦
歌曲藝頌親恩」日前於
上環文娛中心舉行，各
區市民及長者踴躍參
與。
蕙苑曲藝社李惠儀社

長帶領曲藝社一班粵劇
名家票友，為各位長者
送來連串悅耳動聽的粵
曲，令長者觀眾一飽耳
福。

■中總歡迎內蒙古自治區主席巴特爾(前排左四)一行。

■廣州市委外宣

辦、市政府新聞

辦 主 任 歐 彩 群

(前排左四)率領

一行16人的「廣

州市新聞發言人

赴 港 參 訪 交 流

團」，前日到訪

香港文匯報，獲

本報總經理歐陽

曉晴(前排中)熱

情接待。
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■香港澄海同鄉聯誼會第八屆會董就職，賓主留影。 香港文匯報記者陳巧顏 攝

■逾400位高中畢業生出席「人生規劃講座」。


