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中華雜錦

周六舉行的2012年度美國游泳大獎賽夏洛特
站，中國著名男「飛魚」吳鵬在男子200米蝶
泳項目中不但勇奪冠軍，更在此項目中第3度
擊敗京奧「8金王」菲比斯，成為該站項目賽
事的新一代「皇者」。
此前預賽中，吳鵬只獲得第3名，屈居美國

名將菲比斯及塞巴斯蒂安之下。想不到決賽後
段，吳鵬憑㠥爆炸力強勁的衝刺超越了兩名勁
敵，以1分56秒69的成績力壓2人，成為新一代
皇者。為了出戰7月開鑼的倫敦奧運，吳鵬正
積極出戰各資格賽爭取入場券。在上個月舉行
的中國選拔賽，這名男「飛魚」經已取得男子

200米蝶泳、200米混合泳奧運入場券。此外，
吳鵬更早於2月獨自前往美國接受「地獄式訓
練」，是中國現役游泳運動員中唯一在沒有中
方教練陪伴的情況下以「單飛」形式留洋的選
手。
而在吳鵬成為男子200米蝶冠軍常客之前，

菲比斯一直在該項目中所向披靡。不過在2011
年的美國大獎賽密歇根站中，吳鵬首次粉碎
「菲魚」的龔斷，其後又在夏洛特站大獎賽中
二度擊敗菲比斯。今次3度戰勝菲比斯，無疑
為他增添不少信心，在倫奧衝金。

■香港文匯報記者黃舒慧

中超聯賽13日第10輪，廣州富力在主場迎戰河南建
業以2：1取勝；青島中能主場對陣大連阿爾濱，最終
阿爾濱3：1逆轉擊敗中能。
12日，中超聯賽「上海打㜲」在7年之後捲土重來，

老大哥申花隊和新鄰居申鑫隊場上的表現精彩有餘但
進球「不足」，最終雙方以0：0握手言和；江蘇舜天隊
在上輪丟掉「不敗金身」之後再嘗敗績，在本隊中超
第100場比賽中主場1：2負於長春亞泰隊。
在本場比賽前，兩隊同積10分，排名積分榜中下

游，申鑫隊還以凈勝球的優勢力壓申花隊；其次，申
花隊在比賽的大部分時間裡都被申鑫隊壓制，沒有體
現出強隊的風範。
與互交白卷的「上海打㜲」不同，另外兩場比賽都有

進球。舜天隊上輪在客場不敵貴州隊，終結了本賽季的
不敗紀錄。回到主場
後，他們又輸給亞泰
隊，遭遇連敗的同時
也終結了連續17個主
場不敗紀錄。由於
「領頭羊」廣州㞫大隊
11日不敵大連實德
隊，目前舜天隊仍以4
分的劣勢位居次席。
浙江綠城隊主場2：

1擊敗遼寧宏運隊，繼
上輪客勝魯能隊後，
迎來了兩連勝，在積
分榜上也暫時升至第
九位。 ■新華社

肯尼亞選手
稱霸黃河口馬拉松賽
2012年黃河口（東營）國際馬拉松賽13

日在黃河入海口所在地東營舉行。肯尼亞
選手稱雄全程馬拉松，女子全程馬拉松賽
會紀錄也被打破。中國選手姜子蕊斬獲女
子半程馬拉松冠軍。
非洲的肯尼亞、埃塞俄比亞等國素以盛

產長跑好手著稱。上屆黃河口馬拉松賽全
程冠軍均來自肯尼亞，這次也不例外。
肯尼亞選手基普拉加特以2小時12分51

秒的成績勇奪全程馬拉松男子組冠軍，獲
得40000美元的獎金。而亞軍和季軍是同
樣來自肯尼亞的馬耀和其曼尼，成績分別
是2小時13分35秒和2小時13分46秒。
女子全程馬拉松前三甲同樣被肯尼亞選

手包攬。中國選手包攬了女子半程馬拉松
前三名，冠軍是山東田管中心的姜子蕊，
亞軍和季軍則來自業餘隊。
另外，26屆大連國際馬拉松賽12日在遼

寧省大連市金石灘海岸鳴槍開賽，中國女
將魏小杰強勢摘取女子全程馬拉松冠軍，
而來自非洲的5名選手包攬男女全程馬拉
松6塊獎牌中的5塊。

中國騎手
獲北京馬術賽亞季軍
2012年北京國際馬術大師賽經過兩輪爭

奪，第二輪的馬術障礙賽決賽進行的異常
激烈，7名騎手都在規定時間內零失誤完
成比賽，加賽中來自比利時的騎手蘭森克
表現出色，問鼎冠軍，主場作戰的中國騎
手阿巴依獲得亞軍，巴根名列第三。

吳鵬力壓菲比斯

王　鎮競走世盃奪冠
李豔鳳鐵餅旗開得勝 ﹁

上
海
打
㜲
﹂
和
氣
收
場

據中國田徑協會官網13日消息，中國競走
希望之星王鎮在俄羅斯當地時間12日結束的
2012年薩蘭斯克競走世界盃男子20公里比賽
中力克東道主選手奪冠。而在同一天舉行的
德國威斯巴登田徑賽中，中國女子鐵餅世界
冠軍李豔鳳同樣獲得冠軍，本賽季參加國際
比賽旗開得勝。

競走世界盃屬於世界最高水準的競走賽

事之一，其中男子20公里比賽吸引了124名
來自世界各地的高水準選手參賽，中國隊此
次派出王鎮、陳定、趙奇、王浩和蔡澤林5
名選手參賽。
亞洲紀錄保持者王鎮從比賽一開始就一直

處在第一集團，並在最後5公里發力領先，
最終以1小時19分13秒的成績奪冠。
22歲的王鎮在2011年大邱世錦賽中獲得第
四，今夏的倫敦奧運會上他也被視為中國
軍團在該項目上最大的希望。本站比賽結

束之後，中國競走
隊參加倫敦奧運會
的名單也將很快浮出

水面。
此外，大邱世錦賽女子鐵

餅冠軍李豔鳳也傳來捷報。田
管中心副主任馮樹勇13日通過微博

透露，德國當地時間12日進行的威斯巴
登田徑賽中，李豔鳳以67米84獲得冠軍。
這一成績在本賽季國際田聯最佳成績排行
榜上排在第三位，距離其67米98的個人最
好成績僅相差14厘米。 ■新華社

美游泳大獎賽
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中日爭霸 國男佔先機
在本屆全錦賽中，陳一冰、鄒凱、張成龍等名將狀態顯著回升。陳一冰的吊環堪稱獨

霸江湖，而「單槓雙子星」鄒凱、張成龍摘金奪銀，更有「雙保險」美譽。國家體操隊總
教練黃玉斌表示，這次比賽出現了幾個精品套路，希望能在奧運會上表現出來。
鄒凱自由操難度6.9分的動作也日臻成熟，張成龍實力同樣不可小覷。馮吉吉雙槓順利奪

冠，但仍有打磨細節的空間。老將肖欽雖然受困體力，但鞍馬單項仍較為穩定，
水平獲得了教練的認可。
宿敵日本隊雖然近年在跳馬和吊環上湧現出一些實力不俗的選手，但在黃

玉斌的眼中，內村航平的個人發揮是對手的定心丸，而中國隊依靠集團作
戰，正是優勢所在。

黃玉斌說：「如果靠一個人，他的壓力會更大，團隊才是最重要的。你
說陳一冰、鄒凱、張成龍，是不是(領軍人)？都是爭金奪銀的重點嘛，還
是要打造團隊。」

群雌並起 女隊遭嚴峻挑戰
對於女隊並不樂觀的表現，黃玉斌評價說「群眾的眼睛雪亮」。他表示，倫敦賽場上，

中國隊將遭到美國、俄羅斯和羅馬尼亞的全面圍攻，「這是嚴峻的挑戰。」
眭祿的表現可謂亮點，黃玉斌對她的成熟給予了肯定。此外，中國選手在平衡木、自由操

和高低槓上均具一定競爭力。但即便是傳統優勢項目高低槓，也並非高枕無憂。「編排不符
合潮流，世錦賽英國選手表現得就很完美，代表了發展趨勢。」
跳馬是中國隊的軟肋，已毋庸置疑。雖然老將程菲奪得冠軍，但黃玉斌直言其狀態堪憂，

不具備奧運爭金奪銀的實力。他透露，不僅是國家隊，甚至在全國層面跳馬都非常弱勢。
「10年前就很普通的直體空翻360度，備戰奧運居然很多人還在跳。」黃玉斌略帶激動地
說。
中國隊在東京世錦賽女團比賽中，僅跳馬一項

就落後美國三分，一年過去起色仍不明顯。
「這個不解決，女團競爭會非常艱難。」他表
示：「女隊的教學理念落後歐美，應該首先
提高教育人員的教學水平。」

世錦賽為本 最後兩月摳細節
經過全錦賽的打磨，黃玉斌認為國家隊已經

初具成績，但也發現了部分問題：「一些關鍵
選手出現了不少失誤。在去倫敦兩個月前找到問
題，會引起更多警覺，並能在訓練中針有對性地
解決。」
國家隊領隊葉振南此前表示，隊伍接下來要強

化訓練成套能力，狠抓動作質量，「既要難度
大，還要少扣分。」黃玉斌也透露，未來再提高
難度已經不太可能，關鍵在於減少完成分的減
分和失誤。
本屆全錦賽雖是奧運選拔賽，但並非以名次

定「門票」。黃玉斌透露，將以全錦賽表現為
標尺，根據隊伍需要調整名單，達到最大的優
化組合效果。對於奧運陣容，他再次確認，將以
東京世錦賽為班底。至於具體人選，體操中心主
任羅超毅此前曾表示，最遲會在5月底6月初出爐。

全國體操錦標賽暨奧運會選拔賽最後五枚單項金
牌12日產生。世錦賽冠軍眭祿斬獲一金一銅，奧運
冠軍鄒凱和國家隊隊友張成龍則在男子單槓決賽中
上演了一場超高難度的對決。
東道主選手譚思欣雖然難度分不算最高，但憑藉

高品質的發揮最終以總分14.850分順利摘得金牌。湖
南隊的曾思琪以0.175分之差摘得銀牌。同樣在家門

口作戰的眭祿雖然拿出一套全
場動作難度最高的成套動作，
但由於比賽時出現明顯失誤，
僅獲得銅牌。

強項平衡木摘銅後，眭祿的自由操
雖然在最後一串翻騰動作結束時一隻腳踏

出界外，被扣掉了0.1分，但

仍憑藉高難度、高水準的發揮以13.825分奪得冠軍。
老將程菲也出現了出界失誤，白白將銀牌「踏」丟
給了上海隊的譚思欣，最終程菲以13.625分摘得銅
牌。
奧運冠軍鄒凱在男子單槓決賽中祭出難度分高達7.9
的「極致難度」，與國家隊隊友張成龍互飆高難度套
路，最終以0.050分的微弱優勢力克對手奪冠。賽
後，鄒凱表示分數未出時，還以為會並列第一，奪
冠「贏得很懸」；張成龍則表示自己輸得心服口
服。
川將馮吉吉在雙槓決賽中以15.775分奪冠，天津隊的

王冠寅力壓奧運冠軍滕海濱獲得亞軍。男子跳馬前
三名分別被湖南隊的屈瑞陽、四川隊的羅澤鵬和廣
東隊的曹渝龍瓜分。 ■新華社

為期五天的全國體操錦標賽

暨奧運選拔賽12日落下帷幕。國家

隊各路名將滬上亮相，在經歷初期的低

迷後，逐漸進入狀態。展望80多天後的倫敦奧運

前景，男隊四年前狂攬七金的盛況固難再現，但前景仍

值得期待；而女隊則面臨強敵環伺的險惡境遇，征途並不

樂觀。 ■中新社記者盧巖
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奧運選拔賽眭祿收穫一金一銅

■陳一冰將率中國男隊

力抗日本隊。 新華社

■眭祿在奧運

選拔賽表現突
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■張成龍是男

隊實力分子。

新華社

■上屆奧運三金得主鄒凱實

力超群。 新華社

■王鎮擊敗俄

選手持國旗衝

線。 路透社


