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香港文匯報訊（記者 曹晨）母親

節快到了，香港媽媽開心嗎？民建

聯的調查發現，被標籤為「悲情城

市」的元朗、天水圍區家庭主婦，

家庭生活絕不「悲情」，逾72%受訪

者自認家庭幸福；惟她們卻為區內

飛升的物價感「悲情」，67%人為

柴、米、油、鹽操心，其次是擔憂

區內婦女就業機會缺乏，以及欠缺

退休保障。民建聯呼籲政府，在該

區增建市政街市，打破街市及超市

被大財團壟斷的局面，以及增加該

區就業機會和設立退休養老金，還

母親們開心快樂的母親節。

天水圍區因為曾發生多宗家庭慘劇，而
予外界「悲情城市」的印象，外界普

遍認為生活在當區的婦女不開心及不幸福。

逾半覺婦女就業機會少
民建聯元朗支部及新界社團聯會今年4月

底至5月初，訪問337名元朗、天水圍區已婚
婦女，調查結果顯示，72.4%受訪主婦對現
時家庭生活幸福度的評分，屬良好或以上；
以滿分5分計算，整體評分為3.9分，反映受
訪主婦對家庭生活感到幸福，一反外界「悲

情」的形象。當區婦女的家庭生活毫不「悲
情」，但物價騰飛卻相當「悲哀」。

建議放寬鼓勵就業交津
調查訪問受訪者「最令自己操心的事」

時，有67%受訪主婦表示，對柴、米、油、
鹽等日常生活用品價格急升最感操心，另有
逾52%人認為區內婦女就業機會少，以及近
52%擔憂退休保障不足，擔心晚年生活；對
管教子女感費神的受訪者，則佔43%。

新社聯會長梁志祥表示，由於目前天水

圍區沒有市政街市，主婦只能在大集團壟
斷的街市和超市購買生活用品，競爭小，
物價高企，生活百上加斤，建議政府興建
市政街市及平價熟食中心，引入競爭避免
大集團壟斷價格。他同時建議政府在當區
創造更多就業機會，放寬「鼓勵就業交通
津貼計劃」的申請資格，並將「退休保障
養老金」制度分為3級進行審查，合資格者
最高可獲得3,105元養老金，將快樂和幸福
還給家庭主婦，讓她們過一個開心快樂的
母親節。

逾七成母親 日休閒僅2小時 資助清潔陪診「關愛」惠700長者

一生辛勞無私愛 12銀髮媽媽獲獎
香港文匯報訊（記者 廖穎琪）父

母恩勝萬金，有長者機構昨日在母親
節前夕，向12名年過七旬的媽媽頒發

「模範母親獎」，表揚她們一生對家庭
付出無私的愛。對於一眾「銀髮」媽
媽而言，母親節不需要特別的禮物，
只想一家人開開心心飲茶。

有女兒則回想起母親為養育子女，
日以繼夜工作，不禁落淚，母親今天
已屆耄耋之年，只盼陪伴她好好生
活。

不要禮物 全家飲茶心足
基督教主恩服務社昨日向12名年過

七旬的媽媽頒發「模範母親獎」，表
揚母愛偉大。85歲的黎桂芳是其中一
名得獎者，四代同堂的她提起6名子
女、9名孫兒女和2名曾孫時，笑得甜
甜，「母親節不用送禮物了，一家人
開開心心飲餐茶便足夠」。

其三女廖翠㠒表示，小時候的家庭
經濟環境很差，為養育6名子女，黎
婆婆日以繼夜工作，哪裡有工作機

會，便往哪裡上班，曾在製衣廠、鐘
錶廠等當過女工。一次，黎婆婆工作
至夜深，當時只有4歲的廖翠㠒發生
家居意外，撞至頭破血流，黎婆婆即
時放下手上的工作，奔跑回家揹她到
醫院，廖翠㠒憶述當時的情況，激動
得流下眼淚。目前母親年事已高，幸
身體仍然健壯，廖翠㠒只盼陪伴她好
好生活。

九旬婆婆 提起孫女開心
拖㠥孻女到場的梁彩珍今年已90

歲，聽力和視力欠佳，但當提起去年
結婚的孫女，她便眉飛色舞，「她跟
醫生結婚啊！很開心！」其女兒陳寶
燕表示，父母年輕時經營士多，媽媽
每天收舖後，仍要料理家務，十分辛
勞，「無論多累，她都會堅持為家人
做飯，端午節還會包㡇吃」。與女
兒、兒子、媳婦和孫兒同住的梁婆婆
最愛一家人去旅行，陳寶燕表示盼回
報母親，「她想去哪裡便陪她去，當
她的盲公竹」。

香港文匯報訊（記者廖穎琪）香港65歲以
上的長者逾130萬，當中約10%獨居。有社
福機構指出，不少獨居長者行動不便，家居
照顧服務需求殷切，當中以家居清潔的需求
最大。目前約18,000名長者使用各類照顧服
務，約4,000人正輪候服務。關愛基金去年推
出計劃資助低收入長者使用家居清潔和陪診
服務，迄今有近700名長者受惠。

香港基督教服務處的4隊綜合家庭服務

隊，共有50名成員為約430名長者提供家居

清潔或陪診服務。機構總協調主任李志剛表

示，去年獲社署核准成為關愛基金資助計劃

下的服務機構，額外聘請近20名時薪助理

員，服務觀塘及深水㝸合共50個長者家庭。

88歲獨居的余婆婆是該計劃受惠者，她的

3名子女長期居於內地，乏人照顧。其現年

68歲的女兒殷女士笑言「阿媽很嘴刁，飯太

軟、太硬都不吃」，所以余婆婆每日都會為

自己做飯，但從不洗碗，殷女士每次由廣州

來港探望母親，「首要任務」就是清洗廚房

堆積如山的碗碟。自從去年底使用家居清潔

服務，殷女士坦言，自此不用每次來港為母

親大清洗，多了時間陪伴母親外出遊玩。服

務余婆婆約5個月的助理員于杰，不但幫忙

清潔家居，更免卻了殷女士的掛心，「以前

打電話無人聽便嚇一嚇，怕阿媽出事，但我

不能即時趕來看她，只能乾㠥急」，但現在

殷女士可以致電于杰問情況。

由於需照顧年僅4歲的女兒，于杰只能做

兼職工作。她說，機構提供訓練，所以清潔

工作可算「無難度」，最難的是與長者溝

通，由於余婆婆只懂方言，初時是「雞同鴨

講」，漸漸建立互信和溝通方式。

香港文匯報訊（記者　鄭治祖）「預約
求診被玩殘，小病都變大病」。下周一播
放的民建聯20周年會慶實況網劇《家家有
求》第三集「預約求診被玩殘」，道盡不
少長者心聲。

「預約求診被玩殘」講述患有糖尿病的
主角「媽子」，為節省支出在公立醫院門
診求醫，但因為政府電話預約系統未有照
顧用戶需要，最終未能預約覆診時間，反
而白白浪費一天。片中出現的黑衣人展示
了「今日名額已滿，明天請早」，反映了
政府在該系統上的不足。

促簡化預約 改善門診
民建聯立法會議員兼衛生事務發言人陳

克勤在片中向政府提出多招應對措施，包
括多加人手接聽預約專線，簡化電話預約
系統，增加醫療資源，改善門診及專科門
診服務等。

一連八集的實況網劇《家家有求》，於4
月至7月期間在民建聯網頁及所有網上免
費平台播放，市民可下載民建聯最新推出
的DAB iPhone App、iPad App和Android
App收看短劇。

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）明天是
傳揚母愛偉大的母親節，但新論壇及公民
力量一項調查卻發現，在職母親對家庭的
承擔日益增加，54.1%受訪在職母親需要
外出工作，維持家庭經濟；23.9%受訪者
更要母親支付家庭主要開支；71.9%受訪
母親每天只有不多於2小時的休閒時間；
生活滿意度亦較沒有工作的母親為低。新
論壇及公民力量均認為，新政府應積極鼓
勵僱主推行更多家庭友善政策，為僱員提
供更大彈性，及為在職婦女提供支援。

23.9%家庭女方頂樑柱
公民力量及新論壇於4月4日至10日，以

電話訪問875名市民，當中476人屬家長；
146人為在職母親。54.1%受訪在職母親是
因為家庭經濟問題才外出工作，大部分受
訪者每日工時5小時至12小時。調查發
現，23.9%在職母親或太太有工作的受訪
父親表示，女方要支付家庭主要開支；另
有36.6%由男方支付。

調查又發現，58.9%在職母親表示，要

負責照顧子女的主要角色；由男方負責的
受訪者只有2.7%；另有52.1%的在職母親
表示，主要由她們打理家務，只有6.2%主
要由男方負責，反映在職母親要兼顧工
作、打理家務及照顧子女，承受沉重壓
力。

支援雙職媽媽政策不足
調查同時顯示，有全職工作的母親，對

生活滿意度只有2.94分（5分為滿分），沒
有工作的受訪者滿意度則達3.23分。在所
有受訪者當中，56.8%認為政府支援雙職
媽媽的政策不足，只有14.6%表示滿意。

新論壇及公民力量指出，調查反映在職
媽媽對家庭的承擔並沒有因對工作投入增
加而有所減少，甚至回家後仍要負起照顧
子女及打理家務的重擔，承受較大壓力。
只有71.9%受訪者每天有不多於2小時休閒
時間。新論壇及公民力量促請新政府積極
推動僱主實施更多家庭友善政策，包括加
強託兒服務、設立彈性上班時間及增設

「家事假」。
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香港文匯報訊（記者杜法祖）

北角春秧街一幢唐樓，有㜜房
昨午疑因電線漏電引發火警，
16名男女住客一度走上天台待
救，有2人吸入濃煙不適，租
住㜜房鶼鰈老夫婦一度失散，
丈夫恐失老伴失聲痛哭，幸得
街坊協助重逢，恍如隔世。

現場為北角春秧街91號一幢
11層高唐樓，3樓有7個㜜房全
部有人住。昨午近4時，其中
一個㜜房起火，住客紛紛逃
生，有住客指梯間滿布雜物阻
礙走火，其中有7男9女逃上天
台。消防員趕至，約15分鐘後
將火救熄，有2名住客吸入濃
煙不適，現場治理後拒絕送
院。其間一對8旬夫婦走火失
散，丈夫老淚縱橫，幸在街坊
及警員協助下尋回老伴，兩老
破涕為笑。
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民建聯實況劇 述長者睇病難

民建聯籲增街市 打破大財團壟斷
67％「悲城」主婦憂柴米貴
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1:45 艾度．迪華特：貝九-告別

時刻
3:45 60億．大不同
3:50 Olivia
4:00 小狼這一家
4:30 企鵝愛地球
4:40 超級無敵羊咩咩(I)
5:00 Barney大堡礁之旅
5:30 至爆理論(II)
6:00 普通話新聞及普通話天氣

報告
6:15 美樂悠揚名畫集
6:25 動感NBA
7:20 警訊
7:30 七點半新聞報道
7:50 天氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 笑笑小電影(XXI)
8:30 天橋驕子(VIII)
9:30 盜墓者羅拉:生命之匙

11:55 晚間新聞
12:10 瞬間看地球
12:15 美味不設防
2:20 美樂悠揚名畫集
2:30 Bloomberg財經第一線
5:00 台灣無㡊衛星電視台新聞
5:30 中國新聞

8:15 精武家庭
10:20 警察故事III超級警察
12:20 雀聖
2:20 五億探長雷洛傳(雷老虎)
4:55 審死官
6:55 新紮師妹2 - 美麗任務
9:00 絕世好賓

11:05 笑傲江湖
1:30 賭俠1999
3:45 三岔口
5:55 最強囍事

9:00 鳳凰大視野
9:35 地球宣言
9:40 鳳凰全球連線

10:05 我的中國心
10:55 時事開講
11:20 健康新概念
11:25 鳳凰觀天下
12:00 點滴鳳凰人
12:15 美女私房菜
12:30 周末正午播報
12:55 鳳凰氣象站
1:00 築夢天下
1:30 鳳凰焦點關注
1:50 文明啟示錄
1:55 娛樂大風暴
2:20 完全時尚手冊
2:40 鳳凰典藏劇場
3:30 名言啟示錄
3:35 鳳凰衝擊播
4:05 鳳凰精選
5:20 傾傾百老匯
6:00 美女私房菜
6:15 問答神州
6:45 大地尋夢
7:30 智慧東方
8:00 一虎一席談
9:00 時事直通車
9:40 皇牌大放送

11:00 環球人物周刊
11:45 鳳凰精選
1:15 點滴鳳凰人
1:35 金曲點播
1:40 問答神州
2:05 一虎一席談
3:10 築夢天下
3:35 智慧東方
4:00 環球人物周刊
4:40 大地尋夢
5:20 劇集重播

9:00 中華情
10:00 中國新聞
10:12 文明之旅
11:00 中國新聞
11:10 國寶檔案
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 智慧樹
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:10 遠方的家
2:55 遠方的家
3:40 精品文藝薈萃
5:00 中國新聞
5:15 天涯共此時
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
6:45 國寶檔案
7:00 中國新聞
7:15 毛岸英
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 中華情
11:00 今日亞洲
11:26 城市1對1 
12:11 水落石出
12:57 北京頤和園風光
1:00 中國新聞
1:15 天涯共此時
2:00 新聞聯播
2:30 大家
3:00 中華情

6:00 旅遊指南
6:30 文化報道
7:00 新聞早點 - 中央台新聞聯

播
7:30 焦點報告
8:00 Music 120  

10:00 權能時間
11:00 小巴遊歷大世界
11:15 小芬尼火燭車
11:30 神奇4俠
12:00 中央電視台新聞 - 直播: 新

聞一小時
1:00 今日話題
1:30 東方
2:00 媽媽招牌菜
3:00 Pingu
3:30 恐龍仔班尼
4:00 三隻小昆蟲
4:10 功夫鼬
4:40 YO YO 小樂園
5:05 爵士BAND 做個FRIEND
5:30 小勇猴
5:45 愛情犀利哥
7:00 科技博覽
7:30 新聞及天氣報告
8:00 德國製造
8:30 煮婦容易做
9:00 極端大自然

10:00 世紀的災難 : 三豐百貨悲
劇

11:00 夜間新聞
11:20 媽媽招牌菜
12:20 亞洲經濟領袖
1:15 科技博覽
1:45 中央台新聞聯播
2:10 Music 120 

中央電視台
(國際頻道) 鳳凰衛視中文台無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

9:00 體育王
9:30 協會盃網球賽準決賽 俄

羅斯 對 塞爾維亞
11:00 體育王
11:30 世界格蘭披治室內田徑

賽-斯德哥爾摩站
12:30 體育王
1:00 世界職業乒乓球巡迴賽-

西班牙公開賽
2:00 搖擺英倫
3:00 足球達人
3:30 體育王
4:00 世界體操錦標賽-藝術體

操
5:30 體育王
6:00 協會盃網球賽準決賽精

華
7:00 世界職業乒乓球巡迴賽-

西班牙公開賽
8:00 搖擺英倫
9:00 德國足球聯賽
9:30 德國足球聯賽 多蒙特 對

弗賴堡
11:30 體壇「撐、撐、撐」
12:00 世界職業乒乓球巡迴賽-

西班牙公開賽
1:00 世界格蘭披治室內田徑

賽-斯德哥爾摩站

有線電影1台

今日電視節目表

7:15 命中注定我愛你
8:00 真我霓裳
9:00 網球王子

10:00 Bad Boy 
11:05 命中注定我愛你
12:00 真我霓裳
1:00 網球王子
1:45 Bad Boy 
3:00 砂之器
5:00 榮光的在仁
7:30 小資女孩向前衝
9:00 砂之器

11:00 榮光的在仁
1:30 小資女孩向前衝
3:00 砂之器
5:00 榮光的在仁

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期六)2012年5月12日

有線體育台

J2數碼頻道

9:00 IQ博士
10:00 愛情睡醒了
11:00 在中國的故事
12:00 藝文化
12:30 Big Boys Club 
1:00 自戀刑警
2:00 3600

2:55 天才衝衝衝
5:00 華人星光大道
7:00 娛樂新聞報道
8:00 不一樣的新加坡
8:30 姊妹淘
9:35 全開女孩

10:35 花邊教主V  
11:30 日常
12:00 哥德偵探
12:30 Music Station 
1:30 華人星光大道
3:20 姊妹淘
4:15 花邊教主V  
5:00 日常
5:30 哥德偵探

4:39 天天飲食
4:59 新聞聯播
5:29 人與自然
6:00 朝聞天下
8:35 第一動畫樂園
8:51 第一動畫樂園
9:38 第一動畫樂園

10:25 第一動畫樂園
11:11 第一動畫樂園
12:00 新聞30分
12:35 今日說法
1:35 寧為女人
2:26 寧為女人
3:17 寧為女人
4:09 第一動畫樂園
5:05 第一動畫樂園
6:00 尋寶
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:37 焦點訪談
7:55 精彩一刻
8:00 前情提要《生死依託》
8:05 生死依託
8:57 前情提要《生死依託》
9:02 生死依託

10:00 晚間新聞
10:28 謝天謝地你來啦
11:45 幸福來敲門
12:36 幸福來敲門
1:27 幸福來敲門
2:12 丹霞山風光
2:19 動物世界
2:49 尋寶
3:39 精彩一刻
3:49 北京長城風光
3:49 今日說法

中央電視台-1
(數碼頻道)


