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宗教洗禮 靈台澄明
來到高雄，光是在靈山寶剎間遊歷，都會

覺得看不完賞不夠。而其中首屈一指的，當
然是位於大樹區的國際知名朝聖地：佛光
山。這處Lonely Planet力推的全台灣佔地最
大的佛門道場，不但有東南亞最大的金色大
佛，更有以提倡「人間佛教」而無人不曉的
星雲大師。從佛光山開山以來，不斷在全世
界建立了數十個分院，因強調弘法教育，數
十年間更陸續創立大學、佛教學院、圖書
館、出版社、翻譯中心、藝文中心等，可謂
是宗教與文創完美的結合體。

這自然得益於星雲大師自身的修行信條。
「人間佛教」注重入世而非出世，認為宗教
不是虛幻不切實際，故而要度生而不是度
亡，慈悲喜捨四無量心，重在利他，佛法可
以與時俱進契合人們的心靈需求，為眾生提
供一條澄明的指引之路。這樣沒有宗教架子
的宗教理念將救世變為生活中做人處事的良
善導引，因而信眾也好，凡生也好，都可以
從中汲取無上的智慧。文化、教育、慈善與
共修從而成為佛光山的發展主題，淨土之上
不但有佛的慈悲，更有人的參與，所以也更
有親切感。

佛光山後山的佛陀紀念塔，是來者必去之
地。不但藏有上世紀末西藏達賴喇嘛親送的
佛牙舍利，更有一尊150米高的銅佛，靜靜
聳立，為參與「百萬心經入法身」活動的信
徒提供抄經靜心之地。八正道寶塔是當中的
美景之一，大道兩側共有八座寶塔，象徵做
人的八種基本修行，走一遍這條開闊之道，

彷彿整個人也能霎時脫離世事煩囂，沉浸在
佛光的恩慈下，放空身心。而近年來更有不
少台灣新人專門來這裡舉行佛化婚禮——正
如西方人在教堂成婚的習俗，國人也有篤信
尊奉的傳統宗教場所，為新人一生的幸福諾
言做出見證。精美的紅色喜糖更為菩提眷屬
增添喜氣，恩愛一生、白頭偕老的現實神
話，感染 參與者的心靈。

除去大樹區的宗教園區之外，高雄更有多
個朝聖之地不容錯過。譬如位於阿蓮的大崗
山，在廣闊山頭上有許多寺院，被稱為「台
灣佛山」，其中超過300年歷史的超峰寺和恭
請到釋迦牟尼舍利子的光德寺，都令人稱
道。而南部客家重鎮美濃，更是傳統客家文
化與異國文化碰撞出的瑰麗之地，既有整個
由石塊砌成的莊頭伯公壇，也有1959年完成
的聖若瑟天主堂，早年由意大利人設計繪
製，後來重新整修，成為培養司儀及傳教士
之處。

如果想探索山林間的寶剎，必定要去好山
好水的六龜區。這裡進駐了眾多宗教團體，
台灣一貫道最大道場神威天臺山以及供奉文
殊菩薩的妙崇寺等寶地，都很壯觀。只是這
一區的交通會因季節轉變，經常受風災影
響，前往之前最好上網查看一下當季的天氣
變化，或是電洽相關寺院詢問，以確保旅途
順利。

東方康城 自成世界
高雄可不只有那些充滿靈性的崇高肅穆景

區，更有讓你放開心胸享受都市化樂趣的購
物商圈。其中最著名的義大世界，也是凡來

高雄之人定當光顧之地。人潮、
活動、物產、創意是高雄近年主
要的發展特色，而位於觀音山風
景區旁的購物活動度假區，顯然就體現出高
度整合後的旅遊理念。區內不但有教育機
構，如義守大學、義大國際中小學等，也有
頂尖的義大皇冠假日酒店、遊樂世界、購物
廣場，以及義大世界伯爵特區。無論是對美
食的追求、對城市形象的感受，抑或對生機
蓬勃的高雄面貌的全觀，在這裡都可以獲得
一切。

所謂自成世界，當然不單止意味 這裡是
南台灣休閒度假園區而已，更是將休閒養
生、藝術文化、購物與地產等主題融合於無
形的旅遊品牌範式。而其中最值得一提的，
當屬最著名的浪漫光影摩天輪。在摩天輪上
俯瞰整個高雄市，你可以從中眺望連接大高
雄的綠地公園，以及城市中所有美麗建築燈
火交織的層次，彷彿徜徉在一種獨特優閒的
氛圍中。透過摩天輪的敞亮視角，你便會明
白為何很多人說這裡不像台灣，反而更像是
外國的世外桃源。

而這處希臘式情境主題的遊樂世界，不僅
是全台規模最大的觀光度假勝地，也是高雄
引以為傲的最大造鎮計劃，許多外國遊客前
來之後也會驚嘆宛如置身東方康城之中。而
如果你出行前做好準備，更可以欣賞到頗受
好評的亞太影展、跨年晚會與高雄燈會。對
於所有想進一步在大高雄地區遊覽、購物的
都會型遊客，這裡是一個好的選擇。

為熱愛shopping的遊客奉上必不可少的提
示，義大購物區Outlet Mall非常值得花一個

晚上仔細掃貨，其中的Gucci Outlet更是全
亞洲最便宜、最划算之地，這座大Mall網羅
了數量驚人的品牌，提供折扣優惠，包括港
人鍾愛的 YSL、A/X、DKNY、Tommy
Hilfiger等牌子都設有專櫃，遊客能夠以優惠
的價格買下產品。

而強調娛樂性的區域設置，也是都市化購
物中心中的佼佼者，購物中心B區精心籌劃
了長110公尺、寬10公尺，媲美澳門威尼斯
賭場的天幕，在天花板上呈現出四季、晨昏
與星座等多樣變化，配合音樂和光影，頓時
有不一樣的感受。血拚以外，大家也可以去
逛逛南部第一主題運動館、冰刀式巨型冰
宮、380坪棒壘球打擊場和三對三鬥牛籃球
場。而在這裡看一場數碼電影也是超值的—
—南台灣規模最大的3D立體電影城，影音
效果非常出色。這裡可謂將食、衣、住、
行、娛、樂等概念連為一體。

戶外當然也有亮點，熱帶風情建築的造
景，將南台灣的閒適鐫刻在你心中，同時連
結了各式主題餐廳、舞台表演以及假日市
集，整個廣場瀰漫 熱情洋溢的歡樂氣氛。
你會感到全方位的生活形態，就正如高雄市
長陳菊所言，既有硬體的有形，也有心靈的
無形，遊樂不只可以放鬆心情，更可從中有
意無意見到一座城市 意經營的方向。當然
這些都是百聞不如一見，如果想避開夏天台
南的炎熱季節出行，現在不妨開始做旅遊計
劃吧！

大海滋養眾生，海洋文明亦由此衍生。福
建省據說是人類海洋文明的發源地，寧德市
蕉城區漳灣鎮的岐後村，是手造木船的集中
地，40多名劉姓師傅默默承傳 超過650年歷
史的傳統手造木船技藝。這項技藝已被列入
國家級非物質文化遺產，在未有飛機、陸上
交通之前，漳灣生產的官船、木帆船是遠洋
運輸的唯一工具。

現時船廠甚少製作大型帆船，師傅製造的
木船最大約長14米，主要給養殖戶及近海漁
民作業用。老師傅年輕時都製作過鄭和下西
洋款式的大型福船，但後來大船轉用鐵殼，
很少人再訂製傳統福船，而且造船工作辛
苦，工資偏低，年輕人不願投入這個行業，令造船技藝瀕臨失傳。很
多老師傅幾代人都在船廠度過，造了幾百艘船，卻從來沒有出過海，
養育無數沿海漁民，留給自己的只有手上滿佈的繭。

漳灣岐後村並非旅遊熱點，卻是老師傅賴以為生之地，他日此處或
許連僅存的福船手作也終將沒落。這裡未必有最美的風光，卻有最樸
實的造船景觀、最濃厚的海邊風情，及來自師傅們最深遠的祝福，值
得一覽。

寧德市依山傍海，鷲峰山和太姥山脈貫穿整個西北部和中部，區內
溪流縱橫交錯，著名景點如國家
級風景區福鼎太姥山、屏南鴛鴦
溪、周寧九龍祭瀑布群、周寧鯉
魚溪、屏南白水洋、古田翠屏湖
等皆值得停留。

交通：先坐飛機到福州機場，

乘大巴到寧德市，再由寧德市轉

車往蕉城區漳灣鎮。

黃河曾經是中國的黃金水道，養活沿岸無數的居民。位於黃河中下游岸
邊的磧口鎮，曾是古代商賈巨富雲集之地。明清時期是連接西北與東部地
區的貨運中轉站，全盛時期有四百多家商號，繁榮程度不下於當時的天
津、上海。

磧口鎮以 洞建築聞名於世，中國現時尚有四千萬人住在 洞式建築
內。這類「穴居式」建築完全體現出古代中國人的智慧。據說四千多年
前，受限於高原山地的中國人，利用高地獨特的地形，鑿洞而居，創造了
被譽為與大自然完美結合的 洞居所。

磧口鎮是運輸樞紐，而距離磧口鎮南3公里的李家山村則是古時商賈安
居樂業之處。當時富商財主在東西坡大興土木，為了比併財富，甚至在幾
百米高、45度斜的山坡上爭建大宅。李家山村雖然人去樓空，只有少數長
者留守此地，但依山而建的古老大宅依然壯麗堂皇，畫家吳冠中目睹此處
古樸瑰麗之風，也不禁說，這裡是與世隔絕的桃花源。

昔日的繁榮古鎮已被歷史慢慢吞噬，遺留下一幢幢古色古香的建築及
依賴黃河生存的沿海居民。今日的磧口鎮雖然風光不再，卻是攝影師、
畫家流連忘返之地。每年夏天，一群群遊客湧入磧口，入住家庭式 洞
民宿，以筆、以攝影機記錄下不知何時便會因發展旅遊業而被拆卸的大
小院落。

交通：先坐飛機到太原，在市中心每天有一班公車直達磧口鎮（約六小

時），或乘公車到呂梁市離石區，再轉車前往磧口鎮。

發現台灣的愛與美好（三）

磧口 洞 被歷史淹沒的古鎮 福建漳灣 老師傅福船寄意

詳情瀏覽港台網頁（http://rthk.hk/culturalheritage2012）或逢星期六晚八時在無 電視翡翠台播出之《文

化長河─山川行》。

文：Christy 圖：香港電台提供文 化 遨 遊

戀戀高雄：愛上南台灣

一直覺得，南台灣有種說不出的豐厚富饒之感——和台北的大氣磅礡不同的是，台南有太多層次可供

品味。其中更以被譽為台灣新地標的高雄為代表，觀光、文化以及公共設施等前瞻性建設，令這座城市

不但成為旅遊書上的風光寶地，更是背包客最流連忘返的國際大城。愛上高雄幾乎是命中注定的，一旦

你來了就發現目之所及，已經有太多好玩的地方。有宗教聖地對心靈的滌蕩，也有全亞洲最便宜的

Gucci Outlet，有品嚐不完的美食，也有亭台樓閣的寧靜景致。高雄就是這樣奇妙的城市，就是這樣令你

無法抗拒的台灣之南。 文、攝：香港文匯報記者 賈選凝
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