
香港文匯報訊（記者　林曉晴）

年輕女子慘遭車禍去世，但仍遺
愛人間，把身上器官，包括肝、
心臟及腎臟等捐出，救回6名病人
生命。獲器官捐贈的病人恍如重
獲新生，有受捐者父親表示，自
己只賜予兒子6年生命，但捐助者
卻給予兒子無限個6年的生命。有
病人指，本以為自己時日無多，
未能迎接孫兒新生，因獲器官捐
贈，延續了自己生命，數周後將
可迎接寶寶出世。

兒子康復 父親感激
31歲女子何嘉敏，在本月初因

車禍不幸去世，其家人將其多種
器官，包括心臟、腎臟、肝臟等
捐出，救回6名病人，讓嘉敏遺愛
人間。6歲的Sky活潑可愛，但原
來他患有先天性膽管閉塞，已等
候換肝6年，此次獲嘉敏捐出肝
臟，與另一名病人「一肝兩分」，
成功換肝。Sky的父親黎先生表
示，兒子未換肝前，很容易感疲
累，經常要休息，肚子亦脹得
不成比例，換肝後，兒子變
得健康，而且精神得很，笑
言兒子都「不願睡覺」。黎
先生對於捐肝者心存感激，
他嘆謂，自己只為兒子帶來
6年生命，而捐肝者卻
為兒子帶來無限個6年
的生命。

成功換肝
迎接孫兒

與Sky「一肝兩分」的
60歲陳女士，患有原發
性肝硬化，醫生曾坦
言她1年內的存活率只

有15%，即是100人之中只有15人
在1年內仍可存活。當她得知要等
待有人捐出肝臟讓她移植才可根
治時，感到希望渺茫。她稱，自
己孫兒快將出生，以為自己應等
不到，但幸好有人捐出肝臟，而
她的孫子預計下周出生，自己將
可迎接其新生。陳女士十分感激
捐肝者，希望自己將來亦可幫助
別人，讓捐肝者樂於助人的精神
延續下去。

移植心臟 重拾自信
另一名病人心儀現年43歲，患

有先天性心臟病，並有心臟衰竭
及心律不整。
她稱，自己「換心」前，常出

現氣喘，亦沒信心上街，經常留
在家中，自覺是家人的負累，常
認為自己死去更好。心臟移植手
術成功後，心儀形容自己「重獲
新生」，並計劃重投社會。她又
指，如不是嘉敏，不知自己何時
才等到有人捐出心臟，更恐怕自

己會在等待的過程中死去，
因此她十分
感謝嘉敏及
其家人的無
私。昨日她
擁㠥嘉敏的
家人，稱讚
嘉 敏 是 天
使，更認為
嘉敏的家人
在承受傷痛
的情況下，
仍作出捐贈
器官的決定
是 相 當 偉
大。
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香港文匯報訊（記者　林曉晴）受中國人
不想「死無全屍」的觀念所限制，器官捐贈
在港一直並不普遍，前年因有海關關員捐肝
予同袍事跡感動港人，捐肝人數一度急升，
但時至今天，器官捐贈熱度未能持續。醫管
局資料顯示，截至上月等候腎臟、肝臟及心
臟移植的病人達1,933人，但本年捐贈該3種
器官的，只有29人。有醫生指出，本年器官
捐贈情況是近年新低，呼籲市民支持。
根據醫管局數字，截至上月，等待接受腎

臟、肝臟以及心臟移植的人數達1,800人、
112人及21人，但同時間，捐贈該3種器官的
個案，包括活體捐贈及死後捐贈，卻只有
13、15及1宗。而器官捐贈當中，最多人捐的

是眼角膜，一年有200多片，而最少人捐的就
是肺，平均每年只得1至2宗。
瑪麗醫院肝臟移植中心主管盧寵茂表示，

本年器官捐贈情況是近年新低，單以心臟為
例，本年截至上月只有1宗心臟捐贈個案，數
字較10年前更低，呼籲市民支持死後器官捐
贈。另外，亦有不少人在等待器官捐贈期間
死去，以肝臟為例，去年共有115名病人等候
換肝，當中有27人在等待期間去世，即5名病
人即有1名等不及換肝便離世。
伊利沙伯醫院腎科主管周嘉歡表示，去年

遺體捐腎的只有59宗，連同活體捐腎總數亦
不夠70宗，但等候換腎的有1,800人，最長的
等了27年仍未等到。

捐器官救6命
美女遺 人愛 間
移植心肝腎眼角膜 生前死後皆助人

31歲的何嘉敏（Carman）本月初
遇上交通意外，住院9日後證實

腦幹死亡，離開人世。由接到噩耗，
至決定捐出器官，嘉敏的家人只有
不足半小時考慮。嘉敏的母親當時
還在抱㠥女兒的身體在哭。她稱，
當時真的很傷心，但當想到那些因
等不到合適器官而失去生命的病
人，決定忍痛把女兒的器官捐出

去。

夫尊重亡妻助人意願
嘉敏母親表示，現在看到受贈者的康復進

展那麼快，也感到很開心。面對嘉敏的家
人，獲心臟移植的心儀激動痛哭：「感謝您
們在最傷心的時候作出了這個重大決定，延
續了我的生命！」嘉敏母親亦抱㠥心儀激動
痛哭：「你有我女兒的心，我的女兒還生存
㠥！」嘉敏的丈夫黃先生稱，妻子生前喜歡
幫助別人，亦尊重她的意願，希望可以遺愛
人間。

為6歲小男孩帶來新生
在昨日的記者會上，嘉敏家人和受贈者不

禁悲從中來，多次忍不住落淚。嘉敏姑姐何
女士透露，嘉敏原計劃明年生兒育女，避開
龍年的生育潮，可惜人算不如天算，未能如
願，但嘉敏卻為一個6歲的小男孩帶來了新
生命。剛接受移植的Sky，精靈活潑，與一般
小孩沒什麼分別。年紀小小的他，坐在台
上，面對一眾傳媒，他毫不膽怯，說「多謝
捐肝給我的人」。
嘉敏姑姐續說，嘉敏樂於助人，不怕吃

虧，在酒樓任職收銀員，除做好份內事外，
亦經常幫助其他同事做一些不屬她工作範圍
的苦差。她認為，把嘉敏器官捐出並不是偉
大，只是把一些自己用不㠥的東西捐出來，
以延續別人生命，並說：「留㠥，最終也只
是化為灰燼！」她一再呼籲，希望多些人支
持器官捐贈，讓多些病人可以重燃希望，並

指看到嘉敏延續了那麼多人的生命，已深感
安慰。
今次的手術由於瑪麗醫院的手術室不足，

由瑪嘉烈醫院負責兩項腎臟移植。而負責此
次肝臟移植的瑪麗醫院外科部顧問醫生竺兆
豪，以及香港大學外科學系臨床助理教授陳
智仁醫生，運用原位肝臟分割移植技術，把
肝臟一分為二，成功把右肝捐給患有原發性
肝硬化的陳女士，以及把左肝移植給罹患先
天性膽管閉塞、苦候合適肝臟6年的Sky。嘉
敏的心臟移植給患有先天性心臟病的心儀，
兩個腎臟則分別捐給了2名年僅24歲的年輕
男女，還有一名病人將受惠於是次器官移
植，接受一片眼角膜移植後重獲光明，現時
該眼角膜存於眼庫。不過，因肺部及其中一
片眼角膜於交通意外中損毀，否則此次器官
捐贈有望讓更多苦候器官移植的病人受惠。

年輕捐贈者近年較罕有
港島西聯網器官移植聯絡主任古慧敏表

示，像嘉敏這樣年輕的器官捐贈者，近年來
十分罕有，一位捐贈者能捐贈多少器官，需
視乎捐贈者的年齡及器官狀況。現時的捐贈
者以50歲至59歲居多，當中大部分都是中風
而死，適合移植的器官不多。她指，現時每
年有4萬人死亡，當中有三分一人死於癌
症，三分一人死於嚴重感染，都不適合器官
移植，而適合器官移植的腦死亡者，只有少
於百分之一。她說，能夠進行器官捐贈，是
一種緣份，也是一種福分，希望多些人可以
支持器官捐贈，以生命延續生命。
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香港文匯報訊 (記者 林曉晴) 何嘉敏因車
禍去世，家人將身上器官捐出。當中，嘉
敏捐出的肝臟「一肝兩分」，分予2名病
人，是本港第2次使用此方法。有醫生表
示，是次分肝是在人體內進行，好處是可
延長換肝的時間，及令肝臟的功能不被破
壞。
香港大學外科學系臨床助理教授陳智仁

表示，是次器官移植手術的「一肝兩分」，
是本港第二次使用這種方法，首次是2010
年在伊利沙伯醫院進行，而這個方法好處
是可增加受惠人數目，但他指，要進行
「一肝兩分」，需視乎肝臟大小，未必每一
個肝臟都適用這個方法。
而此次分肝用了「體內分肝」做法，瑪

麗醫院肝臟移植中心主管盧寵茂解釋，在
體內分肝，可縮短肝臟缺血時間，令移植
時間延長至10小時至12小時，而血管和膽
管在肝臟仍有血液供應情況下，色澤可清
楚分辨，因此切割點較準確，令肝臟移植
後，出現併發症及流血機會減少。
至於體外分肝，盧寵茂指肝臟缺血時間

會較長，因此移植時間要縮短至6小時至7
小時，如超過時間，肝臟的功能會削減。
而此次肝臟移植手術中，大人的肝臟移植
時間用了4小時，小孩子用了5小時。

香港文匯報訊（記者 李淑貞）人生無常，

在摯親離世後，甚少人願意把死者器官捐贈他人，

但年僅31歲的何嘉敏在車禍中逝世後，家人在短短

不足半小時內，強忍最大傷痛，決定履

行死者生前樂於助人的遺願，把

其心、肝、腎及眼角膜器官捐出，

重燃6個人的生命，以另一種方式延續下來、遺

愛人間。多名重生的病人感謝死者家人的決

定，並希望把死者助人的精神，繼續承傳

下去！

6歲Sky獲賜無限個6年生命

關員義舉熱度退 器官捐贈見新低
眼角膜

心臟

腎臟

肝臟

受 惠 病 人 資 料
姓名 手術 年齡 病歷

Sky 肝臟移植 6 先天性膽管閉塞

陳女士 肝臟移植 60 原發性肝硬化

心儀 心臟移植 43 先天性心臟病

陳小姐 腎臟移植 24 腎小球腎炎

鍾先生 腎臟移植 24 腎小球腎炎

另有一名病人可接受眼角膜移植

資料來源：醫管局

製表：香港文匯報記者 林曉晴

■心儀感激嘉敏及

其家人的無私。

香港文匯報記者

莫雪芝 攝

■死者何嘉敏生前

樂於助人。

死者家屬供圖
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行政長官會同行政
會議昨日批准3間
巴士公司未來10年

的專營權。在新專營權
下，新巴、龍運巴士及
城巴（機場及北大嶼山）
須新增60項票價優惠。

詳刊A4

要
聞增

60
票
價
優
惠

３
巴
獲
新
專
營
權

中俄海上聯合演習
進入為期三天對
空、對海、對潛等

內容的實兵實彈演習。
雙方各3艘艦艇，將組
成單艦隊，實施對海火
炮射擊、實射反潛深彈
和對空實彈射擊演練。

詳刊A5

要
聞昨

起
實
彈
演
練

中
俄
海
上
軍
演

港府最新統計，經
歷二月份14%的強
勁增長後，三月整

體出口按年下跌6.8%，
出乎市場預期。業界
指，中歐美經濟依然嚴
峻，本港短期出口前景
仍不明朗。

詳刊A6
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出
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意
外
跌

歐
美
市
場
弱
勢

法國及荷蘭政局未
明朗，加上歐元區
經濟數據欠佳，拖

累歐美股市前日急挫，
歐洲大型企業單日蒸發
逾1,223億英鎊(約1.5萬
億港元)。

詳刊A7
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累

中國足壇反賭掃黑
系列案第二輪庭
審，24日在遼寧省

丹東市拉開大幕，原足
管中心主任謝亞龍及原
中國男足領隊蔚少輝先
後接受法庭審判。

詳刊A38

體
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下次攪珠日期：4月26日

頭獎：無人中

二獎：$1,631,090 (1注中)

三獎：$89,680 (48.5注中)

多寶：$8,000,000

版 面 導 讀

1 17 28 29 31 34 45
4月24日(第12/047期) 攪珠結果


