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「由於中國運動員在全能項目上的能力
不如外國運動員，所以國家隊就在

此前的訓練安排上，對於
單項的投入更多一

些，而這就造
成了中國

體操全能型選手的奇缺。」
距離倫敦奧運會開幕還有98天。4月20

日，趁 中國體操隊訓練的間歇，女隊總
教練陸善真向記者談起目前的備戰狀況。
北京奧運會奪得女團冠軍後，中國體操

女隊開始走下「神壇」，從前的「中美爭霸」
格局也逐漸發展為美國的一枝獨秀。究其
原因，全能選手的缺乏難辭其咎。
「而對中國隊來說，全能型選手的培養

可能更加欠缺。」在陸善真看來，作為老
對手的美國隊，無論是培養體制，還是比
賽要求，都有利於體操全能型運動員的
產生，而中國隊則由於此前過於專注單
項，從而落下了「瘸腿」的病根。

因此，中國女隊勢必會在倫敦奧運
會關注單項爭奪上。在剛剛結束的

體操世界盃淄博站比賽上，中國女隊共摘
得三項冠軍。值得一提的是，採用新動作
「分腿正掏騰躍低槓轉體180度抓高槓」並
奪得兩金的小將姚金男和成功復出的老將
程菲無疑是最大亮點。
然而，陸善真對於兩名運動員的點評卻

是大相逕庭。
「作為一名年輕選手，姚金男在淄博站

比賽中表現還是比較出色的。」對於這名
剛滿17歲的小姑娘，陸善真並不吝惜誇
獎：「我希望能夠以她的名字來命名。」
但對於在淄博站比賽中復出的老將程

菲，陸善真的評價卻是：「雖然得了冠
軍，但與她的巔峰期相比還是相差甚遠。
當然我希望她能取得很好的結果，但這會
非常艱苦。」 ■中新社

中國足協紀律委員會20日公佈
了對上輪中超聯賽中數起違規違
紀事件的處罰決定，其中拳擊鄭
龍、引發群毆的焦點人物，上海
申鑫隊外援安東尼奧被處以停賽8
場、罰款4萬元的重罰。
申鑫外援安東尼奧在客場對青

島隊的比賽進行到第82分鐘時，
先是在邊線附近從背後狠狠出腿
掃倒郭亮，隨後在被鄭龍衝上來
推擊後，安東尼奧又突出一拳正
面擊倒了鄭龍，隨後他又與青島
隊的許景傑發生口角並再次擊打

對手，並終於引發了青島隊多名
球員的追打和場面的失控，安東
尼奧在對手追擊下飛速逃進了球
員通道。這一連串的粗暴動作和
造成的惡劣影響讓中國足
協紀委會做出了重罰決
定。而推擊安東尼奧的鄭
龍也被停賽4場、罰款2萬
元。
另外，參與鬥毆事件的

青島球員許景傑和朱建榮
分別被停賽5場、4場，分
別罰款2.5萬和2萬元；而

擊打對手的申鑫球員王佳玉和外
援查爾頓則分別被停賽4場、5
場，並分別處罰款2萬元、2.5萬
元。 ■新華社

足協重罰申鑫外援停賽8場

香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 瘦肉精肆虐，正在備
戰倫敦奧運會的中國運動員集體陷入不敢吃豬肉的
尷尬境地。但正在青島角逐亞錦賽的中國羽毛球隊
(簡稱國羽)則坦然處之，總教練李永波在接受《濟南
時報》訪間時表示：「我們的肉食品都是國家體育
總局特供到青島的。」
前不久，「天津柔道隊自己養豬」、「馬拉松國家

隊在麗江買土雞散養」等消息頻見報端。隨 倫敦
奧運臨近，國家體育總局年初召開會議，要求各運
動項目管理中心和國家隊訓練基地結合自身項目特
點和實際情況，採取有效措施，全力做好國家隊運

動員訓練和參賽期間的肉食品安全保障工作。
據了解，國羽在青島期間所吃的豬肉全部是由國

家體育總局「特供」，前期已經運了400公斤豬肉到
青島，而且不夠還會再補充。
「『談肉色變』這件事兒對我管理球隊是有好處

的，因為我可以向運動員提要求了：不許出去吃
飯。」
李永波笑道：「我們的肉食品都是專供的，從國

家體育總局特供的渠道把所有肉類食品送到青島，
我們不在社會上買，這樣能夠確保隊員們比較安
全，興奮劑不會查到中國羽毛球隊的。」

總局空運豬肉供國羽

在 19日的歐錦賽男
單八強賽中，蓋

德以19：21、21：12和19：21不敵瑞
典選手亨利，他在歐錦賽中獲得的積分還不足以替
換其最低奧運有效積分5040分。在21日的亞錦賽男
單四強賽中，對手林丹因在上午的訓練腰部老傷復
發宣佈退賽，而令必須奪冠的陳金不戰而勝晉級決
賽。21日的決賽，將迎戰另一隊友杜鵬宇。(now

631台12：00起直播)

林丹腰傷四強退賽
根據世界羽聯的規則，奧運積分的計算方法為近

一年戰績最佳的10站比賽積分之和；一個協會只有
三人排在奧運積分排名前四，才能獲得三張單打滿
額奧運門票。在女單和三個雙打均已鎖定滿額席位
及林丹和諶龍相繼鎖定男單奧運門票後，只陳金仍
在為國羽男單的第三張奧運門票拚爭。

印度賽蓋德難反超
據新華社消息，現在的局勢對陳金非常有利。在

蓋德歐錦賽出局後，不管本次亞錦賽的結果如何，
陳金都能在奧運積分排名中繼續以1925分領先排名
第五的丹麥老將。若他能拿到亞錦賽冠軍、獲得
7000分，就能替換掉自己10個奧運積分中最低的
6050分，從而在亞錦賽凈賺950分，將領先蓋德的優
勢擴大為2875分。這意味 蓋德必須在奧運積分賽

最後一站印度賽中奪得冠軍，才可以將陳金擠出前
四。
從目前情況分析，蓋德在印度賽中奪冠的可能性

微乎其微。首先，蓋德近來狀態不佳，在歐錦賽強
手不多的情況下都難拿冠軍，更別提在有林丹、李
宗偉等高手參賽的印度賽。其次，蓋德與陳金在印
度賽中同處一個半區，可能會在準決賽中相遇，陳
金必定會全力阻擊蓋德進入決賽。最後也是很重要
的一點，蓋德已經鐵定代表丹麥征戰奧運，他不可
能單純為了阻止國羽獲得奧運滿額，而去冒 傷病
加劇的危險而拚盡全力。
陳金賽後也坦言，蓋德的出局讓他的壓力小

些，但他也不能鬆懈。他說：「現在不能太
關注積分，我要盡量給自己減壓。但
我也要認真準備後面的比賽，
以防蓋德反超。」
■香港文匯報

記者陳曉莉

中華拾錦

魏寧世界盃金槍制勝
據新華社倫敦20日電 國際射聯世

界盃暨倫敦奧運會測試賽20日進入第
二天爭奪。在兩個項目的決賽中，中
國隊的魏寧(見圖)在單發決賽中「金槍」
制勝，奪得女子飛碟雙向金牌；老將
譚宗亮在男子10米氣手槍中獲得第
五，另一位名將龐偉未能進入決賽。

中國跳水隊收穫兩金
據新華社墨西哥蒂華納20日電 2012

年世界跳水系列賽第四站20日在墨西
哥蒂華納揭幕，在首日比賽中，中國
隊由秦凱及吳敏霞／何姿分在男子3米
板及女子雙人3米板的比賽收穫兩枚金
牌，女子10米跳台冠軍則被有「墨西
哥公主」美譽的保拉．埃斯皮諾薩奪
得，美國組合鮑戴亞／麥克羅伊獲得
男子雙人10米跳台的金牌。

女籃奧運備戰勝古巴
據新華社江蘇無錫20日電 在20日進

行的中古女籃奧運備戰賽第一回合較
量中，以年輕隊員為主的中國隊以
88：67大勝來訪的古巴隊，獲得了倫
敦奧運備戰賽的「開門紅」，苗立傑、
陳楠、陳曉麗等主力隊員未出現在出
場名單之中。主教練孫鳳武透露，與
古巴隊的三場熱身賽過後，中國隊的
名單將由20人縮減為16人，6月上旬，
中國隊參加倫敦奧運會的完整陣容將
浮出水面。

中國體操專注單項奇缺全能女將

丹麥老將蓋德歐錦賽止

步八強，而陳金輕鬆晉級亞

錦賽決賽，這意味 陳金一隻

腳已經踏進倫敦奧運，不過他還

需在奧運積分賽最後一站印度超級

賽中全力以赴，以鞏固目前奧運積分第四

的位置。

■林丹在準決賽

因 腰 傷 宣 佈 退

賽。 新華社

■杜鵬宇將與陳

金爭霸。 新華社

■中國體操隊

進行公開訓練

課。 新華社

■申鑫球員熱身賽與同城友隊申
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■陳金不戰而勝晉決賽。新華社
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遠藤大由/早川賢一(日) 2：0 洪煒/沈燁

女雙 田卿/趙芸蕾 勝 成淑/潘攀退賽

松尾靜香/內藤真實(日) 0：2 包宜鑫/鍾倩欣

混雙 張楠/趙芸蕾 2：1 金沙朗/曹熙茵(韓)

姜智旭/尹喜元(韓) 0：2 徐晨/馬晉

註：未有特別註明者為中國球員
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