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很
多
朋
友
覺
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理
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，
命
相
師
神
乎
其
神
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只
憑
那
八
個
字
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能
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變
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人
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經
歷
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伏
的
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命
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機
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八
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者
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解
八
字
最
重
要
是
弄
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五
行
的

生
㞏
及
陰
陽
原
理
。

相
生
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金
生
水
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水
生
木
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木
生
火
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火
生
土
，
土
生
金
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相
㞏
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金
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木
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水
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火
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木
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申
戍
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酉
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把
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以
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⋯
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師
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、
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外
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、
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⋯

在
八
字
命
理
中
，
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種
五
行
過
強
或

過
弱
、
備
受
大
運
和
流
年
沖
㞏
，
十
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所
代
表
的
那
些
人
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現
象
就
會
出
事
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禍
。
你
或
許
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問
，
既
然
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運
早
已
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定
，
何
必
去
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知
而
自
尋
煩
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呢
？
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題
在
於
將
年
月
日
時
轉
化
成
的
八
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字
，
不
單
用
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推
算
人
的
富
貴
貧
賤
、

窮
通
壽
夭
、
禍
福
吉
凶
，
更
重
要
是
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醒
人
們
預
早
防
患
未
然
，
減
低
創
傷
和

錯
失
。
比
如
知
道
投
資
會
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利
，
即
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收
手
離
場
；
知
道
將
有
車
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，
小
心
駕

駛
或
不
駕
車
；
知
道
會
有
桃
花
劫
，
便

盡
量
避
免
接
近
女
色⋯

⋯

這
才
是
破
解

八
字
密
碼
的
實
際
意
義
。
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文︰BENNY WONG塔羅星座塔羅星座藏傳骰卦— 文︰鑌治生肖生肖
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水
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世間事情離不開因果

循環，人生總有喜樂愁

離，縱然是辛勞但苦樂

後仍舊是晴天的。

兔氣揚眉在一朝，台

上一分鐘台下十年功，

辛勞是值得的。

投資的朋友，要追隨

你的直覺，能把你的夢

想成真，你的財富都會

得到飽滿。

學習氣功的朋友們，

做多幾次深呼吸，綏慢

地吐氣喚醒你的能量，

能有效釋放負能量的。

在你需要時，朋友們

都會與你同在的，並協

助你渡過難關。

保持開放的心，學習

新的觀點，然後將這些

新觀點教導給其他人。

一切爭吵與衝突正在

化解當中，並逐一打開

其中所涉及的每一個人

的心。

心高氣傲會令你財失

預算，不想年底拮据，

生活就得正視問題了。

你是有力量的，有愛

與有創意的人，不要因

一時之氣變焦急。

每件事情都以它現在

所需要的方式來出現。

看透幻象，見到背後的

真正秩序。

樣樣事情皆盡在預期

內，但古語有云：人算

不 如 天 算 ， 總 有 失 手

時。

虎落平陽被犬欺，龍游

淺水遭蝦戲。不要因一時

的失意而放棄理想，苦難

的日子是會過的。

抽到魔術師牌的你，

今個星期長袖善舞，對

需要人事工作的朋友，

絕對是事半功倍。

皇后牌令你這星期財

運大上大落，既搵錢又

大洗，豪氣非常。

月亮牌代表情緒上的

不安，這星期將有要事

令你心情十五十六。

留意節制牌所帶給你

的反思，有時間回想前

事 ， 也 可 以 令 進 步 起

來。

留意一下高塔為你帶

來 的 機 會 ， 有 危 亦 有

機 ， 一 切 考 考 你 眼 光

了。

當皇帝牌的出現，工

作上會發現新轉機，如

能好好把握，成功自然

在望。

抽到隱士牌的你，今

個星期學習能力特別強

勁，亦不滿現狀，因此

進修連連。

隨 㠥 命 運 之 輪 的 出

現，令你生活上出現不

可抵抗的改變，準備心

情迎接新的一天吧。

萬樣事情都要從根基

開始，若想一步成功，

恐怕力有不遞，實幹要

緊。

多 加 留 意 身 邊 的 朋

友，可能會有人正在暗

戀 你 ， 單 身 人 士 要 留

意。

身體健康上出現了死

神牌，不用太擔心，死

神的出現可能正代表舊

患真正得到治癒。

難得有新的機會在眼

前，請不要再憂心忡忡，

機會是不等人的，因為太

陽牌在前方照耀你。
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。

曾與米芝蓮名廚艾肯斯（Tom Aikens）合作的Anthony Fletcher手藝超卓，
並信奉味道關鍵在於食材本身的理念。Anthony說：「我從Tom身上學會

烹調秘訣，便是由優質材料開始，因此我們的食材有近八成是有機的，並選用
自由牧養的家禽。」

傳統英式風味
向來用心炮製出每道富傳統英式風味菜餚的The Pawn特地推出全新菜單，以

頭盤蘋果酒燴伯克郡豬面頰掀開序幕，用雪利酒和紅糖醃製，配酸豆和爽脆馬
鈴薯。另有從法國旺代入口的香煎野鴿配白松露，伴上馬鈴薯、西芹和紅菜
頭。至於主菜共有八款，包括自由牧養的伯克郡豬肉排伴脆脆，塗上洋蘇葉和
顆粒芥末醬，配以百里香肉汁和澳洲青蘋果醬。另一主菜慢煮羊肩，用上65度
慢煮7小時，相當花工夫，汁料有一種酒的香味，使用迷迭香及大蒜濃湯。

令人垂涎欲滴的新推甜品為今次味覺旅程劃上完美句號，包括焦糖菠蘿伴椰
子雪芭和凍朱古力軟心蛋糕，另有特色英式傳統甜品「Harrow Mess」， 綴以蛋
白脆餅、玉桂汁煮啤梨和甜脆薑餅碎。創新系列登場的同時，兩款雞尾酒亦將
加入The Pawn的餐飲選項。

如想自己嘗試煮出英國美食，不如自己買來英國的食
品，自行煮出自家的英倫地道美食。由即日起至5月3
日，國際美食購物廣場GREAT正舉辦「英國食品節」，
你可在這兒購買到超過300款英倫特色美食，當中包括
根據家族食譜調製的Anila's醬汁系列，這品牌更曾十度

勇奪號稱食品界奧
斯卡獎的英國Great
Taste Awards；連續
兩年取得Great Taste
Awards的Cawston蘋
果汁；採用家族獨
特煙燻法製成、英
國名廚Jamie Oliver
及Gordon Ramsay均
熱烈追捧的Iain R
S p i n k 煙 鱈 魚

（Arbroath Smokies）；以及
英國傳統Dr Stuart's保健
茶，讓大家細味與別不同
的英倫味道。

當中的Anila's咖喱醬可算
是首選購買之列，它曾十
度勇奪飲食界奧斯卡之稱的
Great Taste Awards，能封存濃厚家鄉味道，牽引你每一
點味蕾。來自印度的Anila自小鍾愛鑽研美食，並根據傳
統家族食譜以創意開發多款醬汁，希望讓大家輕易品嚐
到猶如「母親的味道」的佳餚。Anila's醬汁系列超過20
款，選用最新鮮地道的食材，絕無添加人工色素及防腐
劑。Anila's青咖喱醬（HK$59.9/300g）以薄荷、菠菜及
椰子肉等食材製成，更於2011年取得最佳素食產品大
獎。芳香惹味的咖喱醬，不論塗在麵包上或混和於菜
中，絕對是一流的配搭。Anila's另有羅望果椰棗酸辣醬

（HK$59.9/240g）及芒果酸辣醬（HK$59.9/240g），帶
有一絲香料甜香及芒果加上一些生薑，兩款甜酸醬配上
微辣口感，帶出甜酸醬與辣醬惹味配搭。

還有，今次，你還可買到頂級英倫美食——Iain R
Spink煙鱈魚（Arbroath Smokies），它由採用傳統的煙燻
技術烤熟鱈魚，同時亦取得英國多個大型獎項，英國名
廚Jamie Oliver 、Gordon Ramsay更曾分別於節目中追訪
Iain R Spink繼承自家族的獨特煙燻法，所以大家也可以
買來自己品嚐。

國際級DJ雲集派對
世界頂尖干邑

品牌軒尼詩為了
慶祝2012「軒尼
詩限量珍藏版」
軒尼詩V.S.O.P
NYX推出，品牌
將於4月21日（星
期六）晚上9時
至凌晨1時假九
龍 灣 展 貿 中 心

Rotunda Hall 3舉辦大型的「Hennessy NYX
Electrosonic Party」，邀請享譽全球的DJ輪流發
放強勁音樂，更配合嶄新的「3D動感投影藝
術」，打造出炫目的時尚派對；聲光電音縱橫
交錯，體驗軒尼詩干邑百年來「The Global
Art of Mixing」的精髓與技藝。

如你想參加的話，由即日起至4月20日，於
指定時間到指定酒吧惠顧軒尼詩V.S.O.P NYX

（70 cl）2支，即可獲贈「Hennessy NYX
Electrosonic Party」派對入場券1張；惠顧軒尼
詩V.S.O.P NYX（70 cl）3支，即可獲贈

「Hennessy NYX Electrosonic Party」派對入場
券2張。入場券數量有限，送完即止。

查詢︰2976 1222

澳門威尼斯人全新劇場揭幕
在太陽劇團離開後，澳門威尼斯人劇場就在

原址於上周日正式揭幕，首場推出由世界著名
小提琴家姚㠐與亞洲殿堂級天后陳潔靈聯合演
出的《全為愛音樂會》。這次首演座無虛席，
音樂會歷時80分鐘，吸引了約1800名觀眾入
席。姚㠐及陳潔靈與陣容強勁的音樂班底更是
合作無間，共同向世界展示出古典音樂的深
度。

筆者有幸出席這次音樂會，姚㠐在整場音樂
會中演奏了一連串以愛情為主題的樂曲，其中
包括選自色慾都市之主題曲，迪士尼系列《阿
拉丁》主題曲＜A Whole New World＞及《天
外奇蹟》主題曲＜Married Life＞，使劇場充滿
㠥浪漫氣氛。陳潔靈亦為聽眾獻上占士邦的組
合曲，更演繹經重新編曲的《誰令你心痴》、

《只怕不再遇上》及《明星》等經典金曲，令
現場聽眾聽得如痴如醉。整場音樂會以百老匯
名劇《芝加哥》主題曲＜All That Jazz＞以及經

典名曲＜La Bamba＞
作壓軸演出。

《全為愛音樂會》
精選了荷里活賣座電
影，包括《占士邦》、

《職業特工隊》、《芝
加哥》、《星球大戰》
中的經典配樂，以嶄
新元素重新編曲，將
流行音樂完美地融合
在古典音樂之中，筆
者也沉醉其音樂中。

文、攝︰吳綺雯

昔日的和昌大押，現在已成為餐廳的

The Pawn，最近推出全新餐單，由主廚

Anthony Fletcher扭轉英式傳統餐點，配

以最上盛的鮮嫩食材，靈巧調配出頭盤以

至甜點等多款新穎菜式，推舉變革創新的

同時亦不失對自然原始口味的堅持。

文︰吳綺雯　攝︰梁祐承

有機鮮味創新意念

消閒Guide 文︰雨文
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英國食品節　自煮英倫地道美食

特色煙燻飲品
在一月「福爾摩斯」主題推廣料理中面世的飲品

— 用波本威士忌調製的Smoked Tuscan Pear
（HK$90）和 White Orchid（HK$90）深受食客愛
戴，故此餐廳決定往後恆常供應。兩款混合了水果
和烈酒的飲料以其煙燻特色最令食客為之傾慕，為
營造雞尾酒的煙燻風味，橡木片在燃燒和風乾前會
先泡浸在果汁或烈酒裡，燃燒後其香氣便能鎖緊在
酒瓶裡。

■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露■香煎野鴿配白松露

■香煎鯖魚沙律■慢煮羊肩■Anthony Fletcher扭轉英式傳統餐點，創製多款新菜式。

■澳洲百合谷烤㣆 ■伯克郡豬肉排伴脆脆

■Harrow Mess

■Smoked Tuscan Pear ■White Orchid

■凍朱古力軟心蛋糕

■當倒下去，會有煙燻效果。

■Anila's醬汁

■Iain R Spink煙鱈魚

■GREAT英國食品節


