
正所謂「小心駛得萬年船」，網壇「三哥」費達拿認
為此言非虛！自從進入而立之年後，費達拿不時會遭
遇和年齡相關的問題，故這位

「瑞士天王」表示隨㠥年齡增
長，自己在球場外更加謹

慎，以避免傷病的侵襲。
費達拿在印第安韋爾斯賽前說：「我的情況很不

錯，我的身體確實經歷了很多比賽，但是能夠承受
住。我不認為自己打的比賽太多，不過我覺得數量也
夠了。我必須非常小心，確保所做的一切都是正確，
不能受傷。」

費達拿表示隨㠥年齡增長，人也會變得更加睿智，
能更好地平衡場上和場下的關係：「我以前經常去滑
雪、打網球、壁球，還有踢足球，然後回頭會發現，
簡直不敢相信我所做的一切。早年我確實犯下過些錯
誤。隨㠥時間流逝，已沒有以前那種充沛精力，所以
會收斂一點，找到其他不會傷害身體的興趣愛好，最
終當到這個年齡，不會再去玩除網球之外的運動。我
得保護自己的身體。我必須有高質量訓練，遠離傷
病。每個球員都會有這樣一個階段，就是繼續職業生
涯很重要，不想因為幹某些愚蠢的事而受傷。」費達

拿更補充自己小時曾是素食主義者，所以對自己的飲
食一直很留神。

伊達公子闖過首關
其實費

達拿這樣
沒錯，只
要萬事小
心，就好
像日本女
網名將伊
達公子一
樣，年過
40都仍有一番作為；8日，伊達公子在印第安韋爾斯賽
女單首輪中，以6:1及6:3的盤數淘汰法國球手帕門蒂爾
晉級。 ■香港文匯報記者梁啟剛
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繼日前在領先12分優勢下被活塞逆轉後，湖人周三又在

另一支東岸弱旅巫師的主場，丟掉第3節領先21分的大好

局面，以101:106慘遭對手逆轉，自2006年以來首次不敵

巫師，對賽連勝9場的紀錄告終。湖人今季的主場戰績是17

勝2負，在聯盟僅次首位的雷霆，可是客場戰績只有6勝14負，

在西岸排名倒數第4，湖人主帥米克布朗賽後表示，當下面對的最大難題是如

何帶領湖人打破客場魔咒。

連續2仗遭弱旅翻盤

費達拿錫身力保職業生涯

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）開鑼！香港
銀牌籃球賽高級組賽事今晚開打，揭幕戰由
上屆冠軍永倫出戰重返甲一組的旭暉，晚上
7時假香港修頓室內場館舉行，尾場壓軸戰
在晚上8時40分角逐，由超敏科技與福建對
碰。銀牌採雙淘汰賽制，票價分30元、長者
及學生優惠票20元兩種。

吳華峰離隊 補入陳兆榮
永倫展開衛冕之途，陣容只有一個變動，

就是由陳兆榮代替吳華峰，其他球員包括蔡
芳裕、呂楚威、翁萬特、潘志豪、香振強和
方誠義等繼續留隊，戰鬥力無可懷疑。重返
甲一組的旭暉，保留了10名升班球員，並加
入日域的馬家維、楊文綱，實力如何，今仗
將有分曉。

尾場由超敏科技出戰福建，前者加入鄭寶
揚、趙嘉雄、福建的劉子禮、余耀明及嚴偉
德、並保留了9名戰將，實力有所加強。福

建本屆加入5名新人，分別是占士、鄧志
恆、董凱琳、安青的葉俊傑和日域的王超
望。超敏科技及福建的新組合，可能需要一
段時間磨合，故今仗雙方可謂不分伯仲，惡
戰難免。

永倫銀牌冠軍陣容鬥升班馬

體壇短訊

NBA常規賽周五賽程
(香港時間周六開賽)

主隊　　　 客隊

76人　 對　 爵士

山貓　 對　 網隊

塞爾特人　 對　 拓荒者

活塞　 對　 鷹隊

雷霆　 對　 騎士

●木狼　 對　 湖人

◎公鹿　 對　 紐約人

○馬刺　 對　 快艇

金塊　 對　 黃蜂

帝王　 對　 小牛

NBA常規賽周三賽果
速龍　 116:98 火箭

76人　 103:71 塞爾特人

巫師　 106:101 湖人

山貓　 93:99 爵士

熱火　 89:86 鷹隊

網隊　 101:100 快艇

公鹿　 104:106 公牛

雷霆　 115:104 太陽

木狼　 106:94 拓荒者

馬刺　 118:105 紐約人

金塊　 99:100 騎士

帝王　 99:98 黃蜂

勇士　 92:110 灰熊

●now678台9:00a.m.直播

◎無㡊高清翡翠台及明珠台

9:30a.m.直播

○now635台9:30a.m.直播

註：直播時間以電視台公布為準

據新華社7日電 在經歷全明星周
末前的瘋狂之後，林書豪(林瘋)近
來的熱度有所減退，在7日客場對
馬刺的常規賽中，林書豪狀態平
平，最終紐約人以105:118不敵馬
刺，吞下3連敗。

在聯盟最出色的控衛東尼柏加面
前，林書豪略顯稚嫩，雖然全場得
到20分和4次助攻，但與柏加的32
分和6次助攻相比，還是相形見
絀，而且林書豪在整個上半場只得
到可憐的6分，直接導致球隊在上
半場就以41:58大比分落後。下半
場，紐約人依舊不見起色，最多曾
落後馬刺24分。林書豪在比賽末段
逐漸找回狀態，率領紐約人打出一
波14:2的高潮，可惜為時已晚。少
了林書豪的穿針引線，紐約人其他
球員發揮一般，安東尼得到全隊最
高的27分，史杜達米亞則拿下18
分。

紐約人在5日不敵小牛後，安東
尼曾抱怨現時在球隊得分機會太
少，而他在輸給馬刺後的話也暗藏
玄機，他說：「我們作為一支球

隊，應該在各個位置上都配備最好
的人選，而身在那個位置上的人也
要打得出色。我覺得隊友們有一點
點失望，但同時我們要及時找到解
決辦法，從而贏得比賽勝利。」

與安東尼並存問題受關注
在林書豪逐漸佔據主力位置後，

昔日的領軍人物安東尼得分和控球
機會相應減少，儘管兩人都曾否認
不和傳聞，但隨㠥球隊戰績不佳，
不知兩人日後能否繼續和睦相處。

紐約人3連敗
「林書豪熱」漸退湖人球星高比拜仁在對巫師一仗，上半場手

感不錯，獨取20分，為球隊確立20分的領
先優勢。湖人在第3節曾以76:55領先，但在該節
結束時，被巫師打出26:7的比分，拜仁在下半場
更突然手感全無，18投僅3中，巫師則趁機利用
多點反攻，最終成功逆轉，將戰績改寫為9勝29
負，續列聯盟倒數第2，僅高於「包尾大幡」山
貓。

拜林自責下半場游手好閒
連續作戰的湖人眾將疲態盡顯，除了拜仁得

到30分外，其他球員只有2人得分達雙位數，反
觀巫師共有6人得分上雙。此前湖人經加時賽遭
活塞逆轉，拜仁曾解釋說球隊打得有點疲勞，
然而今仗拜仁再無失利藉口，直言在領先21分
優勢下輸波，感到震驚和非常失望。中鋒拜林

賽後還自責說：「我在第3節有種游手
好閒、享受美好時光的感覺，不過對
手突然爆發，並贏得球迷支持，球怎
樣打都有。」
巫師球迷在上半場倒戈為狀態大勇的

拜仁打氣，高呼「MVP」(最有價值運動
員)以示支持，當主隊在下半場後來居

上，巫師球迷隨即轉㢇為主隊大喊
「打敗洛杉磯」。日前巫師以20分不
敵西岸倒數第3的勇士後，主帥韋特

文稱球隊為「非職業」，今仗能在主場
擊退湖人，主力楊格賽後說：「在走
投無路時，除了奮起別無辦法。」

■香港文匯報記者蔡明亮

英女蝶泳名將
奪倫奧入場券

正在2012
年奧運會游
泳館舉行的
英國游泳錦
標賽暨奧運
選拔賽，包
括名將甘迪
(見圖)在內的4名英國選手獲取奧運
會參賽資格。在女子200米蝶泳中，
上海世錦賽銀牌得主甘迪以0.36秒之
微，力壓隊友洛夫摘金和倫奧入場
券。

F1再有女試車手
現年31歲

的西班牙女
車手維露達
(見圖)宣布
加盟馬魯西
亞 F 1 車 隊
出 任 試 車
手，將參與
今年在阿布
扎比舉行的年輕車手測試，成為自
2005年的雷格後，首位為同時代的
F1車隊女試車手。維露達去年曾測
試過雷諾車隊的舊款賽車R29。

里約奧運高球場
設計資格揭盅
據新華社7日體育專電 美國設計

師漢斯7日意外擊敗尼克勞斯、諾曼
等世界知名高爾夫球場設計大師，
獲得2016年里約熱內盧奧運會高爾
夫球賽場的設計資格。漢斯將聯手
高爾夫球名人堂球手阿爾科特共同
完成設計工作。

香港文匯報訊（記者 梁啟

剛）2012世界房車賽(WTCC)
周末在意大利開季，正在當地
備戰的香港賽車手歐陽若曦
(見圖)，今季轉投Spec i a l
Tuning Racing(STR)車隊，並
將歷來首次駕駛SEAT Leon
1.6T參賽。

剛轉投STR車隊的歐陽若曦
不諱言，對於這周末展開的新賽季抱有很大的期望：

「我認為STR車隊在這個賽事將大有作為。個人來說，
首次駕駛SEAT Leon 1.6T出賽，絕對是一個嶄新挑
戰。由於車隊在冬季測試期間，投入大量人力財力調
整和改善，所以我對戰車的性能非常有信心。」經過
兩個賽季磨練的歐陽若曦，分別在2010年和2011年獲
得獨立車手盃的總排名第4名及第6名。

然而，歐陽若曦在意大利站前沒有機會測試新車，
對此曾被選為「2010世界房車最佳新人」的歐陽若曦
說，打算用「以戰養戰」的策略，彌補休季期間不能
試車的不足。他承認：「適應新車是需要時間，但我
相信自己能迅速融入新環境，配合車隊微調戰車，為
新車隊出力。」
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■拜仁對球隊遭

巫師大逆轉感到

震驚。 美聯社

■湖人主帥米克布朗

要帶領球隊在客場走

出低谷。 法新社

■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社■湖人中鋒拜林(右)自責夢遊球場。法新社

■林書豪(左)的表現不及東尼柏
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■永倫今季只有一個球員變動。 資料圖片


