
香港文匯報訊 (記者 歐陽麗
珠) 腦退化症患者自理能力日漸
衰退，令照顧者心理壓力上
升。中文大學前校長高錕教授
的夫人高黃美芸亦坦言，照顧
患有腦退化症的丈夫感到吃
力，最近已聘請工人照顧丈夫
起居飲食。現時全港約有6萬至
8萬名腦退化症患者，賽馬會耆
智園的最新調查發現，近90%受
訪患者家屬對親身照顧患者感
到壓力，故推出華人社會首個
專為腦退化症照顧者而設的網
上平台，以增進照顧者相關知
識和技巧。

逾30%家人患焦慮抑鬱症
腦退化症患者的認知能力隨

年齡增長逐漸喪失，家人往往
要花盡心力照顧。外國研究顯
示，逾30%家人因照顧問題患上
焦慮、抑鬱症。高黃美芸昨日
出席「耆智同行」網站啟動儀式時透露，高教授
現時健康狀況良好，經常散步及打乒乓球。

耆智園獲高錕獎學金資助130萬
賽馬會耆智園獲得「高錕獎學金」130萬元資

助，建設「耆智同行」網站，為腦退化症照顧者
提供網上學習課程。耆智園亦於去年6月至今年1
月，訪問了279名患者家屬，發現近90%受訪者自
親人患上腦退化症後感到照顧壓力；81%願意或

有可能參與網上課程；最希望了解處理患者行為
及心理症狀的知識，其次是如何加強對患者的理
解和溝通，如何計劃長期照顧方案。
現年62歲的李女士，其母5年前確診患上腦退

化症後，時常提出不合理要求和做出怪異行為，
令她很困擾。後來她學會接受及改變照顧方法，
令自己的心理壓力得以紓緩。耆智園總監郭志銳
醫生表示，把患者送進老人院不是好方法，大部
分患者在家人適當照顧下，可延緩退化速度。

香港文匯報訊(記者 歐陽麗珠)追
求完美線條並非「潮人索女」的專
利，有整形外科醫生指出，約50%
接受乳房整形的婦女，是因為生育
後或者因年紀漸長，乳房逐漸萎
縮，個案由30多歲少婦至40歲以上
「熟女」都有；其餘50%才是不滿
天生乳房體積的年輕女子。

植入矽膠挺胸拾自信
乳房除了有哺乳功能外，亦是女

性的象徵，但生育、年齡增長、更
年期體內賀爾蒙下降、急劇瘦身、
先天胸架不全、患上乳癌等，都會
令乳房變形，降低女性自信心。
整形外科專科醫生陳國基指出，

半數尋求乳房整形的女性是30歲至
40多歲婦女。他解釋，30多歲的少
婦生育後，為製造乳汁喂哺嬰兒，
乳房會脹大，但到斷奶後乳腺會逐

漸收縮，甚至出現過度萎縮及下垂
的情況，懷孕次數越多的婦女乳房
萎縮下墮情況越嚴重，乳房會比原
來體積降一到兩級。而40多歲婦女
年華漸退，體內賀爾蒙減少，令乳
房體積縮小、皮膚鬆弛，也會出現
下垂。
他的一名病人王女士(化名)現時

育有兩名女兒，產後均有喂哺母
乳。幼女停止哺乳後約半年，王女
士感覺自己的乳房較原來體積縮
小，由C級降至A級，並有下垂情
況。王女士因此大受打擊，不但缺
乏自信，在丈夫面前也不敢脫衣
服，連行房也要穿㠥上衣。王女士
擔心影響夫婦關係，終決定尋求胸
部重塑，植入矽膠假體，再次挺胸
生活。

整形後1%機會穿漏

陳國基表示，乳房整形手術分3
類，除隆胸外，還有乳房拉皮和乳
房重建。隆胸手術有一定風險，植
入矽膠或鹽水袋後有約1%機會穿
漏，乳頭感覺也會較原來差，乳汁
分泌減少，影響日後哺乳。除非有
特別需要，否則他不鼓勵女性為取
悅別人而隆胸。

A21 責任編輯：潘曉平、勞詠華 2012年2月29日(星期三)

嚴重罪案倘有新證據或妨礙司法公正 俱可重審
法改會倡放寬禁《一罪兩審》

法律改革委員會轄下的《一罪兩審》小組
委員會，昨日就去年3月發表的諮詢文

件發表報告書，建議在例外的情況下，應放
寬禁止《一罪兩審》的規則，報告書認為，
該項規則旨在令已獲判無罪的人可免就同一
項罪行再次受審。

石永泰：非廢除原有規則
法改會建議，如果在嚴重罪行的案件審結

而有人被判無罪後，發現有「新得而又有力」

的證據，又或法庭先前作出無罪的裁定，是
由於有人曾在宣誓下作假證供、妨礙司法公
正或干犯類似的罪行所致，則現有禁止《一
罪兩審》的規則應予放寬。
《一罪兩審》小組委員會主席石永泰資深

大律師解釋，法改會並非建議完全廢除禁止
一罪兩審的規則，只是建議在某些例外情況
下可放寬這項規則。他舉例指出，例如當發
現有新的DNA（脫氧核糖核酸）證據，又或
當某人在獲判無罪後，由於肯定控方無法再

檢控他，便於此時承認自己曾犯罪。他相信
放寬禁止《一罪兩審》的規則，可以處理在
有些情況下因嚴格遵從該項規則而有可能引
起的不公，並回應公眾關注。

措施保障新例不被濫用
石永泰強調，建議已納入多項保障措施，

確保推翻無罪裁定的權力不會遭濫用，措施
包括只適用於嚴重罪行、只有上訴法庭才具
有推翻無罪裁定並下令重審的權力，以及執

法機關須先要取得刑事檢控專員的准許，才
可再次調查獲判無罪的人等；而控方亦只有
一次機會就一宗被控人獲判無罪的案件申請
重審。
根據現有禁止《一罪兩審》的規則，已獲

判無罪或被定罪的人，不得就同一項罪行再
次被檢控。這項規則所源於的理念是，已受
刑事審訊之苦的人，在最終裁決之後不應再
受困擾；獲判無罪的人應可重過正常生活，
而被定罪的人則應面對適當懲罰。

香港文匯報訊（記者　陳寶

瑤）法律改革委員會提出放寬

禁止《一罪兩審》的規則，建

議在嚴重罪案審結後，如果有

「新得而又有力」的證據、或者

審訊過程有人曾經作假證供、

或者妨礙司法公正而令法庭作

出無罪的裁定，執法機關在取

得刑事檢控專員准許後，可以

再次調查及檢控原先獲判無罪

的被告。法改會建議的改革只

適用於嚴重罪行，而控方只有

一次機會就一宗被控人獲判無

罪的案件申請重審。

香港文匯報訊 (記者 林曉晴) 屋宇署本財政年度首9
個月內，共巡查了116幢樓宇，發現有800個單位涉及
「㜜房」，認為情況嚴重，建議把與「㜜房」有關的工
程，納入小型工程監管制度，預料新政策最快可在今
年年中實施。發展局局長林鄭月娥昨在立法會發展事
務委員會上表示，屋宇署會抽樣審查「㜜房」工程，
而相關工程的文件有助設立資料庫，強調制度能有效
監管工程及執法。

改動逃生出口需獲批准
發展局建議把與「㜜房」有關的工程納入小型工程

監管制度，工程包括裝設室內間隔牆及改動逃生出口
等。當局指出，只要有關工程不涉及樓宇結構，業主
可無需事先獲得建築事務監督批准，但工程必須由註
冊承建商進行，並要聘請一名建築專業人士監管，而
建築專業人士和註冊承建商需向屋宇署遞交工程詳情
文件以備存。
此外，有議員批評現行的歷史建築評級制度，對建

築物沒有法定保護效力，要求當局作出修訂。林鄭月
娥回應時強調，現時制度適當，現階段無意檢討。她
又重申，已聽到公眾就保留舊政府總部3幢建築物的
意見，強調現時只重建西座的方案已是平衡方案。
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環團促完善核災難應變計劃

乳房整形「熟女」佔50％

㜜房納小型工程 林鄭指有助監管

香港文匯報訊（記者　廖穎琪）日本福島核事故發生一周
年。環保團體「綠色和平」早前委託獨立專家研究福島核
災，並對比香港現行的做法，發現特區政府對大亞灣核電廠
的評估機制，已經沿用超過30年，認為政府高估核電安全，
對核災疏於防範，建議政府擱置增加核電計劃，並制訂更完
善的應變計劃，以應付與福島同等規模的核災。

倡推手機程式助避難
綠色和平項目主任古偉牧表示，香港受地理所限，一旦發

生核泄漏，相信港府會採取「屏蔽」措施，即呼籲市民留在
室內，避免受核污染。但他指出，港府未有就屏蔽提供充分
支援，例如未有準備對核電廠20公里外居民，提供糧水及醫
療服務，僅呼籲市民留意實時宣布的防護措施，以及向市民
派發碘片，並不足夠。團體推出手機應用程式，讓市民隨時
知悉身處位置，與大亞灣核電站的距離，以便發生災難時決
定其遷離行動。

香港文匯報訊（記者 文森）政府「$6,000計劃」將於
4月1日進入第二階段。於去年8月28日已經符合資格人
士，可以登記領取6千元，連獎賞200元。如果於3月31
日才符合資格，亦可以在12月31日前登記領取6,000
元，1946年或以前出生的長者可在首兩周獲優先處理登
記。市民可以上網，或到銀行、香港郵政登記，10至12
個星期內可領錢。
發言人表示，首階段整體運作順暢，截至本月中已

有逾447萬人登記，發放共約268億元。

香港文匯報訊 (記者 文森) 再有雀鳥屍體發現H5
禽流感病毒。漁農自然護理署表示，兩隻分別在旺
角和長洲撿走的鳳頭鷹及鵲鴝屍體，對H5禽流感
病毒的初步測試呈陽性反應，當局正作進一步確定
測試。其中，在香港較少見的留鳥鳳頭鷹，為上周
五(24日)在旺角拔萃男書院被發現；鵲鴝則於上周
六(25日)在長洲興隆後街一個天台被撿走。漁護署
發言人表示，有關地點已加強清潔及消毒，發現兩
隻雀屍的地點3公里範圍內均無雞場。

「6000元」次階段4月1日登記

清水灣及東平洲 兩條江豚擱淺亡

旺角長洲撿2雀屍染H5病毒

再有病人染難辨梭菌毒素香港文匯報訊 (記者 文森) 海洋公園再接獲兩宗江豚
擱淺個案，令今年江豚擱淺個案增至7宗。海洋公園保
育基金「鯨豚擱淺行動組」表示，過去的周日(26日)在
清水灣發現的豚屍，為出生不足6個月的年幼雄性江
豚，身長107厘米，被發現時身上有多處明顯傷痕，但
傷痕有機會在死後才造成。經海洋公園獸醫解剖後，發
現該江豚的內臟腫漲發黑，疑受嚴重感染致死，詳細資
料須待進一步化驗完成才能確認。至於另一擱淺個案，
則於上周六(25日)在東平洲水域發現，為一條身長165厘
米的成年雄性江豚，屍體發現時經已嚴重腐爛，已抽取
樣本作進一步化驗。

香港文匯報訊 (記者 文森) 再有一名東華三院黃
大仙醫院病人感染難辨梭菌毒素。一名曾入住該
院胸肺科病房的34歲女病人出現腹瀉症狀，經測
試後對難辨梭菌毒素呈陽性反應。病人上周三(22
日)已轉送廣華醫院，現正接受隔離治療，情況穩
定。有關病房已經暫停接收新症，並實施有限度
探訪。該院亦已根據既定指引加強感染控制措
施，並會繼續緊密監察該病房病人的健康情況。
個案已呈報醫管局及衛生防護中心跟進。

■陳國基指半數女性生育後乳房出現

過度萎縮及下垂的情況，因而尋求整

形。 香港文匯報記者歐陽麗珠 攝

■高錕夫人高黃美芸(左一)昨日出席「耆智同行」網站啟動儀式時

透露，照顧患病丈夫感到吃力，最近更要聘請工人負責丈夫起居飲

食。 香港文匯報訊 記者歐陽麗珠 攝

■綠色和平項目主任古偉牧批評港府未有汲取福

島教訓，運用錯誤方法，高估大亞灣核電廠的安

全水平。 香港文匯報記者廖穎琪 攝
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