
問題原因多 難一概而論
部分同學擬訂的題目不錯，焦點問題亦很有意義，卻是難以確切回答

的問題。在例子九中，假設同學探究出原來具有「及時行樂」人生觀的
青少年都喜愛聽A類流行曲，而該類流行曲亦正包含「及時行樂」的內
容。同學卻並不能說A類流行曲影響青少年，令他們也有「及時行樂」的

人生觀。因為亦有可能是由於這些青少年本身具有「及
時行樂」的人生觀，而這些歌曲引起他們的共鳴，因此
喜歡。究竟是歌曲影響青少年的人生觀，還是歌曲只反
映青少年已有的人生觀？這個問題對同學來說是難以回
答的。
例子九
題目：本地流行曲對青少年的人生觀的影響。
主要焦點問題：本地流行曲對青少年的人生觀有多大影

響？
次要焦點問題：

．本地流行曲的內容包含哪些人生觀？
．青少年持有哪些人生觀？
．青少年的人生觀與他們喜歡的流行曲內容有何關係？

政策未出街 結果無意義
不少同學喜歡以公共政策為題，探討某政策的成效或影響。若這

些政策已推行一段時間，加上同學按照自己能力縮窄範圍，亦算合

適。然而，不少同學以一些未推行的政策為研究對象，對其成效

作出評估，實為不宜。以例子六為例，都市固體廢物徵費政策尚

未推行，甚至連具體內容亦付之闕如，所有問卷調查的內容也只

能憑空擬訂，而受訪者也只是在回答假設性問題，這樣所得的調

查結果並無多大意義。雖然有些非政府組織或顧問公司會進行這

類研究，但前者以倡議政策為目的，早有立場，實非同學的模仿

對象；而後者的資源豐富，可同時應用不同的研究方法，同學難

以仿效。

例子六
題目：都市固體廢物徵費的成效：以將軍澳區為例。

主要焦點問題：都市固體廢物徵費能否有效減少家居固體廢物？

方法：問卷調查─訪問區內100名居民。
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■老師必須提

醒學生，在進行IES

研究時，首階段的重

點是擬定合適的題

目。資料圖片

■都市固體廢物徵費政策尚未推行，而且具體內容欠奉，不宜為
題。圖為將軍澳堆填區。 資料圖片

■圖書館是進行文獻回顧的理想地方。 資料圖片

■探討區議會選舉議題，存在時間限制，

因此不宜為題。 資料圖片

由於IES分為3個階段，首階段是撰寫計劃

書，同學的焦點都放在擬題上，而忽略研究方

法、分析及報告形式。然而，鑑於各部分是互相關連

的，在擬題時絕對不能不考慮其他部分。

在例子一中，單看題目與焦點問題並無重大不妥，但以

問卷調查方式搜集資料，便有問題了。雖然「少女援交」

好像是一個頗嚴重的社會問題，但一般同學要接觸這些少女

並非易事。而且既然要進行問卷調查，樣本數目不能太少。除

非同學肯定有能力找到足夠的樣本，否則很難回答這樣的焦點問

題。再者，以問卷調查形式評估少女援交的心理影響較困難，除非

已有現成量表，否則難以評估。至於報告形式方面，以短片展示的

報告，本無不可，不過短片內容為何？應拍攝同學派發及回收問卷

的過程，還是不斷展示調查結果的圖表？換言之，同學在第一階段

擬題時，已要考慮第二階段及第三階段的工作。

例子一
題目：少女援交的心理影響。

主要焦點問題：少女參與援交對其產生哪些心理影響？

方法：問卷調查

報告形式：短片(非文字)

未審先判─「死罪」
不少同學不了解甚麼是「研究」，誤以為是在寫評

論文章，因此在計劃書中常出現既定立場。IES㠥重
的是對一些未有確實答案的事件提出疑問，透過科
學方式搜集資料，然後針對疑問作出回應。儘管在
計劃階段可預計在探究有結果後，會表達立場及提
出建議，但在過程中不應有任何既定的立場。在例
子五的計劃書中，同學似乎要「硬銷」增加煙草
稅，無論探究結果為何，這種方式並不符合IES的
原意及要求。
例子五
題目：政府增加煙草稅的成效。
焦點問題：

．政府增加煙草稅能否達到預期的目的。
．背景資料、相關概念和有關知識：⋯⋯
我建議政府增加煙草稅，以進一步減
少煙民數目。⋯⋯　

研究多餘 探索㝛氣
題目欠缺探索性亦是另一個常見的問題。所謂欠缺探索性，包括

題目缺乏爭議性及過於描述性。在例子二中，對婦產科醫療服務有

需求者必然是女性，換言之，這樣的「研究」是多餘的。至於在例

子三中，只要照抄《基本法》有關條文一次便可，毋須深究。

例子二
題目：病人性別與專科醫療服務需求的關係：以婦產科為例。

主要焦點問題：病人性別與婦產科醫療服務需求存在甚麼關係？

例子三
題目：香港特首的產生方式。

主要焦點問題：根據《基本法》，香港特首是如何產

生的？

缺周詳考慮
欠全盤計劃

忽略文獻回顧 臨急抱佛腳
同學在擬題時，大多沒有進行文獻回顧，以掌握主題的基本背

景資料，因此常會出現一些概念不明、題目過闊和錯誤陳述，甚
至重複現有研究的情況。很多同學誤以為文獻回顧是在第三階段
才進行的，其實應在第一階段，並在第二階段及第三階段不斷補
足。

焦點問題
不分主次
焦點問題原來是IES題目的核心部分，但同學的焦點

問題大多存在問題。焦點問題宜以一個主要的問題為
主軸，配以若干次要問題，用以協助回答主要的焦點
問題。然而，教師經常碰到的情況是，同學的焦點問
題並無主次之分，互相欠缺關連，唯一共通處就是與
主題相關而已。
同學列出三五個
焦點問題，若不
是太零碎，無關
主旨，就是太宏
大，獨可成書。
例子四便是例子
之一。
例子四
題目：信用卡對消費行為的影響。
焦點問題：

．香港有多少人擁有信用卡？
．信用卡賬單是否經常出錯？
．信用卡公司如何處理出錯的賬單？
．使用信用卡的滿意程度為何？
．哪一類店舖會使用信用卡？

■研究「信用卡

對消費行為的影

響」時，所設定

的焦點問題切勿

太宏觀。

資料圖片

時效性強 反變限制
一些同學在擬題時，大多受到當時媒體的焦點所影響，因此擬訂一些

時效性強的題目，這樣便對同學構成額外的時間限制。以例子七為例，
題目、焦點問題及方法似無不妥之處，但選舉的日期未必可以配合到同
學進行IES的進度。若選舉期遇上同學考試，資料搜集的工作會出現困
難。再者，若該選區最終只有一名候選人，便會自動當選，有關研究便
無法進行。若候選人過多，又會加重負擔。
例子七
題目：區議會選舉的文宣工作對選情的影響：以沙田田心選區為例。
主要焦點問題：區議會沙田田心選區選舉的文宣工作對選舉結果有多大
影響？
方法：問卷調查─訪問區內50名選民。
訪問：候選人、助選團成員及10名選民。
觀察：候選人的文宣工作。

長期追蹤費時 隨時留班
不少同學對某議題的影響或成效感興趣，並以此為IES主題。這些探究

方向在原則上並無問題，但擬訂焦點問題時，需特別注意是否需長期追
蹤，始可有足夠資料作出回應？若是，則並不合適。以例子八的題目為
例，吸煙是一種成癮行為，無論何種控煙政策均不可能一夜間令煙民數
目急劇減少。因此，需要對有關政策作出長期的觀察，始有可能評估成
效。對全職研究員而言，這並無問題，但對高中生而言，這絕非適宜，
除非他希望延長其高中生涯。
例子八
題目：政府去年增加煙草稅的成效。
主要焦點問題：政府去年增加煙草稅在多大程度上減少煙民數目？

■若題目為

「 政 府 增 加

煙草稅的成

效 」， 千 萬

不要硬銷自

己的立場。

資料圖片

認清常見錯誤認清常見錯誤

高中通識教育科課程要求同學獨自完

成一份「獨立專題探究」(IES)習作，從擬

題、資料搜集到製作報告，皆由同學一手完成。

本系列已一連兩期針對IES的擬題部分，介紹擬題方

法、注意事項和擬題用具。今期則主要以同學擬題的常

見錯誤為切入點，希望提升其對擬題的了解，最終成功擬訂

一個合適的IES題目。 ■簡明宇

擬
題

陷
阱

作者簡介 簡明宇 香港教育

學院榮譽研究員、英國皇家公共衛生

學會院士、尼古丁及煙草研究學會會

員、《獨立專題探究手冊》作者及點

亮教育創辦人。
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