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音樂天才 黃鑫

自閉音樂天才

吉林鋼琴阿甘奏
響
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他是一個苦命的孩子，3歲時母親離家出走，從此杳

無音訊，5歲時被確診患有自閉症伴有輕微智障，8歲

時父親重組家庭後將他托付給奶奶撫養。他又是一個

音樂天才，雖然智商只有學齡前兒童的水平，但是卻

表現出驚人的音樂天賦，網友們親切地稱他為「鋼琴

阿甘」。2011年12月31日，黃鑫的跨年鋼琴音樂會「心

聲」在長春舉行，這位未滿19歲的音樂天才，用他的

堅韌，奏響了生命之歌。

■香港文匯報實習記者 蘇志堅 吉林報道
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1992年10月，黃鑫出生在吉林省吉林市。兩歲仍未開口說
話，全家人都沒有太在意。「不是都說貴人語遲麼，興許咱家孩
子說話晚吧。」
黃鑫3歲時，母親不辭而別，只留下了一張紙條：我走了，把黃

鑫交給你，你們不要找我，也找不到我。
正所謂屋漏偏逢連夜雨，兒媳走後，奶奶李淑芹發現孫子越發顯

得和別的孩子不一樣，「他好像沒有情感世界。他媽沒走之前，一回
家他還知道摟㠥媽媽，等他媽一走，他就誰也不找了。我出門回來
了，他只是瞅瞅卻不吭聲，臉上也沒有任何表情。」
不僅如此，黃鑫還很少主動開口說話，問他什麼，他也不會回答，只

能像複讀機一樣刻板地重複別人的問句，語音語調也非常怪異。

苦孩子傷心事
5歲確診為自閉兒

強孩子成名路
兩年達到鋼琴10級

窮孩子音樂夢
一個偶然的機會，讓黃鑫的平淡孤寂的生活終於有了

一抹亮色。2005年，吳愛麗藝術學校搬到了昆明街，
李淑芹每天送黃鑫上學放學的時候，都會從門前路過。
李淑芹發現孫子每逢聽到音樂的旋律，就會停下機械的

腳步，駐足好半天。李淑芹靈機一動，既然音樂能讓孫子
這麼上心，沒準對他的康復還有一定的促進作用呢？
2005年7月的一天，李淑芹鼓起勇氣敲開了音樂學校的屋

門，沒想到接待她的正是校長吳愛麗女士。聽老人講完家
裡的情況後，她的鼻子不由得一陣陣發酸。因為自己的三
姨就是一位精神病患者，所以特別理解這樣一個人會對整
個家庭造成怎樣的拖累和傷痛。
因為自己心裡也沒底，所以吳愛麗答應李淑芹自己先教

兩天看看。第一天上課，從進屋起黃鑫嘴裡就一直嘀咕㠥
什麼，不停地在屋裡來回走動，問他什麼都置若罔聞。唯
一令吳愛麗感到欣慰的是，「這個孩子他能坐住板凳，就
是接受能力差一些。」
考慮到黃鑫的語言表達能力和接受能力比較弱，吳愛麗

只能盡量打比方來讓他領悟。學認譜的時候，她拿台階當
五線譜，領㠥黃鑫上下台階，又拿吃的和玩具作為獎勵，
「『哆』，就是腦袋上穿㠥一根線，上樓梯邁一個凳，再上
一個凳。」
第一堂課，黃鑫學了一個音符「哆」。
對於別的孩子來說，這是一個不值一提的開始，對於黃

鑫來說卻是一個了不起的進步，吳愛麗也因此有了繼續教
下去的信心。
剛開始，其他孩子上一堂課足夠黃鑫學一兩個月。慢慢

地，吳愛麗發現黃鑫對音樂的接受力超乎尋常。「有時上
課時突然在地上亂走，走一陣子再回到座位上。有時他上
㠥課就忽然沒來由的大笑。」吳愛麗說，換作一般的孩
子，肯定是調皮搗蛋的表現，可是對於黃鑫這是一種投入
到音樂中的高潮狀態。每每此時，吳愛麗就耐心地等他安
靜下來，甚至陪㠥他開懷大笑，直到他笑夠了，再坐下來
一起上課。
第一個學期的期末，黃鑫就通過了電子琴6級考核。半

年之後，黃鑫的進步更是驚人，「普通孩子一個月的課
程， 他一周就基本學會了。」而當黃鑫達到電子琴8級水
平時，他已經可以自己彈奏出和弦了。

感覺不對勁兒的奶奶帶㠥黃
鑫來到吉林市兒童醫院檢

查。醫生告訴李淑芹，黃鑫很
有可能患有自閉症。不甘心的
李淑芹又帶㠥黃鑫到北京覆
查，得到的結果卻讓她如墜冰
窟：「先天性兒童自閉症伴隨
智力障礙」。
絕望之下，李淑芹買了一包老

鼠藥，準備和孫子一起離開這個
世界，可是，看到黃鑫茫然無助
的眼神，奶奶放棄了尋死的念
頭：別人家的孩子有父母呵護，

自己如果再棄之不顧，這個孩子
可真是死路一條了！
聽說北京有一所面向自閉症

兒童的「星星雨」培訓學校，
李淑芹帶㠥5歲的黃鑫住了進
去。3個月的培訓後，加上此前
的治療費用，整整花費了6,000
餘元，對於每月只有1,000多元
退休金的李淑芹來說，無疑是
一筆不小的費用。
黃鑫7歲時，李淑芹將他送到吉

林市船營區特殊教育實驗學校。
刻板行為是自閉症孩子的一

個典型特徵，黃鑫也是這樣：
早上5：30上廁所，6：20起
床，7：20出門上學，幾乎分秒
不差。如果奶奶偶爾起晚了，
他會嘴裡不停地重複㠥「六點
二十了，六點二十了」，直到奶
奶從床上起身。
放學後，黃鑫進門之前，他

總會說一句：「奶奶，黃鑫回
來了。」然後徑直走進自己的
房間，即便奶奶有時不在家，
即便奶奶明明在他身後，他也
要程序化地說上一句。

看到孫子如此爭氣，李淑芹驚喜之餘
決定讓孫子再學種樂器。「我尋思

讓他學學架子鼓，加強節奏感，平常可以
到吳老師這裡練習。」
不料黃鑫並不接受奶奶的提議，嘴裡反

覆念叨㠥「鋼琴、鋼琴」。
整整一個月，李淑芹都在考慮。而真正

讓她下定決心的是黃鑫取得的成績。2007
年，黃鑫通過吉林省的選拔，前往北京參
加了第一次比賽——「青春中國、魅力中
華」電子琴大賽，李淑芹對此記憶猶深：
「當時在場的家長知道黃鑫是自閉患者時
都退場了，覺得我們壓根就不是對手，我
的心裡真是說不出來的滋味。等到黃鑫演
奏完《卡門進行曲》後，9位評委齊刷刷
地起立鼓掌，我就再也忍不住眼淚了，這

麼多年來即使再苦再難我都沒有哭過，這
是唯一的一次。」
正是這次比賽獲得的成功與肯定，讓老

人咬牙拿出多年積蓄買了一架9,800元的
鋼琴。
李淑芹是個怕給別人添麻煩的人，她給

黃鑫定下嚴格的練琴時間：周一到周五下
午三點到五點，周末上午十點到十二點，
晚上無論什麼情況都不許彈琴。為了避免
鄰居有意見，老人還挨個和鄰居打好招
呼，孫子練琴的時候，要是誰家不方便就
跟她說一聲。鄰居們知道老人的一片苦
心，反倒安慰李淑芹說：「沒關係，黃鑫
什麼時間都可以彈，我們還能免費聽音樂
呢，正好跟㠥欣賞欣賞。」
如同美國大片《阿甘正傳》裡面的阿甘

不停地奔跑一樣，黃鑫練鋼琴有種強勁
兒。先天的缺陷反而讓他更加專心，他的
效率也因為心無旁騖而遠遠超過了正常
人。每天放學後他都自覺地彈兩個小時
琴，雷打不動，「我讓他彈奏20遍，他能
彈80遍。」為了掌握一個音階，他甚至將
自己練到半身都濕透。
2008年黃鑫通過了電子琴10級考試，並

同時拿下鋼琴8級優秀證書。
2009年，黃鑫更進一步，獲得由中國音

樂家協會音樂考級委員會頒發的鋼琴10級
優秀證書。從接觸鋼琴到取得10級證書，
僅僅兩年，黃鑫就取得了正常孩子七八年
才能得到的成績。

乖孩子未來路
奶奶冀自立自理

2008 年中國．吉林國際霧 冰雪
節霧 形象大使比賽中，黃

鑫獲得「霧 寶貝」金獎；第二屆全國
校園明星才藝展示活動(吉林省賽區)榮獲
少年組鋼琴專業特等獎。
2009年，黃鑫的一個視頻被傳到網絡上，

點擊數達百萬次，網友們親切地稱呼黃鑫
為「鋼琴阿甘」。2009年「優酷牛人頒獎盛
典」上，黃鑫因此獲得「音樂牛人」獎。
正是在這次頒獎典禮上，東方衛視的

《歡聚世博，全家都來賽》欄目看中了黃
鑫。在1年的全球海選中，黃鑫一路過關
斬將，先後PK掉了2009年星光大道第四
名黑妮、藏族歌手容爾甲、國際組合薩鋼
雲、掌中寶王一鳴等眾多專業演員，從海
選到40強、16強、12強，最終，黃鑫獲得
了第11名的成績，當他離場時，評委們和
全場觀眾起立，鼓掌歡送。賽後節目組還

幫助黃鑫聯繫到了著名鋼琴家孔祥東，孔
祥東老師特地給黃鑫帶來了禮物——兩盤
由自己親自收錄的《環境音樂》和一本親
筆簽名的筆記本，並且答應收他為徒。
2011年12月31日，在吉林省長春市關東

劇院， 「2012黃鑫個人鋼琴音樂會——心
聲」舉行，這是一場沒有明星大腕的音樂
會，卻因為樸實平凡而更加動人心魄，從
《命運》、《海上鋼琴師》、《悲愴奏鳴曲
第三章》到自彈自唱的《月亮代表我的
心》、《隱形的翅膀》，在場的每一位觀眾
都沉醉在流淌的音符中。
「上帝關上了一扇門，同時又打開了另

一扇窗」。這話也許有點老套，但就像
《阿甘正傳》裡說的：「人生就像一塊巧
克力，你永遠無法知道下一塊會吃到什麼
味道。」希望未來的黃鑫能繼續勇敢地走
下去。
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■黃鑫與老師和家人在演出前的合影。

■主持人採訪黃鑫和他的老師吳愛麗（左）。

■鋼琴家孔祥東 (右) 在指導黃鑫練琴。
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