
香港文匯報訊（記者

潘志南）香港足球代表
隊(港足)重組後，昨日早
上在旺角大球場首次由新

教練摩力克主持操練，他指現
在首要是提升球員體能。

首要目的　提升體能
首次訓練以傳球及分組賽為主，從而訓練戰

術。「首次訓練，讓我引證他們是高質素球

員，技術好、速度快，我對球隊頗感高興，他
們用心學習、努力操練且悟性甚強。但我們要
加強體能訓練，無論控球在腳與否，戰術上都
要改進，我不想談論個別球員，不過有數位確
實讓我留下印象。球隊才華橫溢，新老配合得
宜，今天朝正確方向行了一大步。」摩力克
說。摩力克更希望這班新舊球員可以盡快磨合
成功，努力將港足168位的排名向上提升。
港足中堅吳偉超訓練後大讚摩力克，「摩力

克帶來整體打法
給港隊，並強調
大家要畀波走

位，及整體壓迫打法，這對我們學習現今足球
是一件好事。」而中鋒陳肇麒表示，「隊球更
加有活力，不過始終新教練，所以大家都要有
時間去適應。」至於港足新面孔之一的劉卓軒
表示，「入到港足要有使命感，現在要令自己
『大隻』點，在陣中覺得自己不夠強壯。」
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NBA常規賽周一賽果
76人 95：90 湖人

巫師 111：108 速龍

魔術 102：107 快艇

網隊 87：108 公牛

紐約人 99：88 爵士

鷹隊 90：99 太陽

灰熊 84：89 馬刺

黃蜂 92：100 帝王

金塊 90：99 火箭

拓荒者 107：111 雷霆

NBA常規賽周三賽程
(香港時間周四開賽)
主隊 Vs 客隊
速龍 對 公鹿

●76人 對 馬刺
巫師 對 紐約人

▲魔術 對 熱火
騎士 對 快艇
網隊 對 活塞
鷹隊 對 溜馬
灰熊 對 木狼
黃蜂 對 公牛
金塊 對 小牛

拓荒者 對 火箭
○now635台8:00a.m.直播
△now678台8:00a.m.直播

註：直播時間以電視台公布為準
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6日當選2012年勞倫斯世界
體育獎「最佳男運動員」的祖
高域在領獎後有些激動，他說
自己是一個「敢想」的人，從
未放棄成為最好運動員的夢
想；他還很「敢想」地表示：
今年再拿3個大滿貫也是有可
能的。
「塞爾維亞是一個小而美的

國家，但也非常貧窮。過去20
年，那裡有太多的問題和戰
火，但我從沒失去自己的夢

想。我希望世界上的每一個人
都能有自己的夢想。」這位世
界男子網壇的新「王者」很動
情地說。

望今年再拿3個大滿貫
剛剛摘得今年澳網桂冠的祖

高域在2011年的男子網壇佔據
㠥統治地位，贏得3項大滿貫
賽——澳網、溫網和美網的冠
軍，並從拿度手中奪走了世界
第一的王座。當被問到今年是

否還可能複製去年的輝煌、再
拿3個大滿貫賽冠軍時，祖高
域毫不猶豫地回答：「一切皆
有可能。我已經學會了如何在
大賽前安排好自己的訓練計
劃，知道如何調整好一個賽季
的節奏。我會為此調整好自己
的狀態。」
而去年世界田徑錦標賽包辦

女子5千米和1萬米跑金牌的肯
尼亞女跑手切魯伊約特，榮膺
最佳女運動員。西甲球隊巴塞

羅那憑去年贏得聯賽、歐聯、
西班牙超級盃和世界冠軍球會
盃，當選最佳隊伍。英國足球
名宿卜比查爾頓獲頒終身成就
獎。英國北愛爾蘭高爾夫球手
獲得兩項殊榮：22歲的新星麥
克羅伊獲得最佳突破獎；42歲
的克拉克獲得最佳復出獎。有
「刀鋒戰士」之稱的南非田徑
選手皮斯托瑞斯獲得最佳殘疾
運動員獎。

■香港文匯報記者 梁啟剛

祖高域膺勞倫斯最佳想敢

華裔球員林書豪在6日進行的NBA常規賽中再度大放
異彩，打出了創職業生涯新高的28分、8次助攻；在他
的帶領下，缺兵少將的紐約人以99：88擊敗了猶他爵
士，取得兩連勝。
上一場替補出場得到25分、7次助攻的表現讓林書豪本
場獲得了正選資格，他的表現也沒有讓主教練迪安東尼
失望；迪安東尼表示，林書豪的出現使紐約人的戰術選
擇更加多樣化。他說：「你可以制定一個戰術讓林書豪
來執行，然後你會說『這是個很有效的戰術』，所以，
這非常棒。」
今戰紐約人有史杜達米亞因家事缺陣，而安東尼亦在

早段受傷，不過紐約人仍然可以取勝，林書豪認為是因
各 隊 友 團 結 一
致 ， 令 球 隊 勝
出，讓他感到非
常快樂：「當隊
友之間可以互相
合作，一同捱過
困境的時候，這
樣打籃球真是令
人非常快樂。今
戰我們沒有了幾
名主力，但球隊
充分顯示取勝的
決心。」

■香港文匯報

記者 梁啟剛
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洛杉磯湖人球星高比拜仁(見圖

右)6日痛並快樂㠥。說他快樂是
因為當晚他超越了前隊友「大鯊
魚」奧尼爾，在NBA歷史得分榜
上升至第5位；說他痛，是因為他
當家的湖人隊客場以90：95輸給
了沒有明星大腕的費城76人。這
場比賽進行到第2節還有5分7秒
時，高比拜仁命中一記長距離跳
投，裁判開始判他這一投為3分
球，可後來又更改為2分。正是這
一投，高比拜仁超越了奧尼爾
(28596分)成為NBA史上排名第5的
得分手。

魯域斯基：不應入全明星
今季揭幕以來狀態低迷的小牛

隊當家球星魯域斯基6日表示，他
不應連續第11個賽季入選全明星
陣容。「場均只得15或16分，我
認為不該成為一名全明星，」魯
域斯基剖析自己說，「不過我們
還是要拭目以待。我認為在這個
聯賽中有許多才華橫溢的年輕球

手，他們應該進入全明星陣容，
比如阿德里奇就是其中之一，另
外格里芬和洛夫也很出色，在我
的位置上有許多優秀球員。」

■香港文匯報記者 梁啟剛

高比拜仁得分超奧尼爾

新華社馬

德 里 6 日 電

世界一級方
程式錦標賽
(F1)紅牛車隊6
日發佈了新
賽季的RB8第
4代賽車，在
發佈會上，
已經連續兩
年奪冠的車
隊頭號車手
維泰爾（見

圖）表示，自己在新賽季將向車手總冠軍
「帽子戲法」發起衝擊。

維泰爾說：「新賽季一切都是未知，我們
要從零開始。與許多其他的運動項目不同，
在F1，每一年的開始大家都處在同一起跑線
上，每家車隊都在努力，直到賽車駛進賽道
的那一刻，沒人會知道最終的結果是什麼。
當然，我對新賽季充滿信心，車隊也正在抓
緊試車。」
對於新賽季的目標，維泰爾表示，將制定

一個更高的標準來挑戰自我，爭取連續第3
年奪得冠軍。他說：「去年我們擁有了一個
偉大的賽季，我們同樣知道，要達到去年那
樣的高度是多麼不易。不過，我們的目標依
然是重複上個賽季的輝煌，爭取每站比賽都
能站到領獎台上。車隊的賽車更好了，我希
望比其他所有車隊的車都好。」

西班牙的環法
賽 名 將 干 達 度
（圖右）因藥檢呈
陽性被國際體育
仲裁法庭停賽兩
年並剝奪2010年
環法金盃，這一
處罰不但對世界
單車壇是個非常
壞的消息，對西
班牙體壇亦然。
「我們應該尊重這個決定，但我們顯然並不
想分享這個決定，」西班牙單車聯合會主
席卡斯塔諾態度曖昧地說。
干達度是2010年環法賽總冠軍，但賽後

他被查出服用過違禁藥物瘦肉精。干達度
聲稱他食用了被污染的牛排，西班牙單車
聯合會隨後宣佈他清白無辜，撤銷了對他
的處罰。但世界反興奮劑組織和國際單車
聯盟堅持原判，並將此案上訴到國際體育
仲裁法庭。
最終，國際體育仲裁法庭就干達度，藥

檢對禁藥呈陽性反應作出裁決，決定褫奪
干達度在前年贏得的環法賽冠軍，由當年
亞軍安迪施歷後補奪金。此外，判罰干達
度停賽兩年，由於有追溯期，他可以在今
年8月恢復參加比賽，但將錯過今年環法賽
及倫敦奧運。 ■香港文匯報記者梁啟剛

干達度禁藥罪成

罰禁賽褫奪冠軍

維泰爾
瞄準「帽子戲法」

據英國傳媒
報道，阿

仙奴今夏將進行
為期3站的亞洲之
旅，韓國首爾、中

國北京及香港3個城
市將是這支英超勁旅
的到訪目標，而日期
據悉將會定於7月28
日，阿仙奴領隊雲
加希望以海外之
旅為來屆英超賽
季備戰，亞洲

之旅後，更會到尼日利亞友賽。阿仙奴認為
亞洲的市場潛力非常大，球隊通過商業比
賽，可以從中獲取不小的利益。

看中亞洲市場潛力
阿仙奴造訪亞洲除了進行商業比賽，還將

運作一系列的球迷活動。阿仙奴此次亞洲之

行是球隊大股東克倫克安排的，自克倫克成
為阿仙奴股東後，對球隊品牌在全球的推廣
非常看重。去年夏天，阿仙奴就曾造訪中國
義烏，與中超杭州綠城隊進行了商業比賽；
而今夏他們計劃再次來華，地點則選擇了人
口更加密集的北京和香港。
阿仙奴上次訪港需要追溯至1995年，當年

的「兵工廠」有伊恩胡禮及麥臣等球星壓
陣，並以4：0擊敗流浪；不過今年再臨香
港，由於正值歐國盃剛完結及倫敦奧運期
間，陣容可能會受到一定影響。傑志總領隊
伍健承認與阿仙奴的接洽已接近完成階段，
不過雙方尚未簽約落實以及有不少細節需要
商討，一切麈埃落定後會再作交待。
但外媒稱，由於今季戰績不佳，阿仙奴正

在努力爭奪英超前4席位；如果只獲得第4，
「兵工廠」將不得不參加來季歐聯資格賽附
加賽，而下季的英超在8月18日就將正式開
打，進行太多的商業比賽會讓球隊在賽季初
變得異常疲憊。由於董事會的決定對於雲加
來說就是「聖旨」，從雲加的想法來看，他
更傾向於前往僻靜的阿爾卑斯山附近進行熱
身備戰，而不是前往遙遠的東亞。

香港文匯報訊

（記者 郭正謙）「兵

工廠」擬7月來港獻

技！擁有尹佩斯、禾

確特等世界級國腳的

英超勁旅阿仙奴，將

極大可能於暑假檔

期 來 港 友 賽 獻

技，而對手將是

上屆港甲冠軍

傑志。據傑志

總領隊伍健

表示，目前

舉辦友賽的細

節尚在商討當

中，落實後再

作交待。
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■林書豪(前)力

拒來犯。美聯社

■伍健指友賽事宜仍

未落實。 資料圖片

■傑志翼鋒梁子

成。 新華社

■祖高域親吻勞

倫斯獎。 美聯社
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