
來 港開業4個月的武夷星茶居，帶來武夷山最正宗大
紅袍茶葉，武夷星茶居董事長何楊接受本報訪問時

表示，若想挑選矜貴又健康的上等茶禮，武夷山茶王大
紅袍是首選，武夷岩茶除了口感醇厚且具醫療效用。縱
使大紅袍一向貴價，但近年已開始用無性繁殖，產量開
始增加，令武夷岩茶能夠雅俗共賞。岩茶中的大紅袍是
其中一種，產於福建北部武夷山地區，名列中國十大名
茶，武夷岩茶屬中國茶中佳品。

烘焙火喉不同 質感大異其趣
作為新一代香港人，日常飲的好像已離不開咖啡，已

不太懂茶。何楊指，只要是好茶，即使是不懂茶味，也
能慢慢由淺學起，她介紹，以茶質感來區分，分別用
輕、中、重焙火來製作大紅袍，各有不同香味，都有收
藏愛好捧場客，例如輕焙火較受女士歡迎。輕焙火能出
清香型茶，重焙火出焦糖味茶感。

「國賓大紅袍」盛惠16800
若入門人士想收藏茶葉，何楊舉例說，如高級大紅袍

「紅韻」、武夷茗媛等都值得一試。另外，國賓大紅袍由
100斤茶葉篩選至7斤，而且每年限產一百套，是大紅袍中
的極品，非常矜貴，是頂級之選。武夷岩茶大紅袍母樹
生長於天心岩九龍窠高岩峭壁上，數目較以往逐漸減
少。「國賓大紅袍」，零售價為16,800元，每年限產100
套，均有編號證書。

她又表示，茶葉與紅酒有點相似，不同年份的出產都
有分別。茶餅類只要擺放3年便成陳茶，多用作收藏。就
好年份來說，2008、2009及2011年份所產茶葉較好，惟
08、09年產茶已售出不少，所剩無幾。

選靚大紅袍宜「三紅七青」
至於怎樣分辨真假好壞，啖一口即知龍與鳳。何楊

指，泡大紅袍茶葉便知，大紅袍茶葉本身為條索型，上
等輕焙火大紅袍可泡52次，每泡茶味皆不同，有回甘之
感，即所謂「岩韻」。她又教路，優質大紅袍顏色應有

「三紅七青」，茶葉邊呈少量紅色，才屬最上等佳品。茶葉
浸泡後，即使多次沖泡仍呈絲棉狀，不易斷，而中檔大
紅袍或以下級數的茶葉在杯中更會出現像紅酒那樣掛杯
情況。

何楊又建議初學者，收藏茶葉記緊要包好，茶葉若混
合擺放，容易產生或吸入其他味道，破壞原有茶香味，
令茶葉價值大打折扣。

她認為消費者避免購買散茶，特別是購買名貴茶葉，
宜選獨立包裝產品。而茶葉包開封後亦要小心處理，否
則茶葉沖泡時便出現變味情況。

武夷岩茶之沖泡方法
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30秒內出茶，其後沖泡時間依次增加，切勿

浸泡茶葉。
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11. 品嚐岩茶

香港文匯報訊（記者 黃詩韻）

農曆新年吃得肚子滿滿，

啖一口消滯清腸的熱茶，

確是賞心樂事。「茶」作

為中國「尋常人家」飲

品，風頭似被咖啡和紅酒

所蓋，但一口茶卻是老少

咸宜之選。正因如此，「茶」在

國家領導人交遊和宴客場上又或是百姓家中都見

其影子，武夷山大紅袍早被視為茶中王者，廿萬

元一斤也大有捧場客。大紅袍貴有貴飲，既有品

味空間，又具收藏價值，藏3年以上的茶即具收藏

價值，更長時間的陳茶更是無價寶。

中國六大茶類
一、綠茶 包括秀眉、龍井、碧螺春、毛

峰、煎茶等。

二、紅茶 包括正山小種、紅甘露、金駿眉

等。

三、烏龍茶 普遍稱青茶，包括大紅袍、水

仙、肉桂、鐵觀音、鳳凰單樅、

鳳凰水仙、凍頂烏龍等。

四、白茶 包括銀針、白牡丹、貢眉等。

五、黃茶 包括君山銀針、北港毛尖、溫州

黃湯、廣東大葉青等。

六、黑茶 包括安化黑茶、六堡茶、普洱熟

茶等。

上等岩茶香氣清新幽遠

品茗陶性情 陳茶值千金

武夷岩茶雅俗共賞

香港文匯報訊（記者 黃詩韻）武夷岩茶其中四大名
叢分別是大紅袍、鐵羅漢、白雞冠、水金龜，品種風格
介乎於肉桂和水仙之間，具以下特徵才算是上品。形狀
是條索型，色澤應呈鮮明綠褐色，香氣具綠茶清香與紅
茶熟香，愈強愈佳，清新幽遠者為上品，水色一般呈深
橙黃色，需泡至第三、四次而水色仍不變淡者為貴。

口感方面，入口過喉均感潤滑活性，初雖苦澀，過後
漸漸生津，通常能沖泡至6泡以上，茶之原有氣味仍未
變淡者為佳，衝開水後，葉片易展開，且極柔軟。葉緣
可見銀朱色，葉片中央綠色部分略帶黃色，葉脈淡黃，
即常言的「綠葉紅鑲邊」。

蒸餾水礦泉水皆不宜
何楊稱，該茶居岩茶泡10次以上還留有茶香，較一般

標準高出約4次。用100度熱水來沖泡，三五知己齊享茶
道，是一樂事。她補充，不宜用蒸餾水來沖茶，純礦泉
水亦不妥，前者缺少礦物成分，後者鹼性太強，茶與礦
泉水鹼性相撞，飲用後都對健康不利。

此外，她又提到，岩茶能暖胃、抗衰老、降血脂，同
時該植物含EGCG，稱有效防癌抗癌，大學中醫師亦以
此作茶療，來紓緩糖尿病、高血壓等慢性疾病。

入門可飲白雞冠
香港文匯報訊（記者 黃詩韻）國家領導

人喝的茶，緣於珍貴，價錢不菲，坊間出
現不少「假貨」。何楊建議，同屬岩茶之一
白雞冠，盛名不及大紅袍，但純種白雞冠
茶樹不多，同樣具有相當的品味價值，將
是大紅袍以外的另一選擇。

三泡四泡是精華
何楊續指，白雞冠趁熱或放涼時品茶都

別有一番風味，惟熱飲時能起暖胃作用，
而上等有機岩茶第一泡可以直接飲用，可
免洗茶。據品嚐岩茶的口訣「一泡湯，二
泡茶，三泡、四泡是精華」，喝第三、四泡
將會發現真正白雞冠之味。

她強調，該公司所有的純種白雞冠茶
葉，現時售價約每斤3,600元，與大紅袍每
斤達廿萬多元，價錢確實相宜得多。

香港文匯報訊（記者 黃詩韻）武夷山產區至今有超過
300個茶商，究竟「武夷星茶業」有何必殺技，能突出重
圍？據何楊介紹稱，其擁有武夷山最大連片有機茶園，又
擁有核心景區大紅袍母樹景點沿線茶園，銷售之大，反映
在所繳稅項佔武夷山茶葉產區約70%。該企業出產數十種
共一百多款岩茶產品，當中近六成是大紅袍茶品，另有產
白雞冠等名茶。「武夷星茶居」是武夷星茶業在香港的唯
一代理。

該店設計不同產品吸引顧客，包括陳年岩茶、武夷茗
媛、清香型大紅袍、Mini Tea系列等。貴有貴飲、平有平
飲，Mini Tea系列價錢較相宜，售價由48元至138元。清香
大紅袍140克售468元，另有酷像十二金釵的武夷茗媛，售
價較高，達2,980元，每年限量6,000套。她補充「紅韻」、

「和韻」亦屬店內皇牌。茶禮禮品裝連茶杯、茶壺出售，
紫砂壺、玻璃陶瓷杯亦在其中。售價38元至1,000元茶葉約
佔貨品總數70%，光顧的是本地人，外國遊客約佔40%。

該公司的產品標榜有機種植，不含農藥，最特別是除生
產過程全人手，連捉蟲也是人手去捉。她表示，所有產品
均有地理標誌產地標識，由福建省政府發出，屬正宗原產
地大紅袍茶。通常7月出新茶，中秋前、聖誕及新年是茶
葉零售旺季。現暫無新茶葉出售。

物色新店 嘆港舖租貴
何楊表示，「武夷星茶居」落戶香港後，將積極推出新

店，由於早前與吉之島合作愉快，有意隨其分店網絡而發
展，另有搜尋其他地點來擴充業務，但不會只考慮遊客
區。位於荔枝角吉之島的分店早前已開幕，惟她慨嘆香港
舖租仍然高昂。她又表示，未來將加大力度推廣品茶藝
術，現正計劃相關課程，亦會繼續培訓員工，甚至鼓勵赴
考內地茶藝師等資格證書。

■何楊表示，武夷岩茶除了口感醇厚，還兼具醫

療效用。 香港文匯報記者張偉民 攝
■要挑選上等茶禮，武夷山茶王大紅袍當然是首選。

香港文匯報記者張偉民 攝

■「武夷星

茶居」茶禮

禮品裝連茶

杯、茶壺出

售。
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