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大絹斑蝶飛2500公里遷港過冬

逾7成僱員開工「罰企」易勞損
飲食零售等行業重災 97％老闆無提供預防設施

勞聯去年10月至12月以問卷訪問
767名來自14個行業的僱員，

了解本港僱員下肢勞損狀況。調查發
現，76%的受訪僱員每天平均要站立
3小時或以上，但72%員工不准在工
作期間坐下休息超過10分鐘，97.7%
受訪者的僱主沒有提供座椅或藥物等
預防下肢勞損的設施。

勞聯月接15宗投訴
調查又發現，14個行業之中，飲

食、零售、建造、住宿服務及運輸倉
庫業等5大行業是患下肢勞損痛症的

「重災區」。勞聯針對足底筋膜炎、下
肢靜脈曲張、膝骨關節炎、後跟筋腱
炎的痛楚程度作為量度指標，以0分
至5分計算，飲食業受訪者的痛楚程
度最高，介乎1.82分至2.01分；其次
是運輸及倉庫業(1.52分至1.78分)、建
造業(1.33分至1.62分)、住宿服務業
(1.3分至1.65分)、零售業(1.13分至1.31
分)。

勞聯研究員陳凱蓓表示，受訪者站
立時間愈長，痛楚程度評分愈高，顯
示長期站立工作令員工下肢出現勞
損。勞聯副主席林振昇表示，過去3
個月平均每月收到約15宗員工投
訴，指長期站立工作而僱主拒絕提
供休息時間，腳部出現初期足部痛
症病徵。

上班站到下班 靜脈曲張
現年63歲的珠姐(化名)曾任飲食業

及零售業，現時是兼職推銷員。她表
示，多年來工作均要由上班站至下
班，10多年前小腿因此出現靜脈曲
張、膝痛及坐骨神經痛，需要經常做
針灸止痛，曾多次因痛楚難耐不能上
班。

林振昇認為，本港僱員患下肢勞損
的情況日趨嚴重，建議政府把下肢勞
損列入職業勞損補償範圍，加強職安
及工作指引宣傳，以及規定僱主提供
椅子讓員工定時休息。

香港文匯訊 (記者 歐陽麗珠)  長期站立容易引致足部勞

損，有機會出現足底、後跟、膝頭等下肢部位受損。有調查

發現，76%受訪僱員每天站立工作3小時或以上，72%僱員

被禁止工作期間坐下休息，97.7%僱主沒有提供預防下肢勞

損的設施，以致僱員患足底筋膜炎、靜脈曲張、關節炎等，

飲食、零售、建造、住宿服務及運輸倉庫業更是5大「重災

區」。團體促請港府加強工作指引及職安宣傳，長遠把下肢

勞損列入「職業勞損補償」範圍內。

香港文匯報訊（記者　陳寶瑤）本港首
次發現罕見的蝴蝶遷徙，一隻大絹斑蝶由
日本飛來港過冬，「飛行里數」長達2,500
公里，為全球已知距離第二長的遷飛路
線，相等於人類圍繞地球逾1周的行程。
負責進行該研究的團體指出，有關發現對
研究蝴蝶的全球遷移路線，極具啟發性。

從大阪和歌山飛來
由大埔環保會鳳園蝴蝶保育區(鳳園)主

辦、中文大學協辦、中山大學合作的全港
首個兩地斑蝶標放普查計劃，於剛過去的
除夕日在香港發現一隻由日本遷移至香港
的大絹斑蝶，蝴蝶翅面上的標記顯示，該

蝴蝶於2011年10月10日，於日本大阪的和
歌山縣西山(距離香港約2,500公里)首次被
標記，10日後到達四國的高知縣再被標
記，最後到達香港。距離第一次標放日期
共83天，飛行距離超過2,500公里，遷飛路
線僅亞於美國帝王斑蝶飛行約4,000公里的
全球紀錄，相等於人類行走約47,000公
里，或圍繞地球逾1周。

大埔環保會發言人指出，香港目前發現
13種斑蝶，當中7種會由北方遷移來港過
冬，但一直未能清楚知道牠們的具體遷移
路線，今次是香港首度記錄有大絹斑蝶由
日本遠道而來，對研究蝴蝶的遷移路線，
及生態保育研究極具意義。

2飛站港鐵車長受再培訓
香港文匯報訊（記者　羅敬文）西鐵及

輕鐵接連發生車長疑「失魂」「飛站」事
件，港鐵再次就事件致歉，經調查後發現
事件涉及人為因素，與車長休息不足無
關。港鐵車務主管黎清佳表示，兩名車長
正接受再培訓，重溫包括駕駛時須注意事
項，並會在適當時間重返工作崗位。

黎清佳表示，港鐵調查上周兩宗列車
「飛站」事件後，發現涉及人為因素，當
中西鐵沒有開啟幕門的個案更涉及系統設
計問題，令列車開門後幕門仍未有打開。
他稱，有關車長正接受再培訓課程。他又

補充，車長駕駛時須兼顧不少工作，輕鐵
車長更須留意路面情況。

機鐵加密10分鐘一班
另外，農曆新年又是外遊高峰期，港鐵

宣布本月15日起加強機場快線服務，每天
頭班車至午夜時段的列車，將由目前每12
分鐘一班，加密至10分鐘一班，回復機場
快線當年啟用時的服務水平；港鐵亦公布
由1月20日至4月30日期間，逢10日、20日
及30日，持有八達通小童可免費乘搭機場
快線。

港熱島效應嚴重 氣溫高3度
香港文匯報訊(記者 聶曉輝)香港人口

密集、大廈林立，加上廢氣排放及缺乏綠
化等問題，令熱島效應加劇，氣溫上升。
環保團體綠色力量一項研究指出，本港熱
島效應嚴重，各區市中心地帶的溫度，平
均較沿海地帶每公里高出攝氏3度，部分
市區橫巷內的冷氣排放口更錄得逾42度的
高溫，或會令市民健康受損，呼籲政府在
興建大廈及發展新市區時，要作妥善規
劃，並增加綠色地帶降溫。

為針對本港氣溫上升問題並制訂規劃建
議，規劃署早前發表了一份《都市氣候圖
及風環境評估標準—可行性研究》報
告，並將於明日舉辦公眾諮詢會。綠色力
量科學及自然護理總監鄭睦奇指出，他們
曾在2001年8月至去年6月期間，在九龍半
島、灣仔、銅鑼灣、元朗及屯門等地量度
溫度，發現在同一區內，市中心地帶的溫
度均較沿海地帶高出攝氏1.1度至5.5度不
等，約為每公里3度。

香港文匯報訊 (記者 文森)宜家家居一款兒
童高腳椅由於安全帶有機會在使用時鬆脫，構
成意外風險。該公司全球收到8宗有關安全帶
鬆脫釀成的意外報告，當中3宗有兒童受輕
傷，為安全起見香港宜家家居呼籲已購有該款
坐椅的市民停用，以及向各分店免費換領安全

帶。
有問題的「ANTILOP高腳椅」，由生產商

「#17389」於2006年7月至2009年11月期間生
產。已購買上述年期生產高腳椅的顧客，可立
即親臨宜家家居分店免費換取安全帶。如有任
何查詢，可致電顧客服務熱線3125 0888。

宜家回收高腳椅安全帶
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11:05 佳期如夢
12:00 窮人x愛麗絲
1:00 泡沫之夏
1:45 茶煲老細Coffee House 
3:00 佳期如夢
4:00 窮人x愛麗絲
5:00 泡沫之夏
5:45 茶煲老細Coffee House 
7:00 佳期如夢
8:00 窮人x愛麗絲
9:00 泡沫之夏
9:45 茶煲老細Coffee House 

11:00 窮人x愛麗絲
12:00 佳期如夢
1:00 茶煲老細Coffee House 
2:15 泡沫之夏

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期五)2012年1月6日

有線體育台

J2數碼頻道

9:00 花樣型男
10:00 愛∞無限
11:00 世界正美麗
11:55 特備節目
12:00 巨聲工房
12:30 Big Boys Club 
1:00 瑪麗外宿中
2:00 特務阿七III  
2:50 創意無疆界
3:20 Music Cafém 
4:15 無間音樂
5:15 巨聲工房
5:45 大師第
5:55 閃電十一人
6:25 惡作劇之吻
7:00 娛樂新聞報道
7:30 愛∞無限
8:30 特備節目
9:30 龍珠

10:00 會長是女僕大人!  
10:30 高中生餐廳
11:30 Big Boys Club 

6:00 新聞聯播
6:35 天天飲食
7:00 朝聞天下
8:35 生活早參照
9:25 兵臨城下

10:17 兵臨城下
11:08 兵臨城下
12:00 新聞30分
12:35 今日說法
1:13 請你原諒我
2:04 請你原諒我
2:55 請你原諒我
3:50 請你原諒我
4:43 第一動畫樂園
6:00 狀元360
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:37 焦點訪談
7:55 身邊的感動
8:00 前情提要《國門英雄》
8:05 國門英雄
8:57 前情提要《國門英雄》
9:02 國門英雄

10:00 晚間新聞
10:40 光榮大地
11:33 光榮大地
12:26 動物世界
1:03 狀元360
1:55 天天飲食
2:15 天天飲食
2:38 看見
3:10 江西廬山西海風光
3:15 尋寶
4:05 天天飲食
4:25 江西廬山西海風光
4:28 動物世界
4:58 今日說法
5:26 人與自然

中央電視台-1
(數碼頻道)


