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龍是中華民族的象徵。
它雖不曾真實存在，其肖
像卻廣植民間。它威嚴、
勇猛，神通廣大，能興雲
布雨，潤澤萬物；也能降
妖除害，保佑百姓，所以
民間都把它看成是神聖的
吉祥物，對它十分崇拜。
先民們對龍的崇拜，既

表現在生產、生活等方
面，也表現在文化藝術
上。他們將龍的形象、精
神融入文化建設之中，創
造出許多原始古樸的藝術
形式，用以愉悅身心，表
達理想和願望。「龍舞」
就是其中之一。
「龍舞」的出現，可以

追溯到上古時代。傳說早
在黃帝時期，在大型歌舞
《清角》中，就出現過由人
扮演的龍頭鳥身的形象，
其後又出現了六條蛟龍互
相穿插的舞蹈場面。而文
字記載最早、規模最大的
「龍舞」，要數漢代的「魚龍
曼延」。
「魚龍曼延」又稱「曼

延魚龍」，是漢代「百戲」
中的一種。據《漢書．西
域傳》記載：「孝武之世
⋯⋯設酒池肉林以饗四夷
之客，作《巴俞》都盧、
海中《碭極》、漫衍（曼延）
魚龍、角抵之戲以觀視
之。」這裡說的「魚龍」，
是一種由人裝扮成大魚和
巨龍而進行表演的假形舞
蹈；「曼延」是由人扮演

巨獸的假形舞蹈。因這兩個節目常連在一起演出，
故稱「魚龍曼延」。唐初大學者顏師古曾作注說：
這種舞蹈開始時，一隻巨獸先在庭中歡舞。舞畢，
到殿前激水，水花騰湧飛濺；轉而化作一條大比目
魚，「跳躍漱水，作霧障目」；然後又化作一條八
丈長的黃龍，「出水嗷戲於庭，炫耀日光」，故又

名「黃龍變」。由此可見，當時的「龍舞」是一種
幻術、佈景、煙霧、舞蹈等相配合的綜合藝術，其
規模相當宏偉壯觀。
「魚龍曼延」自漢至唐，歷時七八百年盛行不

衰。不過唐以前的「龍舞」主要是為了祀神、娛
神、祈雨。唐代以後，「龍舞」作為一個整體已經
失傳，但某些片段卻流傳下來，如民間流行的「舞
龍」、「舞獅」等節目，就是其遺制。「舞龍」的
目的，也更加傾向於娛樂。
「舞龍」又稱「舞龍燈」、「玩龍燈」等，是唐

代春節期間的重要娛樂活動。《雍洛靈異小錄》中
記載說：「唐朝正月十五夜，許三夜夜行，其寺觀
街巷，燈明若晝。山棚高百餘尺，神龍以後，復加
嚴飾，士女無不夜遊，車馬塞路，有足不躡地，浮
行數十步者。」唐代詩人張說在《蹋歌詞》中也對
「舞龍」作了生動描述：「花萼樓前雨露新，長安
城裡太平人。龍銜火樹千重艷，雞踏蓮花萬歲
春。」這種火樹銀花、龍騰虎躍的歡快景象，也在
唐宮裡產生了互動。那位風流皇帝唐玄宗就曾令宮
人紮製高150尺、闊30間房子的燈樓，他跟皇親后妃
們一起，登樓觀賞龍燈。
到了宋代，「舞龍」之風更盛，其娛樂性也大大

增強。宋人吳自牧在《夢梁錄》中說：「正月十五
日元夕節，乃上元天官賜福之辰⋯⋯又以草縛成
龍，用青幕遮草上，密置燈燭萬盞，望之蜿蜒，如
雙龍飛走之狀。」熱鬧的舞龍場面也令大詞人辛棄
疾詞興大發，揮筆寫下膾炙人口的《青玉案．元夕》
詞：「東風夜放花千樹，
更吹落，星如雨。寶馬雕
車香滿路。鳳簫聲動，玉
壺光轉，一夜魚龍舞。」
你看，花燈萬盞，焰火紛
飛，月明如晝，魚龍飛舞
⋯⋯如此元宵景象，又是
何等迷人！
清代以後，「舞龍」的

技藝更高，規模更大。春
節期間，宮廷、民間常舉
行規模盛大的舞龍活動。
《清稗類鈔》記載說：「清
德宗光緒年間，乾清宮
中，正月十五日，有燈為
龍形，約長十五尺，支以
十竿，太監十人執之，又
一監在前，執一燈球，取

龍戲珠之意。各處音樂齊奏，燈光月色，交相輝映
⋯⋯」那位權重一時、喜歡熱鬧的慈禧太后，對舞
龍也情有獨鍾。每年元宵佳節，她都在頤和園舉行
舞龍燈會，僅參加舞龍表演的，就達三千多人！
如今，「舞龍」作為一種群眾喜聞樂見的民間藝

術，在全國各地都有很大發展；各地的「舞龍」也
都形成了鮮明的地方特色。如山東蒙陰的「舞
龍」，粗獷豪放，舞姿多種多樣：有龍頭左右擺
動、帶動龍身依次搖擺的「舞龍擺尾」，有龍頭、
龍身、龍尾依次上下起伏的「㢕擔掛舞」，有整條
龍成圈狀、龍頭昂起、龍身上下翻騰的「翻龍
舞」。舞龍的同時，鑼鼓喧天，鞭炮轟鳴，氣勢壯
闊，熱鬧非凡。四川銅梁的「舞龍」則以「龍」的
種類繁多著稱：有能放煙火的「火龍」，有腹內點
燈的「燈龍」，有稻草紮成的「草把龍」，有軀幹能
伸縮轉動的「肉龍」，有長達20多米、24節組成的
「蠕龍」，有分別適合於四季而舞的青龍、赤龍、白
龍、黑龍，還有龍身罩以各種彩色布料的「彩龍」
⋯⋯浙江的「百葉龍」則構思奇特，想像豐富：龍
頭為一朵變形的大荷花，龍身為幾十朵荷花層層聯
結，龍鱗是片片紫紅色花瓣，龍尾是一對色彩瑰麗
的蝴蝶翅膀。舞動起來，如荷花怒放，彩蝶翻飛，
五彩斑斕，美不勝收，堪稱巧奪天工的藝術精品。
近年來，隨㠥改革開放的深入發展，「舞龍」的

內容更加豐富，傳播的渠道進一步拓寬，不但享譽
內地，而且走向世界。它那奇特的造型和出神入化
的表演，愈來愈受到世界上許多國家人民的歡迎。

封建時代，皇帝是處於金字塔最頂端的統治者，可以任意處
置屬下的臣民，官員們的言行稍有不合，就有可能惹來麻煩。
處於這種絕對皇權的威懾下，骨頭稍軟的官員為求容身，往往
會形成承順阿附的奴性品格，從而拋棄「道義」的人生理想，
轉而揣摩迎合，於言語或行動方面盡量奉承討好皇帝，以便為
自己贏得好處。
但是，皇帝平日居於深宮大內，諂臣要想了解皇帝的喜好想

法，以及背後制訂的策略計劃，再投其所好，也並不容易。因
此，為了及時掌握到第一手信息，一些諂臣走的是與眾不同的
路線——與皇帝身邊的近侍或妃嬪搭上關係，雙方形成權力結
盟，相當於在皇帝身邊安置了一道線眼，皇帝的一舉一動都會
由代為打探消息的內應及時傳達出來，諂臣們再根據得來的信
息揣摩迎合，以求得利。
最著名的例子當數唐代的李林甫。開元中期，李林甫只是吏

部侍郎，在達官顯宦雲集的京城，並不起眼。但善於權謀諂媚
的李林甫，多方結交宮中的宦官和妃嬪，從而及時掌握了唐玄
宗的喜好動態，並據此揣摩迎合，故他進呈的奏疏或回答玄宗
所問之事，都極為符合上意，由此獲得玄宗的賞識，進而拜
相。李林甫在相位十九年，獨攬朝政，為所欲為，最終釀成了
「安史之亂」這樣的巨禍。

清康熙朝的高士奇也是箇中高手，他本為打雜的小吏，後來
獲得康熙的賞識，入值南書房，成為了皇帝身邊的親近屬官。
清人陳康祺的《郎潛紀聞》載，高士奇入值南書房期間，每天
都會懷揣一袋金粒去上班，若有皇帝身邊的親近太監告訴他，
康熙當天看了什麼書，高士奇就會酬以一顆金粒，然後他馬上
找出該書惡補。過後康熙如果問起，早有準備的高士奇對答也
就句句稱旨，極為貼合康熙心意，故他每天為康熙講書釋疑，
評析書畫，以應對迅速快捷、言論高妙而著稱。高士奇也由此
從一個從七品屬官，一躍升為從二品的翰林院侍讀學士，極得
康熙的歡心。
高士奇富貴後，有人舉報他當初進京入仕的時候，只有一床

破棉被隨身，如今卻是門前車馬輻輳、冠蓋如雲，其收入來源
不明，有受賄的嫌疑。康熙某天當面向高士奇問起，早就得到
消息的高士奇從容答道：「在臣則寸絲粒粟，皆恩遇中來也。」
意思是說，我家的每一寸布每一粒米，都源自皇上的恩遇賞
賜，是京城外的官員不明真相，出於眼紅，所以誣告我。一番
妥貼得體的回答，康熙聽了極為滿意，微笑不再問。
嘉慶初年出任兩廣總督的巴延三，其發跡也是內侍之功。清

人昭槤的《嘯亭雜錄》載，巴延三最初只是軍機處的一個司
員，既無過人的本事，又氣量狹隘，素遭同僚的輕視。當時正
值清軍與準噶爾部在西域作戰，有一天晚上巴延三值班，前線
有緊急軍情公文送來，軍機處的大臣無人在崗，巴延三遂被乾
隆召至窗下，讓他根據口述的命令起草公文。乾隆滔滔不絕地
講了一大通，可是第一次見到皇帝的巴延三卻因緊張，股慄不
止，一句話都沒記下來，過後再想回憶也是毫無頭緒。
幸好宮中有個小太監叫鄂羅里，人很聰明機靈，頗能揣摩乾

隆之意，見狀就代巴延三起草了這份公文。第二天文件送呈乾
隆審閱的時候，乾隆一看很對自己脾胃，心裡很滿意，一再稱
讚，遂記住了巴延三的名字。沒過幾天，乾隆就對軍機大臣傅
恆說：「汝軍機有若等良材，奚不早登薦牘？」巴延三因此福
從天降，從一個六品的軍機司員，被外放至陝西潼關任道台，
成為了四品地方官，並因此一路陞遷，最後官至兩廣總督。
雖然此事的進程帶有很大的偶然性，但小太監鄂羅里之所以

願意幫巴延三，也是他有㠥與外官形成結盟，共圖富貴的考
慮。如若不然，身為內侍的鄂羅里即使再會察言觀色，阿諛順
旨，也是毫無用武之地。巴延三也很清楚這一點，所以他非常
感激鄂羅里，一直稱之為恩人。只不過，巴延三最後還是辜負
了鄂羅里的期望。他雖然有鄂羅里這個內應，屢合上意，一路
陞遷，最後出任封疆大吏，可他卻在任內毫無建樹，並因貪黷
事發，數年後即被罷歸，令本以為抱上了一條粗腿的鄂羅里暗
中怨恨不已。
《孟子》曰：「長君之惡，其罪小，逢君之惡，其罪大。」

意為曲意迎合君王，引他去做壞事，比助長了君王的過錯其惡
更甚。實際上，為求官星照命而覘伺上意，承順逢迎所造成的
禍害，也小不到哪去。
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宴
樂
如
故
。

多
少
人
一
輩
子
辛
勞
，
總
想
給
子
孫
留
下
些
什
麼
，
而
且
愈
多
愈

好
，
尤
其
是
有
形
的
物
質
財
富
，
而
通
達
的
疏
廣
卻
做
出
了
另
一
種

選
擇
。
當
人
們
總
希
望
給
子
孫
後
代
留
下
更
多
的
物
質
財
富
時
，
考

慮
的
僅
僅
是
一
人
，
或
者
一
個
家
族
的
興
衰
，
而
如
果
能
把
眼
光
放

大
，
㠥
眼
於
整
個
社
會
的
進
步
時
，
也
許
就
更
能
理
解
疏
廣
和
林
則

徐
的
做
法
了
。

﹁
賢
而
多
財
，
則
損
其
志
；
愚
而
多
財
，
則
益
其
過
。
﹂
疏
廣
的

財
富
觀
不
正
給
時
下
那
些
拚
命
追
求
物
質
財
富
，
並
希
望
多
留
些
給

後
人
的
人
們
一
種
有
益
的
啟
迪
嗎
？

三十多年前，老屋二樓昏暗的床幔後，
奶奶坐在被窩裡，不聲不響，雪白的臉若
隱若現。
當我路過奶奶的床，冬天陰冷的風，從

老屋的木窗縫裡鑽進來，讓我覺得肚子更
疼了。
中午放學很久了，不知為什麼，父母還

沒回來，房門緊鎖㠥。我們平時住在小鎮
邊的新房子裡，每天中午一家人匯集到小
鎮十字街的老屋裡吃父親從食堂買回來的
中飯，然後又各奔東西各自忙碌。只有奶
奶還在老屋裡一個人吃住，她的臥室緊挨
㠥我們的房間。奶奶有七八個子女和一大
堆孫子孫女。父母從外地調回老家不久，
我們姐弟三個和奶奶並不太親。我們都知
道，奶奶有她最疼愛的心尖尖，但絕對不
是我們姐弟幾個。

我肚子痛得厲害，我
在她床後面的房門前一
會兒起身，一會兒蹲
下，不知怎麼辦。
「桑，過來坐被頭。」
突然傳來奶奶清脆的

聲音，就像她整齊潔白的牙齒常常咬得炒
蠶豆嘎崩嘎崩響。
我像受到某種蠱惑，腳步不由自主挪到

她床前。然後，鑽進了被窩這一頭，和她
面對面。
一股暖流，從腳趾傳上來，像一劑良

藥，瞬間化解了腹痛。
她坐靠在床頭，手裡捧㠥一小碗米飯，

上面似乎有些蝦皮。老家的冬天沒有任何
取暖設備，最大的享受就是「坐被頭」
了，聊天，繡花，發呆，吃飯，嗑瓜子蠶
豆。看上去她已經吃了一半，一碗米飯剩
下整整齊齊的半邊，可見她吃的時候，是
格外小心的，像是特意劃的界限，本來就
打算剩下這一半。而她矮小健碩的身材，
不可能吃不下這一小碗飯。
「吃。」她把米飯遞給我。

我乖乖地接過了碗筷，腦子裡一片空
白。像受了神的旨意，一筷子一筷子將飯
挑進嘴裡，根本食不知味。
這個冬日的中午，她於我依然陌生，但

我虛弱的身體、敬畏的心，不知是誠服於
一股暖流，還是受寵若驚於一份突如其來
的關愛？說不清為什麼，總之，我坐在她
對面的被窩裡，一口一口吃完了她吃剩的
半碗米飯。
我們再沒有說一句話。
後來，母親用詫異的眼神看㠥我，問：

「平時，你從來不吃別人吃過的東西，怎麼
肯吃奶奶的剩飯？」
在母親的眼神裡，我看出心疼和不解，

還有對奶奶的一絲不滿—為什麼她不下樓
盛一碗熱飯給親孫女吃呢？
可是，我並未在意，那半碗剩飯是不是

熱的，是不是乾淨，不在意究竟是奶奶吃
不下了，還是特意留給我的。直到如今，
我仍然不知道為什麼。也許，那半碗米
飯，已然在我心頭長成了一小塊名叫「感
恩」的肉。
最微薄的愛，也是愛。

兔年去，龍年來了。
十二生肖有個特點，除了龍外，都是人們生活中

常見的動物，例如牛、豬、雞、狗，生活中必不可
少，經常接觸。但是龍呢，不可捉摸，不知怎麼也
排列到十二生肖中來了。
我是歡迎十二生肖中有龍的。十二生肖中有龍，

可見人們還是非常喜歡龍，認為有龍。不過龍到底
是甚麼樣子的，還是說不清楚。
說不清楚，但十二生肖中還是有龍。
我也非常樂意相信有龍。宇宙間存在㠥這麼一種

千變萬化的生物，多麼有趣。
千變萬化，正因為其實說不清楚。不清楚，你愛

怎麼想像都可以。不過，人們大致還是承認龍是長
長的身態，有麟、有足有爪，是一種爬行類的動
物。這有一點根據，《左傳》上記載有一個叫做董
父的人，會養龍，還獻給帝舜。這段文字說：「昔

有飂叔安，有裔子，曰董
父，實甚好龍，以服事帝
舜，帝舜賜之姓曰董氏，
曰豢龍。」這裡還涉及帝
舜，這記載應該是頗有來
歷的了。這位養龍的人還
獲帝舜賜姓曰董，不知現

在董氏的家族譜上有沒有記載這件事，有沒有更多
關於龍的材料。因為他們的先人是會豢龍的，是了
不起的本事。
董先生所豢的龍，應該是不會飛行的了。否則一

下子飛走，董先生有甚麼辦法？
人們又普遍想像，龍是長長的身軀，有足，有

麟，口有鬚。雖然這談不上科學上的什麼根據，但
大致都是這樣想像的了。所以若果畫龍，畫的也就
是這個樣子。龍舟就是這樣的一個畫㠥龍形的小
舟，大家扒龍舟比賽，坐㠥的龍舟可以說就是大家
承認的龍。
《說文》上說，龍是鱗蟲之長。四靈之一。還有

更多的資料：「鱗蟲之長，能幽能明，能細能巨，
能短能長。春分而登天，秋分而潛淵」。這裡所形
容的龍，就完全不可捉摸了，又會飛上天，又會藏
深淵，要多大就多大，要多小就多小。不過有一點

是，肯定了是「鱗蟲」。
是麟蟲，今天我們也是這樣想像。
有一次，幾個朋友談見聞。一位在抗戰時走遍大

後方的朋友說，他在某處，山野間，見過一條蛇，
非常長，非常巨大，有麟。有趣的是，他說㠥說
㠥，就說，其實那是一條龍了——為甚麼是
蛇又是龍了？就因為那蛇實在太大。可見人們心目
中，龍大致像蛇，不過是超級的蛇。蛇不會飛，龍
是可以潛淵又可以飛天的。
有趣的是，他先說是蛇，非常巨大的蛇，說㠥說

㠥，他又說：「那恐怕是龍了。」也就是說，蛇一
旦發展到了超級的地步，就是龍了。他的說法雖然
未有科學根據，我們大概也不能夠很科學地給予否
定。因為根本上大家說到龍，都只有一個模糊的概
念。
中國人愛說自己是龍的傳人。龍的地位很高，人

中之龍就是皇帝。很好，也可以說人們想像了一種
超凡的生物（龍），又以這超凡的形象來鼓勵自
己，大家是龍種，可以幹非凡的事業。
龍年，就祝福大家都有龍的超凡本領，龍馬精

神，獲取超凡的成就。
還想起一個話題：十二生肖是怎樣排列的呢？龍

怎麼排到了兔子後面？這也是說不清楚的。

半碗飯
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朝聖者
■蘇畫天
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