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中文名：史蒂芬．馬貝利(Stephon

Marbury) 

國籍：美國

出生地：紐約州紐約市布魯克

林區科尼

島

出生日期：1977年2月20日

畢業院校：佐治亞理工學院(Georgia Tech) 

身高：1.88米/6英尺2英寸

體重：93公斤/205磅

所屬運動隊：北京金隅隊

主要獎項：2屆NBA全明星(2001、2003)

NBA最佳陣容第三陣容(2000、2003)

NBA最佳新秀陣容第一陣容(1997) 

場上位置：控球後衛

NBA選秀：1996年第4順位被公鹿選中

主教練閔鹿蕾說起馬貝利，簡直
就是讚不絕口：「他訓練刻苦，和

教練隊友都相處融洽。在場上不僅自己能得分，更
能盤活全隊。他就是球隊的主心骨，是我們尋找了很久，就想要的那
種球員！」

人人都愛「馬政委」
同樣打控球後衛的李學林也沒有因為上場時間變少而抱怨，他說：

「無論是年輕球員，還是我們這些打拚多年的老
球員，都對老馬感觸頗深，全隊的技術、氣勢、
心態都被他帶動了起來。」
在戰勝浙江取得九連勝後，隊長陳磊也被馬貝

利的敬業精神所折服：「在比賽最後階段，老馬
體能都那樣了，還主動去防守J．R．史密斯，拚
搶時還獲得一次爭球，真是體現了一個NBA超級
明星的能力。」
J．R．史密斯也在賽後表示：「這是一場偉大

的比賽。我想我要脫帽向馬貝利致敬，他是一個
偉大的領袖。」
看 馬貝利在CBA的精彩表現，網友製作了一

幅馬貝利身 軍裝的漫畫，老馬咧 大嘴笑得十
分開心，圖上寫 「向馬政委學習」。馬貝利在
看到這幅漫畫之後非常高興，並用來做了自己的
微博頭像，「馬政委」的美名就此傳開了。無論
是糾正投籃動作還是指導戰略戰術，「馬政委」
在思想上和行動上為年輕球員做出了傑出的榜
樣。

愛北京的「馬求恩」
學中文、擠地鐵、看國安、聽相聲、看女排、

慰問小病友，馬貝利在北京的生活越來越有滋
味，他真的開始融入這個城市，愛上了這個城
市。有網友打趣：「一個外國人，毫無利己的動
機，把中國人民的籃球事業當作他自己的事業，
這是甚麼精神？這是國際主義的精神，每一個中
國球員都要學習這種精神。」「馬求恩」的名號
也就此不脛而走。
馬貝利喜歡坐地鐵去訓練，他享受和北京市民

在一起的感覺，他說：「這一切對我來說都很新
鮮，很刺激，不管地鐵有多擁擠，只要能擠上
去，我就會使勁擠。」
馬貝利還是北京國安的鐵桿球迷，在他與北京

男籃簽約之前，就多次前往工人體育場觀賽。他
穿 印有「我愛國安」的綠色T恤衫，還用中文
大聲加油。
不僅如此，馬貝利將自己身 自行車帽衫的照

片放到網上，眼尖的網友馬上認出來是南鑼鼓巷
裡的一個品牌。他還買了自行車，想要車遊北
京。相聲演員曹雲金也是馬貝利的好友，老馬還
身 長袍助陣曹雲金的相聲演出。在家休息時，
馬貝利還會在閒暇時泡泡工夫茶，如今他對各種
茶葉也是深有研究，最愛的是鐵觀音。
在北京的生活讓馬貝利感覺到慶幸和感激：「中國人民把我當成自

己人，讓我重新感覺到在家的幸福。我在這裡，到處都有被愛包圍的
感覺。現在我的女兒都在學習講中文。」
在北京青年政治學院讀大三的夏思聰是國安和金隅的雙料球迷，他

認為：「馬貝利作為一個外來人，還是在世界頂級體育平台經歷過的

人，能夠熱愛國安，享受工體的看球
氛圍，這是對工體文化、對北京球迷的一種

認可，我們感激他。」

推崇「最佳第六人」—球迷
馬貝利把京城球迷稱為「最佳第六人」，認為如果沒有球迷的幫助，

球隊是不可能取得這樣的夢幻開局的。
馬貝利的微博成為他與球迷互動的最佳平台，他會耐心地回答球迷

提出的各種問題，將自己每天訓練比賽中有意思的
事情匯報給球迷。他的微博已經吸引了眾多粉絲，
馬貝利也堅持更新，將自己與球迷的距離拉近。
有球迷在微博上曬出馬貝利自創品牌的鞋子，馬

貝利會一本正經地打假，告訴球迷那是仿冒品。同
時馬貝利還會將真品放到自己的頁面，提醒球迷注
意分辨。
11歲的范媛琛是一位身患嗜血細胞綜合症的女

孩，在骨髓移植手術後出現了重度排異反應，飽受
病痛折磨的小女孩也是馬貝利的球迷。媛媛的父親
在微博中向馬貝利求助，希望他可以到醫院看望小
媛媛，馬貝利爽快地在微博回應：「我很榮幸去看
望媛媛。這是我為了她能夠振作起來所能盡的微薄
之力。我祈禱在這段艱難的日子裡你們可以保持堅
強。」
馬貝利說：「微博真好，能讓球迷更了解我們，

如果沒有他們，我們甚麼都不是。微博給了球迷與
球員交流的機會，我們也可以在這個平台上分享自
己的經歷。」

愛就是愛
要知道，曾經的馬貝利桀驁不馴，喜歡單打獨

鬥，多次與俱樂部鬧不愉快，在場下也是個「壞孩
子」，酒後駕車、吸食大麻，都讓他飽受詬病。
對比馬貝利在CBA三個賽季的數據，其實本賽季

他的場均得分和命中率都在下降，但是他在球場上
的作用卻更加凸顯。對比J．R．史密斯、錢德勒等
動輒單場拿下四、五十分的外援，馬貝利的作用得
到了包括對手的全面推崇。
本賽季馬貝利再也沒有上演單場超過40分的獨角

戲，他更多是作為戰術運轉的樞紐，掌控全場和調
動全局。在與江蘇隊的比賽中，馬貝利的能力顯露
無疑。
最關鍵的是，馬貝利將球隊中的年輕人的潛力激

發了出來。朱彥西和翟曉川都能在自己的第一個
CBA賽季就能有如此出色的表現，與馬貝利場內場
外對他們的言傳身教分不開。馬貝利會在微博轉發
翟曉川隔人暴扣的視頻，並且給予高度評價：「全
明星級別的移動，他會在未來幾年成為中國最好的
球員。」
馬貝利是今年夏天最早趕到球隊合練的外援，這

也幫助他更快地融入到北京隊中。憑藉馬貝利的穿
針引線，北京隊在球場上運轉流暢，獲得連勝也就
不足為奇了。

另外，馬貝利在北京這個城市中感到快樂而滿足。北京擁有豐富的
體育和媒體資源，籃球迷眾多。在場外，北京與紐約一樣都是國際級
的大都市，讓出生在紐約的馬貝利有更多的親切感。同時，北京獨特
的文化氛圍也很吸引馬貝利。
當然，中國廣大的市場也讓馬貝利十分心動。他利用自己的影響力

在中國推廣自主品牌「馬布里」籃球鞋也初見成效，中國成為馬貝利
挖掘自身商業價值的平台。
作為在NBA打拚多年的老將，已過而立之年的馬貝利清楚地知道他

想要從籃球中得到甚麼。現在馬貝利帶 良好的心態投入到自己熱愛
的籃球事業中，充分發揮自己在球場上的作用。而在CBA前兩個賽季
的適應，也讓他懂得了如何更好地融入中國球隊，如何取悅中國球
迷。
如今的馬貝利，還儼然是「CBA外援工會」的主席，他會幫助J．

R．史密斯與俱樂部協調，他會向錢德勒、布魯克斯傳授自己在中國打
球的經驗，幫助他們適應在中國的生活。
在NBA結束停擺後，在CBA的美國球星的動向非常引人關注。而馬

貝利第一時間在微博表明自己的忠心：「CBA聯賽是我的聯賽，這裡
是我的家，我要讓所有人知道，我要在中國退役，我要把我的球衣掛
在這裡。」
熟悉馬貝利的人都知道，他有一句口頭禪，愛就是愛，這句話經常

出現在他的表達中。他曾說過：「愛是解答生命中所有問題的鑰匙，
如果你付出愛，那麼你也會得到愛。」

在整個CBA，誰是第一外援？這早已經沒有疑問，答案只有一個—馬貝

利！

在CBA打拚了三年的馬貝利，終於在今年加盟北京金隅隊後完成了自己

籃球生涯重要的角色轉換，從在NBA時的「獨狼」變成了如今的「頭

狼」。 ■新華社記者 汪涌、李碩

本賽季加盟北京金隅隊

完成角色轉換

第一外援
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北京金隅隊是馬貝利在

CBA 力的第三支球隊，

數據顯示，他的得分和命

中率比前兩個賽季還有所

下降。但北京金隅在他的

帶動下煥發出了活力，可

見馬貝利不再是那個沉迷

於刷數據的「獨狼」，他

將自己定位在了全隊的大

腦和中樞。

在得分榜上馬貝利場均

21.4分僅僅排在全聯盟第

15位，甚至不如隊友莫里

斯。他在這十場比賽中的最高分也僅僅是對陣浙江和

遼寧時的30分，那個在佛山隊 力時單場連拿55分的

馬貝利已經很難再出現了。

馬貝利的得分下降，是因為他將更多的機會留給了

隊友，尤其是年輕的翟曉川和朱彥西這兩位CBA新兵

能夠在自己的首個賽季就獲得場均10分以上的出色表

現，與老大哥馬貝利的幫助密不可分。在比賽中，馬

貝利不斷用精彩的傳球串聯起全隊的進攻。

十場比賽過後，馬貝利的助攻數已經排在了全聯盟

第三，隨 他與北京金隅的融合不斷加深，球員間的

默契不斷增加，馬貝利的助攻數也有上升的趨勢，從

對陣遼寧時的1個助攻，到戰勝江蘇時送出了10個助

攻，馬貝利全面地貫徹了自己控球後衛的職責。如今

在賽場上，我們更多是看到馬貝利突破分球的瀟灑身

影，而不是在包夾中勉強投籃的狼狽表情。

同時，已經34歲的馬貝利在賽場上的

表現也更加積極，他在籃下拚搶籃板，

在防守時不惜體力，每場比賽

幾乎都會上演精彩的搶斷。他

的總搶斷排在全聯盟第7位。

馬貝利的敬業和拚搏精神

也給全隊樹立了榜樣，使

北京隊上下團結一心，

在CBA寫下了屬於自己

的歷史。
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