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文︰BENNY WONG塔羅星座塔羅星座藏傳骰卦— 文︰鑌治生肖生肖
世間事並未能盡如人

意，有云成事在人謀事
在天，應該珍惜抱緊眼
前人。

小小苦難等於磨練及
激勵，縱然有難關要
過，亦能安然。

閒來莫道人非，來
說 是 非 者 便 是 是 非
人，懂得此道方為上
等人。

今周抽到代表光明
前路一樣的太陽牌，
令 你 做 起 事 來 有 衝
勁，無往而不利。

抽到代表愛神的戀
人牌，邱比特會在愛
情路上指引㠥你，找
到甜蜜的蜜糖兒。

學習是無分年齡及
性別，只要能發揮所
長，就應鼓起勇氣來
面對前方。

女教皇代表了有進
修的決定，藉㠥學習
來提升自己的實力及
學識，作將來基礎。

一輪衝鋒陷陣令你
身心疲累，就如節制
牌需要多些休息，學
曉要忙裡偷閒。

抽取力量牌的你，
要 知 道 沒 有 免 費 午
餐，想得到更好的收
穫，要學識忍耐。

高塔預告你這周各方
面運氣變化非常，沒有
法規，進行中的工作將
會有所改變。

人緣運如魔術師般
強勢，但要小心留意
因大意而導致損失。

星星牌令你有無窮的
幻想空間，若只懂空
想，不付諸行動是不會
成功的。

小心月亮女神牌帶
給你的不安，凡事應
向好一方想，締造更
多正能量。

世界牌顯示你財情
橫溢，一舉手一投足
都 散 發 㠥 滿 足 的 表
情。

審判牌提示你是時
候要破舊立新，只懂
墨守成規不變通，只
會不進則退的。

一切事物皆變遷，情
緒波動無法定，難免心
緒欠安，但求無愧天地
間。

情緣盡深遠，無論天
地轉，力量綻光芒，可
望有緣人，相訂結良
緣！

穿花蝴蝶展飛舞，
夜夜笙歌樂其中，春
暉蕩漾會佳人，切勿
樂而又忘返。

心意有誰又能知，情
意綿綿無盡訴，此情又
待成追憶，藏在心底勝
愁思。

俗語有云財不入急
門，沒有準備的事情是
不會成功的，還是請為
事情作出預備吧。

俗語云情場得意賭
場失意，你究竟是情
開眉笑，還是大殺三
方，還看今周了。

小賭怡情大賭能亂
性，凡事皆有因果，學
習適可而止就是你的課
題。

東奔西跑樣樣精，舟
車勞頓令人倦，適時休
養助心神，事事再創更
高峰。

一切煩擾盡掃空，
難得休假閒心胸，理
應盡情投入去，事事
憂心不應再，只有偷
閒才是對。

令人垂涎的豐盛聖誕晚
宴，燃點溫馨佳節氣氛，締
造難忘聖誕。COVA聖誕晚宴
薈萃豐盛佳餚，晚宴頭盤為
聖誕特色龍蝦Tiramisu，口感
細滑，配以陳年黑醋，味道
令人意想不到。手造鵝肝意
大利雲吞伴松露，廚師用獨
特的烹調方法，令雲吞皮裡
的蛋黃維持在流心狀態，雲
吞皮一切開，蛋汁跟松露混
和出天衣無縫的完美口味。

至於Olive Cafe則推出「意
難忘」聖誕大餐，讓大家跟
至親好友過一個浪漫意式聖
誕。「意難忘」套餐包括頭
盤、餐湯、主菜、甜品及聖
誕特飲，當中高貴的葡萄氣
酒調搭紅莓汁跟聖誕主題十
分匹配，酸甜紅莓味及葡萄
酒香均衡調和，色澤紅潤通
透，入口清香甘醇，使人精
神為之一振。而聖誕大餐怎
能沒有牛柳﹖Olive Cafe採用
紐西蘭一級牛柳，即場按照
客人要求的生熟程度烹調，
外熟內嫩，肉質鮮嫩多汁，
配以綿滑波菜薯茸，口感更
加豐富，澆上牛肝菌汁，令
味道昇華至另一層次。最
後，又是甜品環節，一件意
大 利 芝 士 餅 ， 意 大 利 文

「Tiramisu」有「帶我走」的
意思，咖啡苦中帶甘，可可
甜而不膩，與軟滑芝士餅交
織結合，產生令人一試難忘
的化學作用。

位於朗豪坊新開張的Baby
Cafe也推出節日晚餐，於12月
24日、25日及31日以每位
HK$188享用，套餐包括前菜
拼盤（日式黑松露炒蛋．凱
撒沙律．西班牙黑豚肝多
士 ）、 海 鮮 濃 湯 、 主 菜
Angelababy三食拼盤（火炙鮭
魚腩．鹿兒島黑豚．意式松
露意粉）、法式燒春雞配紅酒
汁（半隻）、燒西班牙黑豚西
冷配香草番茄汁（10安士）
或美國牛肩扒配迷迭香汁（8
安士），以及甜品意大利芝士
餅配雲呢㝑雪糕或柚子雪葩
+ 鮮橙糕，並配以餐飲，在
這個聖誕節可算是較為相宜
的聖誕餐。當然，最令筆者
喜歡的是專為聖誕而設的
Baby甜心拼盤（HK$108），
當中包括意大利芝士餅配雲
呢拿雪糕、朱古力布朗尼配
朱古力雪糕及什果牛乳奶
凍，喜歡甜品的你不容錯
過。 ■文：雨文

小時候的區文詩由於家人較為傳統中國思
想，所以甚少慶祝聖誕節。她長大了，反而
每年由感恩節開始，就慶祝聖誕節的來臨。
今年的感恩節，她已與一班朋友在朋友家中
慶祝，請來大廚烹調多款聖誕大餐，如燒羊
鞍、火雞等，火雞更備有多種味道，非常熱
鬧。

過去10年，區文詩因工作關係，都要留在
香港度過聖誕節，曾試過多次因為沒有預訂
飯局，到超市買壽司充飢，卻不太好受，從
此她都會悉心計劃，尤其是今年她請了一星
期的假，到溫哥華滑雪過聖誕，完成她的夢
想，過一個白色的聖誕節。區文詩笑言，為
免自己臨陣退縮，於是她在網上已搜集好資
料，已知道酒店外聖誕樹鋪滿白雪，極美
麗，亦已預訂好餐廳吃飯、買好滑雪用具，
可謂未出發先出血，並備好聖誕歌曲及影
片，務求在溫哥華過一個充滿聖誕氣氛的佳
節。

冬日雪國蟹宴 白之聖誕
區文詩喜歡品嚐日本菜、上海菜及泰國

菜，但從未品嚐日本餐廳的聖誕餐，於是專
程來到位處尖沙咀的御家居酒屋品嚐。即將
踏入冬季， 除了聯想到溫哥華滑雪，日本白
雪飄揚的北海道也不錯。其實，聖誕大餐不
只得西餐，其他菜式都可以，就如區文詩在
去年的聖誕節，與一班日本朋友共同慶祝，
她們親自烹調日本菜，如關東煮、大板八爪
魚、熊本蠔、自製壽司、麵豉湯等，非常美
味。

今次她品嚐的是御家特別以雪國為主題，
從北海道直送當造的松葉蟹等，製作冬季限
定聖誕大餐，這個聖誕大餐有冬日雪國蟹宴
四人前（HK$1388）及冬日雪國二人前
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冬天一到，全城瀰漫㠥濃厚聖誕氣氛，普天同慶的聖誕節即

將來臨！璀璨耀目的聖誕燈飾、閃耀的巨型聖誕樹、色彩繽紛

的聖誕吊飾，令周圍的環境都變得閃閃發亮，配合漫天星光，

感覺倍添浪漫。那麼，在這個聖誕佳節，大家又會怎過？約齊

三五知己湊熱鬧？還是和另一半溫馨甜蜜度過？而即將推出新

碟的區文詩（Angela），已由感恩節開始慶祝聖誕，品嚐各種

聖誕美食，於聖誕節更會到溫哥華慶祝聖誕，但她也說︰「無

論大家作出怎樣的選擇，在平安夜及聖誕節，一頓豐盛的聖誕

大餐，總是不能或缺的。」

文︰吳綺雯 攝︰二哥 協助：Lisa

豐盛大餐度難忘聖誕
佳節美食不可缺

這個聖誕倍溫馨
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■區文詩無蟹不歡，故尤好這兒的
蟹刺身。

■聖誕特色龍蝦Tiramisu

■手造鵝肝意大利雲吞伴松
露

■紐西蘭一級牛柳，外熟內
嫩。

■意大利芝士餅

■葡萄氣酒調搭紅莓汁

■Baby甜心拼盤

■甜品柚子雪人

■北海道松葉蟹鍋，松葉
蟹可刺身，或煮熟品嚐。

■前菜雪裡紅三色酢物、
東風螺、明太子芋絲、蟹
味豆腐

（HK$608）。負責人說希望置身香港的朋友，也能有如走進日本地道居酒
屋般，感受嚴冬下暖暖的人情味。區文思品嚐前菜後，已感到大廚落足
心思，當中的雪裡紅三色酢物，蘿蔔薄切至1mm厚捲㠥中間的三文魚，
極醒胃。

當然，日本料理主菜離不開魚生與壽司，但在冬日雪國中，連它們也
像置身冰天雪地，當中的聖誕花捲造形最為別致，卷物配以櫻花粉再經
料理師傅悉心堆砌，便變成一朵粉紅色的聖誕花。至於北海道直送的松
葉蟹，在冬日雪國蟹宴中，不能少了這位「主腳」。御家以超長的蟹腳，
炮製成刺身及火鍋美饌，而且更用上傳統日式紙火鍋，紙鍋不但可去除
湯裡多餘油脂，更可令食材保持鮮味。區文詩看到這個極致北海道松葉
蟹紙火鍋，覺得很奇妙。蟹有兩種食法，刺身質感似蝦刺身，從未試
過，熟後的肉質鮮嫩肥美，再以御家特製清甜湯底滾熱包圍蟹身，啖啖

多汁，味覺感動。當然，她還極愛那個
含骨膠原的紙火鍋，配以北海道牛乳，
極養顏。

最後，最令筆者驚嘆的是甜品—可愛
的柚子雪人，廚師以巧妙食材，砌出二
人用之雪人，成為聖誕餐的壓軸嘉賓，
適合情侶甜蜜分享。

■冬日雪國蟹宴四人前

■區文詩盛讚御家的刺身新鮮，加上
冰上刺身盛佈置極聖誕，胃口大開。
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