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■ 毛 澤 東
與李訥。

網上圖片

在北京萬壽路的一套普通幹部住宅裡，毛澤
東的小女兒李訥和丈夫王景清過 平靜的生
活。李訥是毛澤東和江青的女兒，多年來，
她一直深居簡出，很少拋頭露面，也不接受
任何名譽頭銜。作為毛澤東的女兒，一般人
卻對她知之甚少，這也使她在人們的印象中
有了許多神秘色彩。
李訥1940年8月出生在延安。雖然戰爭年代

的條件艱苦，環境險惡，但是李訥在毛澤東
身邊依然度過了歡樂的童年時光。毛澤東管
李訥叫大娃娃，李訥管毛澤東叫小爸爸。

小手拉大手 李訥是勸父法寶
毛澤東的工作十分繁重，常常廢寢忘食。

如何能讓他多休息，是令身邊工作人員犯愁
的一道難題。活潑的小李訥，常常會成為工
作人員動員毛澤東休息的一個法寶。
「父親因為工作很忙，要他休息，他也放不

下手中的工作。我的任務就是讓他休息，他
太累的時候，就把我推進去，大人也勸，讓
我進去跟他（玩）。小孩去了，他喜歡孩子
嘛，就不由自主地跟孩子玩什麼的，這樣他
就可以轉移轉移。我記得我最早學說話，有
一句話就是：爸爸散步去。我父親到後來進
城還說呢，說你小的時候，就會說爸爸散步
去。我很小啊，就是兩三歲，只能攥 他一
個手指頭，拉 他去散步。以後我逐漸長
大，然後拉 他的兩個手指頭，然後再拉他
三個手指頭，然後再拉他整個的手，就是這
樣慢慢長大的。」

可愛大人物 陪孩子蓋小房
工作累了，毛澤東會出來活動活動。這樣

李訥和她的小夥伴們，就能和毛澤東一起做
做遊戲。這時的毛澤東會袒露出他尚未泯滅
的童心。和這個可愛的大人物在一起，孩子
們也很開心。
「他有時候扭腰啊，有時候背 手走啊，反

正我們小孩淘氣嘛，就在他後邊跟一串兒，
不是我一個人，什麼葉艷、葉麗亞，這些（小孩）在他後
邊跟 。他很慈祥，不在乎這些。
「我父親有的時候對小孩的事情還很感興趣。你比如說

我們在哪裡自己蓋一小房子什麼的，他進來，幫助我一
起蓋。他說什麼這兒少個窗戶，又幫我們搞一個窗戶；
這家人還沒有水呢，那邊下雨積了水，弄了一個溝，把
那個水引進來什麼的，也是玩得兩手都是泥，他也挺投
入的。
「我稍微大一點，三四歲時，他有時候帶我散步，就教

我唸一些詩。細雨魚兒出，微風燕子斜，這不是杜甫的詩
嘛？就是這樣慢慢地教小孩。潛移默化的吧，在玩的當
中，就慢慢地教一點這些。」（三之一）

■摘自：《北京青年報》
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自創冰糖發聲法 沒喉嚨照說話
杭州75歲的牛忠森老人，27年前因

為患了喉癌，整個喉嚨都切掉了。如
今，他不但癌症沒復發，身體也沒什
麼其他毛病。早些年，他更自己摸索
了一套「冰糖吐氣發聲法」，學會了沒
有喉嚨，照舊能發聲、講話的本事。
牛老解釋，「因為冰糖生津，吞口

水時就可以把氣也吞進去，等胃裡面
的氣回上來『打嗝』時，利用這口
氣，再利用口形的變化，像吹口哨一
樣，我就能把話說清楚了。」
牛老說，手術後，自己整整苦練了

半年，才能發聲講話。這20多年中，有近200位跟他一樣全喉切
除的病友找到他，向他學習這個「冰糖吐氣發聲法」。大部分人
學會了，但能講得像牛老這麼清楚的不多。 ■《錢江晚報》
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上世紀清新照俏迷新一代
在這個充斥 各種哥各種姐以及

Pose（擺造型）橫行的審美時代，近
日一大批網友開始集體回憶父母親時
代那些溫馨可愛純樸自然的老照片。
網友們狂曬老一輩人們的各種純真照
片，引發大家回憶無限。
豆瓣網友「比豬還胖的榮媽」在一

組相冊中，收錄了網友們上傳的各種
清新照片，有的只是黑白照片，有的
端莊正式，還有的屬於抓拍，這些照
片中，帥哥美女雲集，泛黃的照片，
透露 上個世紀青年們特有的心境。
這些照片有一個共同點，就是絕無

Pose（擺造型），父輩在崢嶸歲月中
的青春風采給現代人帶來了獨特的審
美享受。那種清新的、文藝的氣質給
人的感覺純真特別，給人留下驚鴻一
瞥，在看到這些照片時，網友們傾慕
不已，紛紛表示讚賞。

香港文匯報訊（記者 唐鎏宇 成都報道）

「寒冬臘月，鄉間的油菜花開正艷，你相
信嗎？反正我是信了。」10日，新浪微
博網友「白桂斌V」在其微博上貼出了幾
張油菜花盛開的圖片，引來了眾人的
「圍觀」。原本應在春天盛開的油菜花真
會在臘月怒放？記者為此專程進行了實
地探訪。
在成都市青白江區城廂鎮白貫村4組，

記者發現了這片盛開的油菜花。根據目
測，這塊油菜花田面積約有一畝，高約
一米的成片油菜花正迎 陽光在寒冬中

怒放。附近的村民告訴記者，這是一片
無人管理的荒廢土地，野油菜花已在這
開放半月有餘。
成都市農技總站站長曾必榮表示，野

油菜一般是上一年收割後遺落在地裡的
油菜籽發芽後生成的。「野油菜一般5、
6月就發芽了，而成都平原油菜籽播種一
般在9月底10月初，第二年春天再開
花。」除了野油菜長得早、開花開得早
的因素外，今年成都氣溫的異常偏高也
是「功不可沒」。

寒冬臘月 成都油菜花黃燦燦

13日，一名麵
點師用奶油修飾
可吃的「聖誕小
屋」。隨 聖誕
節臨近，江蘇連
雲港開發區一家
酒店別出心裁地
製作出可以吃的

「聖誕小屋」。該小屋
以麵粉、蜂蜜、白糖
及奶油、巧克力等為
原料，由30多名員
工，歷時20多天製作
而成。 新華社
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為探訪兩位老人，記者驅車來到黔南布依族
苗族自治州平塘縣通州鎮黨振村岩井組。

坐落在群山環抱之中的黨振村岩井組，正如一
個現實版的「世外桃源」。

天天幹活 傳統農民少遠行
兩位老人看上去精神不錯。楊勝忠老
人拄 拐棍，熱情地邀請大家圍坐在一
個炭火正旺的地爐旁聊了起來。儘管
視力和聽力都有些下降，但老人
思維清晰，他說自己有三女一
子，現在和兒子一起生活，家裡
已是五代同堂。而妻子金繼芬依
舊閒不住。儘管動作緩慢，仍堅
持做些家務活。早上起床後，
淘米、摘菜、餵豬，一直忙個
不停。「人活 就要幹活，
不幹活就活不下去了。」

和許多中國傳統農民一

樣，楊勝忠夫婦過 日出而作、日落而息的生
活。他們很少出遠門，甚至很少離開村莊。

相互感激 眼神動作懂彼此
一起生活近90年的夫妻倆，年輕時也拌過嘴，

但「從沒生過氣」。楊勝忠有一手很好的木工手
藝，十里八鄉的人都請他做房子、傢具，如今居
住的木房也由他年輕時一手建造，中國傳統老式
建築，不需一釘一鉚。
他還是村裡出了名的好脾氣。「愛講笑話，大

人小孩都喜歡他，我們給他起了個外號叫『萬年
和』。」侄子楊秀其說。金繼芬則是位賢妻良母，
一輩子在家操持家務，養育兒女。「她一輩子都
對我好，現在還給我做飯吃。」楊勝忠對妻子充
滿感激。「我16歲就嫁給他了，他對我好，我就
跟他過一輩子。」金繼芬也咧開沒有牙齒
的嘴笑了起來。
儘管兩位老人年事已高，

聽力和視力逐漸變弱，

彼此已少有言語，但幾十年的共同生活，讓他們
充滿了默契，一個眼神，一個動作，就能明白彼
此。
很多人詢問這對百歲夫妻長壽秘訣，他們總是

用農村人樸實
的 語 言 回 答
說，「要天天
幹活」、「一家
人 要 和 和 氣
氣」、「不管遇
到多大的困難
都要放寬心」
「要知足」。

結婚50年為金婚，60年則為鑽石婚。中國西南部貴州省有一對夫妻，

卻已經攜手走過了90年的光陰，跨越了兩個世紀，他們的年齡加在一起

已經215歲。近日，109歲的丈夫楊勝忠與106歲的妻子金繼芬，被中國

老年學學會認定為中國目前健在的最長壽百歲夫妻。 ■新華網

■回到杭州市腫瘤醫
院，牛老與醫生攀談
起來。 網上圖片

■網友收錄的老照片。
網上圖片
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■金繼芬在做飯。 網上圖片

■楊勝忠與金繼芬已攜手90年。網上圖片
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「辛亥革命百年紀念金」俏銷珠三角

投資渠道全線低迷
為了抑制房價，自年初開始，中央加強了房市調控，先後出台了

「新國八條+房產稅+限購令」的組合措施，個別地方政府在此基礎
上，又增補了相關條例。因為嚴格執行了調控政策，加上保障房建設
的市場衝擊，樓市投資空間劇減。
國際金價自9月跳水以來，陷入「迷亂」局勢，令投資者困惑不已。

投資者紛紛選擇逃離或觀望，等待歐洲局勢明朗化。相關人士指出，
黃金當前的雙重身份導致短期交易變得困難，投資者傾向於當黃金堅
定地站在避險陣營中再入場。
2011年中國股市跌跌不休，截至12月5日，上證指數收於2333.23點，

較年初開盤指數，跌幅達492.1點；深證指數收盤於9586.08點，較年初
開盤指數，跌幅達2992.37點，兩市全年線收陰已幾成事實。
受股市拖累，基金表現也不佳。據62家基金公司三季報數據顯示，

基金業已累計虧損3765億元，尤其是三季度，62家基金公司集體淪
陷，無一盈利，合計虧損高達2510.74億元，僅次於2010年二季度逾
3000億元的虧損額。
同時，據統計數據顯示，截至2011年9月，全國銀行理財產品平均收

益率為4.06%，沒能跑贏同期前三季CPI上漲均值5.68%。

「辛亥百年金」逆市走俏
就在各大投資渠道撲朔迷離，投資者持幣糾結的時候，記者從建設

銀行廣東省分行獲悉實物黃金熱銷的消息，其中11月開售的《辛亥革
命百年紀念金》一枝獨俏，第一個月銷售額就達3000逾萬。
據介紹，該行代銷的《辛亥革命百年紀念金》由香港文匯報發行，

金地珠寶承製，建設銀行發售。紀念金以辛亥革命前後的百年中華社
會變遷為創作時空，擷取變革中的各種進步人文，以千足純金煉鑄。
紀念金自發佈以來，受到兩岸政要題詞，四地華人關注。

持續的歐債危機或將引發全球經濟

二次觸底，全球經濟籠罩在低迷的煙

霧中。中國外貿形勢嚴峻，內地經濟

增速趨緩，CPI居高不下。同時，房

地產調控還看不到鬆動跡象，而資本

市場，特別是股票，全年呈現下跌行

情。就在這一片陰霾中，辛亥革命

100周年題材的貴金屬紀念品卻逆市

走俏，受到珠三角金民的理財追捧。

不過，專業人士提醒：收藏切忌盲

目，應客觀謹慎。

全系藏金共設單枚金章、套裝金章、
套裝金條三個類別。附圖為套裝金章，
分為兩個規格：10g/枚×10枚，限量
2011套，售價6.9萬元；20g/枚×10枚，
限量999套，售價13.8萬元。
記者在走訪建設銀行廣州市海珠支行

時，巧遇購買紀念金的朱女士，她接受
採訪時表示：幫先生照看生意之餘，主
要打理家中的閒錢。今年房市限購，股
市下滑，買的基金也沒掙到錢。都說亂
世買黃金、盛世藏古董，我估量紀念金
既有黃金的保值屬性，又有收藏品的升值潛值，所以就收藏了兩套。
該支行理財經理表示，如今市民做理財配置時，越來越意識到黃金

的必要性。今年以來，貴金屬理財受到市民關注，銷售漲幅居各種中
間業務前列。
此外據悉，其他辛亥革命100周年題材的貴金屬紀念品，也受到了不

同程度的市場關注。其中，較先發佈的央行辛亥革命紀念幣同樣受到
市場追捧，且市價已有小幅升值。

專家稱「辛亥百年金」投藏相宜
資深收藏專家徐老認為：辛亥革命對中華社會的影響蕩滌深遠，辛

亥革命100周年題材的紀念品走俏是必然的。香港文匯報《辛亥革命百
年紀念金》以厚重的純金，簡練的手法，勾勒出了中華社會的百年進
步變革，再現了東方文明的復興歷程。紀念金還獲得兩岸政要題詞，
寓含兩岸四地華人攜手實踐孫中山先生「振興中華」的民族祈願，兼
具政治意義和人文價值，無論投資還是收藏，都是適宜的選擇。
徐老同時提醒市民，收藏貴金屬藏品，應保持謹慎的態度，除了認

準發行機構外，還應從正規渠道購買，並保留好收藏證書。購買貴金
屬藏品，盡量選擇內涵豐富、發行量小的套系。資金充足者，不妨選
擇成套的大規格產品，潛在的升值空間更大。最後，認準藏品後介入
時間越早越好，莫等藏品受市場追捧，價格虛高時再盲目介入。
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■村民行走在油菜花
由中。 網上圖片


