
英國作家詹姆斯．希爾頓的名著《消失的地平線》，向世

人描述了一塊名為「香格里拉」的土地上的世外桃源景

象，香格里拉由此成為眾多世人追尋幸福的所在地。作為

香格里拉精神靈魂所在的松贊林寺，更成

為人們一心神往的朝拜聖土。

松贊林寺的主殿扎倉大殿重建於

1982年，至2009年已使用近30

年，存在㠥地質沉降不均、

牆體變形、屋頂漏水等較為

嚴重的安全隱患。於2009年

7月啟動扎倉大殿保護性拆除

重建工作，並於今年9月下旬

初步完成整體恢復工程，預計

將在2012年7月全部修復完成。在此期間，本報記者深入

松贊林寺，探訪重建大殿中的精妙所在，帶讀者一起體

驗大殿修建過程中體現出的藏族文化的博大精深。

香港文匯報記者 李艷娟 香格里拉報道
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老畫家歷三十載45座廟宇留丹青

兩次復修 學徒變大師傅
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進入正在重建的扎倉大殿，琳琅滿目、色彩艷麗的壁畫所表現出的藏區社
會風貌、宗教發展、歷史傳說以及風土人情，讓人流連忘返。從事壁畫繪畫
工作三十一年的白瑪澤旺是此次負責大殿壁畫繪畫的大師傅，他和他的30多
個徒弟已在這裡工作了兩個多月，他們將一起完成大殿的100多幅壁畫的創
作。

外鄉人以香格里拉為家
今年50出頭的白馬澤旺來自

四川省甘孜州，從小就熱愛繪
畫，曾到拉薩專門學習藏族壁
畫創作，三十一年從事壁畫創
作，使得他練就了看一眼牆壁
面積的大小和壁畫的內容，就
知道壁畫上的佛像該怎樣安
排，畫多大尺寸了。他為康巴
地區的45座寺廟畫過壁畫，畫
過的佛像數目已記不清了。這
次是他繼上世紀80年代扎倉大殿重建以來第二次為大殿繪製壁畫了。
據白馬澤旺介紹，大殿壁畫所畫的內容是按大殿留存的資料來畫的，原來

這裡畫㠥什麼現在就畫什麼，若有新增加的內容就由松贊林寺的主事活佛來
安排、並提供畫的內容。畫師按壁畫的面積收取工錢。「面積為9到10平方
米的壁畫，工錢一般在一萬五到兩萬之間。」

子承父業廿載手藝相傳
白馬澤旺坦言，能兩次參與大殿的壁畫繪製很感榮幸，雖是一個外鄉人，

但自己已在香格里拉生活近20年，對這片土地有很深厚的感情，所以在大殿
的重建過程中，他將自己創作的一幅價值兩萬元的唐卡捐給了扎倉大殿。
即使在壁畫繪畫過程中，細線條的勾描非常傷眼睛，但澤旺覺得與自己年

輕時做過的苦活相比，這門手藝算不上辛苦，而且一年四季有做不完的活
計。「常常連續3年都有人預定了邀請去畫壁畫。」澤旺的一個兒子也師承
父親學習壁畫。「但要成為一個胸有成竹的壁畫大師傅，沒有二十年的歷練
是不行的。」

佛屏山前，奶子河畔，清晨的陽光普照㠥整個松贊林寺，讓這座歷史
悠久的藏傳佛教寺院金碧輝煌中又顯現出一份迷人的靜謐。松贊林

寺的扎倉大殿正在進行恢復重建，按照藏傳佛教的建築特點，重建後的
大殿高度要高於舊建築，重建後高達45.5米的扎倉大殿愈發高昂雄偉。
大殿沿襲了藏式退台式雕鏤建築，重建後大殿的實際建設面積將達到

6,900平方米，地上共有7層建築，分設有堪布室、會議室、藏經閣、活佛
閉關場所等，每層樓均有不同功用。大殿建好後可容1,600人趺坐唸經，
並塑有五尊12米大佛金身，分別為宗喀巴、釋迦牟尼、向巴佛、藥師佛
和七世達賴。頂層正樓特設精舍佛堂，珍藏貝葉經卷、唐卡、傳世法
器；100多個15米高的筒幡直通金頂，全殿史詩般恢宏的壁畫環繞四周，
左右牆壁為藏經萬卷櫥，佛堂正南方高聳的鐘鼓聲，擊鼓報時聲聞十
里。整個扎倉大殿全部完成預計需要50萬個工日。

設計五易其稿 鋼混土木佳作
大殿在建築過程中有機地融合了現代建築學和藏傳佛教建築學，鋼混

結構的運用使得新修繕的大殿牢固度大大加強，達到7.5級防震等級，同
時殿內的木工、壁畫、彩繪棟樑、斗拱、金頂設計等又充分體現出鮮明
的藏傳佛教的宗教特點。
香格里拉松贊林寺管理局黨組書記李向勇介紹，作為重要的公共建築

及著名的宗教場所，扎倉大殿在修復過程中既要考慮其使用年限和結構
安全，又要在外觀上反映出藏傳佛教建築的特點，設計之複雜、難度之
大以致建築設計稿五易其稿才最終成型，並在修復建築過程中首次採用
鋼混結構和土木結構的融合。同時大殿建築過程中的細節部分也極盡考
究，從大殿木工原料的選取、數目的確定、到地板的鋪設、再到大殿四
周壁畫的原料採用、金頂部分所選金箔、銅片的厚度和純度等等，都經
過了精心的選取、設計和製作。
松贊林寺扎倉大殿恢復重建項目經理朱戈表示，在建造過程中，最大

的感覺是工藝複雜、安裝要求高，是很多建築標準的融合。「蓋這一座
建築比蓋兩座房子還傷腦筋。」

108柱子高聳 撐起大殿骨架
進入正在修建的扎倉大殿內，柱子密集、高聳、粗壯，每根柱子幾

乎需兩人才能合抱過來，讓人歎為觀止。據大殿重建總監理工程師

賈長源介紹，大殿內共有108根柱子，其中44根柱子為鋼混結構製作而
成，其餘全部採用實木柱子。柱子總數是藏傳佛教裡的吉利數字。108根
柱子裡有18根為通天實木大柱，有三層樓通高，均為年齡在一千年至一
千五百年間的大樹，經過嚴格的審批程序採伐而得，使得大殿整體框架
結構更加穩固。
如果說108根大柱支撐起大殿的骨架，那麼內部及金頂的細節打造，則

為大殿披上了華麗的羽翼。從大殿的第二層開始，都設有斗拱挑簷結構
的木質雕鏤頂，按照藏傳佛教的傳統，木質雕鏤一般壓奇數層木，結合
力學選壓三或五層。同時在斗拱、挑簷上繪製彩畫。據負責大殿壁畫的
大師白馬澤旺介紹，這些彩畫是參照布達拉宮的圖案再加入一些康巴地
區的圖案來進行繪製的。

壁畫色彩絢麗 金頂奪目耀眼
藏傳佛教的壁畫是藏族藝術的一朵絢麗奇葩。在扎倉大殿的恢復重建

中，將恢復重畫100多幅壁畫，多為佛教故事、密宗和歷史題材，繪畫精
巧，色彩絢麗。李向勇介紹，壁畫的顏料全部採用礦物原料製作而成，
黃色選用金粉，白色為銀粉，能保證壁畫色彩長久艷麗不褪色。
初到松贊林寺的人總會為其大殿上方金碧輝煌的屋頂與高原湛藍天空

完美交融的美景所驚歎。重建的扎倉大殿在金頂選材上也頗具匠心。據
介紹，整個扎倉大殿首先將黃金加工成金箔貼在銅板上，製作成金頂。
整個金頂共用去40噸0.8毫米的純銅，18.75公斤純度最高的黃金。金頂的
四角屋簷為金箔貼製而成的龍頭，頂下方左右兩層分別雕有獸頭鷹喙、
人身鷹爪的妙翅鳥，流露出宗教神秘、高貴的氣息。據介紹，在藏傳佛

教教義中，只有歷任達賴親賜寺名或這個寺院的僧人取得甘
寺赤巴學位，才有資格建蓋金頂。

採訪扎倉大殿內景總設計師拉茸儂布老人時，他

正在離城幾十公里的一個寺院裡指導建築工作。二

十多年建蓋修繕香格里拉藏區寺院的經歷，使拉茸

儂布成為香格里拉一位資深的專門研究、設計和親

手參與寺院木工活計的老木匠，被當地人尊稱為大

師傅。

總設計師傾注畢生心血
拉茸儂布一生建蓋過11座寺廟，都是按土木結構

的設計來進行建造。像此次扎倉大殿這樣將現代鋼

混建築與藏傳佛教寺院建築融合一體，大師傅也是

頭一次遇到。「原來從沒有這樣建蓋過，第一次這

樣建造常常為大殿裡木工的架構，操心得整夜整夜

睡不㠥覺。」對於這樣的建築設計老人很推崇，

「既能使大殿更加牢固，又能完好地保存藏傳佛教的

建築風格和特點。」

拉茸儂布從1971年開始學習木匠，後來師從藏區

寺院建築修繕的老師傅，從此走上藏區寺院的建築

修繕之路。1984年松贊林寺恢復重建時，他還是一

個年輕的跟班學徒，到如今年近古稀擔當扎倉大殿

恢復重建重任的內景總設計師，拉茸儂布對松贊林

寺傾注了畢生的心血。這個老人的身影總是出現在

大殿的某個角落，悉心指導工匠們大殿木工的建造

工藝。
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■扎倉大殿內的大樑
雕刻繪畫極為精美。

■扎倉大殿金
頂一角。

香格里拉松贊林寺是藏區格魯教派最負盛
名的大寺之一，同時也是雲南省規模最大的
藏傳佛教寺院。
建寺歷史悠久，使得松贊林寺成為藏族宗

教文化絢爛、集中展示康巴藏區藏民族在建
築、造像、繪畫、色彩、藏醫學、天文歷
算、文學詩歌、音樂等各個領域精髓融合的
寶庫，堪稱「藏族藝術博物館」，是藏民族的
精神殿堂。
佛像：原大寺正殿前供奉五世達賴等身銅

合金像。左右兩側供奉的佛祖釋迦牟尼像和
彌勒佛像是用東印度響銅塑成。歷世達賴喇
嘛坐床時賜給該寺的銀質佛像3尊，銅鍍金三
師徒像3尊、純銀金身十三世達賴像1尊。七
世達賴親自加持開光所賜彌勒佛高約1.5米的

鍍金銅像1尊，其帽為純金，上嵌紅寶石、珍
珠等，胸前有純金護身符⋯⋯
藏經：全寺藏《甘珠爾》10部，其中七世

達賴所賜金汁書寫的《甘珠爾》1部108函。
原主寺扎倉藏有納唐版《丹珠爾》3部，《宗
喀巴三師徒全集》、《七世達賴全集》、《五
世達賴文集》、其他佛寺活動必備之經典《般
若經》等共100餘部⋯⋯

大唐卡卷軸畫樓高3層
唐卡：在默朗欽波法會上展曬的彩段邊卷

軸畫長10多米、寬6米，繪有彌勒佛、文殊菩
薩、釋迦牟尼等諸佛。格冬節展曬的大唐卡
有3層樓高，頂端有宗喀巴、文殊菩薩、作怖
金剛，底部繡有六臂護法神，屬彩段刺繡卷

軸畫。已有千年歷史的唐卡噶丹．松贊林寺
也有珍藏。
法器：20㛷黃金神燈、純銀燈、銀製八吉

祥徽、八吉祥物、淨水瓶、鍍金香爐、法
輪、七政寶、萬年燈、護心鏡⋯⋯
壁畫藝術：噶丹．松贊林寺未毀前的壁

畫，可稱全藏區一流，所有顏料都是純金
汁、硃砂等，經歷300年色素如新，金光耀
眼。
壁畫主要以弘揚佛教教義、史跡典故等為

內容，構圖精巧、意境深邃，畫面多由一幅
幅連環畫式的小畫構成，採用鮮艷色彩、單
紅平塗手法，刻畫人物和景物，工筆細膩，
形象生動。柱頭、樑坊、廊頂彩畫色調獨
特、奇妙動人，可謂滇藏藝術之魁。

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■松贊林寺全景效果
圖。圖片由香格里拉
松贊林寺管理局提供

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■作為香格里拉精
神靈魂所在的松贊
林寺，是世人神往
的朝拜聖土。

■壁畫大
師傅白馬
澤旺從事
壁畫繪製
31年。

■內景總設計師拉茸儂布對松
贊林寺傾注了畢生的心血。

松贊林寺歷史小覽

本㜫內容：周日專題 紫荊廣場 台灣新聞 文匯財經 娛樂新聞 體育新聞


