
據新華社11日電 針對日趨增多的單身族，
上海社會科學院文學所助理研究員陳亞亞近日
提出「中國第四次單身浪潮已經來臨」一說，
稱越來越多的人尤其是女性正在主動選擇單
身，引起廣泛討論。
不過，婚戀專家姜乾金認為，人不想談戀愛

是假的，對婚姻的追求是人的天性，但年輕人
的確遇到了很多戀愛問題。

逾四成首看經濟狀況
大型婚戀網站中國紅娘網11發佈《2011世紀

光棍節婚戀微調查》。該報告顯示，中國年輕
人婚戀有三「難」：交友圈太窄、經濟條件成擇
偶最主要標準和第三者插足。
「後兩個因素令我們驚訝，在前些年的調查

中，戀愛難的一般原因都是忙於工作或者性格
不合。」中國紅娘網總經理羅仙林說。
這份報告顯示，年輕人選擇戀愛對象考慮

「經濟狀況與家庭背景」佔首位，為42.6%，而
選擇「人品修養」的人數僅為25.7%；在為何
導致分手的原因中，近1/4人表示「小三插
足」。

愛情由理想化變理性化
「這份報告比較真實地折射出現代人婚戀的

困境。這種傾向與社會的期待背道而馳。」姜
乾金說，中國年輕人的婚戀觀的由前些年的
「唯愛情」、「理想化」逐漸轉變成「唯物
質」、「理性化」的狀態，值得引起注意。
中國社會工作協會婚姻家庭工作委員

會常務理事嚴山還發現，處於婚姻
適齡範圍最廣的「80後」，由於大
多是獨子，在較為溺愛的環境
中成長，對戀愛和自我的認識
有很多誤區，因此一而再、
再而三地戀愛失敗。

■藉此百年難得一遇的「111111」良辰吉日，吉隆坡400對新人在雪蘭莪海南
會館（天后宮）的集體註冊儀式上共結連理。 路透社
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光棍節產生於上世紀90年代的內地校園，
由中國青年首創，並通過網絡等媒介傳

播，成為一種流傳於年輕人的娛樂性節日。今
年「六1齊聚」，慶祝活動也就份外熱鬧。

哪有時間談戀愛？
「誰不想談戀愛呢，可在這個男女比例為

7：1的校區，每天泡在沒有女生的實驗室的我
怎麼談戀愛呢？」一位打算參加聯誼活動的浙
江大學機械系應屆碩士畢業生說。
「一周至少出一次差，陪 領導四處跑，哪

還有時間去談戀愛。」說起單身，29歲的鄭楠

滿臉遺憾。儘管在外企工作十分忙碌，他還是
約上幾個好友，光棍節去卡拉OK放鬆一下。

婚姻登記處現長龍
六個「1」在情侶們眼中也成了「一生一

世一心一意一輩子」。光棍節當天，中國各
地紛紛出現結婚登記高潮，比如廣州各區民
政局有超過3000對新人登記結婚，幾乎每個
婚姻登記處都出現排長隊的爆棚場面；南京
市民政部門亦指出，當日註冊的人數約是平
日的10倍。
不過，在部分年輕人正在為相親或結婚登記

奔忙時，多數單身族卻在一旁高調
慶祝「孤獨的節日」。

將光棍節進行到底
「史上最大的光棍節？正合我意，作為28歲

的大齡女青年，要將光棍節進行到底。」在杭
州一家大型美容連鎖公司工作的劉星星還沒有
談戀愛結婚的打算，為了紀念這個屬於自己的
節日，她將和單身同事一起去唱K。
和劉星星一樣，很多「剩男剩女」借 節日

宣告自己樂意單身。
數十萬網民參與的網絡投票中，「還沒遇到

合適的人」成為單身的最主要理由，佔四成左
右；其次，有近1/4網友覺得「自由挺好」和
「一個人過也不錯」。

網友「幸運唯物主義」在微博上說：「一人
消費，沒有拖累；獨立自主，拍板乾脆；所有
收入，自己支配；花錢瀟灑，當家絕對；人生
短暫，自由可貴；單身倍好，光棍萬歲！」

社交圈窄 太重物質 被撬牆腳

據新華社11日電 每年的11月11日
被中國年輕人稱為「光棍節」，因為「1」形

似一根棍子，而「光棍」在中文裡是「單身」的
另一種說法。上世紀90年代，一群南京高校的年輕

人約定將這一天稱為「光棍節」。
隨 「剩男剩女」現象成全球性社會問題，這個完全發

源於中國校園的趣味節日，如今被越來越多的外國人關
注、認可、參與，不少在華外國人踴躍參加光棍節活動，光
棍節也日益被海外關注、接受，打破從前中國年輕人幾乎是單
向引入西方節日的局面。
在韓國，很多年輕人都知道中國有個光棍節，這天，韓國女

孩子會互相贈送禮物或者一起吃巧克力棒。
在美國，退伍軍人節正好和光棍節同一天，全美放假。不少外

國學生會參與中國留學生們組織的光棍節活動。
「中國年輕人創立的『光棍節』，契合了較為普遍存在於不同
國家的婚戀現狀，以及人們在社會壓力下尋找慰藉的心態。」
北京大學社會學教授夏學鑾表示，光棍節瀰漫 紀念、喜慶
的氣氛，也暗含 一定程度
的幽默和自嘲色彩。

香港文匯報訊（記者 謝雅寶、林裕華）結婚是夫婦間
一生一世的承諾，在昨天2011年11月11日共結連理便更具
意義，取其「愛你一生一世」、「永遠對你一心一意」等
意思。本港昨有1,017對新人註冊結婚，打破2006年有紀
錄以來單日結婚註冊紀錄，各處結婚熱點均洋溢濃濃愛
意，一對對情侶踏入人生新階段。不少新人表示，特意
挑選這共有6個「1」的特別日子結婚，為了排期於昨日
結婚，在網上登記「爭崩頭」，昨終可「執子之手，與子
偕老」。

網上登記爭崩頭
「我願意！」、「我愛你！」，在金鐘紅棉路婚姻登記

處，昨擠滿「拉埋天窗」的新人，愛的宣言不絕於耳。
當中新人張生張太在2011年11月11日、早上11時結束7年
愛情長跑，且得到第1號籌作註冊，齊集9個「1」，他們
認為別具意義，「最主要是特別，要100年後才再有這
日子。」張先生向太太承諾：「你永遠都是我心中的第
1位！」一句情話，博得張太嫣然一笑，愛意洋溢。
2011年11月11日意頭好，故甚為「搶手」，新人曾生

曾太表示，早在8月24日已上網登記，幸好能挑選到11
月11日，登記後3分鐘左右已告額滿。在網上「爭崩頭」
登記，都是為了和對方共諧連理，曾先生表示最欣賞太
太為人細心，而曾太太亦稱，以前自己脾氣不太好，但
肯為丈夫而改變。

十全十美不及一生一世
有11對新人昨亦在山頂舉行婚禮，其中1對新人回到

最初相識的起點，攜手邁進人生新階段：
「太太3年前以個人遊來港，我們在山頂相
識，所以選擇在山頂行禮。」另1對新人阮生
阮太亦在山頂尋回「那些年」的回憶，他們
中一時相識，但離開校園後一直無聯絡，後
來在山頂重遇，情根就開始在港島之巔種
下。
最近3年皆有意頭好的結婚吉日，例如2009

年9月9日，寓意「長長久久」，2010年10月10
日，代表「十全十美」，但根據入境處統計，
這兩日「號召力」都不及2011年11月11日的
「一生一世」，昨天共有1,017對新人結婚，較
去年10月10日的859對，及2009年9月9日的426
對更多，是自2006年有紀錄以來最多。

香港文匯報訊（記者　文森）不少情侶趁6個
「1」的特別日子「拉埋天窗」，亦有愛侶選擇在
這日子訂婚，有商場昨日舉行公開訂婚活動，提
供玫瑰花和指環等，透過全港首個室內最大型
310吋LED電視熒幕，供情侶在公眾的見證下求
婚，訂下終生不渝的承諾，讓彼此永摯難忘。
位於觀塘的商場apm昨舉行公開訂婚活動，在

場內準備婚紗禮服、玫瑰花、心形朱古力及求婚

指環，讓情侶可即興求婚。拍拖4年的Kimi和
Patrick，昨便於11時11分透過大型LED電視熒
幕，即場訂婚。Patrick表示，希望在這特別日子
和時間訂婚，讓未婚妻留下難忘回憶。
明年12月12日將是另一結婚「熱門」日子，婚

宴酒席甚「搶手」，有酒樓集團決定把當日午間
婚宴，透過雅虎拍賣網供一眾情侶競投，酒樓內
設有戶外庭園，供新人作結婚註冊，酒樓會提供
律師證婚服務、新娘房設施、多項證婚用品，可
提供4位起至數十席的特色午宴。

百年一遇掀商機
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內地年輕人婚戀臨三難

據新華社11日電 昨天是2011年11月11日，因「6條1」百年一遇地連在一

起，被網民稱為「世紀光棍節」。這天，很多年輕人主動爭取「脫光」（脫離

光棍），全國各地形形色色的相親、聯誼活動火爆進行；也有情侶趁機拉埋天

窗，使各地紛紛出現註冊高潮。不過，越來越多的「單身族」樂意單身，選

擇高調慶祝「孤獨的節日」，誓將光棍節「進行到底」！
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■本港昨日有1017對新人結
婚。 香港文匯報記者梁祖彝 攝

■河南三名美女為脫離剩女一族，日前
穿 比堅尼在大街上派傳單。網上圖片
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