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香港文匯報訊(記者 林曉晴)涼
茶歷史悠久，更被國務院列為國
家級非物質文化遺產，不少港人
都喜歡飲用涼茶「下火」。但一
項調查發現，40%受訪港人屬

「氣虛」體質。有中醫師表示，
「氣虛」者喝涼茶愈喝愈虛，建
議市民先詢問醫師，了解個人體
質，調配適當藥方調理體質。

浸會大學中醫藥學院高級講師
黨毅表示，不同體質有不同「養
生」方法，否則只會弄巧反拙。去年香港大學曾訪問
逾1,000名市民，結果發現40%受訪者屬「氣虛」體
質。黨毅指「氣虛」者面色蒼白，容易乏力及出汗
等，估計與港人常處於空調環境，出汗少，有損陽氣
有關，加上缺乏運動，造成「氣虛」體質。

另外，醫管局聯同本地大學合作的13間中醫研究中
心，今日起推出《中醫養生保健計劃》，由中醫師向求
診者提供養生建議，每次收費120元(包括兩劑藥)。

4成人「氣虛」飲涼茶更虛

19港客遊布吉食物中毒香港文匯報訊（記者 歐陽麗珠）現時執
業西醫需購買專業保險，以便一旦發生醫
療事故時為病人作出賠償。私家醫院聯會
今年初發出通知，規定私家醫生必須購買

「無上限賠償」及「無時限索償」的保
險，才能在全港13間私院掛單執業或進行
手術。西醫工會投訴，市面僅1間保險公
司符合有關要求，但該公司的保費過去10
年最多升18倍，收費較其他公司高2.3倍。
工會批評，私院有助長保險業壟斷之嫌，
而有關規定將影響600名醫生，甚至觸發西
醫「加價潮」，將成本轉嫁予病人。

指無監管 保費變會費
目前只有醫療保障協會（MPS）提供的

保險符合私家醫院聯會的要求。西醫工會
表示，MPS並非保險公司，是以會員制運
作的互助組織，故不受政府監管，而所謂
的「保費」只是「會費」，當會員牽涉醫
療事故，協會的理事會會討論賠償問題。

西醫工會會長楊超發指出，私院的要求
等同逼醫生買指定的保險。有醫生表示，

MPS收費連年上升，最終會將成本轉嫁病人。資料
顯示，2001年MPS普通科醫生收費僅5,310元，去年
卻加至26,000元，加幅3.9倍。

病人互助組織聯盟主席曾建平表示，有關規定令
部分病人入院後無法由同一名醫生跟進，影響服
務。工聯會立法會議員潘佩璆表示，事件涉及壟
斷、保險監管等問題，關係公眾利益，港府不能坐
視不理。

私家醫院聯會副會長劉國霖回應指，聯會沒有限
制醫生只向MPS買「保險」，只要保險計劃符合

「無上限賠償」及「無時限索償」也受認可。

零售迎聖誕 增薪27%搶人
職位空缺多兩成 兼職時薪加至50元

仁安微創術治頑固高血壓

■仁安醫院心臟中心總監李少隆(右)表示，微創
手術沿股動脈刺入，將射頻消融治療導管帶到腎
動脈血管，阻斷腎神經。 仁安醫院圖片

香港文匯報訊（記者 嚴敏慧）仁安醫院今年9
月引入微創腎血管神經阻斷術，專門治療「無藥
可控」的頑治性高血壓，是全港及全亞洲首間引
進有關技術的醫院。至今已為7名35歲至67歲病
人進行手術，全部效果理想，血壓明顯回落，並
無出現併發症。有關手術只需局部麻醉，需時約
40分鐘，術後需留院1天，費用介乎11萬至12萬
元。不過，由於遭阻斷的神經線有可能自我復
修，高血壓有機會復發。

香港文匯報訊（記者 文森）踏入
11月，香港天氣逐漸轉涼。天文台表
示，一股達強風程度的東北季候風正
影響本港及華南地區，今日起，氣溫
開始下降至最低攝氏21度，本周五更
跌至17度，清涼天氣將持續至下周。
另外，一個雨區漸漸移近廣東沿岸，
未來兩三天本港天氣持續有密雲及陣
雨。

風勢增強 密雲陣雨
香港昨日驟晴驟雨，間中有涼風，

秋意漸濃。天文台表示，一股達強風
程度的東北季候風正影響香港及華南
地區，本港天氣開始轉涼，預期本周
五最低氣溫將下降至17度，最高氣溫
則約22度。全個星期的風勢頗大，清
涼天氣將持續至下周。

另外，天文台指出，東沙附近的一
個雨區正逐漸移近廣東沿岸，為本港
帶來雨天，未來兩三日天氣都是密雲
有雨，直至本周末將短暫放晴。

香港文匯報訊（記者 歐陽麗珠）臨近聖誕新年的消費旺季，多個

行業急聘「新血」，激活勞動市場。僱員再培訓局聯同循道衛理中心

昨日舉辦招聘會，職位空缺較上季增加20%。多個行業人才「渴

市」，飲食、零售業僱主紛紛以高薪招聘，月薪平均上

調27%，兼職時薪亦加至50元。
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聖誕、新年將至，零售、飲食加緊請
人，參與昨日的招聘會。主辦單位表
示，招聘會提供逾3,500個職位空缺，包
括餐飲服務員、客戶服務主任、領隊，
當中臨時職位近1,000個，較上季招聘會
多10%至20%，全日吸引543名求職者到
場，其中250人獲即時取錄或有第2次面
試機會。

再訓局招聘會空缺3千5
循道衛理中心人力資源發展主任黎敏

婷表示，不少僱主趁聖誕新年檔期增聘
臨時工應付業務需要，有僱主向中心反
映同行之間的人才競爭激烈，僱主願提
高薪酬及福利「搶人」。是次招聘會的
時薪大部分達40元至50元，較非旺季的

30元至40元為高；全職職位的月薪則介
乎7,000元至2萬元，較上季同類活動高
1,500元至2,500元，升幅超過27%，大部
分包有薪休息日和飯鐘錢。

多數包飯鐘及有薪假期
她表示，人力市場需求大，年輕人求

職不難，反而是年輕人對工作欠缺耐性
和恆心，機構要「留人」比較難。循道
衛理中心將會為15歲至20歲青年提供培
訓課程及配對輔導服務，協助年輕人尋
找合適工作。

有參加招聘的餐飲集團表示，節日臨
近，公司將會延長服務時間，因此需要
增聘人手。其中，大食代人力資源助理
總監鄭瀅表示，最低工資實施後更難招

聘，不少員工轉投其他行業，同行之間
又不斷高薪「挖角」，所以集團也要提
高薪金，「臨時工如送外賣的，我們都
願意出50元時薪。」

之前從事飲食業兼職的中五畢業生鄭
小姐表示，對工作不太揀擇，只希望能
轉為長工。她在一間糖水店面試後表示
滿意自己的表現，正等待僱主通知。

海港城銀聯簽帳勁升74%
香港文匯報訊 (記者 林曉晴) 聖誕節臨近，各大商場

加緊布置應節裝飾，其中尖沙咀海港城今年聖誕節花
1,000萬元作推廣及布置之用，預期平安夜可吸引33萬
人次入場，較去年增長10%，並期望下月營業額有望
錄得雙位數增長。商場指出，內地旅客常用的銀聯
(卡)，首9個月在場內的簽帳額勁升74%，有信心全年總
營業額能維持約40%增長率。

全年營業額料增40%
海港城置業總經理(零售租務)李麗儀表示，商場今年

首9個月的總營業額逾189億元，按年上升36%。她表
示，雖未正式統計「十一」黃金周銷售數據，但不少
商戶均表示滿意黃金周的營業額，相信商場全年營業

額可維持約40%增長。
內地遊客的消費力持續強勁，李麗儀表示，售賣高

級時裝、皮具用品及珠寶手錶的商戶營業額增幅最為
明顯，原因之一是內地豪客「捧場」。她引述中國銀聯
的數據顯示，商場今年首9個月銀聯簽賬消費總額較去
年同期飆升74%。

平安夜人流料增10%
此外，該商場今年聖誕節斥資1,000萬元作推廣及布

置之用，並與迪士尼樂園合作，於海運大廈露天廣場
設置以動畫《反斗奇兵》為主題的聖誕燈飾，預期平
安夜單日人流達33萬人次，按年增加10%，期望下月
全月營業額錄得雙位數增長。

葡萄酒拍賣1.13億 成交冠全球

香港文匯報訊(記者 鄭佩琪)自2008年港府取消葡萄酒
稅後，香港極速成為全球3大葡萄酒拍賣中心，至今已
舉行逾60場拍賣會。全球最大名酒拍賣行Acker Merrall
& Condi上周起在港舉行今年第5場拍賣會，「主打」
地位漸升的布根地名酒，最終刷新145項世界拍賣紀
錄，總成交高達1.13億港元，創今年全球葡萄酒最高成
交紀錄。其中名釀酒師Henri Jayer的12支紅酒以73萬港
元成交，較估價高近1倍。

該場歷來最大規模的布根地名釀拍賣會於上周五及
周六舉行，拍賣共1,276批紅酒及白酒。全場成交額最
高的佳釀為已故傳奇釀酒師Henri Jayer於1990年釀製的
紅酒，一箱12支「Vosne Romanee Cros Parantoux」最
終以73.2萬港元成交，較原來估計的40萬至60萬港元，
高出接近1倍。據拍賣行介紹，該箱紅酒由收藏家Don
Stott提供，由於該批紅酒產量少，釀製的酒莊及釀製
年份均屬上佳之選，原箱紅酒已賣少見少，甚為珍
貴。

共刷新145項世界紀錄
整場拍賣會共刷新145項世界拍賣紀錄，總成交達

1.13億港元，遠超預期，更創下今年全球葡萄酒最高
成交額紀錄。計及上周的拍賣，Acker Merrall &
Condi今年至今已在港舉行5場拍賣會，總成交額逾
4.6億港元，該行將於下月舉行另一場拍賣，6場總成
交額極有可能打破該行去年在全亞洲錄得5億港元的
成交紀錄。

根據貿發局數據，今年1月至8月，香港的葡萄酒入
口總值達66.7億港元，較去年同期升65%。香港今年上
半年葡萄酒拍賣成交額達2.5億港元，已超越同期紐約
及倫敦的總成交額。

香港文匯報訊（記者 嚴敏慧）19名參與公司包團的
泰國布吉旅行團團員，懷疑在當地進食後食物中毒，
其中一名29歲女子返港翌日需入住博愛醫院。衛生防
護中心表示，10男9女患者，年齡由22至42歲，他們參
加本月1日出發的布吉5天團，期間曾進食海鮮及肉類
等，在行程的最後一日，陸續出現腹瀉、肚痛、發燒
及嘔吐等腸胃炎症狀，全部患者情況穩定。中心正等
待病人的糞便樣本化驗結果。

■再訓局與循道衛理中心昨辦招聘會，數百求職者到場找工作。
香港文匯報歐陽麗珠 攝

■港葡萄酒拍賣會，總成交1.13億港元，創今年全球
葡萄酒最高成交額紀錄。 Acker Merrall & Condi圖片

■海港城今年聖誕節斥資1,000萬元作推廣及布置。
香港文匯報記者林曉晴 攝

■黨毅表示，不同
體質有不同養生方
法。 香港文匯報

記者林曉晴 攝
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