
記者打開@一路東去的新浪微博，發現他
在微博中詳細記錄了這108天的行程。

每天，都用美景記錄 一路的歷程，也在微
博上對即將開始的旅程進行預告和請求，同
時通過微博對幫助自己的人表達感謝。他
說：「走天下路，品四海美食，愛上獨自旅
行，愛上的是心的解脫、靈魂的釋放和獨自
所要面對的全新的生活。」

記者聯繫到@一路東去時，他剛剛結束行
程。他名叫路東，是甘肅省慶陽市人，目前
在北京一家文化演出公司工作，曾當過電視
台、電台主持人。說起這次獨特的旅行，路
東說有多方面的原因，上半年，兩位朋友由
於勞累過度而去世給自己帶來了很大的觸
動。「工作是我們不可缺少的一部分，但是
工作並不是生活的全部。」

好友猝死 觸思人生態度
當時他發微博告訴大家：「本人正式決定

用微博走遍中國。借微博之力、集博友之
愛，用時2至3個月，用最少的錢走最遠的
路。放下一切工作與繁忙，撿拾沿途的點滴
溫暖。希望得到全國網友的支持與關注。」
微博發出後，得到大家的廣泛關注，紛紛有
網友表示可以進行接待。

「一個人旅行很孤單，為何不讓世界各地
的角落裡都有一個人在等你？」於是微博遊

中國開始了。「很多人聽到我要微博遊中國
之後，開始進行轉發和評論，還有不少人留
下了聯繫方式和家庭住址，『一定要來我這
裡』。」讓人心生感動。在旅途過程中，路東
在微博中寫道：「用我一路的故事來交換你
一夜的沙發。」希望能用不同地方的景點、
風土人情、遊玩攻略進行交流，來換取一夜
的 「沙發客」經歷。

一路故事 交換一夜沙發
路東說到件比較感人的事情。當遊玩到廈

門的鼓浪嶼時，在北京工作但是沒時間回家
的一個公司老總看到他的微博，請求他幫忙
去拍一下自己家的大門。路東找到後，用手
機拍下來傳給網友。「很久沒回家看看了，
看到家裡的大門覺得好幸福。」那位網友對
路東說。第二天，她給路東打來電話說已經
讓爸媽準備好了午飯，希望路東不要介意，
盡情享用。 ■《揚子晚報》
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述了毛澤東
警衛部隊的
壯麗歷史。
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《毛澤東的紅色衛隊》一書記述了毛澤東

警衛部隊的壯麗歷史。該書第一次披露了許

多發生在毛澤東身邊的事情，成為最近最火

的熱暢銷書。「毛澤東女兒保姆被衛士姦殺

大案」一度被有關部門列為「絕密」，該書首

次揭秘。

1941年秋一日，替毛澤東和江青照看孩子
李訥的保姆妞兒突然不見了。戰士們去找，
結果，發現她死了，屍體上衣散亂，褲腰扯
散，頭髮凌亂，除了脖頸上有一處紫紅色傷
痕外，沒有其他任何外傷。

這位保姆來到毛澤東身邊不到一年，是專
門請來協助江青照顧李訥的。

小李訥愛哭 眾人束手
李訥是毛澤東和江青的第一個女兒（也是

兩人唯一的孩子）。1940年8月3日，出生在中
央醫院。此時的毛澤東身邊沒有一個孩子。
因此，李訥降生後，大家都很高興。

還沒滿月，毛澤東就派賀清華把江青母女
接回了楊家嶺。誰知李訥出生後較為愛哭。
江青是頭胎，帶孩子沒經驗。賀清華等警衛
員時常一起幫 她照看小孩。而這些警衛員
本身都是十幾歲、二十歲的大孩子，哪會帶
小孩？李訥一哭，眾人就慌了手腳。結果，
幾個月下來，江青和他們累得腰酸背疼，還
沒把孩子帶好。

這樣「自帶」終究不是辦法。毛澤東和江
青於是聽從了一些人的建議，決定給李訥找
一個保姆，協助江青來帶孩子，也好讓警衛
班戰士全身心去做自己的工作。保衛部門物
色了好幾個人選，江青挑選了其中一個年輕
的姑娘—妞兒。

聞保姆被殺 江青嚇跌
沒料到妞兒來到毛澤東和江青身邊還不到

一年，就被人害死，拋屍野外。江青一聽，
嚇得一把坐在凳子上：「這讓我們如何向妞
兒的家人交代？」

妞兒被殺案立即驚動了黨中央高層。中央
社會部部長康生立即下令該部偵察科長兼第

三室主任陳龍限期破案。陳龍原名劉漢興，本是東北抗日
聯軍第2軍參謀長，東北雪山老林抗擊過日軍，且練就一
手「百步穿楊」的神槍。1936年，他被黨組織派去莫斯科
東方大學學習保衛工作，陳潭秋為他改名「陳龍」，希望
他成為中共保衛工作的「一條蛟龍」。1938年，他學成後
回到延安，先在中央黨校當教員，教習游擊戰，次年調到
中央社會部，專門負責保衛幹部訓練班。此時他調到調查
部的時間並不長。（三之一） ■摘自：人民網
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香港文匯報訊（記者 王嫻
貴陽報道）11月6日下午，貴
州畫家洪先生來到長沙生態動
物園內表演行為藝術，以下跪
的方式倡導人類保護動物。　　

動物園內，洪先生認真地看
每個動物，然後在牠們面前

一一跪下來，嘴裡念 「我替
人類向你們真誠謝罪」。下跪
的對象有老虎、獅子、豹子、
烏龜等，甚至包括園內放養的

雞。
洪先生稱，行為藝術是倡導

人類保護動物，此前去過成
都、大理、汶川等，長沙是第
8站，「3年之內，最少要把全
國的省份城市都走到，包括台
灣」。

對此，一位姓王的大學生則
稱，「我替人類向你們真誠謝
罪」這句話挺有道理的，值得
尊敬。

博友助力

萬元遊遍31省

革命老區脫貧 變身文明都市
山東省臨沂市曾是

「四塞之崮」，經濟落
後、交通不暢、市容不
整。如今的臨沂，已成
為樓宇林立、碧波浩
渺、環境宜人的現代化
生態都市。

臨沂地處沂蒙山區，
與井岡山、延安並稱中
國革命戰爭時期著名的
三大革命根據地。60年前，臨沂是中國最貧困的地區之一。
1995年，臨沂在中國18個聯片貧困地區中率先實現整體脫貧；
2000年，又與全國同步基本達到小康生活水準。2004年，臨沂
有了更大的追求：徹底改變革命老區舊有面貌。

臨沂市蒙山社區曾是一個老舊無人管理小區。過去這裡的道路
坑窪不平、管道嚴重損壞。今年4月以來，臨沂市區兩級政府出
資2,800萬元，重點改造提升老舊無人管理小區。如今的蒙山社
區，道路平整，路燈明亮，環境整潔。

住在小區4號樓20多年的劉月琴感慨道，「真沒想到，這輩子
還能住上環境這麼好的地方。」前些年這裡的環境衛生很差，
下雨時污水遍地流，樓房之間也堆滿了垃圾。「現在環境一
新，心裡生出一種被尊重的感覺，人都精神多了！」此外，像
蒙山社區這樣的老舊小區，臨沂有180多個，如今每一個都脫胎
換骨，變成了舒適宜居的社區。 ■《新華社》

香港文匯報訊（記者 朱利、成

龍 禹州報道）6日，中國首家鈞
官窯遺址博物館在河南省禹州市
正式開館，這是中國五大名瓷之
一的鈞瓷首個專門博物館，也是
一座用來展示鈞瓷文化的專業博
物館。據了解，禹州鈞官窯遺址
博物館位於河南省禹州市鈞官窯
路北段，在國家級重點文物保護
單位宋鈞官窯遺址保護區內。從

2008年開始，禹州市政府籌資1
億多元、歷經3年建設終於建
成，總建築面積12,188平方米，
建築均為仿宋風格，館內全面系
統地介紹了中國陶瓷發展史，重
點突出了鈞瓷的傳承與發展，並
收藏了多個時期的鈞瓷珍品，其
中僅宋時期的珍品鈞瓷就達50多
件，件件都可謂稀世珍寶。

博物館主要藏品有國家重點保
護文物宋代鈞瓷官窯窯爐宋代鈞
官窯遺址雙火膛鈞瓷窯爐一座、
倒焰窯鈞瓷窯爐一座、宋代鈞官
窯瓷片標本官窯瓷片300餘片、
宋元時期鈞瓷民窯瓷片3,000片、
磁州窯系白地黑花瓷片6,000餘
片。此外還有部分青花、影青瓷
片標本和扒村窯瓷片標本。

6日，北京西直門外大街的綠地上擺
放 「迷你自行車」，吸引了路過的外
國小朋友。製作者孫師傅曾在北京工藝
品廠工作，小車是他用鋁線圈手工做成
的，每個小車售價10元。曾有日本、韓
國、新加坡等地的商家想跟孫師傅合
作，大批量購進這種工藝品，但目前北
京能做這活的人只有十來個，難以規模
化生產。 中新社

「迷你自行車」
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「微博還可以這樣玩？」眾網友對近期結束行程回到起點的網友

@一路東去讚歎不已。他用微博遊歷中國，一路走一路拍，並接受

72名微博好友的支持和贊助，全程用時108天，走了祖國31個省、

直轄市、自治區，抵達82個城市，遊覽景點196個，總里程約

35,159公里，僅花費14,940元。

■如今的臨沂，已成為樓宇林立、碧
波浩渺、環境宜人的現代化生態都
市。 網上圖片
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■路東在微博博友的幫助下，用時
108天，走了祖國31個省、直轄市、
自治區，抵達82個城市。 網上圖片
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呼喚良知 畫家跪拜動物

■路東在旅程中的
所見所聞，每一日
他都用微博記錄美
景，並預告下一
站。 網上圖片
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