
「京族」，歷史上曾被稱為「安南」、「越
族」， 是中國唯一一個海濱漁業少數民

族，現有一萬多人，大都生活在號稱「京族三島」
的廣西東興市江平鎮的巫頭村、澫尾村和竹山村。

漁民大爺 生活自理愛熱鬧
漁民出身的阮傑忠夫婦至今頭腦清楚，生活自理

並獨自居住。如今阮傑忠夫婦是五世同堂，第五代
的玄外孫也已兩歲。阮傑忠夫婦五代共50多人都生
活在相鄰的幾個京族村裡，自有了第四代和第五代
後，晚輩們也常為怎麼稱呼他倆而犯愁，最後這個
五世同堂的大家庭約定，第四代和第五代分別統稱
倆位老人為「太公」、「太母」，可阮傑忠對自己的

幾十口後人的輩份關係卻分得清清楚楚，哪家有什
麼婚嫁生子喜事，「太公」、「太母」都會去「湊
湊熱鬧」。

形影相隨 相敬如賓一輩子
阮傑忠夫婦常年過 平淡恬靜、儉樸田園般的生

活，每天日出而作，日落而息。住在他家隔壁的玄
外孫女說：「聽我外婆講，太公、太母結婚近80年
了，從沒紅過臉，吵過架，一輩子恩恩愛愛。」平
時兩位老人形影相隨，老頭走到哪老伴就跟到哪，
是全村有名的「公不離婆，秤不離砣」 的「鴛鴦夫
妻」。阮傑忠性格開朗、話多，老伴吳秀蓮內秀寡
言。平時村民常見兩位百歲老人閒暇時在自家屋前

榕樹下的小板凳上相偎而坐，見他們用那很少人能
聽得懂的京族語言絮絮叨叨個沒完。

唱歌好手 當年唱得美人歸
京族是一個歌唱的民族，阮傑忠年輕時就是一位

遠近聞名的京族山歌手，年輕時他就是憑一首首動
聽的山歌將吳秀蓮「唱」進了洞房。去年重陽節當
地舉行全市老年歌會，當時已102歲的阮傑忠應邀
參賽。「金鍋金碗金碟金筷子夾，金床金枕頭金藍
子裝菜金 掛，姑娘啊你不嫁我家嫁誰家⋯⋯」
一曲宏亮動情的京族情歌「傾倒」台下數千觀眾。
一時榮膺「百歲歌星」桂冠的阮傑忠老人成為當地
報紙、電視、廣播裡的「非常明星」。 ■中新社
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■（左起）馮玉祥、蔣介石與閻錫山。 網上圖片

「從貧寒的農家子成長為叱 沙場的愛國
將領，從一名舊軍人轉變為堅定的民主主義
戰士，爺爺每一步都走得不尋常。」雖然與
祖父從未謀面，但馮丹龍覺得，這位濃眉大
眼、率直博愛的爺爺，離她並不遠。隨 對
爺爺的了解日深，爺爺的每一次痛苦踟躕、
每一次義無反顧，她似乎都能感同身受。

馮玉祥，1882年生於河北保定，原名馮基
善，字煥章，祖籍安徽巢縣。「他參加了辛
亥革命和倒袁世凱的戰爭，退出了北洋軍閥
系統以縮短軍閥混戰，領導了1924年的首都
革命，響應了北伐與大革命，『九一八』事
變後在察哈爾與喜峰口樹起了抗日的義旗，
在八年抗戰中堅持團結抗日，在生命的最後
三年，更是切實獻身民主革命事業，反對獨
裁內戰，拒絕外國的陰謀利誘，毅然離開美
國回國參加新政協，1948年不幸在回國途中
遇難⋯⋯」馮丹龍娓娓道來。

自題墓志銘：一心為國
在馮丹龍看來，爺爺的一首自題詩，既是

他發自肺腑的表白，也是對他一生最好的勾
勒。

詩名《我》。「平民生，平民活/不講美，
不求闊/只求為民，只求為國/奮鬥不已，守
誠守拙/此志不移，誓死抗倭/盡心盡力，我
寫我說/咬緊牙關，我便是我/努力努力，一
點不錯。」寥寥數語，鐫刻在泰山腳下的墓
石上，歷經半個多世紀的風雨，向人們默默
講述 這位「布衣將軍」的質樸、熱忱和執

。
馮丹龍的父親馮洪達是海軍優秀將領，為

海防人才的培養費盡心力。姑母馮理達，是
享譽海內外的免疫學專家、備受尊敬的名
醫。而從護士、電工，到大學生，馮丹龍的
刻苦努力也從未停止。「爺爺常對爸爸說，
我給你們一雙手，你們要做一個自食其力的

人。後來，爸爸常對我們說，給你們兩隻手、一副很好的
身體，你們要靠自己。」祖父的教導是言傳，也是身教。

孫女成中國第一代MBA 
1986年，懷揣 成為「90年代後備力量」的抱負，馮丹

龍踏上了赴美留學的路程。在華盛頓實習時，每每經過國
會山，馮丹龍便會去國會圖書館查閱祖父的資料。祖父晚
年被迫出走美國時的痛苦無奈，心中對祖國的深深掛念，
清晰浮現。1988年底，馮丹龍完成學業，成為中國第一代
MBA。

如今的馮丹龍，供職於醫藥跨國企業輝瑞公司，任企業
事務部總監。2000年，為促進中美經貿合作，作為唯一一
名來自中國的女性代表，她在美國國會山的演講令不少議
員刮目相看，被評價為「非常有價值」。

採訪中，馮丹龍講起了一個被馮家後人銘記至今的故
事。在一次聚會上，馮玉祥曾把一個橘子放在茶碗上，上
面再放一粒花生米，讓在場的孩子們猜是什麼意思。「他
後來揭曉謎底說，茶碗象徵 國家，橘子是家，花生米是
我們個人。如果茶碗倒了，那一切全都沒有了。要是國家
滅亡了，我們的家和個人就都沒有依靠了。」

■來源：《光明日報》
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防賊妙招 特製「小偷背景音樂」
香港文匯報訊（記者 章蘿蘭 上海報道）樑上君子向來令店家

頭痛不已，不過上海一家商場的做法頗令人叫絕。這家商場專門
為小偷「定製」背景音樂，監控實況時一旦發現有人意圖不軌，
具有特殊含義的音樂就會響起，警示店員注意防盜。

據上海《東方早報》報道，位於靜安寺的上海久光百貨，最近
出台防盜妙招。一位網友在微博上表示，自己在久光百貨購物試
衣時，偶爾聽得一店員對另一店員說「小偷來了，看好貨」！於
是他好奇地詢問如何得知有小偷後，店員說：「現在這個音樂就
是來小偷的音樂，音樂讓你們舒適購物的同時，也在向我們發出
不同的提示信號。」微博一出，網友們紛紛表示非常欣賞這樣智
慧的提醒措施。「原來商場的背景音樂也有防盜的功能啊，太神
奇了！」有網友覺得不可思議。

久光百貨推廣部工作人員表示，他們確實有專門針對小偷「來
訪」時的背景音樂，與普通背景音樂相比節奏急促，帶有緊張
感。當監控室監控到有些「熟面孔」的小偷進商場後，商場方面
會將保管的特殊音樂CD交給前台，並通知每10分鐘左右與普通
背景音樂間隔播放，用以提醒店員倍加注意。

香港文匯報訊（實習記者 虎靜 貴陽報
道）近日，網友爆料，貴陽市街頭驚現一
位「借錢哥」，張口要借20萬，並承諾三
年後還30萬，作為普通的乞討者，普通的
一塊、兩塊難以滿足他的胃口，因為他張
口就要借20萬。

據記者調查，貴陽市街頭的這位「借錢
哥」名叫羅亮，貴州省開陽縣人，稱自己
借錢是為了自主創業、經營自家的百畝農

田和魚塘，無奈囊中羞澀，銀行又不提供
貸款，只好通過這種方式來募集資金。在

羅亮胸前的廣告牌上甚至寫 這樣的借款承諾：「借20萬，三年
後還30萬」。

在現場，記者看到還真有人借錢給羅亮，不過不是20萬，只是十
塊錢。羅亮對自己的行為很有信心，他說：「只要堅持，我相信能
借到」。對於羅亮的這種行為，市民的反映大都抱 懷疑的態度，一
位圍觀的市民就說：「說實話，我感覺不可信，現在出來騙人的太多
了，當然不是針對他，現在這個社會就是這樣子，行騙的太多了」。

繼9月北京使用小學生性教育課本
《成長的腳步》引發關注後，近日，
一幅突出「性事」兩字的廣告，驚現
北京白領川流不息的CBD核心國貿
地鐵站裡，頻頻可見年輕人對這一廣
告駐足圍觀或拍照。更令人驚訝的
是，不少圍觀者表示這則廣告並非不
可以接受，甚至認其廣告語的「生命
是一場偉大的性事」很有內涵。

新書宣傳 路人發微博
在北京國貿地鐵C出口通道內，一則圖

書燈箱廣告頗引人注目：一雙合十的手
映在雪白背景上，紅色字體赫然寫

「生命是一場最偉大的性事」，以及《山
居性紀》「雪藏十年、險遭封殺」、「今
日真正需要的一本『成人』讀物」等字
句。

一位剛剛用手機拍完畫面的男孩表
示，「這幅圖景很唯美，我準備發到微

博上與朋友分享。」據附近商舖店員描
述，這個「性事」廣告已經出現3、4天
了，不斷有人好奇停下來看，也有不少
人拍照。資深出版人、中央編譯出版社
副編審鄧永標認為，這則「性事」廣告
並非譁眾取寵，其介紹的書籍《山居性
紀》是有相當思想深度的嚴肅書，以性
覺醒的視角講述人與萬物的結合，揭示
了「性是種子、禪是花開」的深奧禪
機。 ■中新網

人過百歲稱「人瑞」。人瑞

不多見，夫妻雙雙過百歲而

五世同堂者少之又少。在內

地海岸最西南端的漁村—廣

西省東興市江平鎮巫頭村，

就生活 這樣一對「人瑞鴛

鴦」。今年103歲的阮傑忠和

他100歲的老伴吳秀蓮倆都是

京族，500年前他們的祖先從

越南塗山遷到東興。

京現「性事」廣告 路人接受度高

1 0 月 1 7
日，河南開
封菊花展期
間 ， 在 中
國翰林碑園
展出了米粒

雕刻藝術家趙文
斌製作的米粒雕
刻（如圖）。據了
解，趙文斌在一
顆普通的米粒上
可以雕刻名字、
祝福、名言警句
等。 中新社
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「借錢哥」街頭乞借20萬
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Larry Jewelry再創
新猷，搜羅幻彩色澤
的優質彩色寶石，結合
鑽石及南洋珍珠，創製
成 絢 麗 迷 人 的 Sea of
Colours時尚首飾系列。寶
石包括紫黃晶、紫晶及黃
晶，由著名的德國寶石藝
術專家主理切割工序，創
製成獨特而富創意的形狀
和線條，同時令寶石表面的獨特紋理能折射
出最閃爍的光澤效果。Sea of Colours的創作靈
感源自海底絢麗的珊瑚礁與稀有海洋生物，
是現代時尚潮流與傳統手工藝的完美結合。

Sea Duchess頸飾堪稱為系列的星級精品，將
Sea of Colours的創作概念作極致的演繹。設計
靈感源自美麗的海龍，主石是一顆形態獨特
的50.73卡紫黃晶，其迷彩色澤令人神往；另
鑲嵌了24顆黑色南洋珍珠、216顆共重7.46卡
的圓形彩啡鑽和500顆共重4.32卡的白鑽。

Golden Novae鏈墜的設計靈感源自頭形類似
馬頭的紅海馬，採用18K玫瑰金襯托36.29卡
的紫黃晶及69顆共重2.39卡的圓鑽。

香港脊髓損傷基金會辦「青少年動感人．人感動大獎」

承諾發揚Difference Maker助人精神

糅合魅幻色彩與獨特切割

Larry Jewelry全新Sea of Colours系列

為鼓勵學生發揮自身力量關懷他人，香港脊髓損傷基
金會成立「青少年動感人．人感動大獎」計劃，讓

青少年自行計劃及實踐助人行動。香港脊髓損傷基金會
(HKSCIF)相信每個人都可以出一分力，令到世界有所不同
而變得更加美好，於是發起了「青少年動感人．人感動大
獎」計劃，邀請本港多間學校之學生參與，身體力行為社
會作出貢獻。

李治廷出任計劃大使
當日出席記者會的包括「香港脊髓損傷基金會」主席潘

黃美玲、香港大學副校長及「香港脊髓損傷基金會」顧問
委員會譚廣亨教授、「青少年動感人．人感動大獎」籌委
會主席劉懿翎。

該計劃得到李治廷慨允擔任計劃大使，他分享稱：「今
次『青少年動感人．人感動大獎』提供了一個很好的機
會，讓大家好好思考可以如何助人，並付諸實行！」李治
廷分享指，要得到真正的快樂很簡單，就是當你去到任何

地方、在任何處境都可以幫助到四周的人，帶來正面的改
變，因為每個人都可以成為令世界更美好的源頭。路向四
肢傷殘人士協會副主席梁子微博士也分享了她的個人經
歷，並勉勵大家助人自助，積極生活。

計劃為社會作出貢獻
創立和推動「中國脊髓損傷協作組」的香港脊髓損傷基

金籌款委員會主席潘黃美玲，其子早年滑雪受傷，不幸成
為脊髓損傷病者，她在母愛推動下，認識了世界脊髓損傷
權威楊詠威教授，並創辦了這個慈善組織。自2004年起，
基金會透過與內地、台灣有關部門及香港大學、中文大學
合作設立的「大中華區」，由來自美國的楊詠威教授負責
往來中、美，教授內地醫生相關知識，以負責臨床試驗的
實際運作。她表示：「施比受更有福，為鼓勵更多青年人
從生活小處出發，助人助己，積極生活，香港脊髓損傷基
金會舉辦『青少年動感人．人感動大獎』計劃，讓青少年
為社會作出貢獻，意義遠大。」

由香港脊髓損傷基金會主辦，路向四肢傷殘

人士協會、香港國際教賢學院協辦「青少年動

感人．人感動大獎」分享會暨記者招待會，日

前在香港童軍中心十一樓集會堂舉行，計劃主

題是鼓勵每個人出一分力，令世界有所不同而

變得更加美好，邀請本港多間學校之學生參

與，身體力行為社會作出貢獻。

秋季來臨，皮膚受轉季乾燥天氣影響變得乾涸粗糙。
BLU SPA水漾補濕系列，產品蘊含純淨植物精華和海洋
元素，真正為你提供無污染、零負擔的水潤護膚體驗。

BLU SPA王牌補濕系列產品—「BLU SPA 玫瑰補濕
水」集舒緩、抗敏和補濕三大功效於一身，蘊含珍貴玫
瑰精油，能迅速為肌膚深層補濕，並全效發揮玫瑰的香
薰治療功效，有助舒緩緊張、受壓及敏感肌膚。更可減
輕肌膚於轉季時出現的敏感問題。當中的強效骨膠原補
濕因子，能深層修護受損肌膚，重組肌膚養分，逐步改
善皮膚的質素，更有緩和、滋潤及平復肌膚的作用，讓
肌膚整天保持水漾潤澤。

除了於潔面後使用外，更可將玫瑰
補濕水倒入噴霧瓶裡，當作補濕噴霧
使用。長期在辦公室的冷氣環境下
工作，感覺到皮膚乾燥時可輕噴
在面上，作舒緩及補濕之用，即
時替您擊退倦容，同時散發出優
雅的玫瑰香氛，讓您在沉重的工
作環境下，保持輕鬆愉悅的好心
情。另外，還可自家製作補濕抗
敏舒緩玫瑰面膜：將玫瑰補濕水
倒在化妝棉上，於額頭、面頰、
下巴等部位敷大約5分鐘，讓矜
貴的玫瑰養分快速滲入肌膚底
層，為面部即時補濕鎖水，確保
肌膚由內至外同樣美麗動人，
令肌膚達至最理想狀態。

BLU SPA玫瑰補濕水
舒緩、抗敏、補濕三大功效

■BLU SPA玫瑰補濕水
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