
6月中旬，張山峰有了徒步去西
藏的想法。風景如畫的西藏長

久以來就是張山峰的夢想——除了
觀看沿途美景，還可以磨煉意志，
增加社會經驗。出身農家的張山峰
立即在學校每個教室外張貼招募廣

告。當天就有20多名同學報名。

魔鬼訓練挑選同行者
張山峰決定先對報名者進行20天的魔鬼訓練：無

論颳風下雨，每天早上和晚上在學校操場上跑步20
公里，遲到一次者就會被淘汰。10天下來，有一半
的人被淘汰。隨後，張山峰又組織了一次實戰演練
——利用一個周末兩天的時間，從萬州走到梁平，
要求男生每人背30斤沙，女生負重20斤。最終，張
山峰和三名最後留下來的同學自費徒步西藏行。

7月12日，他們首先搭乘一家快遞公司的便車，
從萬州趕到大足縣。參觀大足石刻後，7月13日早
上，四人從大足縣沿318國道徒步進入川藏南線，

從四川雅安出發，開始徒步之旅。張山峰說，參與
者都是學生，沒有收入來源，只能「窮遊」，即徒
步、睡馬路、吃乾糧。張山峰花了兼職賺來的
3000多元購置了帳篷、睡袋等驢行裝備。

日行20小時「窮遊」入藏
萬事開頭難，啟程兩天，4個小伙的腳便磨

出血泡，大暴雨和大冰雹時常砸在他們頭上。
50斤左右的背包綁在身上長途旅行，需要很好的
體力和耐力，有時候一天走20個小時，累得隨便
躺在哪裡都能睡。8月14日，是隊友們最難過的一
天，一名姓鄭的同學在走到金沙江大橋後，決定放
棄旅行，返回重慶照顧生病的母親。

睡政府辦公室吃餅乾
三人每天晚上都居無定所。張山峰說，在四川境

內，晚上睡覺睡得最多的地方是農家的屋簷下，有
時甚至在馬路邊；進入西藏後，因為氣候變冷，三
人更多在公路的工地上睡覺，或者在當地派出所、

村民家，有一次居然住進當地政府辦公室。路途
上，時常沒有食店，三人只能長期靠吃公仔麵和餅
乾解飢渴；沒有旅館，只好在路邊、樹林裡、工地
上扎帳篷。在穿越中國最後一個不通公路的縣城
—墨脫後的9月12日，他們終於到達拉薩，每個人
的臉上都堆滿笑容。 ■《重慶晚報》
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■蓮花保寨的恐龍足跡。 網上圖片

中國、美國的科學家15日在中國地質學學術
刊物《地質通報》上發表論文稱，在中國重慶
市綦（音其）江縣老瀛山蓮花保寨發現了中國
古人與恐龍足跡共存的實證，這是世界上截至
目前，唯一一例人類在恐龍遺跡上構建居住所
並長期生活的例證。

論文作者之一邢立達表示：「蓮花保寨除存
在大量多樣化的恐龍足跡之外，還有保存完好
的要塞結構和歷代題刻，構成了中國古人在恐
龍足跡化石點上長時間生活的直接證據，這一
時段可能長達700多年。而蓮花保寨的泥裂、
鴨嘴龍類足跡和波痕被引申為荷葉葉脈、蓮花
和水環境，『蓮花保寨』因而得名。」。

西南第一地 存4百恐龍跡
論文稱，蓮花保寨恐龍足跡群是中國西南地

區中白堊紀地層迄今為止發現的最大規模的恐
龍足跡群，約有350至400個恐龍足跡。值得注
意的是，這批足跡位於一處有人工建築遺跡的
馬蹄形山腰絕壁的凹槽內，當地居民稱該處遺
跡為「蓮花保寨」，並傳說這裡有蓮花、荷葉
的痕跡。蓮花保寨的得名與歷代古跡遺存並無
直接干係，而是源於居民的對寨內恐龍足跡的
觀察。

足印像蓮花 居民創傳說
「我們在這裡發現了很多有趣的遺跡，都被

居民與蓮花結合起來。波狀起伏的層面構造被
引申至水環境，泥裂被引申至荷葉的支脈，酷
似蓮花盛放的花瓣的鴨嘴龍類足跡被引申至蓮
花，恰與「地湧金蓮」的神跡傳說不謀而合，
而洞內頂壁多處保留完好的波痕、雨點、蟲跡
等相互交疊綿延，給予古人「蓮葉何田田」的
想像空間，也拓展並加深了古人對「蓮花」這
一意象的認定。」邢立達說。

陳郁說，巴蜀地區自古就是雲南、貴州以及
緬甸、越南與中國中原地區乃至西域中亞一帶
貿易往來的交通樞紐，佛教信仰極為興盛，對
佛法象徵的「蓮花」這一意象的認知深入民
間。在地理要衝、物產富庶、兵燹頻仍等多重

因素作用下，民間對心靈信仰的追求和安定生活的期冀也
更為強烈，這也是保寨以「蓮花」為名的原因之一。

存700年文明 建國家公園
綦江位於西南邊陲之地，自古以來兵禍不絕，多寨堡要

塞，歷史上多有文獻記載。蓮花保寨舊名「蓮花洞」，又
名「飛龍洞」。據縣志載，這一帶漢唐以來一直是當地百
姓避亂棲身之地，史載清軍唐炯部也曾駐紮此間、並曾與
太平天國石達開部血戰。寨內恐龍足跡附近保存了多個不
同朝代的石刻，其中有確切紀年可考的最早題記出自南宋

（1127—1279年），是蓮花保寨化石點已知的最早的文字紀
錄。

著名古典學學者阿德里安娜．梅爾說，綦江蓮花保寨長
達700餘年的人文古跡，與各式恐龍足跡共存的現象，在
中國乃至世界都極其罕見，體現了道法自然的和諧新概
念，對提升綦江木化石—恐龍足跡國家地質公園的品位有
㠥重要意義。 ■摘自：新華網
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結婚成本高 新人典當籌錢
隨㠥近年來結婚成本的水漲船高，典當房車、淘婚戒等這些人

們眼中非常規的典當業務正在遼寧瀋陽興起，準新人們用這種新
方式來緩解新婚高成本帶來的壓力。瀋陽的一家典當行老闆王秉
仁表示，以結婚為目的典當房車業務從今年5月份起開始多了起
來。一套小戶型的房子就能貸款10至15萬，足以滿足婚宴、蜜月
旅行等需求。

一對正在辦理房屋典當業務的準新人表示，當房、當車看似風
險很高，其實結婚時收取的份子錢，足以在典當期限內將房子和
汽車贖回。

而典當行內的絕當首飾亦是新人的淘寶物，花費8000元購得一
枚新款鑽戒的張女士對記者說，這款鑽戒市場售價在1萬5千元左
右，能夠以市場一半的價格將其買到手中，㠥實節省了新婚成
本。自己並不認同結婚就要所有東西都是「新的」的說法，只要
喜歡就好。 ■中新社

樓市出「一潘」股市誕「一侯」
網上近期又催生樓市股市網絡

新詞，此前SOHO中國董事長潘
石屹調侃喬布斯逝世，被網友反
調侃創造出房價「網絡計量」單
位「一潘」（一潘=1000元/平方米）
之後。又一種新「網絡計量」興
起一侯，而一侯=上證指數1000
點。這侯「來自對股市中一貫唱
空的空軍司令」的侯寧。近期

「一侯」的風頭在網絡上大有直逼
一潘的趨勢。有網友表示：坐擁
一潘，巧遇一侯，（擁有1000元/
平方米的房子，投資股市遇上
1000點的上漲），這才好。

據悉侯寧是時評家。對於股市，其言論經常顯示出一貫的看空
觀點，10月9日，侯寧看到《十一長假北京樓市量價齊跌》的新
聞後，點評道：「一潘時代，硬挺是挺不住了啊！」而A股市節
節下跌，網友順勢取笑侯寧道，「股市下跌可稱之為（一侯）
⋯⋯」與潘石屹面對「一潘」時的尷尬態度不同，侯寧對自己的
姓能成為股指單位很是認同。 ■《上海青年報》

央視主播又鬧笑話了。該電視頻道的
早間節目《朝聞天下》在報道近期淘寶
商城遭賣家「圍攻」新聞時，主播鄭天
亮將IT專業名詞「B2C」讀成不中不洋的

「B二C」，引發網友圍觀。由於「二」這
詞在地方方言中的特殊含義，有網友戲
稱鄭天亮的口誤，算是央視諸多烏龍中
最有喜感的一次。

「你當全國人民都是文盲，不知道B2C
的2是啥意思麼？」近日，央視主播鄭天
亮將「B2C」唸成「B二C」的口誤，被
眾多觀眾好好笑話和挖苦了一番，相關
視頻也在網上廣泛流傳。

觀眾：央視不準出英文？
B2C是英文 BusinesstoConsumer的縮

寫，中文簡稱為「商對客」，是電子商務
的一種常用模式，而像淘寶這類從商家

直接面對消
費者銷售產
品和服務的
網站，也因
此習慣被稱
為「B2C網
站 」。 不
過，相對於
大多數觀眾
的挖苦，也
有部分了解
央視的觀眾
對鄭天亮表
示了同情，

「這年頭還不知道這個『B2C』啊，只是
央視規則治人，播報與解說不得出現英
文，解說個NBA都改成了美國男子職業
籃球聯賽」。 ■《新聞晨報》

1 0 月 中
旬，國慶
長假後的
首個休息
日，四川
成都錦里

古街街頭，一
裝扮成「財神
爺」的活體雕
塑吸引遊客眼
球，圍觀者爭
相與其合影。
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■央視鬧笑話的主播鄭天
亮。 網上圖片

■被稱為「空軍司令」的
侯寧。 網上圖片
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北京北京

2400公里

從重慶坐飛機到西藏拉

薩，也就4個多小時，如果

步行，需要多久？重慶三峽

學院的三名大二男生張山

峰、李海均、徐洪洋用腳步

測量了這個時間——60天。

7月12日，他們開始近2400

公里的徒步旅行，歷經艱險，9月12日成功到達拉

薩。他們更日日在網上直播近況，引來網友圍觀。到拉薩
■三人徒步行走路線。
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11:10 國寶檔案
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 華人世界
1:20 快樂驛站
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:15 辛亥革命
3:01 辛亥革命
3:47 北京風光
3:48 經典影視歌曲
4:00 中國新聞
4:10 百家講壇
4:50 精彩一刻
5:00 中國新聞
5:15 遠方的家
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
6:45 國寶檔案
7:00 中國新聞
7:15 蒼天
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 文明之旅
10:45 快樂漢語
11:00 今日亞洲
11:26 遠方的家
12:11 特殊使命
12:58 北京風光
1:00 中國新聞
1:15 探索發現
2:00 新聞聯播
2:30 華人世界
2:50 快樂驛站
3:00 中國新聞

6:00 自然
6:30 文化報道
7:00 新聞早點 - 中央台新聞聯播
7:30 香港人在故鄉
8:00 中國八大名菜
8:25 尋找他鄉的故事 V  
9:15 BabyTV
9:45 Music 120

11:40 中國新聞報道
12:00 中央電視台新聞 - 直播: 

新聞一小時
1:00 今日話題
1:30 東方
2:00 教育電視
4:00 動動手動動腦
4:15 奇幻寶貝
4:40 恐龍仔班尼
5:05 時空快閃黨
5:30 亞視普通話新聞
5:48 經濟快訊
5:55 天氣報告
6:00 中國新聞報道
6:25 中心舞台
6:55 焦點報告
7:25 財經匯報
7:30 新聞及天氣報告
8:00 2011年度香港管理專業協會

優質管理獎
8:03 全歐訊息速遞
8:30 2011 感動香港
9:00 純真大自然 - 

阿爾金山保護區
10:00 極端大自然
11:00 夜間新聞
11:18 夜間經濟快訊
11:20 2011 感動香港
11:50 2011年度香港管理專業協會

優質管理獎
11:53 娛樂㞾Fit人
12:20 火羅 爆女婿懵外父
1:20 高爾夫世界
2:15 中央台新聞聯播
2:40 Music 120 

中央電視台
(國際頻道) 鳳凰衛視中文台無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

6:00 協會盃網球賽精華
7:00 世界職業乒乓球巡迴賽-

德國公開賽
8:00 世界男子職業網球巡迴賽-

馬賽公開賽
10:30 韋伯盃保齡球賽
11:30 美國游泳錦標賽
12:30 北京國際桌球邀請賽
2:00 協會盃網球賽精華
3:00 瑞士盃體操大獎賽
4:30 韋伯盃保齡球賽
5:30 美國游泳錦標賽
6:30 北京國際桌球邀請賽
8:00 世界男子職業網球巡迴賽-

馬賽公開賽
10:00 體育王
10:30 世界盃體操賽 -科特布斯
11:30 北京國際桌球邀請賽
1:00 體育王
1:30 韋伯盃保齡球賽
2:30 世界盃體操賽 -科特布斯
3:30 體育王
4:00 足球達人
4:30 美國游泳錦標賽
5:30 體育王

有線電影1台

今日電視節目表

9:00 BOSS 2 
11:00 49日
1:30 醉後決定愛上你
3:00 敗犬女王
4:00 純愛
5:00 黑糖瑪奇朵
5:45 擊夢擂台
7:00 敗犬女王
8:00 純愛
9:00 黑糖瑪奇朵
9:45 擊夢擂台

11:00 純愛
12:00 敗犬女王
1:00 擊夢擂台

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期一)2011年10月17日

有線體育台

J2數碼頻道

9:00 姊妹淘
10:00 就想賴著妳
11:45 吉列合唱團II  
12:35 擺家樂
1:30 流行速遞
2:00 探偵學園Q   
3:00 型宅族
3:15 冒險王
4:15 無間音樂
5:15 呢間酒店真盞鬼
5:45 型宅族
5:55 閃電十一人
6:25 我們這一家VI  
7:00 娛樂新聞報道
7:30 鍾無艷
8:30 冒險王
9:30 龍珠

10:00 火影忍者疾風傳
10:30 秘密花園
11:30 Big Boys Club 
12:00 巨聲工房
12:30 安樂蝸
1:05 探偵學園Q   
2:05 漂靈II   
2:35 冒險王
3:35 秘密花園

6:00 天天飲食
6:10 焦點訪談
6:24 新聞聯播
7:00 朝聞天下
8:34 生活早參照
9:22 護國大將軍

10:14 護國大將軍
11:06 護國大將軍
12:00 新聞30分
12:35 今日說法
1:10 幸福密碼
2:03 幸福密碼
2:56 幸福密碼
3:50 人與自然
4:22 人口
4:47 第一動畫樂園
6:00 我們有一套
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:37 焦點訪談
7:55 身邊的感動
8:00 前情提要《辛亥革命》
8:05 辛亥革命
8:56 前情提要《辛亥革命》
9:00 辛亥革命

10:00 晚間新聞
10:36 將軍日記
11:30 將軍日記
12:24 動物世界
1:01 我們有一套
1:58 看見
2:30 今日說法
3:00 尋寶
3:54 人口
4:14 生活早參照
4:58 今日說法
5:26 人與自然

中央電視台-1
(數碼頻道)


