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車房創立蘋果 事業屢登高峰
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年少曾濫藥 學佛悟禪心
2003年：1月首次請病假，同年底傳出他患上
胰腺癌，嘗試通過特殊食療避免接受手術。
2004年：8月公開證實患癌，但稱已切除腫
瘤，毋需化療和電療；翌年在史丹福大學畢
業禮上談論抗癌經歷，稱醫生曾告訴他最多
只有半年壽命。
2009年：1月5日聲稱荷爾蒙失調，令體重
劇減，但9天後即以「健康問題比想像中複
雜」為由，再請病假半年。6月接受肝臟移
植手術，隨即重返工作崗位，9月於產品發
布會上亮相，稱自己移植了一個因車禍喪生
的年輕人的肝臟。
2011年：1月17日第3度請病假，8月24日以
無法再履行職務為由辭任行政總裁，改任董
事長，前日去世，終年56歲。

■本報資料室

美國波特蘭里德學院的校園綠意盎然，與其他大學區別不大。然
而，在30多年前，若喬布斯不曾在此旁聽字體設計課程，後來蘋果電
腦的設計風格可能會完全改觀。

喬布斯從加州丘珀蒂諾的中學畢業後，1972年來到波特蘭就讀里德
學院，雖然只讀了一學期就休學，但這段經歷對他後來的人生與事業
發展影響深遠。喬布斯2005年6月在史丹福大學畢業典禮上發表演說
時表示，在1970年代初，里德學院的字體美術設計課程堪稱全美最
佳，校園放眼所見，每張海報與通告，都印上極美麗的書寫體。他對
此產生濃厚興趣，故旁聽字體設計課，學到襯線與無襯線字體、不同
字體間的行距，以及令字體更趨完美的方法。

當時學習字體設計對喬布斯的生活沒實質幫助，但他10年後開始設
計Mac電腦時，卻發揮重要影響力，因為Mac機特別講究電腦字體的
美學。喬布斯說︰「如果我不曾去旁聽那堂課，Mac電腦就不可能有
各種不同字體或成比例間隔的字型。」美國有線電視新聞網絡(CNN)
報道，喬布斯當年旁聽所得，就是蘋果公司後來塑造「優雅而極簡的
美學標準」的主要原因。 ■中央社

喬布斯被認為是改變當代文化的矽谷傳奇，他的愛情也自然
成為公眾焦點。喬布斯婚前，曾與前女友布倫南生下女兒莉
薩，由於喬布斯一度不承認，布倫南曾短暫靠救濟金撫養女
兒，後來喬布斯始承認自己與莉薩的父女關係。

戀上民謠歌后 不惜做第三者
在一本未經授權的傳記中，作者多伊奇曼爆料稱，喬布斯曾

約會比大他14歲的民謠歌后鍾拜雅絲。據喬布斯在里德學院的
朋友稱，喬布斯可能是崇拜雅絲的情夫，因為當時她和著名唱
作人卜戴倫(Bob Dylan)已是情人關係。在另一部傳記中，作者傑
弗里．楊和西蒙暗示，喬布斯原本可能娶鍾拜雅絲為妻，惟女
方當時已經41歲，兩人可能無法生育孩子。

喬布斯約36歲時，娶了史丹福大學商學院工商管理碩士鮑威
爾為妻，婚禮由日本佛教禪師乙川弘文主持。兩人育有1子2
女，1991年先誕下兒子里德，於1995年和1998年再誕下兩女埃
琳和伊夫。 ■中央社

香港文匯報訊（記者 曾雁翔）蘋果創辦人喬布斯於2004年患上罕見胰
臟癌「胰臟神經內分泌腫瘤(PNET)」，後來更擴散至肝臟，昨日逝世。本
港醫生指出，本港每年有8至10宗PNET新症，但現時沒有任何根治的療
法，只能通過藥物和其他療法延長壽命，而醫學界至今未能找出PNET病
因。

晚期徵狀：頭暈手震腹瀉
香港外科專科醫生盧寵猷表示，本港每年有400多宗胰臟癌新症，大部

分屬病情較兇猛的胰臟腺癌，當中8至10宗則屬PNET。一般胰臟癌並不
會產生明顯徵狀，當腫瘤增大或擴散時才會被發現。PNET發病初期徵狀
不明顯，晚期徵狀多樣化，包括頭暈、飢餓、出冷汗或手震等；有病人
嚴重腹瀉，每日腹瀉達10次。

資料顯示，胰臟腺癌病人的5年存活率為40%，PNET則有60%。而
PNET病人的15年存活率有20%，但胰臟腺癌病人壽命則不可能超過10
年。現時有標靶藥可將病人原本存活期中位數8個月延長至16個月，該藥
已於美國食品及藥物管理局(FDA)註冊，本港衛生署仍在批核中。

港每年10宗「喬癌」 設計Mac機 書法派用場 終認婚前私生女

1955年2月24日，喬布斯出生在美國三藩市一個單親家庭。他
呱呱墮地後僅一周，母親就把他交給芒廷維尤市一對藍領夫

婦領養。喬布斯在果園中長大，而日後這裡就成為全球知名的
矽谷。

兩年兩款電腦
喬布斯的中學老師評價他「是孤僻的學生，但看待事物的角

度很特別」。喬布斯19歲從大學輟學，到了1976年，當時年僅21
歲的喬布斯與26歲的沃茲尼亞克創辦蘋果公司。當年蘋果推出
首款個人電腦「Apple I」，翌年推出的「Apple II」在1980年代在
市場大獲成功，使蘋果標誌聲名大噪。

由於蘋果內部權力鬥爭，喬布斯1985年辭去行政總裁職務。
就在這一時期，喬布斯創辦了對電影動畫極具影響力的Pixar動
畫影片工作室，成功製作第一部電腦動畫片《反斗奇兵》。

產品風靡全球
喬布斯1997年重返當時陷財困的蘋果，再度擔任行政總裁，

帶領蘋果東山再起。近十年間，蘋果推出了一系列風靡全球的
產品，業績屢創新高，今年8月蘋果一度超越埃克森美孚，成為
全球市值最高企業。

正當事業屢創高峰之際，喬布斯健康開始出問題。2003年
底，他被診斷出患上罕有的「胰臟細胞神經內分泌腫瘤」。2004
年他接受胰腺癌手術，從2009年1月開始，他休病假近6個月，
接受肝臟移植手術。今年1月，喬布斯再次休病假，並於8月24
日辭任公司行政總裁。

專家稱，喬布斯所患上的癌症，平均存活期約7至8年，最長
能活20至30年，但喬布斯抗癌8年後，終不敵癌魔離世。儘管蘋
果未有交代死因，專家認為與胰臟癌抗戰7年的喬布斯，很可能
死於癌症、移植的肝臟遭排斥或藥物併發症。

淡然面對生死
喬布斯傳記《史蒂夫．喬布斯》定於下月21日推出，作者伊

薩遜於4周前，即喬布斯剛辭任蘋果行政總裁時訪問他。喬布斯
當時已表明，知道自己快將撒手人寰，顯示他淡然看待生死。

美國每年約有4萬宗胰臟癌新症，約80%胰臟癌病人會在確診
後一至兩年內病逝。喬布斯兩年前接受肝臟移植手術，是一個
很壞的徵兆，意味喬布斯的抗癌路仍未完結。醫生認為，喬布
斯很可能因為癌細胞復發或擴散，才需接受移植。喬布斯近年
顯得日漸消瘦，不少醫生懷疑其癌症已擴散至其他器官。

■美聯社/《華爾街日報》

「你時間有限，不要被規條束縛，不要活

在他人的生活中」。喬布斯一生不斷求變，在

自家車房創立蘋果公司，推出首款個人電腦

和「Macintosh」操作系統，大獲成功。他後

來轉戰動畫界，又重返蘋果，推出一系列熱

門產品，把蘋果推上高峰，終其一生都在求

變中獲得驕人成就。據悉，喬布斯4周前接

受訪問時，已預料自己大限將至。

一生求變

全　名：Steven Paul Jobs

生卒年：1955年2月24日——

2011年10月5日

生平大事：
■1955年：2月24日生於三藩市一個單親

家庭，出生僅一周便遭母親拋棄，被

人收養。

■1972年：入讀大學，但僅讀一學期便

退學，只做旁聽生，旁聽課程包括對

後來個人電腦字體影響深遠的書法

課。

■1976年，與拍檔沃茲尼亞克在家中車

房創立蘋果電腦，同年推出全球首部

個人電腦「Apple I」，翌年推出第二

代。

■1983年：「Lisa」電腦失敗，㠥力研

究新個人電腦。

■1985年：在權鬥中落敗被趕出公司，

自立門戶，創立NeXT電腦公司。

■1986年：收購佐治魯卡斯的電腦動畫

工作室，成立彼思(Pixar)。

■1995年：Pixar和迪士尼合製《反斗奇

兵》全球上映，票房收入4億美元，同

年Pixar借勢上市。

■1996年：蘋果收購NeXT，喬布斯回巢

擔任顧問，翌年重新執掌蘋果，成為

《時代》周刊封面人物。

■1998年：推出iMac電腦系列。
■2004年：8月1日首次向外公布患癌。
■2009年：1月宣布休病假半年。
■2009年：獲《財富》雜誌選為美國10

年最佳行政總裁，同年當選《時代》
雜誌風雲人物。

■2011年：1月再次休假。
■2011年：6月6日最後一次公開露面，

發布iCloud雲端服務。
■2011年：8月24日辭任蘋果總裁。
■2011年：10月5日病逝，終年56歲。

■本報資料室
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8年抗癌經歷
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喬布斯一生傳奇，經歷過大風大浪，從而領悟出一
套獨特的人生哲學，片言隻語都流露㠥他的大智慧。

關於小事：
「我跟隨自己的好奇心和直覺遇上不少事，最後都

變成無比珍貴的經歷。」
「你無法預知生活的點滴如何串連在一起，只有在

後來回顧時才明白那些生活點滴如何串連。所以你要
相信，眼前你所經歷的，將來多少會串連在一起。」

關於得失：
「雖然我被否定，但我還是愛我所做的事，所以我

決定重頭再來。現在我發現之前被蘋果解僱，是我經
歷過最好的事。」

「重新開始的輕鬆感覺取代了成功的重擔⋯⋯令我
進入最有創意的年代。」

「不要失去信心⋯⋯要做大事，就要愛你所做的
事。」

關於死亡：
「在過去的33年，我每天早上都會照鏡問自己：

『如果今天是人生最後一天，我要做的是否我所愛的
事？』如果連續多天的答案都是『不』，我知道我要
改變。」

「記住我將會死，令我作出最重要的抉擇⋯⋯讓我
知道我已一無所有，再沒有理由不順心而為。」

「求知若飢，虛心若愚。」 ■路透社
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知道我已一無所有，再沒有理由不順心而為。」

「求知若飢，虛心若愚。」 ■路透社

喬布斯名言
喬布斯一生傳奇，經歷過大風大浪，從而領悟出一

套獨特的人生哲學，片言隻語都流露㠥他的大智慧。

關於小事：
「我跟隨自己的好奇心和直覺遇上不少事，最後都

變成無比珍貴的經歷。」
「你無法預知生活的點滴如何串連在一起，只有在

後來回顧時才明白那些生活點滴如何串連。所以你要
相信，眼前你所經歷的，將來多少會串連在一起。」

關於得失：
「雖然我被否定，但我還是愛我所做的事，所以我

決定重頭再來。現在我發現之前被蘋果解僱，是我經
歷過最好的事。」

「重新開始的輕鬆感覺取代了成功的重擔⋯⋯令我
進入最有創意的年代。」

「不要失去信心⋯⋯要做大事，就要愛你所做的
事。」
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喬布斯名言

1970年代，一名美國加州青年揹㠥背囊踏上印度。當時這段旅程無人注
目，也無人會想到這名青年會是後來開創「矽谷傳奇」的喬布斯。

少年喬布斯曾嘗試迷幻藥。他後來解釋說，我們這行業的人如果沒有複雜
的經歷，就沒有足夠的經驗來推出非線性的解決方案。

喬布斯年輕時就讀俄勒岡州波特蘭的里德學院，難以適應校內的富人文
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與同窗前赴印度靈修之前，喬布斯1974年於電玩設計公司雅達利(Atari)工
作數月。據說他曾到北方邦庫矛恩山上的凱因齊靜修院，渴望造訪巴巴大
師，可惜大師在他們抵達前已過世。

商業觸覺更敏銳
從印度歸來，喬布斯沒放棄靈性探索。他成為佛教徒，甚至剃度。他稱這

次印度行是「迷幻經歷」，是一生中很重要的事，其他人若沒這種跨文化體
驗，難以和他產生共鳴。與此同時，喬布斯的商業觸覺變得更敏銳，回美後
兩年，他與沃茲尼亞克共同創辦了蘋果公司。消費者趨勢策略家傑夫．楊表
示，蘋果的成功與喬布斯的佛教禪學有很大關係。禪強調「無為」，因此

「極簡」成為蘋果產品的核心，也成就了蘋果獨樹一格的品牌。 ■中央社
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■喬布斯重返蘋果後推介iMac電腦。


