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■蔣介石
和宋美齡
1 9 2 7 年
12月1日
在上海結
婚。
網上圖片

蔣介石與宋美齡的愛情與婚姻，一直以來
被視為近代史上最有影響的一件事。

根據多位研究專家所著多本傳記的記載，
蔣宋之初次見面應該在上海，宋子文在上海
莫利埃路孫中山家裡舉辦的社區基督教晚會
上，蔣介石首次見到了宋美齡。蔣對宋美齡
的美麗、大方、出眾的談吐和綽約風姿，留
下極為深刻的印象。

但蔣之決定對這位美國學成歸來的「新女
性」展開追求，則在1922年或1923年。此間
蔣介石日記多有記載的則是他對陳潔如的念
念不忘，若蔣之追求屬真，則蔣此時之真實
心態頗難考量，基於愛情還是基於政治。

宋母不贊成這樁婚事
但從宋家兄妹談述此事的記錄可知，蔣介

石向三小姐求婚時，宋家曾召開家庭會議，
熱烈討論美齡該不該嫁給蔣總司令。宋母倪
太夫人不贊成這樁婚事，她的理由是蔣不信
耶穌基督，且結過婚；宋家另兩個反對者是
慶齡和子文，他們認為蔣日後的成敗猶在未
定之天，不一定能為美齡帶來幸福；不過，
孔夫人宋靄齡則積極推動婚事，她力排眾
議，堅信蔣的前途不可限量。宋大小姐是個
極精明幹練的人，她知道蔣有多少斤 ，她
已預知蔣的輝煌前景，蔣成功之日，即是宋
家揚眉之時。

此事最終之選擇，則全是宋美齡之判斷。
據宋美齡的秘書張紫葛所著《在宋美齡身邊
的日子》一書透露，宋美齡吐露蔣在1922年

開始追求她，大姐宋靄齡初時也曾附和母親一道反對這樁
婚事，但後來被宋美齡說服：「這樁婚姻自始至終都是我
自己做主，與阿姐何干？至於蔣介石和我結婚是為了走英
美路線，那更是天大的笑話⋯⋯」

妾侍姚冶誠亦有推動
蔣家方面，則據蔣緯國回憶錄所述，其養母姚冶誠(蔣

介石的妾侍)對此事似亦有推動：「⋯⋯那年（1927年）
在上海朱姓朋友的三樓陽台上，母親對父親說：『我不是
跟你開玩笑，現在革命的成與敗就在一個人手上。現在宋
家老太太與三小姐正在東京，如果你願意，我跟你就在此
地分手，你去找孔家大哥(孔祥熙)，請他陪 你到東京向
宋老太太、三小姐求婚，如果你肯這樣做，重新把廣東幫
整合起來，那麼以後的革命還有希望，我能夠幫你的忙就
到此為止。⋯⋯你如果願意，就把孩子交給我，我一定把
他培養為可用之人，或者你要帶去也可以。如果你把孩子
交給我，我就把培養這孩子作為下一段的革命事業，我唯
一能幫你忙的就是這件事。如果你要把孩子帶去，我就重
新開展我的革命工作。』

父親聽了以後說什麼都不肯，最後母親就用了一個殺手
。她說：『我沒有想到你對革命工作還猶疑不定。如果你

不想革命，我要革命，我們還是得分開，我做我的事情。如
果你想革命，就照 我說的去做，我們理智地分開，如果你
不革命，我們就是情緒性地分開，我繼續去參加革命，你走
你的。』父親被母親如此一說，也沒什麼好選擇的了，就對
母親說：『照你說的，要如何做法呢？』母親說：『你趕快
去找孔大哥，他會陪你去的。』就這樣，父親到了日本。當
年12月父親就和宋美齡女士在上海結婚。」（三之一）

■來源：《蔣介石1887-1975自述(下)》
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百歲壽星喝五穀粥養生
南寧市富德村樂富坡104歲老人—葛時中出生於

1907年10月1日，她有過一段短暫的婚史，但沒有兒
女。問她為何不再成家？葛老太擺擺手說：凡事都
要靠自己，一個人過 ，也有一個人的精彩！

葛老太現年104歲了，但腰板挺直，走路穩健、讀
書、看報，甚至穿針引線、縫補衣服，都不需戴老
花鏡。更讓人讚歎的是，她居然還能用鋤頭自如地
翻土、拎 水桶給滿園的花草、果蔬淋水⋯⋯葛老
太喜歡喝粥，她熬的粥裡有排骨、綠豆、玉米頭、
紅薯等五穀雜糧。五穀粥是葛老太最喜歡喝的，一
年365天，她幾乎天天都喝。

長壽秘訣 無欲無求
除了喝粥，魚頭湯是必不可少的。葛老太說，她

每天至少吃4餐，每次7分飽就好。
說到長壽秘訣，葛老太說，心態好、樂觀向上、

無欲無求，是很必要的。 ■廣西新聞網

香港文匯報訊（記者 張磊、實習記者 蔡旭冉 成都報道）9月1日，

這是各個學校開學的日子。在成都市棕北小學，那個曾經在地震中牽

動億萬人心的小女孩——宋馨懿，在這裡開始了她的小學生活第一

天。三年前，4歲的小馨懿被困40多小時後獲救，正在視察塌方路段的

溫家寶總理和隨行人員迅速為她讓出了一條生命通道，「總理讓路女

孩」從此被人熟知。

9月 1 日 上
午，宋馨

懿 背 嶄 新
的 小 書 包 ，
走 進 成 都 市

棕北小學開始小學生活。
第一天上學，身穿粉色短裙的宋馨懿顯得格外

乖巧，相比三年前，她明顯長高了很多。如果不
是右腿的假肢影響行走的速度，沒有人能夠發現
這位六歲半的女孩有什麼與眾不同。

學校為她安裝專用馬桶
同桌的付耀宇雖然並不知道三年前的故事，但

稚嫩的他卻告訴記者要好好照顧宋馨懿，
「媽媽告訴過我的，要好好照顧她」。

在隨後舉行的開學典禮上，宋馨懿跟隨
其他43名同學整齊地站在操場上，一起鼓掌，一起
唱國歌，一起觀看節目。站在一旁的乾爸宋崗卻
悄悄地紅了眼眶，「能夠看到她上小學了，我真
的很開心，這三年來她跟 我生活，十分懂事」。

老師：當普通孩子看待
由於宋馨懿身體的原因，棕北小學專門在一樓

的廁所安裝了一個坐式馬桶，並將一個學生活動
的小房間改造成了她的休息室。據棕北小學校長
段紅介紹，除了在生活上有照顧外，學校並不準

備為她開設特殊
的課程。「地震已經
過去了，我們想盡量去淡化，宋馨懿小朋友隨
她個人的成長，自己有一個修復的過程。」

在未來六年的時間裡，如何正確地引導學生間
的相處，如何讓宋馨懿健康成長，擔任班主任的
李芳燕充滿信心。「我把她當成和大家一樣的普
通孩子，接受普通的教育，享受平等的教育，享
受老師的愛。」李芳燕說，她已與其他學生家長
溝通，大家都表示將共同為小馨懿營造一個溫暖
的學習環境。

香港文匯報訊（記者 潘恆 杭
州報道）經過5天的市民投票，
以杭州「最美媽媽」吳菊萍的
事跡為題材的雕塑最終選定。
另外，記者從所在醫院了解
到，吳菊萍目前恢復良好，已
具備近期出院的條件。而墜樓
的小妞妞，手腳功能也正在逐
漸康復，已可坐在學步車裡練
習站立和行走。

截至8月29日15:00，雕塑方案
投票的短信平台共收到市民投
票短信11,012條。根據大多數市
民的意見，最終選定1號方案。
這座由曾設計過北京奧運會吉
祥物的藝術大師韓美林創作的
雕塑，最終名字確定為《最美
媽媽》。

香港文匯報訊（記者 戚紅

麗、沙苗苗 鄭州報道）近
日，「雜交水稻之父」、中國
工程院院士、國家雜交水稻工
程技術研究中心主任袁隆平及
其科研團隊赴河南信陽，考察

了4處超級雜交水稻高產創建
示範點，並為「國家雜交水稻
工程技術研究中心信陽分中
心」揭牌。據了解，目前信
陽、羅山、平橋區3處示範點
種植的其他品種的超級雜交水

稻畝產量均已突破800公斤，
部分品種畝產直逼900公斤。

袁隆平也讚歎
信陽市農科所副所長宋世枝

表示，經過當地農科所多年研
究，「隆優1875」特別適宜當
地生產，示範區畝成穗一般在
17.8萬至25.6萬之間，其中

「隆優1875」平均成穗在22萬
以上，穗粒數258粒，按照結
實率90%，千粒數25克計算，
預計畝產可達1,000公斤以上，
遠遠高於其他品種。

袁隆平在查看完超級雜交水
稻高產創建示範點後不住感歎

「沒想到產量會這麼高！」他
表示，超級雜交水稻在信陽的
優異表現超出他的預期。

為營造
中 秋 氣
氛，河南
省許昌市
某商場製
作了一個

直徑80厘米，
厚9厘米，重
達75.5公斤的
特大月餅，以
吸引顧客。圖
為一名小童驚
訝地看 巨大
的月餅。
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超級雜交水稻 畝產直逼900公斤

「總理讓路女孩」
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■宋馨懿9月1日開始她
的小學生活。網上圖片

■以吳菊萍事跡為
題材的雕塑選定(如
圖)，定名「最美媽
媽」。 網上圖片
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「最美媽媽」雕塑確定

6:00 人魚小姐
6:25 瞬間看地球
6:30 香港早晨
8:55 瞬間看地球
9:00 交易現場
9:45 金曲挑戰站
9:50 快樂長門人

10:00 鹿鼎記
10:30 太陽的女兒
11:30 宣傳易
11:35 新聞提要
11:40 交易現場
11:45 蓋世孖寶
12:40 宣傳易
12:45 交易現場
1:00 午間新聞/瞬間看地球
1:20 左右紅藍綠/都市閒情
2:10 宣傳易
2:15 今日VIP 及交易現場
2:50 皆大歡喜
3:50 光之美少女 及交易現場
4:20 放學ICU/寵物小精靈DP 
5:20 KERORO 軍曹VII 
5:50 財經新聞
5:55 洛神 及 新聞檔案
6:30 六點半新聞報道
6:55 天氣報告
7:00 警訊
7:30 東張西望及大眾理財至有計
8:00 誰家灶頭無煙火
8:30 九江十二坊
9:30 潛行狙擊及Fun享滋味真相

10:30 千奇百趣省港澳
11:00 晚間新聞 及 新聞檔案
11:35 天氣報告/瞬間看地球
11:45 娛樂頭條
12:00 今日財經
12:10 宣傳易/謎情家族
1:20 宣傳易
1:25 天龍八部之虛竹傳奇
2:25 今日VIP 
2:55 無間音樂
3:50 粵語長片：

黑野貓霸海揚威

9:15 理財博客之即市錦囊
10:15 通識小學堂
10:45 iFit@tv
10:50 香港有飯開
11:20 毛里裘斯好味道
11:50 亞視邁向55周年經典回味
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞報告／

天氣報告／經濟快訊
1:00 香港有飯開
1:25 iFit@tv
1:30 理財博客之投資多面睇
3:00 左右紅藍綠
3:05 香港百人
3:30 時事追擊
4:00 通識小學堂
4:30 蜘蛛俠
5:00 雷速登閃電衝線2 
5:30 把酒當歌
6:00 六點鐘新聞
6:40 經濟快訊
6:50 體育快訊
6:55 天氣報告
7:00 金錢世界
7:30 亞視邁向55周年經典回味
8:00 香港有飯開
8:30 你是我的命運
9:55 當年今日

10:00 夜間新聞
10:45 aTV焦點
11:00 把酒當歌
11:30 經濟快訊
11:40 每日一歌
11:50 賽馬季前小節目
12:05 香港有飯開
12:35 李小龍傳奇
2:25 毛里裘斯好味道
2:55 亞視邁向55周年經典回味
3:20 正印出頭天
4:30 金錢世界
5:00 把酒當歌
5:30 時事追擊

6:00 Bloomberg財經第一線
7:00 Bloomberg財經第一線
7:30 NBC世界新聞
8:00 普通話娛樂新聞報道
9:00 CCTV News - 直播

10:00 金融行情
10:30 交易現場
11:00 金融行情
11:30 交易現場
11:32 金融行情
12:00 CCTV News - 直播
1:30 金融行情
2:00 交易現場
2:03 金融行情
3:58 交易現場
4:00 芝麻街 (XXXXI)
5:00 勇闖蠍子島 (III)
5:30 羊咩咩上學去 (I)
6:00 普通話新聞
6:10 普通話財經簡訊
6:15 普通話天氣報告
6:20 財經消息
6:30 高爾夫球雜誌
7:00 世界足球之旅
7:30 七點半新聞報道
7:50 天氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 財經雜誌
8:30 奪寶奇Show (XIII) 
9:30 周末大電影: 暴走四壯士

10:30 環球金融速遞
10:35 周末大電影: 暴走四壯士
11:35 商業精英
11:40 財經速遞
11:45 晚間新聞
12:00 瞬間看地球
12:05 港生活．港享受
12:35 天橋驕子 (VII)
1:25「潮」 (III)
1:50 美樂悠揚名畫集
2:00 Bloomberg財經第一線
5:00 台灣無 衛星電視台新聞
5:30 中國新聞

6:30 熱血青年
8:25 小白龍情海翻波

10:25 內衣少女
1:00 中華賭俠
3:10 殭屍先生
5:15 嫁個有錢人
7:25 中華英雄
9:55 矮仔多情

12:10 警察故事續集
2:20 強姦3OL誘惑
4:15 流浪漢世界盃

9:00 鳳凰大視野
9:35 地球宣言
9:40 鳳凰全球連線

10:05 說出你的故事
10:55 時事開講
11:20 健康新概念
11:25 石評大財經
12:00 鳳凰午間特快
12:25 鳳凰氣象站
12:30 有報天天讀
1:00 鏘鏘三人行
1:25 騰飛中國
1:30 娛樂大風暴
2:00 美麗前奏
2:05 音樂中國風
2:15 一號國道
3:10 名言啟示錄
3:15 社會能見度
3:50 珍寶總動員
3:55 相對論
4:20 鳳凰大視野
5:05 開卷八分鐘
5:15 音樂中國風
5:25 有報天天讀
5:50 健康新概念
5:55 娛樂大風暴
6:25 美麗前奏
6:30 一號國道
7:20 走讀大中華
7:55 與夢想同行
8:00 鳳凰大視野
8:30 騰飛中國
8:35 車元素
8:55 名言啟示錄
9:00 時事直通車

10:00 財經正前方
10:35 鳳凰全球連線
11:00 時事開講
11:25 地球宣言
11:30 鏘鏘三人行
11:55 珍寶總動員
12:00 鳳凰子夜快車
12:30 開卷八分鐘

9:00 快樂漢語
9:15 國寶檔案

10:00 中國新聞
10:12 準媽媽四重奏
10:58 丹霞山風光
11:00 中國新聞
11:10 國寶檔案
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 華人世界
1:20 快樂驛站
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:15 東方
3:01 東方
3:47 丹霞山風光
3:48 經典影視歌曲薈萃 2
4:00 中國新聞
4:10 百家講壇
4:40 經典影視歌曲薈萃 1
4:50 精彩一刻
5:00 中國新聞
5:15 遠方的家
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
6:45 國寶檔案
7:00 中國新聞
7:15 星火
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 深度國際
10:45 快樂漢語
11:00 今日亞洲
11:26 遠方的家
12:11 英雄虎膽
12:58 丹霞山風光
1:00 中國新聞
1:15 探索發現
2:00 新聞聯播
2:30 華人世界
2:50 快樂驛站

6:00 中央電視台新聞 - 直播: 
綜合新聞

6:15 學漢語
6:30 海客談
7:00 新聞早點-中央台新聞聯播
7:30 方草尋源 V  
8:00 越食越瘋狂
8:25 根 香港
9:15 BabyTV
9:45 Music 120

11:40 中國新聞報道
12:00 中央電視台新聞 - 直播: 

新聞一小時
1:00 今日話題
1:30 東方
2:00 Music 120
4:00 動動手動動腦
4:15 奇幻寶貝
4:40 小巧手做大勞作
5:05 小飛俠
5:30 亞視普通話新聞
5:48 經濟快訊
5:55 天氣報告
6:00 中國新聞報道
6:25 東方
6:55 黃金歲月
7:25 財經匯報
7:30 新聞及天氣報告
8:00 大巴遊世界
8:30 我要做廚神
9:00 CSI 周五夜連環: 

滅罪鑑證科
11:00 夜間新聞
11:18 夜間經濟快訊
11:20 娛樂 FIT人
11:45 高爾夫世界
12:40 中央台新聞聯播
1:05 自然
1:30 文化報道
1:55 科技博覽
2:25 Music 120 

中央電視台
(國際頻道) 鳳凰衛視中文台無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

6:00 北京國際桌球邀請賽
7:30 體育王
8:00 世界盃體操賽 -科特布斯
9:30 韋伯盃保齡球賽

10:30 體育王
11:00 美國游泳錦標賽
12:00 北京國際桌球邀請賽
1:30 體育王
2:00 世界職業乒乓球巡迴賽-

德國公開賽
3:00 世界盃體操賽 -科特布斯
4:30 韋伯盃保齡球賽
5:30 體育王
6:00 世界盃體操賽 -科特布斯
7:30 韋伯盃保齡球賽
8:30 北京國際桌球邀請賽

10:00 體育王
10:30 美國花樣滑冰匯演系列
11:30 北京國際桌球邀請賽
1:00 體育王
1:30 韋伯盃保齡球賽
2:30 美國花樣滑冰匯演系列
3:30 體育王
4:00 足球達人
4:30 美國游泳錦標賽
5:30 體育王

有線電影1台

今日電視節目表

9:00 比賽開始
10:00 東方神球
11:05 鬥牛，要不要
12:00 任俠「耆」兵
1:00 比賽開始
1:45 東方神球
3:00 鬥牛，要不要
4:00 任俠「耆」兵
5:00 比賽開始
5:45 東方神球
7:00 鬥牛，要不要
8:00 任俠「耆」兵
9:00 比賽開始
9:45 東方神球

11:00 任俠「耆」兵
12:00 鬥牛，要不要
1:00 東方神球
2:15 比賽開始

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期五)2011年9月2日

有線體育台

J2數碼頻道

9:00 棋靈王
9:30 台北混西人

10:00 偷心大聖P.S.男
10:50 型宅族
11:00 世界正美麗
12:00 巨聲工房
12:30 Big Boys Club 
1:00 灰姑娘的姐姐
2:00 暴走冤家
3:15 Music Station 
4:15 無間音樂
5:15 巨聲工房
5:45 型宅族
5:55 銀河鐵道物語
6:25 守護蛋精靈III  
6:30 我們這一家VI  
7:00 娛樂新聞報道
7:30 偷心大聖P.S.男
8:30 闖關孖寶
9:30 POP UP 

10:00 會長是女僕大人!  
10:30 讀心神棍

6:00 天天飲食
6:10 焦點訪談
6:24 新聞聯播
7:00 朝聞天下
8:34 生活早參考
9:21 少林寺傳奇之亂世英雄

10:14 少林寺傳奇之亂世英雄
11:07 少林寺傳奇之亂世英雄
12:00 新聞30分
12:35 今日說法
1:10 傻春
2:03 傻春
2:55 傻春
3:47 第一動畫樂園
4:34 第一動畫樂園
6:02 國際藝苑
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:37 焦點訪談
7:55 經濟新聞
8:00 前情提要《你是我的幸福》
8:05 你是我的幸福
8:56 前情提要《你是我的幸福》
9:00 你是我的幸福

10:00 晚間新聞
12:14 動物世界
12:51 今日說法
1:25 國際藝苑
2:16 看見
2:48 首席夜話
3:38 動物世界
4:08 生活早參考
4:38 北京故宮風光
4:40 精彩一刻
4:55 北京故宮風光
4:58 今日說法
5:26 人與自然

中央電視台-1
(數碼頻道)
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