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「扯軟旗」年輕化 8成人指質素勝次數

難忍噪音斬鄰居 7旬老翁拒認謀殺

香港文匯報訊（記者 羅敬文）本港最新研究發現，
91.3%俗稱「拗柴」的踝關節扭傷患者，出現㢲髂關節
錯位情況，即「長短腳」。長遠而言，「長短腳」會導
致腳部多個關節受力不平衡，引發關節炎。負責研究
的教授表示，醫生在診治「拗柴」患者時，應檢查及
糾正「長短腳」問題，以免引起進一步長期關節炎。

長久不醫治 或致關節炎
跑步、打球及走路都有機會「拗柴」，不少患者其後

會出現關節痛情況。
香港浸會大學中醫藥學院與香港中醫骨傷學會在2009

年至2010年進行臨床研究，在231名「拗柴」患者中，
發現91.3%人會引致「長短腳」情況，使身體關節受力
不均，長遠可引致關節勞損而出現腰痛、膝痛、坐骨

神經痛、關節炎等問題。
浸大中醫藥學院臨床部一級講師孫鋒表示，不少

「拗柴」患者在治癒多年後，仍出現關節腫痛情況，是
因為患者已出現「長短腳」問題而未獲治理。他稱，

醫生在診治有關患者時，應檢查有否出現「長短腳」
問題，並作出跟進治療，以免引起長期關節炎。他又
稱， 病人可透過「飛燕式」動作，有助改善因「拗柴」
而造成的痛症。

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）不少
男女房事時，或誤以為「只要能勃起，
便一定夠硬」，足以達致理想性愛質
素。有醫生指，男性陽具勃起硬度可分
4級，只有第4級「青瓜級」屬最理想硬
度。不過，本港約48%男士有勃起硬度
不足問題，且有年輕化趨勢，可能是患
有糖尿病、心臟病等疾病的先兆。

有藥廠委託一間調查公司，去年10月
至今年1月，訪問亞洲區10個國家或地
區，共3,282名31歲至74歲的男女。80%
受訪者認同，性愛質素較次數更重要。
同時，約80%受訪者認為，要維持勃起
能力及足夠硬度，才是「理想性愛」最
重要因素。

不達「青瓜級」或糖尿先兆
泌尿科專科醫生陳龍威指，男士勃起

硬度可分4個級別，第1、2級：硬度不
足以插入伴侶體內，屬勃起功能障礙；
第3級：硬度足以進入伴侶體內，但並
不完全挺勃。只有第4級才屬最理想硬
度。該調查指，第4級硬度受訪者患肝

病、糖尿病及高血壓比例為2%、4%及
16%；第3級硬度受訪者比例則增至
7%、12%及28%。前者擁有自信及自尊
心的比例，較後者高1倍。

07年研究指近半港男非「硬漢」
根據香港大學2007年一項研究顯示，

高達48%受訪男士勃起硬度不足，26歲
至30歲比例有18.3%。陳龍威指，近
70%勃起硬度不足與生理有關，主要為
本身患有血管疾病及糖尿病，其餘主要
為心理因素，如小時候曾被人以相關議
題恥笑等。

陳龍威又指，硬度不足者往往是一個
早期疾病症狀，更可能是心臟病先兆，
宜多加留意。

他表示，每月約接獲100宗勃起硬度
求診個案，約10%為25歲以下，最年輕
更不足20歲，呼籲懷疑有問題者不應諱
疾忌醫，否則或會令情侶關係受影響。
他又強調，不少本港男性誤以為陽具長
短會影響性愛感覺，其實勃起硬度對

「理想性愛」更重要。

劉楚釗昨日向傳媒簡報港島東醫院聯網2011/2012年
度工作計劃。對於醫護人手不足問題，他承認，聯網
醫護上年度整體流失率達8.8%，較醫管局平均數7.6%
高。其中，護士流失率達7%；醫生流失率為5.3%。而
現時聯網內以急症室、婦產科及兒科醫生空缺最多，
各醫院已盡力改善醫生工作環境、更新舊儀器、發放
津貼等以挽留人手，並已增聘健康服務助理員，減輕
醫護人員工作量。

醫療輔助隊 07年已幫手
有報道指，東區醫院因基層病房助理流失率高，故

聘請醫療輔助隊到病房，進行「執屎、執尿」等厭惡
性工作。有關人員更須進入傳染病房工作。劉楚釗指
有關報道失實，院方與醫療輔助隊早於2007年已有合

作：他們負責運送病人、餵飯等工作，但不會進入傳
染病房。而院方會事前告知哪個部門有空缺，如工作
內容包括「執屎、執尿」，而有關人員如不願意從事，
可以拒絕。

擬下年度增嬰兒病床
近月，內地孕婦湧港產子事件備受關注，內地孕婦

「衝急症室」產子人數亦大幅上升。劉楚釗表示，去年
東區醫院平均每月有3名至4名內地孕婦，在無預約的
情況下到急症室產子。但今年4月至7月「衝急症室」
內地孕婦增至每月6人至7人。但他強調，醫管局已預
留足夠資源應付港產婦需求，而東區醫院亦計劃在
2012/2013年度，加開一至兩張初生嬰兒深切治療部病
床，令病床數目增至約9張。

將斥百萬添人工肺儀器
此外，東區醫院由2009年5月至今，共進行23宗人工

心肺個案，佔全港公立醫院總數57%。劉楚釗表示，醫
院今年將加強相關服務，斥資60萬元至100萬元，增添
一部人工肺儀器，令儀器總數增至3部。除了治療肺衰
竭病人外，中毒引致的嚴重心臟衰竭病人，以及細菌
性肺炎引至急性呼吸窘迫症病人亦會受惠。

香港文匯報訊（記者　曾雁翔）衛生署衛
生防護中心今年第2季共接獲101宗感染HIV病
毒（人類免疫力缺乏病毒）個案，當中有23
宗發病為愛滋病。101名感染病毒人士中，以
男性為主共78名：67人透過性接觸感染，4人
因為注射毒品受感染，餘下個案未能確定病
因。

4人注射毒品中招
衛生防護中心昨日公布，在第2季101宗愛

滋病病毒感染個案中，34人透過異性性接觸
受感染；33人透過同性或雙性性接觸受感
染；4人為注射毒品人士。而餘下30名感染者
的傳播途徑，因資料不足暫時未能確定。衛
生署衛生防護中心顧問醫生（特別預防計劃）
黃加慶指：「愛滋病（AIDS）是由人類免疫
力缺乏病毒（HIV）所引致。如沒有接受治
療，半數愛滋病病毒感染者會於10年內發病
為愛滋病患者。」

此外，101宗感染病毒個案中，有23宗病發
成愛滋病個案，43%新增個案透過異性性接觸
感染。季內新診斷個案主要呈報來源包括：
公共醫院及診所（48宗）、私家醫院及診所

（22宗），以及衛生署愛滋病服務組（11宗）。

次季101人染HIV
23人發病變愛滋

東區醫院明年月分娩額400
內地婦獲預留百名額 料能應付港人需求

屋署視察稱安全
工程師指舊樓高危
香港文匯報訊 北角一幢50多年樓齡的舊樓，

地下多條支柱和橫樑石屎嚴重剝落。屋宇署曾視
察，認為樓宇結構沒有危險。但有工程師視察後
認為，該幢樓狀況相當差，須盡快維修。

鋼筋外露 石屎或剝落
位於電氣道的一幢5層高舊樓，後巷牆身有多

條裂痕。地舖正在進行工程，但橫樑以及多條支
柱石屎嚴重剝落、鋼筋氧化生㢛，要靠工字鐵支
撐。專業教育學院建造工程學系系主任陳子明到
現場視察後表示，「整條橫樑已不可承受原有設
計的力度。據我觀察所得，該條橫樑已『坐落
去』，因而把其中2條支柱內側的石屎壓至扯
裂。」樓層內情況同樣嚴重，牆身清楚可見鋼筋
完全外露，石屎隨時有機會剝落擊傷住客。

屋署回應指 須深入勘察
屋宇署發言人表示，最近曾派人視察，確認樓

宇結構安全。但天井構築物和相連地舖單位要深
入勘察，以確定所需要的維修。至於去年發出的
修葺令因業主上訴一度受阻，會繼續跟進。

香港文匯報訊（記者 嚴敏慧）龍年產子高峰期將至，但內地孕婦「衝急症室」分娩炸彈

未解；加上醫護人員人手問題未完全紓緩，公立醫院將面臨重大挑戰。醫管局港島東醫院聯

網總監劉楚釗表示，東區醫院明年每月約提供400個分娩名額，當中25%預留給內地孕婦。

由於整體非本地居民分娩名額已經設限，相信能應付港人分娩需求。他又指，近月醫生流失

率已輕微下降，但急症室、婦產科及兒科醫生流失率仍然較高，各醫院已增加

支援人手及更新儀器，減輕醫護人員工作壓力。

少年跳樓研死因
遭女友母趕走萌死念
香港文匯報訊（記者

杜法祖）一對同是雙親
分離的同校小情侶，17
歲男方去年12月疑欲在
女方位於薄扶林碧瑤灣
的家中「過夜」，但遭
女方家長拒絕，女方家
長更報警指他滋擾，男
孩頓起輕生之念，遂走
到露台一躍而下喪命。

死者勸女父 籲不要離婚
死因庭昨日就事故展開死因聆訊，有4女1男陪

審團。據庭上證供透露，男孩出事前，曾跪下哀
求女方家長別通知其家人，且哭喊道：「不要離
婚，離婚的話子女很慘」等莫名其妙的說話。他
又㠥女父要看管好女兒，以免她自殺等。

死者黃嘉舜已離異的父母、兄長及胞姊等昨
日到庭。死者兄長黃嘉榮以證人身份出庭作供
透露，去年12月15日晚上10時，在死者兼職地方
見過他的「最後一面」。翌日凌晨，他已聞噩
耗。

黃嘉舜生前同校姓甘女朋友（16歲），甘父及
姓何繼母相繼出庭作證。庭上證供指，死者與甘
女同就讀薄扶林明愛胡振中中學，雙方於中三時
認識，其後共墮愛河。甘父稱，死者常在女兒房
中留宿及溫習，並指2人清純，留宿已成習慣。
何則反對死者在女兒房中留宿。

事發當晚甘女約死者到其家，何則㠥夫要求死
者離開。死者答應離開後，卻以女友手機致電甘
父，表示想多留一晚。何對此不滿，詢問死者家
庭狀況及家人電話。當何準備致電，死者卻突情
緒激動哭喊跪下，哀求別通知其家人。但何嘗試
致電不果後，遂報警求助。期間，死者與其女友
曾一度站到露台上談話。女友於庭上透露，曾在
此向死者表達「想死」念頭，但死者對其搖頭。
其後，何對死者表示，已通知警方，㠥他等待。

雙雙抵露台 獨自赴黃泉
死者在廳中哭了一會兒後，得悉女方家長已報

警，突然冷靜下來，並輕聲在女友耳邊說：「去
死吧！」隨即拉㠥女友到露台。他到達露台後，
卻放開女友，自行由19樓一躍而下。甘女在庭上
曾指，繼母當晚曾責罵他們；並指「死者不是一
個好男孩」。

香港文匯報訊（記者 杜法祖）7
旬翁疑不滿對面板間房一名年紀相
若的男住客夜晚製造噪音，2人發
生爭執。老翁一怒之下，手持菜刀
斬鄰居頭部，對方失血過多，送院
後翌日死亡。老翁否認謀殺罪，案
件昨日於高院開審。

持菜刀斬人 釀多個傷口
控罪指，被告黃劉興（71歲）於

2009年10月22日，謀殺死者黃均
鴻。被告與死者皆租住深水㝸耀東
街一單位板間房，2人房間相對。

控方開案陳詞指，案發時，2人為
噪音問題發生爭執，被告拿起一把
菜刀斬向死者，造成他多個嚴重傷
口。

被告行兇後，走入同層一間麻
雀房，對房內正在打麻雀的4人
說：「我斬了人，快點走」。他們
看見死者流血倒地。警方到場
後，被告向他們表示，曾經與死
者發生爭執，被死者以椅子襲
擊。但經醫生檢驗後，被告身上
並無傷痕。被告又表示，他因為
驚慌才拿起菜刀還擊。

澳盜竊案增13%  加強警力部署
香港文匯報訊（記者 李潔穎 澳門

報道）澳門保安司司長張國華昨日公
布上半年罪案統計數字，與去年同期
比較，輕微上升4.3%。罪案數字升幅
較大為盜竊案，單是上半年，已較去
年同期增加256宗，上升幅度為13%。

針對盜竊案件上升趨勢，當局將加
強預防措施，以及進行重點打擊行
動。除了調整警力、加強宣傳、採取

有效反盜竊行動外，並會配合旅遊旺
季，於主要旅遊點內加強警力部署，
以減少同類型罪案發生。

兩宗謀殺罪 同比增1宗
張國華又指，2011年上半年度錄得

的暴力罪案共297宗，同比上升
6.5%，主要涉及俗稱非法禁錮的「剝
奪他人行動自由」及「嚴重傷人」個

案增加所致。
另外，上半年共計發生2宗「謀殺

罪」，同比增加1宗。此外，上半年拘
捕的非法入境者，以及逾期逗留人
士，合共15,643名，增幅來自內地非
法入境者及持個人遊簽注的逾期逗留
人士；相反，持其他內地證件或簽注
逾期逗留人士及逾期逗留外籍人士則
減少。

吞轉錯帳640萬
前董事偷錢罪成
香港文匯報訊（記者 杜法祖）美國銀行

National Bank of Indianapolis（NBI）「擺烏龍」，
錯誤把約82.3萬美元（即近640萬港元）轉帳到一
家電子公司在香港㟱豐銀行開設的戶口。涉案公
司董事股東不但沒有歸還款項，反而把「意外之
財」分16次轉帳到7家公司，更辭去董事一職，
把股份轉讓他人。他昨日在區域法院經審訊後，
被裁定一項偷竊罪成。法官延至本月29日宣判。

28歲被告蔡昭榮，案發時為友維電子有限公司
唯一股東及董事。辯方求情指，被告在內地出
生，2005年在北京當地大學畢業，擁有律師資
格。被告公司有80名員工，並已向銀行償還所有
款項，希望法庭輕判緩刑。

案情指，友維電子報稱公司地址在深圳，在香
港㟱豐銀行設戶口，被告為該戶口唯一簽名授權
人。當時，該戶口每日轉帳上限為6.4萬多美元

（約49.8萬港元）。去年6月19日至7月22日期間，
NBI錯誤把82.3萬多美元轉帳到友維電子戶口
內。根據㟱豐銀行記錄，該筆轉錯帳款項被分成
16批次，存入7家公司戶口。

NBI曾去信友維電子公司，要求歸還款項，但
得不到回應。後來，被告更辭去友維電子董事一
職，並把所有股份轉給另一人。NBI最後透過律
師代表報警，並於去年9月24日循民事成功向友
維電子追討80多萬美元款項，已由該公司新股東
歸還。同月31日，被告在落馬洲被捕。調查發
現，被告在「入錯數」及款項多次提取期間均不
在港，但所有轉帳均在被告指示下進行。

9成「拗柴」患者有「長短腳」

■陳龍威(左)指，勃起硬度不足者，往往是一個早期的疾病症狀，更可能是心臟病
先兆。 香港文匯報記者聶曉輝 攝

■ 孫 鋒 表
示 ， 超 過
90%踝關節
扭傷患者，
會出現「長
短 腳 」 問
題。

浸會大學
供圖

■病人何先生示範「飛燕式」動作，有助改善因「拗
柴」而造成「長短腳」的痛症。 浸會大學供圖

■死者女友(左)2009年到殮房認屍。
資料圖片

■黃嘉舜已離異父母、
兄長及胞姊等到庭。

■東區醫院明年每月約提供400個分娩名額，當中
25%預留給內地孕婦。 資料圖片


