
遊學團安排學生於包裝及織機車間實習，由
富經驗的工人教導工作程序。「看似簡

單，其實不易」，不少學生分享實習感受。車間工
作既枯燥乏味，又極需體力及耐性，起初看似極
容易的工作，到親身嘗試時才發覺要符合生產標
準與要求，殊不簡單，每一步驟均須小心謹慎。
通過實習，使學生明白父母賺錢養家不易。

知足常樂反思擁有
膳食及住宿都在工業園內，增加學生與福新集

團員工的溝通及對工廠生活的了解。員工生活簡
樸，敬業樂業、知足常樂，使學生反思應珍惜擁

有的一切。福新國際集團董事長、愛心
行動委員會副主席吳惠權亦以自身創
業奮鬥的艱辛經歷，勉勵學生要不怕
吃虧，不斷向前。

了解客家傳統文化
為加強學生對當地文化的認識，遊學

團特別邀請共青團河源市委書記陳海明
講解客家文化以及東江水與香港的關
係。學生並獲安排參觀了河源恐龍博物
館、萬綠湖及蘇家圍客家鄉村等名勝，

了解河源的悠久歷史及生態環境。遊學團在龍川
縣期間，獲縣政府及當地教育局熱情接待和宴
請，並參觀千年古城佗城學宮，了解古越文化及
中國古代科舉制度的發展。

推動商界關懷社會
中總在遊學團結束後於8月3日舉辦分享會，並

向完成遊學團的同學頒發證書。出席分享會的愛
心行動委員會成員包括中總副會長莊學山、委員
會主席王惠貞、委員黃權威和甘寧。王惠貞主席
致詞時表示，「中華總商會愛心行動」自2009年
成立以來，先後籌辦多項慈善活動，致力為有需
要人士獻上溫暖和愛心，以表達商界對社會的關
懷。
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參與「工商體驗遊學團」的同學們獲益良多，於分享會上
紛紛分享行程中的見聞和感悟：
★原來我們香港人所飲用的東江水源自萬綠湖，我們看到的

萬綠湖是多麼清澈和碧綠，我心裡面默默地感激河源人為
我們提供清澈的水源所作的犧牲。

★在遊覽蘇家圍時，看到有群孩子以賣唱、賣蓮蓬幫補家
計。我不禁質問自己，人家年紀小小，就懂得為家庭付
出，反觀自己，只會向家人伸手拿錢，衣來伸手，飯來張
口。或許我要開始為自己、為家人付出，負上應盡責任。

★「機會是留給有準備的人」。這個體驗正正給予我們一個
為未來踏入社會做好準備的機會，這次實習中我學到了
許多。

★在河源我學會珍惜，有耐性地完成了實習工作，懂得感恩
和珍惜身邊的一切。我希望將河源學到的帶回香港，帶給
我身邊的朋友。

■同學們在河源福新工業園參觀，了解廠區運作。
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中華總商會愛心行動
首辦工商體驗遊學團赴河源實習

「中華總商會愛心行動」於7月19日

至23日組織遊學團，為80位家境匱乏的

學生提供實習機會，增廣見聞。遊學團

由福新國際集團有限公司贊助，前往河

源市福新工業園實習、參觀及遊覽。

「愛心行動」委員會主席王惠貞表示，

通過企業實習，使同學能實地了解企業

的運作模式，汲取實際工作經驗，裝備

自 己 ， 為

日後發展

打 好 基

礎。

■同學在河源客家圍村了解傳統文化

中華總商會愛心行動
凝聚商界關懷社群

■同學在工人指導下進行車間實習

「中華總商會愛心行動」由香港中華總商會於2009年創立。

中總愛心行動宗旨
•推動企業關懷社會，實踐企業社會責任；

•建立一個持續、可靠和務實的平台，凝聚和傳遞工商界的

愛心，幫助香港基層和弱勢社群，構建和諧社會；

•透過企業、政府和社會服務機構的合作，推動香港經濟與

社會民生得到持續和平衡發展。

中總愛心行動項目
•舉辦「國慶60周年千萬行」為公益金籌款1000萬元

•送贈溫暖美食券、愛心月餅、愛心年糕

•派發聖誕禮物以顯商界關懷

•舉辦「同心育苗方舟之旅」

•舉辦「中總與長者愛心同行」，表達對長者關愛和敬意

•贊助貧困青少年參加世博及亞運會

•舉辦「同心童行喜洋洋」慈善首映

•設立中總緊急援助基金

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

■遊學團全體同學與中總愛心
行動委員會成員合影

當晚逾1,300名嘉賓、僑領和歷屆校友歡聚一堂、載
歌載舞，共賀集美僑校香港僑友會新一屆理事會成功
就職。香港集美校友會會長王欽賢宣讀第4屆理事會名
單，是屆會長王偉元鄭重從前任張仁忠手中接過校友
會印章。

王偉元致辭，衷心感謝長期以來熱情關懷和寶貴支
持校友會的母校領導、各界嘉賓、校友。他表示，當
年的青年學子如今已年逾花甲，但生活在香港的集美
僑校校友始終不忘母校師長的悉心栽培，興辦集美僑
校的陳嘉庚之精神是凝聚大家在一起的精神基石。

陳素珍致辭稱，集美僑校香港僑友會「立足香港，
胸懷祖國」，熱情聯絡、服務在港校友，組織多種參訪
活動促進廈港兩地聯誼及廈門經濟社會建設。她並誠
意邀請來賓出席於下月8日於廈門舉行的第15屆中國國

際投洽會。

陳金烈代陳有慶余國春致賀
陳金烈則代表香港僑界社團聯會主席陳有慶和會長

余國春，祝賀校友會新一屆理事就職，並致謝校友會成
立以來，積極參加港僑聯會組織的各項活動，並聯絡內
地歸僑僑眷和海外華人華僑，參與香港社會事務。他提
及副主席習近平會見港僑聯會訪京團時提出的四點希
望，僑界受到鼓勵，當再接再厲、加倍努力，為維護香
港繁榮穩定、為促進香港與內地的密切交往、為兩岸和
平統一大業作出新的貢獻。此外，趙明光代表母校祝賀
新一屆理事會誕生，並祝校友會會務興隆。

廈門僑聯《親情中華》表演增色
當晚，由廈門僑聯帶來的《親情中華》藝術團的精

彩表演為晚會增色不少，香港集美校友會合唱團、舞
蹈組的成員亦登台獻藝，整晚歡聲笑語不絕。

出席的主禮嘉賓尚包括：廈門市政協港澳台僑和外
事委員會主任余松青，廈門僑聯副主席、香港廈門聯
誼總會永遠名譽會長陳仲昇和林龍安，廣州市僑辦處
長鄭文雄，廈門僑聯副主席洪春鳳、王起昆鳥，香港僑
界社團聯會副會長李碧蔥、梁淦基，集美學校委員會
副主任陳忠信，集美校友總會理事長任境波，廣州市
僑聯副主席盧啟明等。

香港文匯報訊 東華三院與雷霆881商業一台日前假
鑽石山荷里活廣場聯手舉辦「愛心滿東華免費醫療服
務捐助計劃」推廣活動，籌募免費醫療服務經費。該
院多年來服務香港市民，為無數貧病人士贈醫施藥，
現時每年有超過100萬人次受惠於東華免費中西醫門診
和免費留醫服務。

1989年舉辦至今 累積善款逾1.7億
「愛心滿東華免費醫療服務捐助計劃」自1989年舉

辦至今，累積善款超過1.7億元，各界善長只要慷慨捐
出港幣100元，便能幫助一位貧病人士接受一次免費門

診或留院一天的服務。今年計劃以「愛．心出發」為
主題，東華三院主席張佐華及董事局成員，聯同商業
電台對外事務總監王愛樺、「東華愛心之星」梁漢文
及「東華愛心大使」鄭欣宜、吳若希、許廷鏗及焯皓
日前親臨現場，邀請香港市民攜手與東華以「愛」為
本，以「心」待人，發揮正能量，關懷身邊的病人。

下月慈善晚會 壓軸節目連場
此外，東華三院將於9月2日假尖沙咀香港洲際酒店宴

會大禮堂舉行「愛心滿東華慈善晚會」，作為「愛心滿
東華免費醫療服務捐助計劃」的壓軸節目。晚會內容非

常豐富，包括「東華愛心之星」及「東華愛心大使」迷
你音樂會、遊戲及幸運抽獎等。善長如樂意支持東華善
業，請將善款寄交上環普仁街12號東華三院籌募科或直
接存入香港上海匯豐銀行、 生銀行、中國銀行（香
港）、東亞銀行及交通銀行香港分行的東華三院專戶，
亦可登入東華三院網頁：http://www.tungwah.org.hk/或
致電該院全年捐款熱線：1878 333查詢。

責任編輯：吳欣欣

東華推醫療捐助 籌錢助貧病者

集美港僑友會就職 廈僑聯到賀
陳素珍等見證 王偉元任會長 藝術團晚會表演

香港文匯報訊 中國香港體適能總
會日前假尖沙咀山林道新會址舉行會
址開幕典禮，邀得食物及衛生局局長
周一嶽主禮，逾百會員友好出席典
禮，場面熱鬧。

會長黃平山喜迎銀禧會慶
中國香港體適能總會會長黃平山表

示，該會成立於1986年，屬香港非牟
利志願團體，亦是唯一獲中國香港體
育協會暨奧林匹克委員會認可，負責
推動香港體適能專業發展的體育總
會。該會多年來與政府部門、公營機
構、學校、區議會、社區組織、非政
府機構，以及各大小私營企業保持緊
密的合作夥伴關係，於本地推展各式
各樣的健康體適能活動，並致力培訓
本地健體導師人才，以滿足服務大眾
市民的需求。

黃平山說，7月30日不僅是該會新
會址開幕的大喜日子，更是該會慶祝
創會25周年活動的盛大揭幕。新會址
的開幕，希望可以配合更多元化的會
務發展需要。

周一嶽寄語助建健康社會文化
周一嶽表示，全球每年約有200萬人的死亡與

生活中體能活動不足有關，衛生署鼓勵市民參與
體能活動以減低罹患慢性疾病的風險，並盼望透
過「倡導健康體能」，引導更多市民「追求舒適
人生」。他讚揚該會成立25年來，一直在推廣、
宣傳體適能運動方面不遺餘力，貢獻良多，成績
有目共睹。他寄語該會為構建一個更健康的社會
文化而繼續努力。

該會主席王香生讚揚黃會長一直以來致力促進
該會會務發展，並感謝社會各界以及各政府有關
部門的支持。他承諾該會在今後將一如既往，繼
續宣傳體適能運動的重要性，亦希望該會首長能
一如既往支持會務發展，為大眾市民謀求更多福
祉。

大會安排了該會首長和主禮嘉賓進行切燒豬、
揭牌和祝酒儀式，賓客高杯暢飲，氣氛融洽。出
席典禮的該會首長還有永遠榮譽會長蔡德培、創
會主席李永利等。

香港文匯報訊（記者 解玲）集美僑校香

港僑友會日前假九龍灣國際展貿中心三樓，

隆重舉行「廈門僑聯《親情中華》藝術團慰

問香港僑界文藝晚會暨集美僑校香港僑友會

第4屆理事會就職典禮」。廈門市委統戰部副

部長、廈門僑聯黨委書記陳素珍，香港僑界

社團聯會常務副會長陳金烈，香港集美校友

會會長王欽賢，香港廈門聯誼總會會長邱季

端，華僑大學文法學院黨委書記趙明光等蒞

臨主禮並見證就職。永華行王

偉元榮任是屆會長。
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■一眾嘉賓為中國香港體適能總會新址揭幕。

■圖為集美僑校香港僑友會第四屆理事會合影。 香港文匯報記者解玲 攝

■ 會 長 王 偉
元(左)向廈門
市 委 統 戰 部
副 部 長 陳 素
珍 致 送 紀 念
品。

香港文匯報
記者解玲 攝

■東華三
院董事局
成員與一
眾嘉賓合
照。


