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文︰BENNY WONG塔羅星座塔羅星座藏傳骰卦— 文︰鑌治生肖生肖
諸事不宜以靜制動，

勿作衝動三思而行，凡
事但求忍讓方為上策。

一人計短二人計長，
要將事情順利完成，必
須群策群力，團結一
致。

看似無心但有心，
緣份定三生，要是有
緣人無聲自然勝有
聲。

本周抽到女皇牌，
金星將飛入你的命圖
裡，令你財富、人緣
都不錯。

如已為人母的朋
友，要小心家中小孩
子，抽到力量牌，是
時候要發揮母愛。

樂天知命的你，抽
到命運之輪牌，預感
將要發生喜慶事，迎
接歡樂的來臨。

小心馬路如虎口，
行路要小心，打醒十
二分精神，戰車牌有
機會影響手腳損傷。

本星期正如魔術師
牌一樣，長袖善舞，
應酬多多，主意多
多，樂而忘返。

本身已學習能力高
的你，本周抽到智慧
老人牌，令你好學不
倦、學東學西。

戀人牌的出現，似乎
寓意你感情事相當順
利，只要改善壞脾氣就
可。

節制女神牌的出
現，看來是要啟示你
三思而後行，不要一
時貪快而忽略重點。

星星牌代表光明，亦
表示這周會出現突如其
來的開心事，好好享受
上天給你的驚喜。

太陽牌的出現，可
能本周會有些開心事
情等待你，不要錯
過。

本周出現月亮牌，
要留意情緒的表現，
遇上心事要多分享，
就不會亂入胡同。

滿腦子計劃，即使
是有好處，如不行事
也是徒然，審判牌給
你的啟示是勇於實
踐。

有酒只記今朝醉，把
酒言歡心暢盡，常掛愁
腸愁更長，只應心緒隨
風去，一切皆盡如意。

龍游淺水遭蝦戲，英
雄尚且隨難時，既然時
不予你，倒不如靜待而
發。

小財不出，大財不
入，這大道理傳古至
今，必然有其意義，
所以理應主動出擊。

本周絕對是有理說不
清，有口難言的景象，
是非纏繞不斷，建議還
是休息一會吧。

本周要多些留意家中
小孩的健康問題，特別
是家居意外頻生，早作
預防。

真愛是苦味也是愛
的靈丹妙藥，可以令
人又愛又恨，本周你
一定能夠感受得到。

事業上將會有不錯的
機會，努力把握的話更
有不俗的表現，得到上
司的讚許。

身體安健是要多方面
的料理配合，若然只說
不行動，健康是很遙遠
呢！

發展一日千里，事
情亦有如大鵬，對於
拓展業務的人士，絕
對是一個利好消息。
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能將你從800年前呼喚回到廿一世紀的當然
是現代化的廈門市，遊廈門除行政商業中

心核心地帶廈門島外，與廈門島一海之隔的是著
名海上花園—鼓浪嶼就是非去不可之地。有
「萬國建築博覽會」、「鋼琴之島」之美麗封號的
小海島，是佇立在廈門的西南海面上。小島東面
臨海的鼎岩上屹立㠥民族英雄鄭成功的花崗岩雕
像，他身㠥盔甲，背飄披風，手按寶劍，目視東
方，形象挺拔剛勁，因為這民族英雄曾屯兵於
此，訓練水師。從廈門旅遊碼頭乘船到鼓浪嶼，
一步上船就見到鋼琴碼頭，而島上樹木㡡鬱，繁
花似錦；白牆紅瓦，紅牆白柱的歐式建築，亭台
樓閣，掩映錯落，構成一幅色彩繽紛，流光溢彩
的油畫。
大家都知鼓浪嶼原名「圓沙州」，到明朝時改

稱「鼓浪嶼」。歷史上鼓浪嶼被定為「公共租
界」，英、美、法、日、德、西班牙、葡萄牙、
荷蘭等國都曾在島上設立領事館。所以，留下許
多具歐洲建築風格的別墅洋房。那一幢幢優雅別
致的樓房，沿㠥蜿蜒曲折的柏油路迤邐上升，在
房前屋後和陽台、屋頂乃至牆頭上，人們種上玫
瑰花、蘭花、菊花、仙人球等各種艷麗芳香的鮮
花，島上還隨處可見挺拔的古榕樹、艷麗的鳳凰
樹，以及那成片簇擁的花圃花壇，令人目不暇
給，真是一座名不虛傳的「海上花園」。
此小海島上除環島電動車外，不允許機動車輛

出現，生活上需要的甚麼也不缺，更有不少觀光
點，一天也玩不完，包括展覽了30多架古鋼琴再
現中國近代音樂發展歷程的鋼琴博物館、鼓浪嶼
音樂廳、展出魚類350多種的廈門海底世界、紀
念出生於鼓浪嶼的中國婦產醫學奠基人林巧稚醫
生的毓園、園名取自鄭成功詩句「思君寢不寐，
皓月透素帷」的皓月園，據說園中自樹立了鄭成
功石像後，廈門無颱風災害之虞。看來鄭成功仍
一直守護㠥廈門。島上簡直是自成一格的人間小

天堂，令遊客流連忘返，住在這裡的人一定感覺
很幸福！
有說「遊廈門不遊鼓浪嶼就不算來廈門」，亦

有說「遊廈門不登日光岩就不算來廈門」。所以
遊人的重頭戲是上日光岩看廈鼓風光。日光岩是
鼓浪嶼中部偏南的龍頭山頂端，為鼓浪嶼最高
峰。岩頂築有圓台，站立峰巔，憑欄遠眺，廈鼓
風光盡收眼底，一覽無餘。其實上日光岩沿途都
有許多景物可觀賞，山腳下的精緻洋房，如今變
成當地人的民居、旅館、茶館、禮品精品店、美
食店、海鮮舖，見到他們特有的麵包蟹十分有
趣；步上山，有廟宇、怪石嶙峋、炮台、「蓮花
庵」、「龍頭山遺址」、「水操台」、「古避暑洞」
等，在「古避暑洞」背後刻㠥一首詩「日光岩，
石磊磊，環海梯天成玉壘，上有浩浩之天風，下
有泱泱之大海。」出自蔣介石的同鄉蔣鼎文之
筆，他在「解決」十九路軍發動的「閩變」以
後，心情極好寫下這篇銘文。身臨其間，思古撫
今，會令人思潮澎湃，豪情激越。遠望去海面碧
波中銀光閃爍，天氣晴朗時還能看到隔海對望的
金門島，廈門是與台灣距離最短的前線陣地，清
順治七年（1650年）鄭成功駐兵廈門，這裡從古
至今都有戰火痕跡。從圓台往下望，沙灘盡入眼
簾，鼓浪嶼的人比香港人更幸福，沙灘就在市

內，真的可以食完
飯、夜行沙灘浪漫一
下。
在鼓浪嶼除看靚建

築外，購物都是好節
目，在主要商業街鼓
浪嶼龍頭路，有許多
台式、日式設計裝潢
的工藝品小店，貨品
都是出口台灣、日本
的工藝品，適合年輕

人去淘。還有經營廈門當地特色的旅遊商品，出
售乾貨的店舖，字畫店，賣福建茶葉的店。廈門
具有百年以上歷史的傳統食品陳記餡餅，餡餅有
甜有鹹，分別是綠豆，豬肉做，小記認為甜的可
口些，綠豆餡新鮮軟滑，餅皮香酥，絕對滿足成
年遊客的需要。

遊海島城市廈門之

遊廈門不愁無好東西
食，廈門美食真的很多很
豐富，在此你可以食到閩
南菜、廈門菜，各式各樣
的客家菜、台灣菜、海
鮮，有些是他們才有的特
色菜。廈門的風味小吃有
200多個品種。鹹點主要有
燒肉粽、魚丸湯、蝦麵、薄
餅、芋包、蠔仔煎、土筍
凍、沙茶麵、油㡡果、炒條
等等；甜食有花生湯、圓仔
湯、貢糖夾餅、炸麻花、炸

棗、炸蒜、麵茶等。
此行印象難忘是一試廈門最有代

表性的小吃土筍凍。「土筍」學名
「星蟲」，產於海灘泥沙中，土筍凍是
把鮮活土筍去掉肚腸泥沙，反覆洗
淨，用文火燉至溶入湯中，分裝小
盅，冷卻後凝成一塊塊玲瓏剔透的小
圓塊；許多女孩聽到已怕怕，看到也
不想吃，鼓起勇氣敢食一口，覺得冰
涼爽口，似食大菜糕。聽說營養價值
高，就一口一口食光了。
以廈門菜為代表之一的閩菜是中

國八大菜系之一，我們去了當今廈
門菜之典型代表「好清香大酒樓」
嚐廈門菜。好清香的滋補姜母鴨、
法國鵝肝釀藕盒、好清一品煲、龍
鳳功夫茶（是雞和蛇燉成的湯）是
絕對不能錯過的。

還記得旅行團安排於福建土樓南
靖景區的中心驛站的阪寮食德飯店
裡用餐，我們品嚐到有土樓本土特
色的佳餚：石燜鴨(獨有秘方，用十
多種珍貴藥材經長時間慢火煲製而
成，具有滋補、養身、健胃之功
效)。

最難得是去到永定下洋客都溫泉
酒店，當地旅遊局安排了下洋鎮最
著名的「全牛宴」—牛肉丸、牛皮
聞名遐邇，烤牛蹄更具風味。而且
食完下洋鎮的「全牛宴」後小休半
小時，再月夜浸溫泉，讓人爽身愉
悅。估不到客家土樓的地頭都可以
浸溫泉，真奇妙。
臨離開前還趕到海滄食海鮮，他

們的蒸蟶子、蒸花蟹 、蒸鮑魚、烤
香蠔 、炸海蠣、鹽焗海花螺，非常
新鮮，令人垂涎欲滴，忍不住要大
快朵頤一番。面對如此多美食、美
景意猶未盡，再遊一次廈門也不嫌
多哩。

廈
門
美
食
多

海上花園鼓浪嶼
人間小天堂

港中旅（廈門）國貿旅行社的導
遊妹妹告訴我們，在廈門想購物一
定要去主要的商業街中山路、鼓浪
嶼龍頭路、廈禾路、富商商業圈、
白鷺洲購物遊樂城及湖濱中路等傳
統的購物地點。由於沒時間，小記
只能夜遊「中華十大街」之一的中
山路。中山路在老市區，是最繁華
的街道，這裡令人印象最深是不但
有福建、廈門、台式的小食及花生
湯，還有靚麗的精品小店，商品五
花八門，總之食的穿的玩的都有。另一吸引處是街道兩旁還有很古雅的歐陸
式建築物，在霓虹燈裝潢下分外吸引；還見到TVB俊俏小生林㞒的大型肖像
海報高掛在春天百貨門前，聽導遊講林㞒廈門的家就在附近哩。
在廈門夜生活也不少，茶館、咖啡廳、酒吧、理髮廳、按摩店分佈不同街

道，有興趣的朋友還可以去海灣公園酒吧街、思明區篔簹路的酒吧街，或者
去西堤的咖啡吧，在白鷺洲那邊就有一整條街的咖啡廳，放鬆一下的當地人
比遊客還多，可見當地人很懂得享受生活。我們特別去一試廈門人地道的夜
宵，他們喜歡燒烤海鮮，烤蟹原汁原味實在不錯，當然價錢也不算便宜，令
人想起在泰國一些海島的酒店常用此方法烹調海鮮。莫非是與廈門同屬南亞
熱帶海洋性氣候而口味接近。

遊中山路遇上林㞒

■肯德基進駐古色古香
的歐陸建築。 ■鼓浪嶼隨處可見歐陸建築。 ■在鼓浪嶼碼頭，遊人如鯽。

■要到鼓浪嶼，必須乘船，順道
欣賞周圍風光。

■白灼牛肉、梅菜扣
肉、酸菜燜山筍等。

■中山路在老市區，是最繁華的街
道，是「中華十大街」之一。

■ 廈門滄州海鮮
■在鼓浪嶼，有各式各樣
的精品店售賣手信。

■港中旅出境旅遊中心
總經理劉向陽、港中旅

（廈門）國貿旅行社總經
理金樺、南靖縣土樓管
理委員會副主任莊稼民
及港中旅市場拓展部副
總經理楊志軍（左至右）
在下洋鎮喜相逢。

■ 鼓浪嶼土筍凍

■龍鳳功夫茶

■走上日光岩，可
俯瞰鼓浪嶼美景。

■這間歐陸建築已
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■ 鼓浪嶼特有麵包蟹

■這間歐陸建築已
變成旅館。

■永定下洋客都溫泉酒店

在幾百年歷史的古「閩」居沉醉了幾天後，是時候回到現代，廈門市

實在是一個極為現代化的城市，正如導遊妹妹形容，廈門市其實和香港

很相似。海濱城市廈門地理上位於中國東南沿海，福建省南部，與漳

州、泉州相連，地處閩南金三角心臟位置，也是首批實行對外開放的經

濟特區之一。廈門市由廈門島、鼓浪嶼、同安、集美、海滄、翔安等及

其眾多小島嶼組成，小記所見，這城市的高樓大廈、商店設計及貨品價

格、消費水平真有點和香港不相伯仲。 ■採、攝：焯羚
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