
N BA官網稱：「根據聯盟消息，第一位在NBA大放異彩的中國籃球明星，在為火箭
隊㜞力了9個賽季之後，已決定退役。」消息還稱，這位30歲的中鋒在過去兩個賽

季只打了5場比賽，最終認定他無法從左腳踝和跟腱傷勢中完全康復。
一位不願透露姓名的接近姚明的權威人士9日透露，關於姚明將從NBA退役的消息

「是真的」。而姚明的經理人團隊──「姚之隊」當日中午通過新華社發表的聲明沒有正
式宣佈姚明的退役決定，只是透露他將於20日在上海召開新聞發佈會談論「未來個人事
業發展規劃」。看來，姚明退役這一備受矚目的事件只剩下最後一層窗戶紙。

原計劃8月宣佈
根據新華社消息，出於種種考慮，姚明本打算在8月份才正式宣佈他的退役決定。然

而，由於來自大洋彼岸的網絡媒體率先將這一傳聞捅出，國際和內地主流媒體跟進而引
起連鎖反應，姚明正式宣佈退役的時間極有可能被迫提前。

不過，NBA中國（NBA駐華機構）方面當日傳播與公共事業部總監楊伯寧則表示：
「有消息說姚明已經把他退役的事情通知給NBA中國了，我們可以確認，從來沒有收到
過姚明的任何正式通知，姚明本人也沒有來NBA中國的辦公室說這方面的事情。」

多次參與姚明腳部手術、最了解姚明身體狀況的火箭隊醫克蘭頓醫生在接受美國一家
電台訪問時說：「如果姚明決定不想繼續在NBA打球，我認為這是一個合情合理的決
定。因為身體任何一個部位做過這麼多次手術的運動員都很難避免再次受傷的風險，以
及出現潛在的不容易治療甚至無法治癒的病根。」

隊醫：合情合理
而姚明的火箭隊隊友、正在參加2011中國行活動的希耶斯在接受內地傳媒訪問時也坦

言：「傷病是姚明退役的重要原因。他是一個身材很高、體重很大的球員，長時間在
NBA高強度的比賽讓他超出了負荷，很多時候他都需要休息。」

香港時間9日凌晨，雅虎體育一則題為「火箭中鋒姚明確定退役」的消息引爆網絡，
世界各大通訊社和相關網站都在第一時間對姚明的去留問題做出反應。

美聯社、法新社和德新社等通訊社都發出了有關姚明退役的消息，三家通訊社均未能
直接聯繫到消息源，美聯社和德新社引用的消息源是雅虎體育，而法新社的消息則來自
多家主流體育媒體。另外，《休斯敦紀事報》、《體育畫報》和ESPN等媒體也都相繼發
佈了相關的消息。

身高2米29的姚明，2002年以狀元秀身份加入NBA侯斯頓火箭。官網評價說，姚明是
NBA向全球特別是向亞洲發展的代表人物。

盼與女兒共享天倫
姚明在NBA生涯中共8次入選全明星，5次入選聯盟第二或者第三陣容，場均獲得19.1

分、9.3個籃板球和1.9個封阻。2002年來到火箭隊時，姚明是標誌性的「中國長城」，但
後期他的健康問題每況愈下。前三個賽季，他只缺席了兩場比賽，而在後面的6個賽季
中，他總共缺席了250多場比賽。

今年夏天，姚明本有機會成為自由球員，而此前他也一直積極治療腳踝，渴望重回賽
場。他說過，他仍希望留在火箭打球。惟姚明與火箭的合約已於6月30日結束，且至今
雙方未有達成續約協議。

不過，姚明也不希望危害自己的健康和生活。2009年5月季後賽期間，姚明的腳骨
骨折，姚明的父母非常擔憂，不希望姚明再回到NBA繼續打球。同年春天，姚明的女
兒降生，他說：「我試過很多次了。我希望今後能夠陪㠥我的孩子跑步、玩耍，而不

是只能靠拄㠥拐杖生活。」
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香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 繼外國傳媒香港時間9日凌晨爆出中國籃

球明星、侯斯頓火箭中鋒姚明決定退役的消息之後，NBA官網也隨即發

出消息：「姚明㜞力NBA9個賽季後退役」。

姚明 (Yao Ming)
出生日期：1980年9月12日

出生地：上海

身高：2米29

體重：140.6公斤

父母：均曾是職業籃球運動員

太太：前國家女籃中鋒葉莉(2007年8月6日結婚)

女兒：姚沁蕾，2010年5月21日在休斯敦當地醫院出生

職業生涯
13歲起㜞力上海大鯊魚俱樂部青年隊，17歲起進入成年隊

2002年，率領上海男籃獲得隊史上首個CBA總冠軍

2002年，NBA選秀大會上，侯斯頓火箭在首輪第一順位選中

姚明，成為第一個當選NBA新秀狀元的國際球員

2002－2003賽季，姚明打滿全部82場比賽，其中首發72次，

場均獲13.5分、8.2個籃板球，並憑藉這一表現獲得當年勞倫

斯年度世界最佳新人獎

2003－2004賽季，火箭以常規賽西部第七名的身份進入季後

賽，但在首輪就被擁有奧尼爾、高比、馬龍的洛杉磯湖人以

4：1淘汰

2004－2005賽季，姚明與麥基迪攜手，令火箭以西部第五名

的身份晉級季後賽，卻以3：4不敵達拉斯小牛，再次在首輪

遭到淘汰

2006－2007賽季，火箭隊再次進入季後賽，3：4負於猶他爵

士隊

2008年2月26日，姚明左腳應力性骨折，賽季報銷，而火箭

也再次在季後賽首輪遭到淘汰

2008－2009賽季，火箭終打破「首輪魔咒」晉身西部四強。

惟其後苦戰7場，以3：4不敵最終的總冠軍湖人

2009年5月10日，姚明被確診為左腳骨裂，無緣火箭隊與湖

人隊的西部準決賽後四場比賽，並缺席了整個2009－2010賽

季

2009年7月，入主上海男籃，成為球隊老闆

2010－2011賽季，姚明復出。但在僅僅五場比賽之後，12月

16日，火箭官方宣佈姚明左腳再次應力性骨折。

2011年7月9日，媒體報道稱姚明已決定從NBA退役。

麥基迪在twitter上連發8條貼子，而且將頭像變成姚
明：從對聯賽的貢獻來看，姚明完全有資格進入籃球
名人堂。中國有3億籃球迷，姚明用他的籃球才華和
人格魅力為整個NBA帶來了數以萬計的球迷。姚是一
位彬彬有禮的巨人，他加盟NBA後為我、為高比拜
仁、為勒邦占士、為所有NBA球員帶來了大量球迷，
對斯特恩先生來說姚明是一筆寶貴的財富，他極大推
廣了NBA的影響力。

麥基迪還在微博上寫道：對NBA而言，這是讓人悲
傷的一天，對於整個籃球界而言，這同樣是。我的隊

友，同時也是偉大的夥伴，姚明，退役了。我愛死姚
明的一切，我熱愛和姚明一起打球。

奧尼爾：我們一起去度假
奧尼爾自拍視頻：姚明，你好(中文)，哥們兒，我

是你的好朋友沙克。你是中國歷史上最偉大的球員，
你是這個時代最偉大的球員之一，我會想念你的。好
好享受你(退役後)的時光吧，讓我們一起去度假！

巴蒂爾：他不僅是隊友，還是可信的朋友。他的籃
球潛能還沒有充分展示。

前火箭教練雲甘迪：姚明一直在努力突破自我，他
曾經在霍華德頭頂上得分。如果姚明能夠保持健康，
這一切都不成問題，他還將是籃球界最好的中鋒。

■陳曉莉

■我只想打籃球，而且是很認真很快樂地打籃球。但是，我也明白籃球能讓

我成為名人，並且帶來許多額外的要求。

■我又不是死了，我這喝㠥啤酒吃㠥炸雞，你們還想要甚麼？難道是葬禮？

(因傷整季休戰，面對外界的質疑和擔心，姚明一如既往地樂觀。)

■我的身高擺在那，當然不能浪費了。這就好比你有了一台奔四的電腦之後

就不會再用奔二的電腦。我難道放㠥身高不利用？那太奢侈，太暴殄天物

了。而且長的高，有利於呼吸新鮮空氣，不容易得禽流感。(回應輿論質疑

姚明的優勢只是出眾的身高。)

■我知道她喜歡收集隊徽，所以我在悉尼的時候收集了200多個。我挑了50

個送給葉莉，作為她19歲的生日禮物，然後她就心軟了。其實，我還留了

150多個，防止她不心軟。(談及和太太葉莉的相戀趣事。)

■我希望以後能陪㠥我的孩子做遊戲，而不是穿㠥很厚重的保護靴在一旁

看。總冠軍的確是人生規劃中的一部分，但只是一部分，要說總冠軍對我的

生命有甚麼非常特殊重要的意義，我覺得還

談不上。 資料來源：新浪體育

姚語錄：我又不是死了

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）雖然中國
「巨人」大姚（BIG YAO）從NBA退役已是
板上釘釘，但對於志在倫敦奧運的中國男籃

而言，在姚明的身上仍寄託㠥期待。
此前，中國籃協一直希望姚明能夠盡快恢

復傷病，趕及9月份開打的亞錦賽。為此，在
制定男籃的集訓名單時，姚明的名字也赫然在

列。不過殘酷的事實是，姚明在9月份之前
很難完全恢復自己的競技狀態。在此前
進行的亞錦賽抽籤儀式上，籃管中心的
主任信蘭成在接受內地記者採訪時也明

確表示，姚明已經不可能參加武漢亞錦賽
了。

不過，幾乎所有中國球迷仍期盼㠥姚明
能有一天重新披上國家隊戰袍，征戰2012倫

敦奧運會。而姚明本人也多次在不同場合表
示，他小時候最大的夢想就是能夠代表中國隊

參加奧運會。
中國籃協新聞發言人徐嵐9日說：「我們目前並不

知道姚明是否要退役，一切都要等20日新聞發佈會

之後才有定論。這幾天我們會密切關注此事，並與
『姚之隊』溝通。」

姚明曾參加過3屆奧運會。2000年，姚明首次入選
蔣興權執掌的中國男籃奧運隊，參加悉尼奧運會，
並代表中國隊獲得第10名。2004年的雅典，姚明作
為國家隊核心，率中國隊1分險勝世界冠軍塞黑，以
小組第4的身份晉級八強。2008年，姚明在自己的主
場經歷了難忘的北京奧運會，他又一次幫助球隊實
現了衝進前八的願望。

傷情回顧
缺陣日期　 缺陣原因　 缺陣場次
2005年12月22日至2006年1月31日　 大腳趾感染接受手術　 21場
2006年12月27日至2007年3月6日　 右膝蓋脛骨骨裂　 32場
2008年2月27日至2008-2009賽季開始　 左腳踝應力性骨折　 33場
2009年5月9日至2010-2011賽季開始　 左腳接近腳踝的地方骨裂 86場
2010年11月11日至今　 左腳踝應力性骨折　 77場

您如何看待姚明正式退役的消息？
選項 比例　 票數

1 感傷，姚明本該有更高成就　 37.0％　41,136
2 平靜，這是遲早意料之中的事　 25.4％　28,176
3 震驚，一個時代就此結束　 17.3％　19,212
4 不關心，姚明這章翻篇兒了　 10.7％　11,865
5 疑問，是否真退了還得當事人確認 9.6％　10,661
截至9日晚7時50分共有111,063人參與投票

資料來源：新浪體育

熱點調查

惺惺相惜 麥基迪感悲傷 ■姚明與麥
基迪(左)曾
並肩作戰。
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國籃仍寄厚望 盼大姚領軍征倫敦
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