
指政府鄉局非處作戰狀態
發展局局長林鄭月娥昨晨在接受電台

訪問時表示，她不覺得當局提出的建
議，是在與鄉議局「打仗」，「我又不
覺得(與鄉議局)在作戰狀態，我又留意
到報章有些用鄉事派的『鷹派』，即表
示都有個『鴿派』啦，所以我覺得在這
麼大的組織中，那麼多條村及鄉，有不
同的立場，不同的意見及取態，這是正
常的」。
不過，在鄉議局昨日舉行的內部會議

上，與會的村代表均不滿有關方案，批
評方案未有考慮村屋實際情況，並質疑
這是一份擾民方案。會後，鄉議局主席
劉皇發聯同兩位副主席張學明、林偉強
與部分成員，到元朗新田及十八鄉的村
落，實地視察村屋居民的居住環境。

劉皇發表示，僭建並非新界獨有的問
題，「香港到處都有，甚至豪宅都有」，
政府處理時要避免引起社會動盪，「大
家都是希望從實際情況出發，有些地方
應該做的就可以去做，有些地方可以免
的就免，我唔想見到個社會動盪」。

梁福元：僅反對即時取締
梁福元則指，當局提出取締丁屋第4層

超過圍封一半的建議是可以接受的，他
們亦會盡量說服村民接受，但他們不能
接受即時取締超出4層的村屋，因該建議
會令居於這類村屋的逾萬名村民，即時
面對居住困難。
他解釋，根據集體官契興建的村屋，

當時並沒有樓層限制，加上許多村屋在
分地時只有200、300呎地，即使起了4層
或5層，總面積加在一起亦不超過丁屋的

2,100呎，但往往有一家幾代、數十人都
住在裡面。
梁福元形容，有關方案激發了村民的

不滿情緒，群情激憤，已有鄉事委員會
表示超過500名村民希望親身到立法會示
威，他們目前只能盡力安撫村民，解說
方案內容，也會向當局反映他們的困
難，又會按照原來的方案，於下周二到
立法會門外示威，但會將人數盡量控制

在2,000人左右：「我們會在和平、有秩
序的情況下進行示威，表達我們的意
見。」

籲村民勿參加「七一遊行」
不過，他強調不希望村民為此事參與

「7．1」遊行，因他們不想與反對派的所
謂「政治」遊行混在一起，「我們應集
中力量表達出我們的意見」。

香港文匯報訊（記者 陳寶瑤）俗稱「拗柴」的腳踝關
節扭傷是常見情況，但傷勢可大可小。有骨科專科醫生推
算，本港每天約有700人「拗柴」，當中5.1%人傷勢嚴重，
甚至可能導致永久性創傷。一般人在「拗柴」後多數靠跌
打治理，但醫生表示跌打可能治標不治本，更有可能延誤
醫治，錯失治療機會。他表示，「拗柴」後數天至一星期
是治療的黃金期，及早打石膏或戴上固定支架能收顯著療
效，若病情仍未改善，則應考慮接受磁力共振檢查，嚴重
者或需進行腳踝關節置換。
進行籃球、網球、行山等運動，甚至穿高跟鞋，都是最

常導致腳踝關節扭傷的原因，部分港人在受傷後會「睇跌
打」，但骨科專科醫生楊揚指出，跌打只有助促進血液循
環，讓患處消腫，卻無法治療受破壞的軟組織及鬆脫的韌
帶和踝關節，白白浪費最有治療成效的黃金期。
楊揚引述《骨與關節外科雜誌》的研究指出，全球每天

每1萬人當中，有1人「拗柴」。楊揚以香港人口推算，每
天約有700人「拗柴」，料當中36人傷勢嚴重。他解釋，當

傷者的踝關節猛力向內翻或外翻，嚴重者會導致關節腫
脹、劇痛和發炎，韌帶更完全撕裂，關節失去支撐而造成
不穩及血腫。

扭傷後3月仍續痛 應磁力共振檢查
軟組織及韌帶的自我修復能力低，復原期可長達3個月

以上，不及早治療會導致嚴重後遺症，包括重複性「拗
柴」、關節炎、不常見的踝關節退化、雙腳變形、活動能
力下降等。楊揚提醒市民，「拗柴」後數天至一星期是治
療的黃金期，治療成效明顯。如扭傷後3個月仍持續出現
疼痛，應考慮接受磁力共振檢查，了解軟組織及韌帶有否
受損。
若情況嚴重，傷者可接受手術治療，一般會以關節內窺

鏡手術檢視並清除鬆脫的軟組織，固定並縫合外側韌帶；
另外，也可接受軟骨組織再生術，以膝蓋軟骨或培植軟
骨，填補腳踝軟骨空隙；對於更嚴重者，可能要以腳踝關
節融合術或腳踝關節置換，作為「終極」治療方案。

香港文匯報訊（實習記者 劉初進）過量服食消炎藥
和止痛藥，或消化不良等均會引致小腸潰瘍及出血，
由於小腸迂迴，過往多數採用單球小腸鏡檢查，但只
能窺視全條小腸的20%情況。中文大學於06年引入雙
球小腸鏡，能深入檢查到60%小腸，更能仔細地檢查
病變的情況，準確地確定病變的位置，甚至能即時為
小腸止血，一旦發現有瘜肉更可即時切除，讓病人免
除接受手術之苦，但求診者需自費3,400元才能接受該
服務。
大埔雅麗氏何妙齡那打素醫院腸胃及肝科專科醫生

許祖紳指出，造成消化道出血的主要成因是，長期或
過量服用消炎藥或阿士匹靈等藥物，及患有先天性病
症如貧血症等。他指出，消化道出血中，以胃出血居
多佔75%，其次是大腸出血佔20%，小腸出血則佔
5%。以沙田威爾斯親王醫院為例，每年處理約1,000名
消化道出血的病人，當中約有50名小腸出血病人。雖
然小腸出血的發生機會偏低，卻最難找出出血的位
置。
許祖紳解釋，由於小腸太長，加上盤曲又重疊，整

條小腸內的環境相若，使醫生難以標示或確定出血的
位置，令治療小腸出血添困難。他表示，一般腸出血
病人需預先接受胃鏡和大腸鏡檢查，排除胃部及大腸
出血可能性後，才會檢查小腸。

逾半病人成功查出各種病症
中大消化疾病研究所與大埔雅麗氏何妙齡那打素醫

院自06年合作，至今已為102名病人進行144次雙球小
腸鏡檢查，逾50%的病人成功檢查出小腸潰瘍、微絲
血管出血、小腸腫瘤等病症。當中一宗個案接受檢查
時「穿腸」，及後接受外科手術補救已康復。
現年39歲的鄭先生，07年曾因胃腸出血5次入院，接

受過11項腸道檢查，仍找不出病症。於今年1月進行雙
球小腸鏡檢查後，終確診為梅克爾憩室。中文大學消
化疾病研究所教授陳家亮表示，梅克爾憩室是先天性
病症，一般放射科的檢查並不容易診斷出病症。
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中大引雙球小腸鏡 檢查病變快而準

每天700人「拗柴」只靠跌打恐延治

香港文匯報訊（記者 文森）天
文台在昨晚8時45分，取消所有熱
帶氣旋警告信號。熱帶風暴「海
馬」繼續遠離香港及減弱，橫過
廣東西部沿岸，天文台表示，香
港已位於「海馬」環流以外，但

離岸仍會間中吹強風，市民應繼
續採取適當的防風措施。
天文台表示，「海馬」雖然繼

續遠離香港及減弱，但受中國東
南沿岸的高壓脊，及伴隨「海馬」
的西南氣流共同影響下，本港離

岸仍間中吹強風程度的東南風，
市民應繼續採取防風措施，預測
今日短暫時間有陽光，氣溫介乎
27至31度，海上有大浪，展望周
末期間短暫時間有陽光，有幾陣
驟雨。

香港文匯報訊（記者 文森）香港踏入雨季，蚊患問
題亦隨之而生。食環署昨日公布，反映登革熱病媒白
紋伊蚊在港活躍情況的誘蚊產卵器指數，由4月的平均
0.4%大幅飆升至上月的9.7%，當中6區更達警戒水平，
上葵涌是蚊患「重災區」。
該6個蚊患指數高於20%警戒水平的地區，包括上葵

涌(29.1%)、西貢市(28.6%)、深水㝸(27.8%)、觀塘中
(27.8%)、掃管笏(25.9%)和將軍澳(25%)，有關地區已啟
動跨部門滅蚊應變機制。至於各主要口岸，誘蚊產卵
器每月平均指數，由4月份的0.1%，上升至上月的
1.1%。
食環署今年4月起引入誘蚊產卵器指數快速通報系

統，當分區指數達警戒水平時，各相關部門會通知分
區內自願參與該系統的住宅樓宇管理處、社會福利設
施和學校等機構，提醒住戶和員工採取防蚊措施。
食環署發言人提醒市民做好家居防蚊措施，包括視察

家居及附近環境、徹底清除可供蚊子滋生的地方、每
周洗刷花瓶和花盆墊碟最少一次。另外，下雨後市民
應即時清除露台、天台、天井等地方的積水。

蚊患指數飆 6區警戒
上葵涌「重災」

鄉局邀考察舊契村屋 望當局再提「合適」建議

林太明視察十八鄉蝸居
香港文匯報訊（記者 鄭治祖）發展局日前公布新界村屋僭建物處理

方案，建議即時取締4層或以上的村屋等嚴重違規的僭建，引起鄉事

派的不滿。鄉議局處理僭建問題的「行動組」主席梁福元透露，他們

已邀請發展局局長林鄭月娥本周六（25日）到「重災區」，即十八鄉和

新田的村屋作實地考察，希望她可以親身體會蝸居於300

呎村屋的村民的居住困境，並提出適合的理順建議。
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中國各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測
北　　京 19℃ 26℃ 驟雨
長　　春 15℃ 26℃ 天晴
長　　沙 26℃ 31℃ 有雨
成　　都 23℃ 34℃ 天晴
重　　慶 25℃ 35℃ 多雲

福　　州 27℃ 35℃ 密雲
廣　　州 25℃ 32℃ 驟雨
貴　　陽 20℃ 26℃ 驟雨
海　　口 24℃ 28℃ 雷暴
杭　　州 25℃ 33℃ 驟雨
哈 爾 濱 13℃ 28℃ 天晴
合　　肥 22℃ 30℃ 有雨

呼和浩特 14℃ 25℃ 天晴
濟　　南 21℃ 28℃ 多雲
昆　　明 18℃ 25℃ 有雨
蘭　　州 18℃ 32℃ 天晴
拉　　薩 10℃ 24℃ 驟雨
南　　昌 26℃ 32℃ 有雨
南　　京 23℃ 27℃ 有雨

南　　寧 24℃ 29℃ 雷暴
上　　海 24℃ 34℃ 雷暴
瀋　　陽 15℃ 27℃ 天晴
石 家 莊 22℃ 28℃ 驟雨
台　　北 25℃ 34℃ 驟雨
太　　原 17℃ 25℃ 有雨
天　　津 18℃ 25℃ 多雲

烏魯木齊 19℃ 31℃ 天晴
武　　漢 23℃ 28℃ 密雲
西　　安 21℃ 36℃ 天晴
廈　　門 27℃ 35℃ 多雲
西　　寧 9℃ 27℃ 有雨
銀　　川 18℃ 31℃ 天晴
鄭　　州 23℃ 31℃ 驟雨
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有幾陣狂風驟雨。日間短暫時間有陽光
氣溫：27℃-31℃ 濕度：75%-95%
潮漲：03:59 (1.5m) 13:32 (1.6m)
潮退：08:01 (1.3m) 20:38 (0.8m)
日出：05:40 日落：19:10

25/6(星期六)
氣溫：27℃-31℃

濕度：75%-95%

短暫時間有陽光
有幾陣驟雨

26/6(星期日)
氣溫：27℃-31℃

濕度：75%-95%

短暫時間有陽光
有幾陣驟雨

27/6(星期一)
氣溫：27℃-30℃

濕度：80%-95%

大致多雲
有幾陣驟雨

28/6(星期二)
氣溫：27℃-30℃

濕度：80%-95%

多雲
有幾陣驟雨

空氣污染指數

0-25 輕微

26-50 中等

51-100 偏高

101-200 甚高

201-500 嚴重

一般監測站#

污染指數：10-35
空氣指數：輕微至中等

路邊監測站*
污染指數：45-65
空氣指數：中等至偏高

# 設 於 中 西
區、葵涌、觀
塘、深水㝸、
沙田、大埔、
荃灣及元朗。
*設於銅鑼灣
及旺角。

世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞洲
曼　　谷 27℃ 34℃ 雷暴
河　　內 26℃ 31℃ 有雨
雅 加 達 24℃ 32℃ 薄霧
吉 隆 坡 25℃ 34℃ 天晴

馬 尼 拉 24℃ 26℃ 有雨
新 德 里 30℃ 37℃ 雷暴
首　　爾 20℃ 26℃ 有雨
新 加 坡 25℃ 32℃ 雷暴
東　　京 24℃ 30℃ 多雲

澳洲
墨 爾 本 10℃ 17℃ 多雲

悉　　尼 9℃ 18℃ 天晴
歐洲

阿姆斯特丹 13℃ 18℃ 雷暴
雅　　典 19℃ 34℃ 天晴
法蘭克福 12℃ 21℃ 多雲
日 內 瓦 15℃ 21℃ 多雲
里 斯 本 15℃ 25℃ 天晴

倫　　敦 12℃ 19℃ 明朗
馬 德 里 17℃ 31℃ 天晴
莫 斯 科 13℃ 26℃ 天晴
巴　　黎 12℃ 20℃ 驟雨
羅　　馬 16℃ 26℃ 多雲

美洲
芝 加 哥 16℃ 21℃ 驟雨

檀 香 山 23℃ 31℃ 驟雨
洛 杉 磯 16℃ 24℃ 天晴
紐　　約 21℃ 27℃ 雷暴
三 藩 市 12℃ 22℃ 大風
多 倫 多 18℃ 22℃ 驟雨
溫 哥 華 12℃ 18℃ 密雲
華 盛 頓 22℃ 32℃ 多雲

查詢天氣：187  8200 查詢時差：10013或1000未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告

香港文匯報訊（記者 羅敬文）港府
推出活化工廈政策1年多，有觀塘工廈
業主獲城規會批准原址改裝為13層高酒
店，並於改裝工程前騰出1層7,000多平
方呎臨時用地，供社企作為辦公室及講
座培訓場地。有進駐工廈的社企表示，
新辦公室可配合業務擴張的需要，更可
提供較寬敞場地舉辦活動，而租金亦較
市值低。
觀塘旭日集團大廈業主去年獲准把工

廠改裝成酒店後，現已騰出其中1層交
予社會企業總會成立旭日中心，用作為
期2年的辦公室，其後會改建成酒店。
社會企業總會會長郁德芬昨日主持開幕
禮後稱，現以廉價租金分租予3個社企
單位作辦公及培訓用途，並會安排講座
及展覽，增加公眾對社企的認識。
香港心理衛生會轄下的明途聯繫公司

已進駐工廈，機構主任陳苡嘉認為可配
合業務發展需要，由於工廈空間寬敞，
將可舉辦參觀活動及健康講座。開幕禮
主禮嘉賓發展局局長林鄭月娥說，社企
發展潛力大，從活化歷史建築到活化工
廈都有社企參與，並笑說未知會否有社
企願協助當局清拆僭建物。
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■重複性「拗
柴」有機會令
腳掌（右）永
久向內翻30
度。

■骨科專科醫
生楊揚估計，
香港每天約有
7 0 0 人「 拗
柴」。

■林鄭月娥出席社企總會旭日中心開幕禮後，
參觀承租的失明人士協進會製作電子書。

香港文匯報記者劉國權 攝

■劉皇發、張學明、林偉強等實地視察一層只有300呎的村屋，了解村民的居住
困難情況。

■ 許 祖 紳
（ 左 二 ）指
出，不確定
出血的位置
是造成治療
小腸出血出
現困難的主
要原因。
香港文匯報

實習記者
劉初進 攝

「海馬」遠離 天文台籲續防風


