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20日，國奧抵達馬斯喀特後，隊員的第一感覺就是熱，當地的室外氣溫都
在40度以上。之前國奧隊一直在上海集訓，氣溫很少超過30度。如此大

的溫差，讓教練組抵達後的恢復性訓練沒有安排在室外進行。為保證訓練，足
協這次還準備了冰背心用來給隊員降溫。「高溫將是我們在客場最大的敵
人」，巴拉斯域評價說。

巴帥：天氣比想像好
在酒店稍作休整之後，全隊於晚上18點在酒店旁邊的足球訓練場開始了

客場首堂訓練課，氣溫大約在35度左右，比白天44度的高溫涼爽了許多。
訓練的內容主要以恢復為主，先是簡單的熱身和有球訓練，最後再全隊進
行拉伸；主力只練了大約35分鐘，替補球員要多練大約15分鐘。

與阿曼的比賽被安排在當地時間23日18點(香港時間10點)，與中國隊首
堂訓練課的時間一致。教練組普遍認為此時的天氣還比較理想，巴拉斯
域訓練後更表示，「天氣根本不是問題，我覺得天氣已經很好了。上一

場輸球以後我告訴隊員們，要相信自己的實力，我們能夠在客場擊敗
對手，我們絕對有這個能力。」

2001年曾客場擒阿曼
客戰阿曼無疑是國奧的生死之戰，球員能否承受得住壓力非常

重要。其實，這並不是中國隊首次客戰阿曼，2001年十強賽之時，
米路天奴域曾帶領中國隊客場以2：0戰勝阿曼，並且最終進軍世界
盃。巴拉斯域得知這事後，他馬上說到「傳統是非常重要的」。

雖然巴拉斯域信心滿滿，但國奧主將買提江在訓練中途退場，
他的右腳腳踝韌帶疑似撕裂，能否在生死戰當中出戰成為疑問。
買提江表示：「我的腳踝原本就有傷，主場比賽當中又扭了一

下，現在疼得很厲害。」隊醫懷疑買
提江腳踝韌帶撕裂，但撕裂

程度暫時無法確定，
買提江表示自己還

可堅持，希望
出 戰 生 死

戰。

男籃國青隊名單出爐

香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 中

國籃協21日公佈了即將參加U19世

界青年男籃錦標賽的球員名單。以

郭艾倫為首的年輕一代將成為征戰

本次賽事的主力球員，這其中還包

括東莞隊的潛力新星李慕豪、顧

全、孫桐林，以及北京首鋼隊的翟

曉川等人。U19世界青年男籃錦標

賽將於2011年6月30日至7月10日

在拉脫維亞舉行。在比賽正式開始

之前，他們還將於6月23日凌晨飛

赴立陶宛進行兩場熱身賽。

田徑大獎賽福州舉行

香港文匯報訊 (記者 蘇榕蓉 福州

報道) 2011年全國田徑大獎賽(福州

站)25日將在福州鳴槍開賽，共有

包括香港隊在內的38支隊伍1400多

名運動員一爭高下，目前正在集訓

的國家田徑隊20名隊員亦將參賽。

本次大獎賽為期兩天，根據2011年

全國田徑大獎賽獎勵標準，運動員

在比賽中打破世界紀錄，將獲10萬

元的額外獎勵。這次比賽同時也是

積分賽，與全運會、世錦賽、倫敦

奧運會的參賽資格相關聯。

攀岩全錦賽逐鹿重慶

香港文匯報訊 (記者 楊毅 重慶報

道) 2011年第十九屆全國攀岩錦標

賽，將於8月12日至14日在重慶酉

陽舉行。這是國內攀岩運動的頂級

賽事首次登陸重慶。大賽共設男子

攀石、女子攀石、男子難度、女子

難度以及男子速度、女子速度賽6

個競賽項目，將有150名國內優秀

的攀岩運動員參賽。截至目前，已

經確定的參賽選手有多次刷新世界

紀錄的男子速度賽(國際標準線路)

世界紀錄保持者，國內優秀選手鍾

齊鑫。

拾 錦

香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 國際排聯日前在其官方網站上開闢了《排球英雄》專欄，旨在
通過排球名將來推廣2011年世界各項重要賽事。為此，國際排聯精心挑選了室內排球和沙灘排
球領域內的優秀選手登榜宣傳，中國女排重炮手王一梅以及沙排名將薛晨/張希、吳鵬根/徐
林胤均榜上有名。

「排球英雄」宣傳照上的王一梅身披中國隊1號
戰袍，宣傳照上還印有王一梅的宣傳語：「Raise
your Expectations. I'm coming soon。」

另外，剛剛在羅馬落幕的沙排世錦賽上斬獲銅
牌的薛晨/張希亦登上英雄榜。北京奧運會上，薛
晨/張希曾在主場收穫銅牌，時隔3年在異國他鄉
她們再次用銅牌證明了自己的實力，她們作為中
國女子沙排的一姐入選名副其實。吳鵬根/徐林胤
儘管在世錦賽上表現不佳，但近幾年他們為中國
男子沙排所取得突破而受到排聯的一致肯定。不
過，中國男排無人上榜。

王一梅登國際排聯英雄榜
香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 剛剛傷

癒復出、開始衝擊奧運積分賽，但王琳
卻在上周的新加坡超級賽再度受傷。據
雅虎體育消息，經過兩天的診斷，最終
確認王琳的半月板和踝骨損傷，將因此
休戰三周。

在上周進行的新加坡超級賽女單第二
輪的角逐中，王琳對陣隊友王適嫻，第
一局比分剛剛打到8：12時，王琳突然
受傷倒地，並因傷宣佈退賽。受傷後第
二天，王琳被送回北京，對受傷的腿部

進行全面檢查。21日下午，王琳最終拿
到了自己的檢查結果—半月板和踝骨
損傷，且至少在三周之內不能下地活
動。

這三周，王琳只能進行上肢訓練，無
法打球。

面對這次受傷，王琳有些無奈，但並
沒有失去信心。「現在㠥急也沒有用，
只能按照醫生的話慢慢休養，希望傷口
能夠長得快一點，盡早回歸賽場繼續打
球。」王琳說。

香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 新加坡超級賽決賽退
賽，將冠軍拱手讓給隊友陳金，國羽「全滿貫」得主
林丹立即遭到眾人非議，一時間「讓分」之說炒得沸
沸揚揚。

但20日，世界羽聯發言人Selvam為林丹解圍：「現
在並沒有證據證明林丹腸胃炎的病症是裝病，而且大
會醫務組也是確認他確實患有這樣的症狀才允許他退
賽，所以林丹沒有必要面對那麼多的質疑和指責。」

據勝訊體育報道，林丹確在賽前喝了過多涼水，導
致腸胃炎發作，是任何一個球員都會碰到的平常現
象。據悉，一名運動員退賽，除須隊伍出示證明外，
賽會醫務組也要在確認症狀屬實的情況下才會允許他
退賽。而林丹的退賽完全符合大賽的流程。

而國羽總教練李永波也在個人微博為林丹解釋：

「林丹到新加坡第一天就生病拉肚子了，他一直堅持打
比賽，到決賽時也沒全好，考慮到印尼比賽更堅苦又
是自己人決賽，為了身體健康、病不要加重，他本人
提出最好不打，我們教練組商議決定同意他的提議，
希望球迷理解。」

不過，新加坡《聯合早報》卻以「腸胃炎是有的⋯⋯」
為題提出質疑，文章稱：當記者質問退出決賽的原因是
不是要替隊友提升排名時，林丹立即否認，但卻在過後
受訪時又說：「一支球隊是所有優秀運動員形成的集
體，因此我覺得集體的利益、國家的利益大於個
人。我們中國隊是提倡集體利益的。」兩者前後
自相矛盾，讓人不知該相信哪套說法。」

目前，林丹已隨國羽轉赴雅加達，準備出
戰22日展開的印尼超級賽。
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王琳再傷
最少休戰3周
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香港文匯報訊 (記
者 陳曉莉) 國奧疲憊之師歷

經13個小時的飛行後，於當地時間
20日上午抵達阿曼首都馬斯喀特。前
來接機的阿曼足協國管部官員哈米斯被
內地傳媒問及對今次中阿之戰有何看法
時伸出兩根手指：「阿曼隊不僅要出

線，而且要兩連勝出線」。
哈米斯是中國足球的故人，

2001年十強賽時他曾接待過由
米路天奴域率領的中國隊。他

在接受《揚子晚報》採訪時
表示：「歡迎再次來到馬

斯喀特，這次我心情特別
好。」毫無疑問，哈米

斯的幸福催化劑是阿
曼隊的勝利，「這個

結果事先誰都沒有

想
到，客場能
贏球，主場更沒
有問題，我想球隊會
謀求兩連勝出線，主場
求一場平局出線是懦弱的想
法。」

談起19日晚的中阿之役，哈米斯
說：「中國隊沒有以前強大了，尤其
是後防比較糟糕；另外嘛，阿曼隊機會
把握能力強，在馬斯喀特客場，中國隊
機會不多。」
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