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文︰BENNY WONG塔羅星座塔羅星座藏傳骰卦— 文︰鑌治生肖生肖
獲得金錢之象，大利

投資者以及生意營商人
士，財源源不絕。

看似冇心又有心，柳
暗花明又一村，真愛隨
時出現在眼前，好好把
握。

思前想後，情緒困
擾 ， 問 題 始 終 要 面
對，不應假手於人，
給點勇氣。

有如魔術師般聰明
百變，多才多藝，很
久不見的朋友在這星
期會聚會。

金 錢 、 事 業 、 愛
情、人際都給太陽伯
伯照耀，幸福滿溢，
但小心體重大升。

見到魔鬼牌出現，
萬事要小心，特別是
金錢借貸方面，小心
一去不回頭。

各 方 面 都 穩 穩 陣
陣，不需掛心，但就
是壞脾氣這傢伙戒不
了。

一切計劃中的事情
會變得落實及成功，
加點努力，會得到更
多的意外收穫。

與家人朋友遇上意
見不合時，千萬不要
放在心上，應多些將
內心不滿提出。

身邊總是有人與你作
對，並未能好好安定下
來，好煩、好躁哩。

期待已久的愛神邱
比特終於降臨在你枯
旱的愛情路上，好好
把握。

這星期學習能力幾強
勁，是時候為自己將來
進修了。

想 得 到 更 好 的 運
氣，首先要學識付出
這一步，不要計較就
會更好。

機會是不常有的，
真是有興趣的，就要
給多點信心喇，不然
走了。

月亮的影響，令你
這周多愁善感，憂慮
非常，不如多找些分
享會吧。

大利讀書文昌，不妨
在東面的位置放置大葉
綠色植物，有利讀書升
學。

看似將成功的事，突
然殺出程咬金，不要看
小對手，會令你輸得更
慘敗。

世上無難事，只怕
有心人，一直未能成
功的原因是自己未盡
全力，努力吧！

公司突然籠罩㠥一片
緊張壓力，是非謠言滿
天飛，也難怪你誠惶誠
恐的。

小心家中老人家的身
體健康，病向淺中醫是
對的，不然怎會成為至
理名言。

大旺姻緣相親，如
還未有㠥落的人士，
不妨把握良機，有望
脫離單身行列。

破軍之象，有破財、
吵架、手腳損傷之意
味，請保持冷靜及意
識，以靜制動。

留意身邊樣樣事，會
突然一個驚喜，令你措
手不及，不過放心，是
喜事來的。

心情興奮，為㠥即
將來臨的開心事而夢
中發笑，早前的辛勞
也是值得的。
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Cafe de Paris
地址︰香港中環蘇豪區伊利近街23號
LGB
地址︰中環港景街1號國際金融中心商場

2028-2029號舖

完美的晚餐當然要以完美的甜品作結。
「鮮雜莓伴啤酒莎芭翁配蜂巢雪糕及開心
果脆片」（上圖）賣相精緻可人，奶白色的
沙巴翁配以鮮紅的士多啤梨及深藍色的藍
莓，再灑上金黃色的開心果脆餅及用純黑
朱古力條作點綴，充滿藝術感的色彩配搭
豐富且協調。沙巴翁以白啤酒Blanc製成，
果味濃郁的白啤酒與芳香的蜂巢雪糕、鮮
甜多汁的雜莓配合得天衣無縫，散發自然
的清新氣息，令人耳目一新。而灑在面層
的開心果脆餅則香脆可口，外脆內軟的雙
重口感，絕對能觸動你的味蕾。

另外，LGB甜品師傅特意選用橙味
MACARON配合白啤酒Blanc獨特的橙皮清
香，令甜品散發令人煩惱盡消的陽光清新
感覺。入口即融
的MACARON，
中間是以白啤酒
Blanc、檸檬汁、
橙皮等製成的蛋
白 醬 ， 果 味 盎
然，再配以混入
柑橘的朱古力醬
及酸甜的紅莓粉
末，味道更具層
次，令人再三回
味。

賞心悅目
上期已介紹了一些好禮送給親愛的爸爸，今天是父親節了，你想好了跟

爸爸去哪兒吃頓豐富晚餐嗎﹖如果你爸爸喜歡品嚐美酒及法國菜的話，筆

者有好建議。你們嘗試過以白啤酒炮製的佳餚嗎﹖今天，你們可以到在

Cafe de Paris及LGB（Le Gouter Bernardaud）兩間法國餐廳品嚐，令你一

家人即使身在香港也可品嚐別開生面的法國美食，感受「法式享樂主義」

的真諦。

要品嚐這種創意法國菜，還剩下這個月，所以想體驗非一般的法式情懷，今天的父親節
是不錯的日子。Cafe de Paris以白啤酒Blanc製作出包括頭盤、主菜及甜品的滋味三重奏，味
道清淡芳香，令人一試難忘。為增添享用美食的樂趣，每道菜都極具美感，在真正品嚐前
已得到視覺上的滿足，稱得上是「法式享樂主義」流動藝術展中最特別的藝術品。

一道「香煎法國鴨肝配啤酒提子乾及脆炸蘋果」，外
脆內軟的鵝肝入口豐腴，油脂甘香四溢，令人回味無
窮。為消除油膩感，大廚特意配上用白啤酒Blanc醃製
而成的蘋果肉及提子乾燒汁，清爽的Blanc與微酸的果
肉散發淡淡的果香，整道菜式頓時變得清新可喜。除
酒醃蘋果，炸蘋果條也絕對是新驚喜，金黃色的蘋果
條香脆可口，甜而不膩，大廚更在炸粉中加入白啤酒
Blanc，令果味更加突出，清香開胃。除了味道，大廚
也十分注重菜式的擺設配搭，在法式麵包條上以層疊
方式放上鵝肝、炸蘋果，恍似一件結構嚴謹的藝術
品，其中更以翠綠的菠菜及酒紅醬汁作點綴，令菜式
更加賞心悅目。

「煙肉番茄啤酒汁煮法國藍青口」，大廚是以白啤酒
Blanc、煙肉、番茄、荷蘭芹及少量蒜頭熬成秘製濃湯，配上
肥美的青口。濃郁的湯底雖然酒香四溢，卻不會奪去青口的
鮮味，Blanc入面香甜的果味及番茄的微酸反而更能襯托出青
口的鮮甜，伴以香脆薯條，為味覺帶來全新體驗。大廚更別
出心裁地以藍青口、白色的蕃紅花醬法式麵包及鮮紅色番茄
拼湊成法國國旗的藍白紅三色，散發出無限法國情懷。

頭盤香脆可口

甜品觸動味蕾

主菜酒香四溢
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香港是一個每樣事物都快速推陳出新
的城市，無論是時裝服飾化妝飲食，兒
童玩具成人夜店消遣都講潮流，中國
風、東瀛風、韓風、意式風情、法式風
情，生活潮流來得快亦退得快，千變萬
化，循環不息；最近來自浙江省的食府
─「文鼎壹號」登陸香港尖沙咀
iSQUARE國際廣場25樓1號，主打時尚
健康的甬菜（即寧波菜）和經典粵菜，
店內擁有三個豪華VIP房及一個可讓150
人同時用餐的貴賓大堂，安坐其中遠眺
120度風景旖旎的維多利亞港風貌，難
怪開始成為香港最潮名人飯堂。

香港「文鼎壹號」屬於中國餐飲百強
企業之一向陽漁港旗下之高端、奢華餐
飲品牌。配合時尚奢華風格，食店內裝
飾充滿老寧波藝術氣息，四周滿佈寧波
藝術品，有浙江地區獨有的手繪價值過
百萬的紗畫、由唐代到民國的老寧波仕
女圖鏡架、還有人手繪畫的鳥語花香牆
紙等等，價值不菲，處處表現出寧波文
化及品味。特別訂製的寧波市花「茶花」
地氈、精緻的「蝶戀花」骨瓷食具價值
千元人民幣。

據浙江省旅遊形象大使曹眾介紹：
「蘇杭美食多，美女又多、足證浙江菜
是既好吃又吃得人健康美麗。在寧波的
文鼎壹號是進駐到有寧波香榭麗舍之稱
的和義大道，與LV、卡地亞等名牌為
鄰，周邊有數千平方米的㡡鬱綠化和一
線江景。和意大道在浙江乃至全國的商
業中心，所以早已
定位高端、奢華。
吸引了一班內地官
商當忠實擁躉，香
港名人界當中不少
人是捧場客，明星

足球隊、曾志偉、劉德華等娛圈人每次
到蘇州都必定要往用餐；周星馳拍攝電
影《長江一號》期間以此作為專用飯
堂，經常在此宴客及聚餐。周星馳最愛

「文鼎十八斬」，一人可以食兩碟，可見
幾鍾愛。

食材新鮮 菜式不加味精
而香港文鼎壹號賣點是正宗波菜和浙

江菜，「追求真味，重視健康」，這集
團強調食材新鮮、野生、天然有機，以
原生態零添加的宗旨製作菜式，集團更
包了一個海域，確保珍貴的海鮮食材向
香港穩定供應，所有原料都經過純淨水
的浸泡，在烹製的過程中，選用各種原
材料熬製的湯汁來提取鮮味，不添加味
精極健康。

特色菜有：野生中黃魚、野生海參、
深海花膠等主題菜式，加以中華藝術料
理、鮑參翅燕、中西結合的精品私房粵
菜和經典甬菜，款款出奇，色、香、
味、形、養俱全，讓人食指大動。

在港幣1888元10人商務套餐中，發現
他們的紅燒脆皮雞食法如同用北京烤鴨
式食法很有新意，東坡肉、文鼎紅燒
肉、野生中黃魚，至於星爺最愛的「文
鼎十八斬」人人爭住食，不愧招牌菜；
點解美味菜有個「十八斬」咁暴力的名
稱？原來是將一隻經他們秘製汁浸過的
凍蟹，斬成十八件上碟。還有前菜撈拌
秋耳、目魚大烤、寧波烤菜、手捏菜海

蜇，雖然食材非極矜貴，但很
美味可口，餐飲有用紫心番薯
蓉做成的飲品，特色麵食又是
米饅頭，簡直是集品味、奢
華、健康於一身。

文、攝：焯羚

嚐寧波浙江菜
賞維港美景

■代言人曹眾
■東坡肉

■ 一 品 目 魚 蛋
羹，精緻的「蝶
戀花」骨瓷食具
價 值 千 元 人 民
幣。
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