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F e a t u r e

嵌揉進古典文化中具有影響力的
精華要素，是《紅樓夢》的一大絕
技，所以有人說它是一個大雜燴。
隋唐時僧人王梵志的白話詩的內
容，在《紅樓夢》中所佔的比例，
也從一個側面說明了王梵志詩的影
響力。甚至胡適在匯集自己特別鍾
愛的古代絕句時，還和黃庭堅一樣
激賞王梵志《翻㠥襪》一詩，而把
它置之卷首。雖然清朝編撰的《全
唐詩》沒有收入王梵志的詩，但不
僅佛寺禪門喜歡用他的詩來「教戒
諸學道者」或「開悟愚士昧學之
流」。唐代詩僧寒山等人的詩，還
直接秉承王梵志衣缽。而王維、白
居易、皎然等人，也或多或少受到
他的影響。王維在《與胡居士皆病
寄此詩兼示學人二首》的註中，還
給他的詩起了一個「梵志體」的名
稱，顧況還作過多首梵志體五言
詩。宋代的陳師道、曹祖等人也喜
歡模仿寫梵志體詩，范成大的《重
九日行營壽之地》詩：「家山隨處
可行楸，荷鍤攜壺似醉劉。縱有千
年鐵門限，終須一個土饅頭。三輪
世界猶灰劫，四大形骸強首丘。螻
蟻鳥鳶何厚薄，臨風拊掌菊花
秋。」更是直接搬用了王梵志：

「城外土饅頭，餡草在城裡。一人
吃一個，莫嫌沒滋味。」和「世無
百年人，強作千年調。打鐵作門
限，鬼見拍手笑。」中的語言。

《紅樓夢》中的鐵檻寺、饅頭庵，包括賈寶玉自稱「檻外人」，
就都是從中而來的。皎然在《詩式》中總結王梵志詩的特色
是：「外示驚俗之貌，內藏達人之度」的「跌宕格」。佛門首
先要解決一個「色空」的問題，以放棄世俗生活，來達到專注
更重要的精神的修為乃至昇華的目的。《雲溪友議》，記錄的
一首王梵志詩：「本是尿屎袋，強將脂粉搽。凡人無所識，喚
作一團花。相牽入地獄，此最是冤家。」就是他「外示驚俗之
貌，內藏達人之度」，用佛經蔑視肉體之意，誘人即色悟空的
代表作。

與王梵志相反，有不少詩僧卻寫過不少豔詩，清人毛先舒
《詩辯坻》就說：「六朝釋子多賦豔詞」，其代表人物就是惠
休。宋代胡仔《苕溪漁隱叢話》就對另一位詩僧慧洪的豔詩非
議道：「忘情絕愛，此瞿曇氏之所訓。慧洪身為衲子，詞句有

『一枕相思淚』，及『十分春瘦』之語，豈所當然？又自載之詩
話，矜炫其言，何無識之甚耶！」有趣的是：《冷齋夜話》中
記載了擅長寫豔詩的他，告誡黃庭堅一事：「師嘗謂魯直曰：

『詩多作無害，豔歌小詞可罷之。』魯直笑曰：『空中語耳！
非殺非盜，終不坐此墮惡道。』師曰：『若以邪言蕩人淫心，
使彼逾禮越禁，為罪惡之由。吾恐非止墮惡道而已。』魯直頷
之，自是不復作詞曲。」看來僧人的豔詩，雖然難免有讓人非
議的內容，但世人並沒有完全理解他們「順緣設方」，宣揚情
色空無的目的。所以皎然在《答道素上人別》詩中說：「吾門
弟子中，不減惠休名。一性研已遠，五言功更精」；另一個詩
僧齊己在《尋陽道中作》詩中，也對南朝的詩僧惠休推崇備
至，說：「欲向南朝去，詩僧有惠休」。

《法華文句》有一個對「方便」的解釋：「方者法也，便者
用也。」所謂方法，目的是把對方的靈機逗發出來。而所謂

「方丈」，則除了要管理寺院以外，還得看他有沒有好的方法開
悟別人。而一些詩僧，特別是禪宗的詩僧，看到了豔情與禪悟
的某些細微相通處，所以他們的豔詩就特別耐人尋味。比如汀

州報恩寺法演禪師的小豔詩：「佳人睡起懶梳頭，把得金釵插
便休。大抵還他肌骨好，不塗紅粉也風流。」表現的是一個內
心有了充實自信的人，自然就不會內不足而外有餘，去過分地
追求那些無用的飾物了。

圓悟克勤參訪過許多著名禪師，後來也投到五祖法演的門
下。一天，一位姓陳的原吏部提刑官要辭官返回蜀中，特來
參訪法演禪師時，想知道「甚麼是祖師西來意？」法演問
他：提刑大人，你少年時代可曾讀過一首豔詩？叫做「一段
風光畫不成，洞房深處惱予情。頻呼小玉元無事，只要檀郎
認得聲。」

詩中描寫了在洞房之中等待夫婿的新嫁娘，故意頻頻使喚貼
身丫環，其弦外之意，無非是在向新郎強調自己的存在。在法
演禪師看來，這後面兩句，就和祖師西來意頗為相近了。

提刑走後，圓悟克勤問道：師父對說的小豔詩，不知道提刑
聽了是否明白？法演的回答是：他只認得聲。於是，圓悟克勤
跑出方丈室外，看見一隻公雞飛上欄杆，正鼓翅引頸高啼，他
明白了：這豈不是「只要檀郎認得聲」的「聲」嘛！於是將自
己開悟的心得寫成一詩，呈給師父：「金鴨香爐錦繡帷，笙歌
叢裡醉扶歸。少年一段風流事，只許佳人獨自知。」香爐裡瑞
香正在鋪設㠥錦繡帷帳的閨房裡瀰漫，主人公在笙歌中沉醉於
新婚的喜悅。但箇中的種種滋味，卻是無法向外人言說，也不
是局外人能夠體會的，這就不僅僅只是聲了。

悟境的禪悅，正如少年一段風流事，只能自證自知；新娘頻
呼小玉情態，換了不在具體情景中的別人，也是難以體會的。
禪門悟道，所悟到的究竟是甚麼真理？甚麼是禪？只能：心心
相印，就像體味到情境中各自感情的微妙處一樣，只可意會不
可言傳。

宋人陳善的《捫虱新話》說：「知梵志翻㠥襪法，則可以作
文」。王梵志的《翻㠥襪》是這樣說的：「梵志翻㠥襪，人皆
道是錯。乍可刺你眼，不可隱我腳。」反穿了布襪，雖然外人
看了不光鮮，但自己的腳卻是受用了。任何事物，如果只是人
云亦云，或者過於看重別人的感受，就很可能只是因為懶惰，
而跟在所謂的名人後面隨波逐流，是「只認得聲」，那就不可
能真正享受到和對人言說追求到真理和知識所得到的那份喜悅
之情。

脫脫的《宋史》中有蔡京傳。不過，這位元朝的都總裁官，毫不客氣地將蔡京打入「奸臣」之
列。

稱蔡京為奸臣是否合理，不容易用一句話講清楚。好在本文所關注的焦點是蔡京之貪，而不涉
及蔡京之「奸」，可以不必顧及怎樣是奸，奸與環境的關係，等等。

提起蔡京之貪，人們在感情上恨恨不已。確實，一個人，倘貪、奸佔據一方，就已經失卻了道
德品格，「人將不人」了，應該受到全國人民的口誅筆伐。蔡氏竟然既奸又貪，豈有不被唾罵之
理？然而，我們倘若再追問一句：蔡京貪了多少？人們未必能回答出來。稱嚴嵩貪污受賄，官方
有嚴嵩被抄家時的家產名錄，說和珅為巨貪，有一份《查抄和珅家產清單》。可是，我們僅知道
蔡京貪，至於貪多少，如何貪的，毫無所知。也就是，只有結論，沒有證據。誰了解證據？是皇
帝還是監察部門？天知道！總之平民百姓不清楚。當年陳東指斥蔡京為「六賊」之首，並不是完
全因為蔡京貪墨，與國家危殆的形勢大有關係。皇帝將蔡氏貶出京城，也不完全因其貪賄，同時
皇帝並未抄其家沒收其財產。

這給鑒別清濁出了一道難題。說到底，牽扯到誰能知情的問題。對一些問題，在當局允許議論
的情勢下，老百姓可能議論紛紛，但因不知情，極容易捕風捉影，情感宣洩代替理性分析。這不
能怪老百姓缺乏理性。因為信息流向是背向平民的，除了神仙或諜報人員，誰能了解真憑實據？
只有同僚和帝王比較清楚蔡京的所作所為，可在黨爭激烈的朝堂，一朝天子一朝臣的現象極其明
顯，宋神宗當朝是一夥大臣，宋哲宗當朝又是一夥大臣，輪到宋徽宗的時候，本想平息黨爭，走
不偏不倚之路，特意改元為建中靖國。可是積重難返，經過數十年黨爭的熏染，朝臣或多或少存
有黨爭的痕跡，最後，宋徽宗時期的黨爭激烈程度與前朝相比，有過之而無不及。蔡京上下盤
桓，徽宗時期最厲害。

如此環境，蔡京便像得水之魚，十分活潑。蔡京是甚麼樣的人呢？《宋史》曰：蔡京「天資兇
譎，舞智禦人」。就是說，這個蔡京，聰明能幹，工於心計，善於玩弄權術。

人的品質是重要的，除了戰爭時代曹操之類提出過「唯才是舉」，建立了穩固政權後的帝王，
一般把「德才兼備」置於更重要的地位。不過，一個官員最後究竟成為甚麼樣子，和是否「工於
心計」不是一對一的關係，起作用的因素很多。一句話，個人品格不是永遠靠得住的。

蔡京未登官場之時，定無劣蹟，否則科舉的資格審查這一關也難通過。事實上，做了官以後也
是無甚麼瑕疵的，一直到宋神宗去世，蔡京都是一個有能力又稱職的官員。以木蘭陂水利工程為
例，沒有蔡京的努力，築成也難。雖然《宋史》說：蔡京「託言灌田而決水，以符興化之讖。」
元代林亨的《螺江風物賦》卻讚美此事：

「丞相為陂，千頃之神淵躍龍。」一事興起，
仁智各見，是正常狀態，關鍵在於老百姓是
否獲得了利益。當時蔡京只是錢塘的縣尉，
林亨稱「丞相為陂」，大概與後人述某人貧賤
時舊事卻呼其顯貴後之名，同一理。

蔡京展現投機取巧、無孔不入的鑽營手
段，是宋神宗去世、舊黨還朝以後。此時他
已在官場歷練多年，積累了豐富的政治經
驗，尤其對北宋王朝的黨爭，不僅適應，而
且積極投身其中。他是變法派，不停地整
人，也不停被別人整。然而，他為官幾十
年，人們不知道他究竟貪污了多少，宋王朝
也沒有衡量清濁的標準。當然有考績之類，
但那些官員皆為蔡京所選任，能奈他何？

於是人們至今也不知道他是貪墨還是清
廉。於是人們至今還在亂猜。於是人們更不
知道蔡京何時變得貪賄了。於是人們常覺得
蔡京從來不怎麼樣。於是人們慨歎：用人要

「德才兼備」。卻對本有德，因疏於監督變成
無德現象懶得研究。於是人們常引用的是

《鶴林玉露》中的文字：「有士大夫於京師買
一妾，自言是蔡太師府包子廚中人。一日，
令其作包子，辭以不能。詰之曰：『既是包
子廚中人，何為不能作包子？』對曰：『妾
乃包子廚中縷㡡絲者也。』」

噫嘻吁！真奢侈得可以。然而，這與貪污
畢竟不是一回事。 (識貪之二)
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反
而
說
﹁
誤
書
思
之
，
更
是
一
適
﹂。
認
為
讀
帶

有
訛
字
謬
誤
的
書
，
能
夠
激
發
人
思
考
，
也
是
一
件
很
快

意
的
事
情
。
他
的
妻
弟
感
到
奇
怪
，
問
他
：
﹁
對
有
錯
誤
的
書
進
行
思
考
，
怎
麼

可
能
會
有
收
穫
呢
？
﹂
邢
子
才
答
道
：
﹁
如
果
思
考
無
法
得
到
結
果
的
話
，
證
明

這
本
書
也
就
沒
有
再
讀
的
價
值
了
。
﹂
邢
子
才
的
做
法
，
其
實
就
是
通
過
書
中
的

謬
誤
，
對
文
章
的
結
構
以
及
文
字
訓
詁
進
行
思
索
，
鍛
煉
自
己
依
循
事
理
舉
一
反

三
的
能
力
，
由
此
融
會
貫
通
。

唐
代
柳
宗
元
在
︽
與
韋
中
立
論
師
道
書
︾
中
說
：
﹁
吾
為
文
章
，
未
嘗
敢
以
輕

心
掉
之
，
懼
其
剽
而
不
留
也
；
未
嘗
敢
以
怠
心
易
之
，
懼
其
弛
而
不
嚴
也
；
未
嘗

敢
以
昏
氣
出
之
，
懼
其
昧
沒
而
雜
也
；
未
嘗
敢
以
矜
氣
作
之
，
懼
其
偃
蹇
而
驕

也
。
抑
之
欲
其
奧
，
揚
之
欲
其
明
，
疏
之
欲
其
通
，
廉
之
欲
其
節
，
激
而
發
之
欲

其
清
，
固
而
存
之
欲
其
重
。
此
吾
所
以
羽
翼
夫
道
也
。
﹂
意
思
是
說
，
我
寫
文
章

從
來
不
敢
輕
忽
怠
慢
，
怕
寫
出
來
的
文
字
輕
浮
而
不
實
在
；
也
不
敢
持
以
漫
不
經

心
的
態
度
，
怕
寫
出
來
的
文
字
鬆
散
而
不
緊
密
；
還
有
我
從
不
在
心
昏
氣
濁
的
狀

態
下
寫
文
章
，
怕
寫
出
來
的
文
字
意
義
晦
暗
，
模
糊
不
清
；
更
不
敢
在
驕
矜
自
大

的
狀
態
下
寫
文
章
，
怕
寫
出
來
的
文
字
傲
慢
而
自
大
。
我
總
是
盡
量
將
深
奧
的
義

理
糅
入
到
文
章
中
，
令
文
字
直
探
本
源
，
同
時
看
起
來
又
簡
潔
流
暢
，
淺
顯
易

懂
。
這
些
為
文
之
法
，
對
我
宣
揚
為
學
做
人
的
道
理
，
都
很
有
幫
助
。

柳
宗
元
倡
導
的
就
是
一
種
認
真

切
實
、
絕
不
敷
衍
的
為
學
精
神
，

不
管
讀
書
為
文
都
要
務
本
踏
實
，

不
要
有
畏
難
心
理
，
不
作
虛
空
之

事
，
如
此
學
業
方
能
獲
得
精
進
。

因
此
說
，
學
者
四
失
，
實
有
至

理
，
只
有
明
察
其
弊
，
並
掌
握
趨

避
的
方
法
，
及
時
糾
正
過
失
，
才

能
最
大
限
度
地
獲
益
。

■
青
絲

學
者
四
失

今期要談喬星的全新作品〈枯
榮〉。第一次注意到喬星的名字，是
在 張 學 友 2 0 1 0 年 的 J A Z Z 大 碟

《PRIVATE CORNER》，當中喬星貢
獻了四首歌詞，包括〈DOUBLE
TROUBLE〉、〈不只有緣〉、〈我對
你〉和〈LET IT GO〉。作為張學友
久休復出大碟中的詞人，喬星的創作
量僅次於「盛事專業戶」陳少琪，實
在令人驚訝。觀乎喬星在全碟的第三
主打歌〈DOUBLE TROUBLE〉中的
表現，或者可以讓聽眾感受到其獨特
之處。〈DOUBLE TROUBLE〉放膽
寫出一個人在一段兇險路程中的經
歷，不僅讓人感覺面對惡人時的步步
驚心與小心翼翼，又不失爵士樂應有
的快速節奏跳躍感。喬星的詞淡化了
一些驚恐，平添了一份與惡人作鬥爭
的喜感：「捱到了正打開家門 暗暗
看到背後 那個殺手正回來明明是滅
口」，就驚險滑稽。

〈DOUBLE TROUBLE〉題材獨
特，配合旋律高潮迭起，被樂評人評
為《PRIVATE CORNER》中的最佳
單曲。同年，喬星又為恭碩良填寫了
更偏鋒的〈月球人〉，以月球人為第
一身，觀照地球─「無聲變化 全球

一剎那 如同灰燼給火化 文明的進化

人情的退化 何其悲哀的等價⋯⋯」

〈月球人〉筆鋒比處理相同題材的林
若寧〈七百年後〉更尖銳更直接，對
世人的批判和控訴平白如話。個人認
為最具風格的，其實是喬星為王友良
所寫的〈紅眼症〉，當中對世俗愛情
觀和價值觀有㠥冷眼熱心腸的觀察，
並提出了深刻的疑問。最近，喬星的

「冷眼熱心腸」出現在香港DIVA林憶
蓮的最新廣東歌，在「林憶蓮×常石
磊×喬星」的嶄新組合中，喬星所寫
的乃是更富人生體會的〈枯榮〉─

「一呼一吸 一眨眼睛 年華如同流

雲 化作泡影 出生一刻心跳聲 床前彌

留時辰去細聽 驟爾來 在哭聲 驟爾回

沒笑聲 滴答滴答光陰過隙 童年我而

成年 秒秒壓逼 一絲一點想記憶 回頭

原來搖籃悄悄褪色驟爾來沒珍惜驟

爾回未歇息」

林憶蓮2011年廣東歌《枯榮》，成
為免費電視頻道的外購韓劇《你是我
的命運》主題曲。〈枯榮〉的核心意
象「枯榮」本已是反義詞，喬星在

〈枯榮〉藉㠥植物枯榮自然流變的本
義，鋪陳了時間流逝中的種種具體變
化：呼吸、哭笑、來去、出生彌留、
童年成年。因此「枯榮」過程中所出
現的「從一個極端到另一個極端」的
可能性，也是非常自然的變化階段，
可是一般人只㠥眼於高峰的極致、絢
麗的一瞬，往往過於沉醉於光輝時
刻，或太㠥意所深陷的痛苦泥沼，未
能以達觀勘破紅塵，故謂「月有虧盈

陰晴 輪遞不停 換到功名虛榮 轉眼如

幻影 花事哪可敵過一枯一榮 明艷過

磨蝕了過程」。

作為韓劇《你是我的命運》的主題
曲，喬星的詞抽繹和吻合了電視劇必
然出現的生死愛恨、順逆高低的主題
因子，再加上作者自身的人生體會進
一步發揮，使得不太像電視劇主題曲
的旋律，可以以較哲理化文字來鋪搭
起歌曲與故事的橋樑。個人的感覺是

〈枯榮〉的文辭鋪排與所指向的，大
有莊子「天與地卑、山與澤平」的哲
思，可惜未許不是篇幅所限而層次感
有欠。以詞論詞，喬星的詞或許算不
上驚世駭俗，截至目前亦稍為難言個
人風格，然而，單從喬星〈DOUBLE
TROUBLE〉、〈月球人〉、〈紅眼
症〉，已體現出喬星頗擅於處理「非
典型」的流行歌詞題材，相反在「大

路情詞」─如鄧穎芝的〈苦情人〉、
官恩娜的〈失常〉、吳浩康的〈自卑〉
等─則稍嫌縛手縛腳。或許，這大概
與喬星的個人經歷和關懷不無關係。

喬星是香港商業協會的一名社會工
作者，同時亦是一名兼職填詞人。近
年，他先後奪得「第18屆CASH流行
曲創作大賽」網上最受歡迎歌曲獎，
以及「第19屆CASH流行曲創作大賽」
季軍獎。另一方面，喬星也是一位

「隨動型大腦痙攣」患者。長大後，
喬星選擇做一名社工，渴望把自己的
缺點變成優勢，言傳身教幫助身邊的
人。可以想見，喬星對世界有㠥與眾
不同的關注和切入點，通過流行歌
詞，喬星的想法也可傳播得更遠。而
在〈枯榮〉一闋如此富有節奏感和高
亢的旋律，喬星決定寫人生枯榮、白
駒過隙、功名幻影，使得在涕淚飄零
的韓劇中出現了非常TOUGH的聲
音，時刻鼓勵㠥我們堅強地面對不堪
的人生。

〈枯榮〉
作曲：常石磊
作詞：喬 星
編曲：常石磊　
主唱：林憶蓮

一呼一吸 一眨眼睛
年華如同流雲 化作泡影
出生一刻心跳聲
床前彌留時辰去細聽
驟爾來 在哭聲 驟爾回 沒笑聲＊

滴答滴答光陰過隙
童年我而成年 秒秒壓逼
一絲一點想記憶
回頭原來搖籃 悄悄褪色
驟爾來 沒珍惜 驟爾回 未歇息＊

月有虧盈陰晴 輪遞不停
換到功名虛榮 轉眼如幻影
花事哪可敵過一枯一榮
明艷過 磨蝕了 過程＊

枯榮

■梁偉詩

■隋唐時僧人王梵志。 網上圖片

■奸臣蔡京。 網上圖片

■柳宗元 網上圖片


