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本屆蘇迪曼盃，中
國隊當然不希望

重蹈優伯盃的覆轍，因此
派出了經驗加實力的最強
陣容。男單上的「全滿貫」
得主林丹是中國隊穩定的

得分點，更何況還有世界第
4的諶龍和鮑春來。女單方
面由世界前3王適嫻、王儀

涵、汪鑫扛鼎，這3朵「小花」日漸成
熟，特別是王適嫻在今年參加的5站公開
賽中全部打進決賽。

派出最強陣容 小組慎防日本
女雙有世界第一于洋/王曉理，她們自去
年配對以來已經連續摘得7項冠軍，其他

對手很難對她們構成威脅。混雙世
界第一張楠/趙蕓蕾和今年全英公
開賽冠軍徐晨/馬晉將成為中國
隊的「雙保險」。男雙是中國
隊唯一偏弱的項目，一旦蔡
贇/傅海峰發揮失常，這一

分恐難保住。
五個項目實力均衡是團體賽制勝的關

鍵，相比於中國隊，其他隊伍大都存在
短板，這也是蘇盃歷史上鮮有「黑馬」的原

因。在過去的比賽中，奪得冠軍的除了中
國隊，只有韓國隊(3次)和印尼隊(1次)，
闖入4強的也局限在丹麥、英格蘭、馬
來西亞3隊。本屆比賽，雖然爭冠組中

的隊伍由以往的8支擴充到12支，但能對中國隊
構成威脅的恐怕只有以上幾隊。
不過中國隊在小組賽中要慎防有可能成為「黑

馬」的日本隊。日本隊上屆蘇盃只獲得第7，但
近兩年實力突飛猛進。其中女雙組合松尾靜香/
內藤真實和女單世界第12廣瀨榮理子曾在近期先
後擊敗中國選手。從整體看，中國隊在小組賽中
擊敗日本隊和弱旅德國隊應該沒有懸念。進入淘
汰賽階段，中國隊才會迎來真正考驗。

奪冠最大障礙 非馬印是韓國
上屆亞軍韓國隊是中國隊奪冠的最大障礙，

「太極虎」是除中國隊以外實力最為均衡的球
隊；儘管奧運女雙亞軍李孝貞/李敬元退役，但
韓國隊的雙打優勢依舊強大。男雙世界第2鄭在
成/李龍大重新聯手，女雙有優伯盃冠軍成員金
旼貞/河貞恩，混雙有去年世錦賽銅牌得主高成
炫/河貞恩。同時，慣用怪陣的韓國隊雙打的板
凳實力強大，使用奇兵或許能收到奇效。有㠥
「巨人殺手」之稱的朴成奐和近來勢頭強勁的世
界第6裴延姝將爭取在男單和女單上有所作為。
不過這次「太極虎」與歐洲強敵丹麥、英格蘭同
分在死亡之組D組，小組賽階段恐怕要耗費不少
精力。
馬來西亞隊和印尼隊同被分在B組；然而兩隊

卻都承受㠥損兵折將之苦。印尼隊的陶菲克以給
新人讓路和自己狀態不佳為由宣佈退出，男雙奧
運冠軍基多/塞蒂亞萬因為受傷和籌辦婚事缺
陣，近一個月接連摘得兩項冠軍的混雙選手納西
爾也因傷缺席，印尼隊的奪冠前景頓時黯淡。相
比之下，馬來西亞情況稍好，只有上月宣佈退役
的女單一姐黃妙珠缺陣，男單世界第一李宗偉無
疑是馬來西亞隊最保險的一分，馬來西亞的另外
一分可能會來自男雙組合古健傑/陳文宏，不過
在面對中國隊、韓國隊時，不論印尼還是馬來西
亞都很難取勝。

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）日前，中國
「欄王」劉翔在最新男子110米欄世界排名中名次
從第15名飛升至第5名；據《解放日報》報道，
劉翔「師父」孫海平表示，下一階段劉翔的目
標，是先將成績穩定在13秒至13秒10之
間，而不是急於衝進13秒。孫海平
認為，儘管劉翔第一次用7步的成
績不錯，但起跑至攻第一個欄的
全過程還不夠熟練，「所以我已
決定，接下來每周給他多安排兩
堂課，進行針對性
的訓練，一定要把
熟練度提上去。」

7步上欄
比8步慢
另外，劉翔的團

隊通過比較發現，
從分段速度到最後
成績，劉翔這次7步
上欄比近期他的一
次8步上欄的內部測

試還是慢了一點，所以還需要進一步提高，「先
要進一步加強力量練習，因為7步要求劉翔必須
加大蹬腿力度。其次，速度也要跟上，不然再大
的力量也沒用。」孫海平說。不過，讓孫海平欣
慰的是，劉翔的腳傷倒是恢復得不錯，「高強度
比賽之後還會有點反應，但比以前是有天壤之別
了，比廣州亞運會的時候也好多了。」

劉翔師父：新技術不熟練

香港文匯報訊 (記者 梁啟剛) NBA球會火箭
的中鋒姚明19日在休斯敦表示，他的左腳踝
恢復狀況「一切看上去不錯」，至於下賽季能

否繼續打球還要等到8、9月間才會有
定論。

休斯敦媒體19日報道說，姚
明18日去看了醫生並從那裡得
到了令人振奮的消息：自己
年初接受了應力性骨折修
復手術的左腳踝恢復得

不錯。當天姚明在休斯敦一所小學參加了一
項公益活動。他說，他目前還不敢說下賽季
能重返NBA賽場，「現在表態為時過早。」
不過，今夏將成為自由球員的姚明強調，如
果能繼續打球，那他願繼續為火箭隊㜞力。

能否繼續打球
8、9月有定論
火箭隊老闆亞歷山大和總
經理莫里此前已表達了再簽

姚明的願望。當然，前提條件是姚明要有一
個健康的身體。
姚明說，目前他所能做的就是每天按計劃

做好腳踝的恢復。具體到腳踝目前的狀況，
姚明說18日照的X光片，「一切看上去不
錯」，他現在已能進行慢跑和上肢力量訓
練；姚明預計今年的8、9月大家就可能知道
他是否能繼續打球了；他說，一旦重返賽
場，他期待球隊能像上賽季那樣限制他的出
場時間。

薛明未知何時歸隊

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）中

國女排抵北侖集訓之時，主力副攻

薛明(見圖)就沒有出現，女排主教練

俞覺敏的解釋是她因為心臟有點問

題，所以返回北京治療了，而前天

北京媒體爆出薛明有可能得了病毒

性心肌炎，需要休養3個月，將錯過

本月底的四國邀請賽和9月份的亞錦

賽。俞覺敏昨日對此表示：「她是

有點心臟早搏，可不是心肌炎。下周還要會診，確定到底是

什麼毛病。至於何時能歸隊，現在誰都不知道。」

國奧主帥身體無礙

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）針對中國國奧隊主帥布拉澤

維奇身體狀況不佳的消息，國家體育總局足球運動管理中心

主任韋迪19日表示，布帥身體無大礙，中國足協將在下一步

加強對布帥的生活起居保障力度。此前有克羅地亞媒體曝

出，布拉澤維奇患有皮膚黑素瘤，由於倫敦奧運會男足預選

賽在即，因此這一消息引起國內媒體廣泛關注。

朱啟南世盃奪兩金

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）2011賽季國際射聯射擊世界

盃美國站比賽中，雅典奧運會冠軍朱啟南在男子50米步槍三

姿項目上以1280.4環的成績奪走冠軍，這也是繼3月份悉尼站

奪冠之後，他在這一副項上奪得的第二枚世界盃金牌。雖然

朱啟南再次奪得了該項目冠軍，但是按照國際射聯「每名運

動員最多只能拿到一個奧運席位」的原則，他的成績不能為

中國隊再添奧運席位。

清遠辦水域漂流賽

香港文匯報訊（記者 敖敏輝、通訊員 謝麗貞 廣州報道）20

日，國家水上運動管理中心及中國極限運動協會在廣州宣佈，

2011國際自然水域漂流大賽將於24日在廣東清遠舉行。據悉，

比賽為期兩天，共有來自世界各地的12支漂流勁旅參賽。為配

合本次大賽的舉行，國際比基尼模特大賽廣東總決賽也將在賽

場舉行。本次大賽為三站式自然水域漂流競速計時賽。

拾 錦

■19日，第2屆青年
奧林匹克運動會會徽
在南京發佈，會徽以
年份數字2014為構圖
過渡，突出將南京明
城牆城門和江南民居
輪廓進行藝術組合，勾勒出「NANJING」字
樣，寓意歡迎，交流的青春之門，象徵歡聚、
健康的青奧之家。 新華社

■香港文匯報訊（記者 李望賢 深圳報道）深
圳大運會開閉幕式引導員正在全國選拔中。
據悉，選拔活動將持續一個月，參與者可以
通過網絡評選或者直接參與校園落地海選面
試。 新華社

會徽

■20日，在天津市奧
體中心水滴游泳館進
行的2011年全國跳水
冠軍賽男子1米跳板決
賽中，海軍隊選手李
世鑫以457.05分的成
績獲得冠軍。 新華社
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板王

■19日，2011年現代五項亞
洲錦標賽暨亞洲和大洋洲2012
年倫敦奧運會資格賽女子個人
決賽中，陳倩奪冠；圖為陳倩
身披國旗向觀眾致謝。

奪冠

■19日，在美國安卡斯
維爾金神球場進行的北
美4站拉練的首站比賽
中，中國女籃以63：
101不敵美國女子籃球
聯盟球隊康涅狄格太陽隊，首戰失利。圖為女
籃球員丁園(右)在比賽中帶球突破。 美聯社

失利

香港文匯報訊（記者 梁啟

剛）此前總共11屆蘇迪曼

盃世界羽毛球混合團體

錦標賽中，中國隊

連續8次闖入決

賽 並 7 次 奪

冠，上屆更

是 一 盤 未

失問鼎。

如今，將於22日在家門口青島作戰

的中國隊志在奪4連冠，其他隊

伍想要打破國羽領導地位可謂

難上加難。然而中國隊總教

練李永波卻強調：「如果中

國隊掉以輕心或者對手超

水準發揮，均有可能造

成威脅。」他的分析

是有根據的，去年

優伯盃決賽，中

國隊爆冷負於韓

國隊就是最好

的例證。
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■姚明認為踝傷好轉。新華社

■劉翔7步上欄較
8步慢。 新華社

姚明踝傷見好 望留在火箭


