
香港文匯報訊（記者 梁啟剛）

17日晚，沉寂已久的鑽石體育館
再次變得喧鬧起來。中國國家羽毛
球隊來青備戰蘇迪曼盃(蘇盃)首
次隊內公開對抗賽在這裡火熱
上演，林丹、王適嫻、蔡
贇、傅海峰等名將悉數亮
相。儘管只是隊內對抗
賽，但比賽的水平以及
激烈程度都堪稱世界
一流。林丹費了九牛
二虎之力才艱難贏
下了隊內三號單打
諶龍，女單一號
選手王適嫻更
是輸給了隊
友汪鑫。

李永波透露蘇盃陣容
國家隊總教練李永波賽後透露，參加蘇盃的主力陣容為林丹、王

適嫻、蔡贇、傅海峰、馬晉、徐晨、于洋、王曉理。「我今次對隊
員提出的要求就是，要以對待正式比賽的心態來打這場對抗賽。但
思想上重視，並不代表要在身體上百分百投入，因為你不能受傷。
你的思想可以模擬正規比賽，但場上移動跑動不必百分百地投入。
因為現在這個時候一旦受傷就是不可逆轉的。」目前距離蘇盃開打
還有不到一周，李永波表示不會再進行這樣的隊內公開對抗賽；下
一步就是針對隊員特點做出有計劃的訓練和調整。
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■《綱要》希望
在2014年冬季奧
運會，中國隊保
持水準。

■劉國梁(右)認為國際乒聯
針對中國無好處。 新華社

■18日，中國女足在山東濰坊奧體公園體
育場舉行的一場教學賽中，以3：0戰勝來
訪的新西蘭女足。圖右為與對手爭搶的周
高萍。 新華社

香港文匯報訊（記者　梁啟剛) 國家體育總局近日頒布了《2011－

2020年奧運爭光計劃綱要》(以下簡稱《綱要》)，《綱要》提出中國代表團在倫敦奧運會上的目標，將是「保持金牌和獎

牌總數排名前列，鞏固優勢項目，拓展潛優勢項目金牌增長點，基礎項目和集體球類項目爭取有所進步」。

《綱要》中稱，到2020年，中國特色競技體育發展模式將進一步完善，競技體
育綜合實力進入世界競技體育強國行列。雖然對今後十年中的每屆奧運會

都提出了目標和要求，但是《綱要》並未設定中國代表團在任何一屆奧運會上具體
的金牌數和獎牌數目標。
2001年，在北京將首次舉辦奧運會的歷史背景下，國家體育總局研究制定了

《2001－2010年奧運爭光計劃綱要》。在2008年北京奧運會上，中國代表團位居金牌總
數第一；在2010年溫哥華冬季奧運會上，中國代表團也取得了歷史性突破。

過去十年 實現奧運爭光計劃
《綱要》中稱，過去十年的成績「實現了奧運爭光

計劃的戰略目標」，並提出了中國代表團在今後十
年奧運會上的目標，除上述倫敦奧運會目標之
外，其他目標為：
2014年冬季奧運會，保持水準，努力實

現獎牌數有所增加和在獎牌榜排名有所提
升。2016年夏季奧運會，繼續保持金牌數
和獎牌數排名前列，保持並擴大新的優勢
項目數量，潛優勢項目實現更大突
破，基礎項目繼續提高水準，綜合競
爭力進一步加強；集體球類項目縮
小與世界先進水準的差距，個別項目
取得突破。
2018年冬季奧運會，實現運動成績穩中有

升，力爭在基礎大項上實現突破，進入獎牌榜
前列。2020年夏季奧運會，繼續保持金牌和獎
牌數領先，金牌和獎牌結構顯著改善，潛優勢
項目、基礎項目金牌和獎牌數佔金牌獎牌總數的
比例大幅度提升；集體球類項目整體水準顯著
提高，進入先進國家行列。
除了訂出奧運會的目標之外，《綱要》還明確

了2011－2020年中國競技體育的其他任務，包括
實現競技體育重點突出、內部各門類均衡發展，提高
競技體育人才隊伍綜合素質，推進競技體育體制改革
和探索中國特色的職業體育發展道路等。

鄭智賣力獲獎13萬
香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）廣州㞫大

宣佈球隊每場比賽都設立「拚搏獎」的規則不久，

便兌現承諾，頒發了120萬元的獎金；其中，原國

家隊隊員鄭智(見圖右)獲得特等獎，他也因此獲得

13萬元的獎勵。作為廣州㞫大的隊長，鄭智對自己

目前的狀態表示滿意；不過，鄭智也還有自己更長

遠的目標，對於今年將開始的世界盃預選賽，鄭智認為自己還有以主力身份再衝擊世界盃一次

的慾望和能力。

國奧洋帥被爆患癌
香港文匯報訊（記者 梁啟剛）克羅地亞24小時新聞台和《晨報》網站17日報道說，克羅地

亞籍中國國奧隊主教練布拉澤維奇日前被查出患有皮膚黑素瘤的癌症，定於5月23日在克羅地

亞一家醫院動手術。另外，國奧昨日與上海東亞在上海世紀公園球場踢友賽，曹贇定在第34分

鐘為國奧取得領先，此後柏家駿和呂文君連入兩球反超比分，董學升最後時刻為國奧破門將比

分定格為2：2。

朴智星邀請李瑋鋒
香港文匯報訊（記者 梁啟剛）英超曼聯陣中韓國球星朴智星創辦的「朴智星足球基金會」，

昨天公布6月15日在越南舉行慈善比賽的「朴智星朋友隊」名單，李瑋鋒作為中國球員的代表

赫然在列。不過，與尚有一個月的慈善比賽相比，來自水源的另一個邀請則顯得更加急迫；在

得知李瑋鋒將隨天津泰達本月24日客場征戰韓職球隊全北汽車的亞冠淘汰賽後，昔日水源三星

的隊友及球迷，希望「大頭」可在賽後回水源作告別。

足壇快報
拾 錦

楊禮光挫林躍奪金
香港文匯報訊（記者 梁啟剛）

2011年全國跳水冠軍賽18

日在新建成的天津奧體中

心游泳跳水館揭開戰幕，

在率先進行的男子個人全能比賽中，福建選手楊禮光(見圖)力

壓奧運冠軍林躍，以總分928.80分問鼎金牌。林躍以909.00分

獲得亞軍，廣東隊的陳艾森以850.65分排名第3位。

杜麗無緣步槍決賽
香港文匯報訊（記者 梁啟剛）根據國際射擊聯合會官方網

站消息，2011賽季國際射聯射擊世界盃美國站在當地時間17

日進行女子50米步槍三姿的比賽，北京奧運會冠軍杜麗無緣

女子項目決賽，打出683.0環的韓國昌原站冠軍、中國隊小將

李佩璟摘得銅牌。

9球美女約戰申城
香港文匯報訊（記者 梁啟剛）2011世界9球中國公開賽將於

端午節之際約戰申城，潘曉婷、車侑藍等多位9球美女已確認

來上海參賽。世界9球中國公開賽是具有職業積分的國際系列

賽事之一，今年的賽事總獎金從去年的25萬美元增加至27.56

萬美元。按照日程，6月6日至8日舉行會外賽，9日至12日展

開正賽的爭奪。

隊內對抗賽 林丹艱難勝

香港文匯報訊

（記者 梁啟剛）17
日從鹿特丹世乒賽
凱旋的中國乒乓球
隊男女隊主教練劉

國梁和施之皓一致對有關倫敦奧運會參賽名單的細節問題
舉起了免戰牌，只說難度大、挑戰多，劉國梁更再次提出
國際乒聯針對中國的措施對項目發展無益。
「奧運會是我們的終極目標，難度肯定比世錦賽大，因

為參賽人數受到了限制，特別是男單只能有兩個人參加，

會有更大的挑戰性，」劉國梁說。謙虛也
好謹慎也罷，世乒賽五個單項獎盃去了又
回、總跑不出中國隊行囊的事實就擺在眼
前。

乒乓發展只靠兩部分努力
此外，這位在鹿特丹就炮轟過國際乒聯

的少帥，又闡述起了他對世界乒球正確發
展之路的看法：「一味地控制中國對世界
乒乓球沒有好處，乒乓球的發展只能靠兩
部分努力。一方面是歐洲人要能夠迅速地
發展，再多兩個波爾男單的爭奪會更激
烈；另外國際乒聯和中國乒協合作、切實

落實一些改革方案的話，我想可能會比國際乒聯一味地控
制中國更加有效。」
和劉國梁抱有類似意見的，女乒主教練施之皓也不肯稍

放一點口風，即便在鹿特丹世乒賽上女單8強裡只有一名非
中國選手。經歷過2010年莫斯科世乒賽女團決戰的意外失
利，這位功勳教練越發小心謹慎：「沒有什麼壟斷不壟斷
的，莫斯科之前所有人都不是中國隊的對手，失利之後所
有人都是中國隊的對手，世乒賽和奧運會本來就是兩碼
事。」

香港文匯報訊（記者 梁啟剛）隨㠥倫敦奧運會
日益迫近，各大項的「資格賽」也進行得如火如

荼；作為產生金牌的大
項田徑，個人項

目的參賽資格
爭奪戰也從本

月起打響。在上周日
進行的國際田聯鑽石聯賽上海黃

金大獎賽中，包括劉翔、史冬鵬在內的共7位選手
都在交出漂亮成績單的同時，也贏得奧運會「入場券」。

從國際田聯公佈的A標、B標來看，以男子110米欄
為例，2012年奧運會的A標則是13秒

52，B標為13秒60。根據規
定，一個國家或地區在規定
時間內若有不少於3人成績

達到A標，即可以3人的滿席
狀態參賽。在鑽石聯賽上海站中，劉翔和史
冬鵬分別跑出13秒07和13秒52，因此都達到

了奧運A標順利的拿到了倫敦奧運會入場券，謝
文駿由於僅跑出13秒63的成績未及B標，所

以還需在以後的比賽中繼續努力。
除此之外，在女子鉛球項目上鞏立

姣、李玲、劉相蓉3位中國選手全部
超過A標進而達到滿席狀態；李艷鳳

在女子鐵餅，李艷梅在女
子三級跳項目上也都達到
了 倫 敦 奧 運 會 A 標 標 準
線，另外女子鏈球項目的
張文秀之前在大邱也輕鬆
超過A標。
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