
香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）15日上
午，深圳世界大運會火炬傳遞廣州站在廣州大學
城舉行，雖然大學城下起了小雨，但火炬傳遞活
動仍堅持進行。這是大運會火炬校園傳遞的最後
一站，本次傳遞由100名火炬手完成，其中，大學
生火炬手52人，教師5人，另外還有來自體育界的
代表胡佳、勞麗詩、冼東妹和蘇婉文等參與。
早上，大學城下起了小雨；不過，由於雨勢不

大，傳遞活動照常進行。上午9點30分，儀式正式
開始。中華人民共和國國旗和國際大體聯會旗依
次入場，現場先後奏唱中華人民共和國國歌和演
奏國際大體聯會歌。5分鐘後，廣東省副省長林木
聲宣佈傳遞活動開始。在激昂的音樂聲中，首棒
火炬手周嘉威高舉火炬，拉開了大學城火炬傳遞
活動序幕。
廣州大學城站共有100名火炬手，其中包括在校

大學生和教職工代表，以及胡佳、勞麗詩、冼東
妹等各界代表。火炬手從國立中山大學石牌坊出
發，沿 大學城外環線傳遞，最後回到國立中山
大學石牌坊，全程約8公里，充分彰顯了大運會火
炬傳遞回歸青春、回歸校園的「不一樣的精彩」。

香港文匯報訊（記者 章蘿蘭 上

海報道） 劉翔15日晚在上海首度

公開展示秘練三個月的「七步上欄」

絕技，果然威力無窮！中國「飛人」

出乎意料地以13秒07的成績，一

舉擊敗目前狀態極佳的美國名將奧

利弗，強勢奪得上海田徑黃金大獎

賽冠軍，創造今年世界最好成績。

這同時亦是劉翔奧運傷退復出後跑

出的最好成績。

香港文匯報訊

(記者 陳曉莉) 現
年23歲的國乒新
銳張繼科，可謂
是15日鹿特丹世
乒賽煞科日的大
英雄。這位山東
小伙子首先在男
單準決賽以4：1
淘汰唯一的外敵──德國「金童」波爾；隨後，再在決賽
第六局被隊友王皓連救六個冠軍點的情況下，頂住壓力把
握住第七個冠軍點，最終以4：2(12：10、11：7、6：11、
9：11、11：5、14：12)獲勝勇奪冠軍。這是中國隊獲得的
第16個世乒賽男單冠軍，也是自2005年之後的四連冠。同
時，張繼科還追平了16年前孔令輝首次參賽便奪冠的壯
舉。
結束了與王皓的「惡鬥」之後，張繼科躺在地上良久，

然後撕破自己的運動上衣，赤裸 上身跨過廣告牌，向支
持他的現場觀眾答謝致意，並且擁抱教練。對於此舉，張
繼科在賽後接受內地傳媒訪問時顯得有些莫名其妙，「是
嗎？」然後定了定神說：「我當時就是想宣洩一下自己，
自己還需要繼續努力，在一些細節上做得還是不夠，希望
今後能把每一點、每一滴都做好。」

張繼科說：
「這是我第一
次打單打，真
的沒想到會拿到冠軍。來打單打之前，劉(國梁)指導就說
我是一個未知數，打單打一切都是未知的，未知的心態造
就了冠軍。」
與男單相似，女單冠軍也是由國乒新星奪得。未滿21歲

的丁寧以4：2力挫隊友李曉霞一舉登上后座。談及她在北
京隊的師姐、兩屆奧運會女單冠軍張怡寧，丁寧直言：
「進了北京隊後，寧姐對我幫助很大，她一直都是我的偶
像，2009年是她在世乒賽奪冠，現在是我。我也希望自己
可以繼續努力，成為她那樣偉大的運動員。」
由於男女雙及混雙三個項目的決賽全部在中國球手間進

行，令中國乒乓球隊繼橫濱世乒賽後再度包攬五金。

張繼科膺男單霸主
國乒再攬5冠
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大運火炬廣州雨中傳遞

香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）本次火炬傳遞出現了不
少文體明星，其中多人此前有過火炬傳遞經歷。繼先後成為奧運
會、亞運會和全運會的火炬手後，著名跳水運動員、奧運會跳水冠
軍胡佳便是其中一位，他從首棒火炬手周嘉威手中接過火炬
「虹」。

胡佳表示，這次完成大運會火炬傳遞後，自己已經完成了大型體
育盛會火炬傳遞的大滿貫，「今天的傳遞對於我來說意義非常
特別，之前我已經參加過了奧運會、亞運會和全運會的火炬傳
遞，這次完成大運會的火炬傳遞後，我已經非常幸運地完成了
火炬傳遞的大滿貫，這是一個非常振奮人心的事情。此外，
這次大運會的火炬也很特別，每個人都是不一樣的，因為中
間的旋轉片可以根據自己的喜好任意地扭轉。」
10時25分，最後一棒火炬手、廣東外語外貿大學學生王蕙

儀跑至中山大學石牌坊後，隨後火種禮儀隊員熄滅火種盆，封存
火種，廣州大學城站傳遞圓滿結束。8月10日、11日，大運會火炬
將在深圳市區內傳遞。

香港文匯報訊（記者 章蘿蘭 上海報

道） 「飛人」劉翔初試「七步上欄」
技術僅三個月有餘，距完美自然尚有
距離。但若自重返巔峰的角度出發，
「八步」改「七步」仍是值得冒險。因
為改革成功後，據估計劉翔的速度將
至少再提高0.2秒。
儘管劉翔的傷情逐漸痊癒，但坊間

一直對「飛人」能否重返巔峰存有疑
慮。可以說，「七步上欄」是為了讓
劉翔能夠再度重上最高領獎台的放手
一搏。眾所周知，劉翔的優勢在於後
程爆發力強勁，而起跑及前半程卻是
他的「短板」，「七步上欄」正是為了
提高前半程的速度度身定做。
劉翔曾用「好像改成左手拿筷子」

來形容「八改七」的困難重重。但若

成功「改步」，「飛人」也將受益無
窮。據專家預測，屆時劉翔的速度能
至少提高0.2秒，甚至0.4秒。要知道，
在110米欄項目上，冠軍之爭往往只需
要0.01秒。
此前有專家指出，「腿短腰長」的

劉翔啟用「七步上欄」存有先天劣
勢。據分析，使用「七步攻欄」技術
較為成功者，包括身高2米04的芬蘭選
手布呂加雷和身高1米95的美國選手希
克斯，七步攻欄對他們來說更多的是
出於身高和步長的考慮。雖然身高1米
92的羅伯斯與身高1米88的奧利弗看似
與劉翔身高相若，但前兩者的下肢都
要長過身高1米89的劉翔。不過，劉翔
表現足以證明，「七步上欄」的技術
在「中國飛人」身上大有潛力。

「八改七」劉翔有望再快0.2秒

世乒賽15日賽果
女單決賽 丁寧 4：2 李曉霞

男雙決賽 馬龍/許昕 4：1 陳王己/馬琳

男單準決賽 王皓 4：2 馬龍

張繼科 4：1 波爾

女雙決賽 郭躍/李曉霞 4：0 丁寧/郭焱

男單決賽 王皓 2：4 張繼科

港乒聯隊天津以球會友
香港文匯報訊

（記者 李理 天津

報道）鹿特丹世乒

賽呈現白熱化並掀

起國人又一陣乒球

熱浪之時，第7屆

「泰達．敏之盃」

乒乓球國際友好邀

請賽於14至15日在

天津舉行(右圖)。

本港乒乓球愛好者

在是次邀請賽中組

成香港聯隊參賽。

此外，內地14個省

市自治區、澳門、

中華台北、日本、

韓國、菲律賓等地

乒乓球愛好者亦組隊參賽，全部參賽者逾450人。

前乒乓球世界冠軍鄭敏之稱，今次比賽設在周恩來

總理的母校南開大學，因此具有特別意義，她又在接

受香港文匯報記者採訪時說，「這項賽事深受國內外

民間乒乓球愛好者的歡迎，並已具有廣泛的影響力，

期待日後可以在香港舉辦。」

成都擒西北狼客場不敗

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）中國足協超級聯賽

(中超)15日結束第9輪爭奪。在下午率先進行的三場比

賽中，陝西

主場作戰，

一球小負成

都，遭遇四

輪不勝，而

成都則保持

客場不敗；

同樣主場作

戰，南昌以

1：2輸給遼

寧，不得不

嚥下三連敗

的苦果。

終結奧利弗20連勝 創下最佳開局

據新華社華盛頓14日電 中國泳將吳鵬又擊敗了
北京奧運會「八金王」菲比斯。
美國游泳大獎賽夏洛特站比賽14日進入第三天，

在男子200米蝶泳決賽中，吳鵬第二次戰勝菲比斯，
奪得該項目的冠軍。
在上個月９日進行的美國游泳大獎賽密歇根站比

賽中，吳鵬在同一項目上曾贏過菲比斯。那是吳鵬
游泳生涯第一次戰勝菲比斯。
有泳壇「飛魚」美譽的美國選手菲比斯在過去九

年裡，包辦了全部60次200米蝶泳比賽的冠軍，可近
兩次比賽他卻連輸兩陣，而且輸給的對手均是吳
鵬。
吳鵬目前正在美國密歇根安阿伯一家名叫狼獾的

游泳俱樂部接受訓練。他上個月奪得200米蝶泳冠軍
的成績為1分56秒62，當日他的成績為1分56秒83。

在比賽的前150米，菲比斯發揮出色，保持 領先
優勢。可在最後50米，吳鵬超越了菲比斯並率先觸
壁。他奪冠的成績比菲比斯快了1秒39。
「感覺有個鋼琴落在我背上一樣，」菲比斯談及

失敗的原因時說。在當天最後一項比賽中，吳鵬還
代表狼獾俱樂部參加了4×200米自由泳接力比賽，
結果以7分36秒38奪冠。

吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯吳鵬爆冷再勝菲比斯
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拾 錦

中超第7輪賽果
主隊 比分 客隊

大連實德 0：0 深圳紅鑽

南昌衡源 1：2 遼寧宏運

陝西人和 0：1 成都謝菲聯

北京國安 2：0 青島中能

杭州綠城 1：0 山東魯能

江蘇舜天 1：0 長春亞泰

上海申花 2：1 天津泰達

廣州 大 3：1 河南建業

劉翔賽前反覆強調「要緊跟奧利弗的步
伐」，並稱自己的「七步上欄」新技術未

臻成熟，但事實證明，中國「飛人」實在太謙虛
了。15日晚自第五道出發的劉翔，起跑前一刻還
對鏡頭做 標誌性鬼臉，顯然已是成竹在胸。
發令槍響，劉翔一馬當先，且完全帶亂了道次

相鄰的奧利弗的節奏，致使後者第三欄嚴重打欄
失誤，其後亦是屢屢碰到欄架。反觀中國「飛人」
則是越跑越快，後半程優勢愈發明顯，並最終以
13秒07的成績率先衝過終點線。此前已經20連勝
的奧利弗，不得不以13秒18的成績屈居亞軍。梅
里特以13秒24獲得第三，另兩名中國選手史冬鵬
以13秒52獲得第5名，謝文駿以13秒63獲得第8
名。

盼年內跑進13秒
今次不但是劉翔「七步上欄」的首秀，同時也

是其新賽季室外賽首戰。13秒07的成績，也創造
了他出道13年來的最佳室外開局。除了1999年和
2000年的首秀，劉翔的成績在14秒開外，其餘均
跑進14秒，並在2002年到2008年連續七次奪冠取

得開門紅，加上本次，一共是八次奪冠；在本次
比賽之前，他室外首秀的最好成績是在2007年大
阪大獎賽上創造的13秒14。
賽後接受採訪時，劉翔表示對自己的表現「非

常滿意」，並坦言「非常出乎意料」。劉翔說，今
次取得這樣的成績令他對自己更有信心，並認為
今年應該有實力可以跑進13秒以內。有記者問
「13秒07的成績是否可以站上倫敦奧運會的領獎
台」時，中國「飛人」回答中肯：「運氣好的話
可以，但我不會滿足於這個成績。」劉翔透
露，下階段他將繼續加強過欄速度與節奏
的配合。
雖然強勢奪冠，劉翔仍然非常謙

虛，他指出，除了運氣較好，能夠
擊敗奧利弗是因為後者並未發
揮出最佳水平，令他「有機
可乘」。但奧利弗對此表
示：「我已經發揮了百
分之百的實力，只是
輸給了今晚表現更好
的選手。」
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■菲比斯再次不敵中
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