
香港文匯報訊（記者 嚴敏慧）自閉症
被認為是無藥可醫的成長障礙。有研究顯
示，本港每1萬名15歲以下兒童，便有逾
10人患此症。麥太現年6歲的兒子患有自
閉症，除了性格固執及有溝通障礙外，更
喜愛原地自轉等重複性行為。他曾接受言
語治療及音樂治療，但效果未如理想。直
至兩年多前，他接受針灸治療，在全身不
同穴道施以17針，更針對說話能力，在下
顎「上廉泉」及「夾上廉泉」等穴位施3
針後，不但自閉徵狀得以紓緩，而且更能
即時不停說話。麥太表示，兒子去年暑假

曾停針3個月，但病徵重現，證明針灸確
有療效，決定繼續治療。他現時連社交能
力也大為改善，會主動與其他小童玩耍。

最佳療效為1歲至12歲
東華醫院自2003年至今，共為338名1歲

至19歲自閉症患者提供針灸治療，平均每
人進行20次治療。結果發現，患者年齡越
小，治療效果越理想，最佳療效為1歲至
12歲。東華醫院－香港大學中醫藥臨床教
研中心主任劉伍立表示，患者在接受針灸
治療後，在理解、語言、交流等方面均有

進步，例如：患者以腳尖行走、原地自轉
等奇怪行為，針灸後慢慢消失；至今未發
現有患者出現副作用情況。
劉伍立解釋，自閉症中醫病名為「童

昏」，病處為腦，病因則分先天及後天：
先天為腎臟問題；後天則為脾臟問題。因
此，須健脾補腎，令患者寧心安神，穩定
易怒、不專心等情緒。他續稱，自閉症在
中醫上分為虛、實、平3型，治療上則以
補、瀉及平補平瀉針灸刺激，施針穴位則
包括印堂、耳神門、內關、三陰交等17
穴，每周需要針灸兩次，部分人可以中藥
輔助。劉伍立強調，針灸治療仍有危險及
難度，如部分小童會抗拒治療，故不建議
1歲以下兒童進行針灸治療。

香港文匯報訊（記者 鄭佩琪）醫管局每年採購藥物
的開支龐大。早前有指新界東聯網的藥物開支呈現赤
字情況，因而削減向病人處方的藥物及轉用副廠藥。
署理食物及衛生局局長梁卓偉昨表示，醫管局預料，
今年藥物開支升至佔總支出9.8%，較過去數年7%至8%
高。過去5年轄下各聯網整體收支平衡，醫管局每3個
月檢討各聯網財務狀況，強調當原廠藥物專利權屆滿
時，非原廠藥物生產商須證明藥效與原廠藥沒差別。
梁卓偉昨日於立法會回應議員提問指，現時醫管局

採購的藥物逾3,000項。過去5年醫管局以招標方式採購
藥物（佔整體藥物開支逾80%）計算，2010/11年度非
原廠藥開支佔14.57%，較前年度減少約4%。根據醫管
局資料，2010/11年度，九龍西聯網藥物開支達6.95億
元，是全港7個聯網中最高。其次是新界東，藥物開支
達6.18億元。而所有聯網的藥物總開支達35.41億元，按
年度增加4.34億元。梁卓偉強調，主診醫生會按病人需
要及藥物療效處方藥物，並不會受醫院所屬聯網財務
狀況影響。
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議員倡設申報制 防私醫中介「打籠通」

自閉童針灸 怪行絕跡

腦退化翁軌上散步
癱瘓港鐵10分鐘

香港文匯報訊（記者 杜法祖）就讀中七的港青手球
隊成員藉詞提供舊試題，利誘18歲前女友到其家，強
吻及非禮對方。他昨日承認一項非禮罪名，暫還柙至
下月1日等候感化、勞教及更生中心等報告後判刑。
辯方求情指，方梓浩（19歲）是品學兼優的有為青

年，也是獲獎無數的運動員，曾代表港隊出戰海外比
賽。他過往積極參與義務工作，現已獲城大條件性取
錄。另有2名老師為他撰寫求情信。辯方指，方當時已
向事主道歉，並獲對方即時原諒，希望裁判官輕判。
案情指，2人是舊同學，曾拍拖兩周，但告分手。今

年3月準備考試時，他們在圖書館重遇。上月16日下午
4時半，受害女生應邀到男方位於葵涌 家中取閱舊試
題，期間突然遭方強吻。雖然她一度掙扎，但方仍把
手伸進她的衣服內，撫摸其胸部及私處，然後更攬
她入睡房再度施襲，直至她大叫才停手。事主離開
後，即日向男同學投訴及報警。被告在警誡下，承認
因一時衝動犯案。

港青手球隊員非禮前女友罪成

醫局料今年藥物開支升約3%

香港文匯報訊（記者
文森）日本核危機逐步紓
緩，特區政府在香港國際
機場禁區設立的日本抵港
旅客衛生台服務，今日起
停止運作。另外，天文台
收集空氣樣本及輻射分析
的次數，將逐漸由每日一
次，回復至平常每星期一
次。
港府發言人表示，天文

台仍會繼續透過網頁發放
輻射監測的有關資料，包
括天文台實時環境伽瑪輻
射監測網絡內10個監測站
的逐小時數據，以及有關
海水、土壤和雨水樣本的
輻射測量結果。天文台會
繼續密切監察福島情況和
其他地方的輻射水平，以
決定是否需要重新加強輻
射監測工作。抵港旅客衛
生台服務停止運作後，發
言人表示，從日本抵港的
旅客，若擔心受輻射污
染，可到各公立醫院急症
室，尋求醫護人員協助。
由3月底至4月中，天文

台在空氣樣本中，曾經測
量出人工放射性核素碘－131及銫－
137，但分量極輕微，對公眾健康沒
有構成任何威脅。自上月14日起，
天文台已有4星期沒有在京士柏及元
五墳空氣樣本中，檢測出任何人工
放射性核素。
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未婚墮胎家計會電郵開解
年約2500宗求助最細12歲 3男義工輔導不尷尬

香港文匯報訊（記者　蔣焯

文）患腦退化症的74歲老翁，
前日佛誕假期由女兒接離護老
院，往茶樓品茗，期間老翁疑
受病情影響走失。事隔21小
時，昨晨老翁突現身港鐵東鐵
線沙田站與大圍站之間路軌步
行，幸被職員及時發現，帶往
安全位置，並無受傷。受事件
影響，北行線列車服務一度受阻10分鐘。

茶樓「借尿遁」 失蹤21小時
失蹤誤闖路軌的老翁姓陳，育有1子2女。他個多月

前，始被醫生診斷患上腦退化症，不宜在家獨居，故
被家人安排入住沙田多石村一間護老院。前日佛誕假
期，早上11時左右，陳翁長女到護老院接父親往沙角
一家茶樓品茗，期間陳翁尿急須往廁所。未料，陳

女良久不見父親折返，遂找酒樓職員協助，進入廁所
尋找，證實父親不知所終，連忙報警求助。事後，警
員到場調查，並偕陳女往安老院查詢，證實陳翁並無
返回，遂作報失人士處理。
事隔21小時，至昨晨8時半，一列駛往羅湖的東鐵線

列車，駛經大圍站與沙田站之間時，車長赫見一老翁
正沿北行線路軌旁而行，連忙向控制中心報告。控制
中心立即指示列車停駛，並派員趕往現場。
不久，職員成功截停老翁。由於該處較接近大圍

站，職員遂把老翁送往大圍站站長室休息。因老翁無
法清楚表達身份及經過，職員唯有致電報案。警員聞
訊到場，迅在老翁所穿Ｔ恤衣領上發現寫有名字，才
證實他是早前報失的陳翁，遂聯絡其家人到場，再陪
同送往醫院檢查身體。陳翁證實無礙後，下午由2名護
老院職員陪同返護老院。

香港文匯報訊（記者　羅敬文）本港社會性觀念日漸開放，婚前

性行為、乃至「搞出人命」事件，時有發生。家庭計劃指導會每年

處理約2,300至2,500宗、26歲以下未婚女士尋求終止懷孕的個案。在

去年個案中，有求助人年齡更低至12歲。而由於墮胎是沉重決定，

不少個案都需要情緒支援，故此家計會自前年起，推出義工計劃，

透過電郵開解受助人。而7人義工隊也不是「清一色」女子組，還包

括3名男義工。他們表示，輔導過程並不尷尬，還被朋

友戲謔為「性博士」。

家計會會按求助人懷孕周期及病歷，
評估及提供終止懷孕服務及輔導需要。
在去年收到的2,300宗求助個案中，有
2%是16歲以下個案，有求助人年齡更低
至12歲。75%求助人最終選擇墮胎；5%
選擇誕下嬰兒；20%與家計會失去聯
絡。家計會輔導主任張惠儀表示，不少
求助人需要情緒支援，她們會有強烈恐
懼及內疚感，部分人擔心手術會影響健
康，出現種種負面情緒。有見及此，家
計會遂試行義工服務計劃，現正招募新
一批義工成員。

推行首年助264個案
該項名為「朋輩同行者」的義工計劃

自前年7月推出，現有7名義工，是從40

多名網上輔導義工組中挑選及培訓出來
的。義工會向參加計劃的求助人發出電
郵，表達關心及慰問，期間會陳述墮
胎、繼續懷孕等資訊，讓求助人作最終
決定。倘若求助人最終選擇墮胎，義工
於手術後會提供情緒支援，至求助人覆
診為止。該計劃推行首年，已協助264名
求助人。

男義工被封「性博士」
有3名男義工參與該計劃，包括

Keith。他表示，在提供服務期間，不感
到尷尬，因輔導只為解決情緒問題而
已，所謂「尷尬」亦只是中國傳統社會
的忌諱，並指家人亦沒有反對。而朋友
知道他參與有關計劃後，常與他談論性

話題及感情問題，被封為「性博士」。另
1名男義工Banting稱，初時會感尷尬，但
其後已認同要「不怕醜」，才可幫到有需
要人士。

女義工稱電郵助破禁忌
女義工Charline表示，參與計劃後，多

了朋友向她垂詢性問題。她又稱，以電

郵溝通，有助打破禁忌。而溝通時，會
以電視劇及時事新聞作話題，方便溝
通。
另一位女義工Abbi表示，不少求助人

得不到男友諒解，使她們出現負面情
緒。但計劃可幫助求助人紓緩壓力，希
望年輕人齊報名參與網上輔導義工計
劃。

香港文匯報訊（記者　鄭治祖）特區政府
宣布7項限制內地孕婦來港產子的措施。但
多名立法會議員質疑，措施未能有效阻截中
介公司安排內地孕婦非法來港生育，建議特
區政府與內地增設通報機制，以及為私家醫
生設立申報制度，杜絕私家醫生與中介公司
「打籠通」。當局相信，醫務委員會現行的
《香港註冊醫生專業守則》，足以妥善處理醫
務人員的違規行為。而當局未來會將「預約
產前檢查及分娩服務證明書」，按編碼存檔
於「中央數據庫」，嚴防中介公司造假。
根據特區政府資料顯示，配偶並非香港永

久性居民的內地孕婦來港產子數目，過去10
年飆升逾50倍：由01年620名激增至去年
32,653名。因此，當局決定限制內地孕婦來
港產子數目，以紓緩醫療體系壓力。不過，

多間中介公司近日訛稱，內地孕婦毋須來港
體檢，在政策實施後，仍可循急症室途徑來
港產子。
在昨日立法會會議上，民主黨議員張文光

認為，政府應該考慮增設私家醫生申報制
度，杜絕他們與中介公司的非法交易。

梁卓偉：醫委會可處理
署理食物及衛生局局長梁卓偉在回應時表

示，目前，香港私家醫院與安排內地孕婦來
港產子的中介公司，並無任何合作關係，但
衛生署會繼續密切留意私家醫院情況，一旦
發現有產科醫生與中介公司罔顧孕婦及胎兒
安全，以不正當及不專業手法從中取利，例
如：向未曾來港進行產前檢查的非本地孕婦
提供入院證明、改動孕婦預產期、不必要地

提早為孕婦進行剖腹生產以遷就床位供應
等，均可能違反醫務委員會訂立的《香港註
冊醫生專業守則》，而需要接受紀律處分。

陳克勤倡增收費阻來港
民建聯議員陳克勤則認為，很多內地孕婦

視來港產子為「廉價投資」，建議特區政府
向非港人孕婦收取巨額附加費，堵塞制度漏
洞。梁卓偉說，按目前醫療體制，非本地合
資格人士分娩收費為3.9萬元；而涉及緊急
情況則為4.8萬元，相信費用未有修改需
要。
梁卓偉又指，食物及衛生局稍後會成立工

作小組，期望在每年首季確定翌年獲批來港
分娩的非本地孕婦人數，並妥善處理政策執
行。

■劉伍立表示，自閉症患者每次針
灸要施17針。

香港文匯報記者嚴敏慧 攝

■左起：「朋輩同行者」義工Abbi、Kiko、Charline、Keith及Banting，昨日分享
為終止懷孕女性提供情緒輔導的經驗，並呼籲年輕人齊來報名參與義工服務。

香港文匯報記者羅敬文 攝

■失蹤闖入路軌的老
翁需送院檢查。

■梁卓偉相信，現有專業守
則已能妥善處理有關人員違
規行為。

香港文匯報記者莫雪芝 攝


